LISA 1

EESTI KEELE JA KIRJANDUSE GUMNAASIUMI
AINEKAVA

Keele- ja kirjanduspidevus
Gilimnaasiumi 10petaja:

1. véljendub selgelt, eesmirgipdraselt ja iildkirjakeele normidele vastavalt nii
suulises kui ka kirjalikus suhtluses;

2. arutleb loetud, vaadatud voi kuulatud teksti pohjal teemakohaselt ja pdhjendatult;

3. teab tekstide iilesehituse pohimdtteid, koostab eri liiki tekste, kasutades
alustekstidena nii teabe- ja ilukirjandustekste kui ka teisi allikaid neid kriitiliselt
hinnates;

4. hindab kriitiliselt meedia- jm avalikke tekste, tunneb &ra tekstide

mojutusvahendid;

moistab kirjanduse tihiskondlikku, ajaloolist ja kultuurilist tihtsust;

6. viirtustab kirjanikku kui loojat ning kirjandust kui tunde- ja kogemusmaailma
rikastajat, kujutlus- ja mottemaailma arendajat;

7. teab eesti ja viliskirjanduse olulisemaid autoreid ja kirjandusteoseid, seostab neid
ajajirgu ja kultuurikontekstiga;

8. tunneb tdhtsamaid kirjandusvoole ja -Zanre, eristab kirjandusteksti poeetilisi
votteid ja peamisi kujundeid;

9. analiiiisib ja tdlgendab eri liiki kirjandusteoseid.
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Uldpidevuste kujundamine eesti keeles ja kirjanduses

Peamised ainevaldkonnas taotletavad iildpadevused on keelepiddevus ja kunstiline

péadevus.

Viimane holmab kirjandus-, teatri- ja filmialast padevust. Kirjanduspéddevust
kujundatakse kohustuslike ja valikkursuste, teatrialast padevust valikkursuste kaudu.
Nende valikkursuse Ope toetab ja siivendab kirjanduspidevuse omandamist ja
kunstipddevuse kujunemist tervikuna.

Olenevalt keele- ja kirjandusdpetuse eripirast toetatakse ka teiste iildpddevuste
kujunemist.

Viirtuspiddevuse kujundamisel on oluline koht nii keele kui ka kirjanduse ainekavades.
Keeledpetus viirtustab funktsionaalset kirjaoskust, digekeelsust ja sobivate

keelevahendite valikut suulises ja kirjalikus suhtluses teiste inimestega, suhtlusoskust,
samuti teadlikku kriitilist suhtumist teabeallikatesse, sh meediasse. Keeledpetus rohutab



ka vaimseid viirtusi: emakeele eripéra ja arenguloo tundmist, murdekeeli kui keele
rikkust, keele eri kasutusvaldkondade tundmist.

Nii keele- kui ka kirjandusOpetus viértustab ja suunab dpilast midrkama keelekasutuse
esteetilist kiilge, keeledpetus erinevate stiilide eritlemisel, kirjandusdpetus kirjandusteose
kujundliku keele analiiiisimisel.

Kirjanduse kujutusobjektiks on inimene tema suhetes teiste inimestega ning toimetulek
tihiskonnas. Kirjandusteoste lugemisel ja analiiiisimisel puutub Spilane kokku nii
ildinimlike kolbeliste viirtuste, teoses kajastatud ajajdrgu sotsiaalsete vadrtuste kui ka
kultuurivéértustega. See protsess kujundab Opilasel kolbelisi viirtusi, sotsiaalseid
hoiakuid ning tdekspidamisi, aga ka suhtumist kirjandusse kui kunstiloomingusse ja
kirjanikku kui loojasse, kultuuriidentiteeti ja lugupidavat suhtumist oma ning teiste
rahvaste kirjandusse ja kultuuri laiemalt. Eri ajastuid ja tihiskonnaelu kajastavate teoste
lugemine ning tdlgendamine, neis késitletud probleemide ja viértussuhtumiste
seostamine niitidisajaga toetab ka sotsiaalse padevuse kujunemist. Keele- ja
kirjandusopetus arendavad ka olulisi dpioskusi: eri liiki tekstide analiiiisi ja motestamist,
fakti ja arvamuse eristamist, eri allikatest teabe hankimist ja selle kriitilist kasutamist, eri
liiki tekstide koostamist; oma arvamuse kujundamist ja sOnastamist.

Eesti keele ja kirjanduse 16iming teiste Oppeainetega ja pidevustega
1. Hea keeleoskus loob eeldused kdigi oppeainete edukaks omandamiseks ning

toimetulekuks isiklikus ja avalikus elus.
2. Koik oppeained arendavad keelekasutuse pohipiddevusi: sOnavara moistmist ja

kasutusoskust, teksti moistmist ja tekstiloomet, padevust suuliselt ja kirjalikult
suhelda. Seega kujuneb Opilaste funktsionaalne ja kriitiline kirjaoskus vilja mitte
tiksnes eesti keele, vaid kodigi Oppeainete dppetegevuse tulemusel.

3. Viliskirjanduse autorite ja teostega tutvumine voib dratada huvi voorkeelte
Oppimise vastu, Opitavas voorkeeles kirjutatud teoste lugemine ja arutamine v3ib
teadlikul suunamisel dratada huvi dpitava keele maa, selle kultuuri ja kirjanduse
originaalkeeles lugemise vastu. (VHKSs Opitakse vene, inglise, prantsuse, saksa ja
rootsi keelt).

4. Loodusalased tekstid dppekirjanduses ja ilukirjanduses aitavad kaasa looduse

tundmadppimisele ja véirtustamisele. Loodusluule lugemine ja esitamine, sellega

seotud esteetilis-emotsionaalsed elamused, samuti kirjandusteose looduskirjelduse
kui kunstilise kujundi analiiiis, selle tihenduse mdistmine teose kontekstis
ergastab tdhelepanu looduse ilule ja viirtustab loodust kui esteetiliste elamuste
allikat.

6. Ilukirjandusteoste lugemine ja analiiiis mdjutab maailmapildi kujunemist,
ajaloosiindmuste ja arengu mdistmist, ithiskonnaelus ja inimsuhetes
orienteerumist ja toetavad sotsiaalainete dpet. Kirjandusopetuse taotlus suunata
opilasi erinevate ajastute kirjandusteoseis késitletud probleeme tédnapédevaelu ja
inimestega seostama soodustab kindlasti dpilaste sotsiaalse piddevuse kujunemist.
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7. Kunstiainete (kunsti- ja muusikadpetus) Opet toetab eeskitt kirjanduse kui
kunstiaine Oppimine. Kirjandusteose analiilis soodustab arusaamist kunstilisest
kujundist kui kunstiainete iildmdistest ja mis tahes kunstiteosest kui kunstiliste

kujundite siisteemist.



Giimnaasiumi Kkursuste jaotus

Kursuse nimetus Oppesuund Klass
EESTI KEEL

Keel ja iihiskond R,H, S X
Meedia ja mdjutamine R, H,S XI
Teksti keel ja stiil R, H,S XII
Praktiline eesti keel I R, H, S X
Praktiline eesti keel II R,H,S XI
Praktiline eesti keel IIT R,H,S XII
Oigekirja iildkursus (gruppides) R, H, S XII
KIRJANDUS

Kirjandusteose analiiiis ja tdlgendamine R,H, S X
Kirjandus antiigist 19. sajandini R,H, S X




Kirjanduse pohiliigid ja —Zanrid R, H, S XI

20. sajandi kirjandus R,H,S XI

Uuem kirjandus R, H, S XII

VALIKKURSUS

Kirjanduse tiivitekstid R,H,S X1I

Kirjandus ja iihiskond S X, XI,
XII

Eesti keel

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid
Glimnaasiumi eesti keele Opetusega taotletakse, et Opilane:

1. valdab eesti kirjakeelt ning kasutab seda korrektselt kones ja kirjas;

2. on keeleteadlik, tajub keelt oma identiteedi osana, analiiiisib ning hindab
kriitiliselt keele muutumise tendentse ja niitidisolukorda;

3. tunneb tiitipilisi suhtlusolukordi, oskab valida suhtluskanalit ning suhtleb
eesmérgipdraselt, kasutades konteksti sobivat suulist ja kirjalikku keelt;

4. tunneb tekstiliikide erinevusi ning oskab eri liiki tekste lugeda, analiiiisida
ja koostada;

5. rakendab oma suhtlus- ja tekstitoooskusi nii tekstide vastuvotja kui ka

loojana;

arendab loovat ja kriitilist motlemist;

7. valib, hindab kriitiliselt ja kasutab sihipidraselt teabeallikaid.

a

Giimnaasiumi eesti keele opitulemused




Gilimnaasiumi 10petaja:

1. véljendab ennast nii suulises kui ka kirjalikus suhtluses selgelt, eesmérgipéraselt
ja sobivalt ning iildkirjakeele normide jirgi;

2. valib suhtluskanaleid ning viljendusvahendeid sobivalt, lihtudes
funktsionaalsetest, eetilistest ja esteetilistest kaalutlustest;

3. oskab oma tekstide loomiseks leida, kriitiliselt hinnata ja kasutada eri laadi teabe
allikaid;

4. teab tekstide iilesehituse pohimdtteid ja isedrasusi, oskab luua ning analiiiisida eri
liiki suulisi ja kirjalikke tekste;

5. koneleb ja kirjutab asjakohastele tekstidele reageerides ning nendele toetudes;

6. analiilisib ja hindab kriitiliselt meedia- jm avalikke tekste ning tunneb tekstide
mojutusvahendid;

7. oskab oma keelekasutuse parandamiseks kasutada keeleinfo allikaid.

Hindamine

Hindamisel ldhtutakse vastavatest giimnaasiumi riikliku dppekava iildosa sétetest.

Praktilise eesti keele kursustes kasutatakse teiste eesti keele kursuste ja kirjanduskursuste
sisulisi teemasid praktilise keeleoskuse arendamiseks. Seetdttu voib praktilise eesti keele
tundides tehtud t66de tulemusi, mis nditavad kirjanduskursuste voi teiste eesti keele

kursuste Opitulemuste saavutatust, hinnata ja arvestada vastavate kursuste osalise

sooritusena. Samuti voib kirjanduskursustes ja teistes eesti keele kursustes tehtud to60de
praktilise eesti keele kursuse opieesmirkidele suunatud tegevusi hinnata ja arvestada

praktilise eesti keele kursuse osalise sooritusena.

Fiiiisiline opikeskkond

1.

Valdav osa dpet toimub klassis, kus saab mooblit sobivalt timber paigutada
riihmatdoks ning iimarlauavestlusteks.

Klassiruumis kasutatakse digekeelsussonaraamatuid ja vodrsdnade leksikoni.
Tundides kasutatakse tdnapédevastel info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel
pohinevaid dpikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid, sh netisdnaraamatuid.
Tunde peetakse vajaduse korral arvutiklassis, kooli raamatukogus ning viljaspool
kooli (teater, kino, muuseum).



Praktiline eesti keel I (10. Kklassid)

1. Opitulemused
Kursuse 10petamisel opilane:

1) tunneb pdhjalikult erinevaid stiiliregistreid késitlevaid tekste ning oskab neid ka ise
luua;

2) koostab levinumaid tarbetekste;

3) oskab alusteksti pohjal koostada referaati ja kokkuvotet, viltides plagiaati;
4) oskab kasutada elektroonilisi ja paberkandjal allikaid;

5) on kinnistanud (ja parandanud) oma digekirja- ja kirjakeeleoskust.
Oppesisu

Kodnearendus-, lugemis-, kuulamis- ja kirjutamisteemad

Kursusega ,,Keel ja iihiskond” seostuvad teemad.

Oppekava libivad teemad.

Kodnelemine

Suuline esinemine ja suhtlus eri tiilipi olukordades (stiiliregistritest ldhtuvalt).
Kirjutamine

Arvamustekstid. Arvamustekstide iilesehituse pohimotted. Arvamustekstide koostamine.
Tekstid iihiskonna- ja dpilaselu teemadel.

Referaadi ja kokkuvdtte kirjutamine.

Oigekirja ja digekeelsuskiisimused.

Lugemine

Seotud ja sidumata tekstide (nimestike, graafikute, tabelite jm) mdistmine.

Sonavaraarendus (nt sonamoodustus, valdkonnasisene sonavara).



Erinevate keelevariantide sotsiaalse tdhenduse moistmine.

Suhtluspartneri rolli mdtestamine dialoogis.

Loiming ldbivate teemadega:

1) elukestev Ope ja karjdiri planeerimine: tarbetekstide kirjutamine ja vormistamine;
arvamusteksti koostamine; sOnavaraarendus;

2) keskkond ja jiatkusuutlik areng: sobiv keelekasutus igas keeleregistris;
3) kultuuriline identiteet: korrektne keelekasutus;
4) teabekeskkond, tehnoloogia ja innovatsioon

5) kriitiline suhtumine virtuaalse keskkonna tekstide paljususesse; adekvaatsetest
allikatest info otsimine;

6) viirtused ja kolblus: humaansete véartuste pohine moistev ja mdtestav suhtumine
reaalse ja kujuteldava suhtluspartneri rolli dpisituatsioonis.

Hindamine:
C-tase

Oskab eristada arvamusi ja fakte, kasutada arvamusi vastavasisulise teksti loomisel,
oskab dra tunda plagiaati ja seda viltida.

B-tase

Oskab eristada arvamusi ja fakte, kasutada arvamusi vastavasisulise teksti loomisel,
lahtudes stiilierinevustest, tunneb plagiaati ja oskab seda viltida, tunneb pdhjalikult
oigekirjareegleid.

A-tase

Oskab eristada arvamusi ja fakte, kasutada arvamusi vastavasisulise teksti loomisel,
oskab viltida plagiaati, tunneb pohjalikult stiiliregistreid (k.a sOnavara), tunneb
pohjalikult digekirjareegleid, oskab adekvaatselt kaasa rddkida ithiskonnaprobleeme
kisitlevatel teemadel ja neist ldhtuvalt realiseerida oma teadmisi tunni- ja arvestuslikes
toodes.



Praktiline eesti keel II (11. klassid)

1. Opitulemused
Kursuse 10petamisel opilane:
1) on omandanud argumenteerimisoskuse;

2) suudab eri liiki meediatekste kriitiliselt hinnata ning arutluskidikude pdhjal
tasakaalustatud kokkuvatet teha;

3) suudab kirjutada arvamuslugu, retsensiooni ja pressiteadet;
4) suudab mitme tekstiallika pohjal kirjutada referatiivset teksti;
5) oskab virtuaalses keskkonnas eristada adekvaatset infot ebaadekvaatsest;

6) on kinnistanud ja parandanud oma Gigekirja- ja kirjakeeleoskust.

2. Oppesisu
Kodnearendus-, lugemis-, kuulamis- ja kirjutamisteemad

Kursusega ,,Meedia ja mdjutamine” seostuvad teemad (erinevad meediumid, virtuaalne
identiteet, arvamuslugu, propaganda).

Kirjanduskursustega haakuvad teemad (rakenduslikud luulevormid, draamatekst).
Oppekava libivad teemad.

Konelemine

Suuline suhtlus olukorrast ja vestluspartnerist ldhtuvalt.

Sonumi edastamine erinevate keelevahenditega (argumenteerimine, viitlemine, debatt)
Ratsionaalsete, emotsionaalsete ja eetiliste argumentide kasutamine.

Kirjutamine

Tarbekirjad.

Erinevate allikate pohjal kokkuvdtte ja referaadi kirjutamine.



Ajakirjanduslikud tekstid koostamine: uudis, arvamuslugu, retsensioon.
Lugemine

Meediatekstide analiilisimine.

Sonavara tdiendamine (Terminoloogia, ilukirjanduslik sdnavara).

Loiming lidbivate teemadega:

1) elukestev Ope ja karjdiri planeerimine

suuline suhtlus olukorrast ja vestluspartnerist Idhtuvalt; tarbekirjade koostamine;
2) keskkond ja jatkusuutlik areng

keelekeskkonna hoidmine: korrektne keelekasutus nii suulises kui ka kirjalikus
viljenduses; muutused korrektses keelekasutuses.;

3) kultuuriline identiteet

keele sdilimise tagav korrektne keelekasutus sh digekiri ja digekeelsus;

4) teabekeskkond

orienteerumine tarbetekstide kiilluses; teadlikkus infootsingute paljususest;
5) tehnoloogia ja innovatsioon

info otsing elektroonilisest ja paberil tekstist; erinevate tarbetekstide vormistamine arvuti
abil;

6) vidrtused ja kolblus

ratsionaalsete, eetiliste ja emotsionaalsete argumentide eristamine, kallutatuse ja
manipuleerimise dratundmine.

Hindamine:
C-tase

Tunneb ja oskab luua erinevaid meediatekste ning tarbetekste. Tunneb digekeelt ja oskab
dra tunda kallutatud meediateksti..

B-tase



Tunneb ja oskab luua erinevaid meediatekste ning tarbetekste. Kasutab vastavalt teksti
liigile vastavat sonavara. Tunneb pohjalikult digekeelt. Oskab dra tunda kallutatud
meediateksti ning manipuleerimist.

A-tase

Tunneb ja oskab luua erinevaid meediatekste ning tarbetekste. Kasutab vastavalt teksti
liigile vastavat sOnavara ning oskab suhtlussituatsioonis valida sobiva keelekasutuse.

Tunneb pohjalikult digekeelt. Oskab dra tunda kallutatud meediateksti ning tunneb
pohjalikult erinevaid manipuleerimise viise.

MEEDIA JA MOJUTAMINE ( 11. klass)

Opitulemused
Kursuse 10petamisel opilane:

tunneb meediakanaleid, tritkimeedia, raadio, televisiooni ja elektroonilise meedia
erijooni ning olulisi tekstiliike;

teab tekstide iildtunnuseid ning eri tekstide vastuvotu isedrasusi;
on teadlik meediateksti vastuvdtu eripdrast ja selle pohjustest;

on omandanud tekstianaliiiisi pohivotted; analiiiisib verbaalset teksti visuaalses ja
audiovisuaalses kontekstis;

tajub teksti autori eesmérke ning motiive; leiab viiteid ja vihjeid teistele
tekstidele, tdlgendab teksti seostuvate tekstide kontekstis;

eristab fakti arvamusest ning usaldusvéérset infot kiisitavast;
tunneb meediatekstis dra argumendid ja pohilised mojutamisvotted;
analiilisib kriitiliselt reklaami ning arutleb reklaami ja mainekujunduse teemadel;

oskab viljendada oma seisukohta loetu ja kuuldu kohta ning valida selleks
sobivaid keelevahendeid.

Oppesisu

Infoiihiskonna mudelid. Meedia roll autoritaarses ja demokraatlikus iihiskonnas.
Sotsiaalne konstruktivism.



Kommunikatsioonimudelid. Teksti mdiste ja funktsioonid. Tekst ja kontekst.
Tekstide tdlgendamine, retseptsiooni erinevuse pohjused: teadmised, isiklik
kogemus, kultuuritaust. Teksti adressaat ja vastuvoetavus. Tekstide liigitamine ja
analiilis. Eri tiilipi meediatekstide vastuvotu spetsiifika; verbaalse teksti taju heli
ja pildi kontekstis.

Meedia ajalugu, liigid ja Zanrid. Meedia uue meedia ajastul. Tdhtsamad
meediakanalid Eestis, eriala- ja iildhuviajakirjad, raadio- ja telekanalid, internet,
paber- ja on-line-viljaanded, kvaliteetajakirjanduse ja meelelahutusajakirjanduse
erinevused, meediavéljaannete tabloidistumine. Avalik-Gigusliku meedia roll.

Tdhtsamad ajakirjanduszanrid. Uudise iilesehitus, stiil, pealkirjastamine;
uudisvéirtuse kriteeriumid. Uudiste diskursuse kord; uudisvéirtus ja
kommivddrtus*. Analiilisivad tekstid: arvamuslugu, olemuslugu, intervjuu,
portreelugu.

Meedia kui neljas voim. Meediatekstide usaldusvéirsus. Demagoogia ja
manipulatsioon. Mdjutamine keeleliste vahendite valikuga. Verbaalne ja
visuaalne mdjutamine. Meediaeetika ja meediakriitika; ajakirjanduse
eetikakoodeks.. Oma seisukoha eetiline ja asjakohane sdnastamine.
Autoripositsioon, info allikad ja nende usaldusvéirsus. Kriitiline ja teadlik
lugemine. Fakti ja arvamuse eristamine.

Meedia retoorika ja argumendid. Meedias osalejate rollid, modaalsus rolli
kujundajana. Sotsiaalsete tunnuste, rollide ja miiiitide konstrueerimine meedia-
tekstis. Diskursuse kord. Kriitiline diskursuseanaliiiis. Ideoloogilise
loomulikustamise votted. Narratiiv kui maailma motestamise vahend.
Arhetiitipsed teemad meedias.

Audio-visuaalne mojutamine. Reklaam. Reklaami sihtriihmad ja kanalid. Reklaam
mainekujundusvahendina. Erandlik keelekasutus ja tihelepanu dratamise votted.
Kriitilise reklaamitarbija kujundamine. Reklaami néiline ja tegelik sonum.

Loiming teiste ainetega, libivad teemad

1) Tekstidpetus — tekstiliigid, tekstide iilesehitamise voimalused, fakti ja
arvamuse eristamine, argumenteerimisoskus; keeleline
mdjutamine2)2Uhiskonnadpetus, ajalugu — 2)meedia kui 4. véim, demagoogia ja
manipulatsioon, kriitiline diskursuseanaliiiis, meedia mdju iihiskondlikele
protsessidele

3)Inglise keele valikkursus ,,Media and Politics* — meediatekstide analiiiis,
kriitilise meediatarbija kujundamine

Teksti keel ja stiil (12. klassid)



Opitulemused

Kursuse 10petamisel dpilane:

1) oskab end korrektselt viljendada nii suuliselt kui ka kirjalikult;

2) oskab valida viljendusvahendeid vastavalt teemale ja suhtlusolukorrale;

3) analiiiisib tekstide sisu, eesmirke, konteksti, iilesehitust, sdnavara ning stiili;

4) on suuteline koostama eri liiki tekste;

5) oskab refereerida, tsiteerida, parafraseerida ning tunneb ja kasutab viitamissiisteeme;
6) tunneb mojutamise viise ja keelevahendeid.

Oppesisu

Suulise ja kirjaliku suhtluse ning teksti erinevused.

Stiil ja stilistika. Ametlik stiil, publitsistlik stiil ning teadusstiil. Keele
kasutusvaldkondade tiitipilised stiilivead. Ilukirjandusstiil ja poeetika.

Kujundlik keel ja loov keelekasutus. Tekstide vordlev analiiiis (eesmérgid,
kasutuskontekst, grammatilised erijooned, sdnavara, stiil). Vorgusuhtluse keelevalikud.

Teadlik kirjutamine. Kirjutamise eesmérk, adressaat, pealkiri, probleem, pohiidee.

Teksti ilesehitus ja sidusus. Loigu sisestruktuur. Arutlev kirjutamine. Oma teksti
toimetamine.

Tekstistrateegiad (analiiiis, vordlemine, analoogia, iiksikult iildisele, iildiselt iiksikule jt);
Uurimiseesmirgi ja hiipoteesi sOnastamine. Materjali kirjeldamine ja usaldusvéérsus.
Uurimuse struktuur. Allikate refereerimise ja tsiteerimise eesmirgid. Lause- ja
16iguviited. Vordlemine, analiilisimine, tildistamine, jareldamine. Uurimuse
vormistamine. Retsenseerimine. Loomevargus ehk plagiaat.

Loiming ldbivate teemadega

1) elukestev Ope ja karjdéri planeerimine:

hea keeleoskus loob eeldused kdigi dppeainete edukaks omandamiseks ja toimetulekuks
isiklikus ja avalikus elus;:

2) kultuuriline identiteet:



mitmekesise emakeele viidrtustamine;

3) teabekeskkond:

oskus orienteeruda erinevates tekstides ja nende stiilikategooriates;

4) tehnoloogia ja innovatsioon:

oskus kasutada tdnapédevaseid infokanaleid erinevate tekstide lugemisel/ kirjutamisel;
5) kodanikualgatus ja ettevotlikkus + viirtused ja kolblus

oskus valida dige suhtluskeel vastavalt suhtlussituatsioonile; mitmekesise emakeele
vidrtustamine.

Hindamine

C-tase

Opilane tunneb kirjaliku ja suulise teksti erinevusi, oskab luua arutlevat teksti, toetudes
allikmaterjalidele ja sidudes neid enda seisukohtadega, oskab vormistada uurimust, oskab
dra tunda plagiaati ja seda viltida.

B-tase

Opilane tunneb kirjaliku ja suulise teksti erinevusi, oskab luua arutlevat teksti, toetudes
allikmaterjalidele ja sidudes neid enda seisukohtadega, valdab kujundlikku keelt ja eri
stiile (ametlik, publitsistlik, teaduslik, ilukirjanduslik) ning oskab neid tekstides
rakendada, oskab vormistada uurimust, oskab &dra tunda plagiaati ja seda véltida.

A-tase

Opilane tunneb kirjaliku ja suulise teksti erinevusi, oskab luua arutlevat teksti, toetudes
allikmaterjalidele ja sidudes neid enda seisukohtadega, tunneb pohjalikult
tekstistrateegiaid ja kirjaliku teksti struktuuri, valdab pohjalikult kujundlikku keelt ja eri

stiile (ametlik, publitsistlik, teaduslik, ilukirjanduslik) ning oskab neid tekstides
rakendada, oskab vormistada uurimust, oskab &dra tunda plagiaati ja seda véltida.

Praktiline eesti keel III (12. klassid)

Opitulemused
Kursuse 10petamisel opilane:

oskab argumenteerida ning kaitsta oma seisukohti arutelu situatsioonis;



oskab edastada eri modaalsuse ja struktuuriga ning eri allikatest saadud infot ja
arutluskiike sidusas tekstis ning siduda seda enda seisukohtadega;

oskab koostada keerulisi tarbetekste;

valdab teaduslikku stiili ning suudab kaardistada teadusliku teksti
argumentatsiooni;

suudab hinnata info usaldusviirsust;

valdab pdohjalikult eesti kirjakeelt.

Oppesisu

Kodnearendus-, lugemis-, kuulamis- ja kirjutamisteemad

1.

Kursusega ,, Teksti keel ja stiil” seostuvad teemad (teadusstiil, publitsistlik stiil,
ilukirjanduslik stiil, teksti iilesehitus ja sidusus jt).

2. Kirjanduskursustega haakuvad teemad.
3. Oppekava ldbivad teemad.
Konelemine
Keeleline viéljendusrikkus mdtete, tunnete ja hinnangute viljendamisel.
Stiilivahendite kasutamine erineva mdju saavutamiseks suulises esinemises ja
viitluses.
Kirjutamine
Arutleva teksti kirjutamine eri tiiiipi alustekstide pohjal.
Tarbetekstide koostamine.
Oigekirja ja digekeelsuskiisimuste kordamine.
Lugemine

Teadustekstide mdistmine.
Kujundliku viljenduse moistmine.

Sonavaraarendus.

.Ldiming ldbivate teemadega:



elukestev Ope ja karjdiri planeerimine:

fuktsionaalse keeleoskuse vajalikkus karjddri kavandamisel; planeerimisel,
oskus lugeda oigusakte;

kodanikualgatus ja ettevotlikkus:

seisukohtade avaldamine ja konstruktiivse argumenteerimise oskus
tihiskondlikul tasandil.

kultuuriline identiteet:
keele sdilimise tagav korrektne keelekasutus sh digekiri ja digekeelsus;
teabekeskkond
orienteerumisoskus eri liiki tekstide keskel;
tehnoloogia ja innovatsioon:
erinevate keelekdsiraamatute ja elektrooniliste keelekogude kasutamise oskus;
védrtused ja kolblus:
keele rolli teadvustamine mojutusvahendina vddrtushinnangute edastamisel.
Hindamine:
C-tase

Opilane oskab kirjutada eluks vajalikke tarbetekste (CV, avaldus), koostada tekste, milles
enda hinnangud ja arvamus on seotud allikmaterjaliga.

B-tase

Opilane oskab kirjutada tarbetekste, koostada tekste, milles enda hinnangud ja seisukohad
on seotud allikmaterjaliga, valdab erinevate tekstide stiiliméératlust ning moistab
kujundlikku keelekasutust.

A-tase

Opilane oskab kirjutada tarbetekste, koostada tekste, milles enda hinnangud ja seisukohad

on seotud allikmaterjaliga, suudab méératleda erinevate tekstide stiile ning valdab
pohjalikult kujundlikku keelekasutust. Oskab luua eri stiilivdirtusega tekste.



Keel ja iihiskond (10. klassid)

Opitulemused

Kursuse 10petamisel opilane:

1) moistab keele rolli, funktsioone ja tihendust;

2) teab eesti keele tiipoloogilisi erijooni teiste keeltega vorreldes;
3) moistab allkeelte olemust eesti keeles;

4) tunneb eesti keele struktuurilist tilesehitust ning oskab seda korvutada teiste (eeskitt
indoeuroopa keeltega);

Oppesisu

Keele iilesanded: info edastamine, suhtlussituatsiooni loomine, emotsioonide
véljendamine, motlemise korrastamine, kuuluvuse véljendamine.

Keel kui mirgisiisteem. Keelemirk ja selle olemus. Teised mérgisiisteemid.

Eesti keel vorreldes teiste (eeskétt indoeuroopa keeltega) Eesti keele eripéra teiste keelte
korval.

Hailikusiisteem; astmevaheldus; kddnd- ja poordkonnad; lauseliigid; sdonamoodustus;
sOnajarg.

Eesti keel ja teised teiste soome-ugri keeled; Euroopa ja maailma keeled. Tdnapdeva
keelekontaktid. Saksa, vene, inglise ja soome keele mdju.

Tanapédevase kirjakeele kujunemine. Kirjakeel ja konekeel. Murdekeel. Kirjakeele norm.
Keelekasutuse valdkonnad ja sotsiaalrithmade erikeeled.

Loiming ldbivate teemadega:

1) keskkond ja jitkusuutlik areng

opilase teadlikkus emakeele séilivuse tihtsusest;
2) kodanikualgatus ja ettevotlikkus

opilane on teadlik, et korrektse emakeele kaudu suudab ta olla aktiivne ithiskonna liige;



3) kultuuriline identiteet

oOpilane teadvustab eesti keele rolli ja oskab seda hinnata;

4) tehnoloogia ja innovatsioon

opilane oskab kriitiliselt suhtuda virtuaalse meedia tekstidesse;
5) véirtused ja kolblus

Opilane viirtustab oma keelt ja kultuuri, 1dhtudes lingvistilistest ja kultuurilistest
erinevustest.

Hindamine:
C-tase

Keele funktsioonide tundmine, kdonekeele eristamine kirjakeelest, elementaarsed
teadmised morfoloogilisel ja siintaktilisel tasandil.

B-tase

Keele funktsioonide tundmine, keele erinevate registrite tundmine, morfoloogiliste
tasandite (kdandkonnad, poordkonnad) tundmine.

A-tase
Keele funktsioonide tundmine, konekeele (sldng, virtuaalne konekeel, argisuhtlus)

pohjalik tundmine, kirjakeele stiilide (ametlik ja korgstiil) ning oskuskeele ja
ilukirjanduskeele valdamine.

Kirjandus
Oppe- ja kasvatuseesmiirgid
Gilimnaasiumi kirjandusdpetusega taotletakse, et Opilane:

1) loeb ja viirtustab nii eesti kui ka maailmakirjanduse olulisemaid autoreid ja
kirjandusteoseid, suhestab loetut teose ajastu ning tinapdevaga;

2) vadrtustab kirjanduse iihiskondlikku, ajaloolist ja kultuurilist tdhtsust ning kirjanikku
kui loojat;

3) vadrtustab kirjandust kui tunde- ja kogemusmaailma rikastajat ning kujutlus- ja



mottemaailma arendajat;

4) loeb nii proosat, luulet kui ka draamat, tunneb tdhtsamaid kirjandusvoole ja -Zanre
ning eristab kirjandusteksti poeetilisi votteid ja peamisi kujundeid;

5) mdistab sonakunsti viljendusvahendite mitmekesisust ning nende erinevusi ja
sarnasusi vorreldes teiste kunstiliikidega (teater, film, kunst, muusika);

6) tajub kirjandusteksti mitmeti tdlgendatavust, erinevate kultuurikontekstide tausta teose
moistmisel, ndeb kirjanduses inimese ja maailma mdistmise mudelit;

7) kujundab endast teadlikku lugejat, kes kirjanduse toel arendab oma eetilisi ja esteetilisi
viidrtushinnanguid ning maailmavaadet;

8) analiiiisib kriitiliselt erinevaid kirjandusteoseid ja info allikaid, arendab nii suulist kui
ka kirjalikku véljendus- ja arutlusoskust ning loovust.

Giimnaasiumi Kirjanduse opitulemused
Gilimnaasiumi 10petaja:

1) toob nditeid maailmakirjanduse eri voolude ja Zanride, teoste ja nende autorite kohta
ning seostab neid ajajdrgu ja kultuurikontekstiga;

2) nimetab eesti kirjanduse peamised arengusuunad, tdhtsamad autorid ja teosed, avab
oluliste teoste tahenduse eesti kirjanduse taustal ning iseenda kui lugeja vaatepunktist;

3) seostab loetut nii vordlevalt kui ka eristavalt tinapédeva eluolu ja -nihtustega ning
iseenda ja iildinimlike probleemidega;

4) selgitab peamiste tekstianaliiiisiks tarvilike pohimdistete tdhendust, analiiiisib
ilukirjandusteose poeetikat, mdistab keelekasutuse eripéra ja stiili seoseid teksti
sonumiga;

5) analiiiisib ja tdlgendab luuletust, iseloomustab selle poeetikat (Zanr, teema, motiiv,
kujund, vorm), kirjeldab meeleolu ja sonastab sonumi;

6) miirab proosa- vdi draamateksti teema, sdnastab probleemi ja peamdtte, iseloomustab
jutustaja vaatepunkti, tegevusaega ja -kohta, miljood, siizeed ja tegelasi ning iilesehitust
ja keelekasutust;

7) kirjeldab teksti pohjal tegelaste vdlimust, iseloomu ja kditumist, analiilisib nende
olemust, omavahelisi suhteid ning funktsioone narratiivis, vordleb ja vastandab tegelasi,
annab nendele hinnanguid, otsib nende kditumisele alternatiivi ning vordleb iseennast
mone tegelasega;



8) arutleb loetud, vaadatud voi kuulatud teksti pohjal nii suuliselt kui ka kirjalikult,
teemakohaselt ja pOhjendatult, tuues niiteid teostest ning avardades teemat kiisimuste ja
vididetega;

9) dpib tundma ennast kui lugejat, jagab oma lugemiskogemust teistega, kujundades
seeldbi oma lugemiseelistusi ning vadrtushinnanguid;

10) vordleb kirjandusteost ja sellel pdhinevat filmi voi teatrilavastust ning toob néiteid
kirjandus-, filmi- ja teatrikeele erinevuste kohta.

Oppetegevus

Kirjanduse dppe-eesmirkidest ja Opitulemustest ldhtuvalt on kirjandustunni
oppetegevused seotud ilukirjanduse ja kultuuriteemaliste teabetekstide, sh esseistika
lugemise, analiiiisi ja tolgendamisega, ent ka suulise ning kirjaliku eneseviljendusega.
Lugeja- ja tekstikeskse kirjandusdpetusega asetub esikohale lugemine ning sellega seotud

tegevused, tagaplaanile jddb kirjanduslugu.

Kirjandustunnis kasutatakse eri kirjandusteaduslikke meetodeid 1dhilugemisest vordlev-
ajalooliseni.

Oppetegevused peavad aitama loetusse siiveneda, seda analiilisida, siinteesida, vOrrelda,
hinnata ja praktilises tegevuses kasutada. Kirjandusega tegeldes tuleks viltida meetodi
tihekiilgsust.

Nii vdib nditeks:

1) analiiiisida kirjandusteost ajastu kultuuritervikus, seoses ajaloo, kunsti ja filosoofiaga;
2) vaadelda kirjandusteost kui kirjaniku elu peegeldust ja edasiarendust;

3) uurida teksti struktuuriosade suhteid ja tdhendust: nii lugedes kui ka ise kirjutades;

4) analiiiisida teksti jutustuse seisukohalt: luua aega ja tegevuskohta, joonistada iiles
tekstiruume, uurida siiZzee ja faabula seoseid, narratiivsust jm;

5) motestada lahti viite votmesonu; sGnastada oma arvamust voi kiisimusi,
argumenteerida;

6) leida olulist ja seostada seda varemloetuga, struktureerida teavet ning edastada seda
graafiliselt;

7) vorrelda ja vastandada teavet, tuua esile iihiseid ning eriomaseid jooni;

8) leida tekstidevahelisi seoseid: narratiivis, kompositsioonis, tegelastes, episoodides,
motiivides, liksiksonades ja fraasides;



9) leida arhitekstuaalseid seoseid: siizeedes, tegelastiitipides, motiivides, viljendites;
10) teisendada teksti teise zanrisse;

11) analiiiisida eri stiile ja allkeeli, nende segunemist kirjandustekstis;

12) vorrelda ilukirjanduse véljendusvahendeid filmi- ja teatrikunsti vOtetega;

13) tegelda kunstiteose poeetikaga, uurida oma lugemisoskust, -eelistusi ja lugejaajalugu,
erinevaid lugejagruppe ning lugemismudeleid.

Kirjandusopetuse eesmérke aitab saavutada kirjandusteoste motiividel loodud voi
kirjanduslugu tutvustavate méingu- ja tosielufilmide vaatamine, helisalvestiste kuulamine,
samuti teatri- ja muuseumikiilastused ning nende tegevustega seotud iilesanded.

[ukirjandustekstide korval loetakse kirjandustunnis ka kirjandusopet toetavaid
metatekste. See siivendab oskust kasutada erinevaid teabevahendeid ja kujundab kriitilist
suhtumist internetiallikatesse.

Esseistikat voi kirjanduskriitikat lugedes, seda kirjandusteose analiiiisil kasutades kasvab
oskus korrektselt tsiteerida ja refereerida, kujuneb arusaam autoridigusest ning
plagiaadist. Eakohaselt valitud kirjanduskriitika lugemine toetab t66d tervikteostega,
pakkudes isikust, ajastust, kultuurist vm ldhtuvaid eri tdlgendusvdimalusi, Opetades
iihtlasi tekstisse kriitiliselt suhtuma. Opetlik on otsida teavet teose probleemide, ideede,
tegevusaja ja -kohtade jms kohta; leida teksti pohiidee ning seostada seda oma elu- ja
lugemiskogemusega; esile tdsta ja imber sonastada olulisi mdtteid; teha loetust
kokkuvdte voi esitada teavet teises vormis; sonastada poolt ja vastuargumente; esitada
teksti kohta kiisimusi voi neile vastata; analiiiisida teksti pohjal koostatud viiteid.
Tekstipoeetilise 1ihenemise puhul on soovitatav tekstide iihiseid ja eriomaseid jooni
sedastav vordlusmeetod.

Kirjandustunnis kisitletut aitab kinnistada dpitu suuline ja kirjalik rakendamine. Selleks
vOib kasutada mitmeid analiiiiside, arutluste ja loovtodde kirjutamise voimalusi ning
suulise enesevéljenduse votteid (rithmat6o esitlused, ettekanded, koned, véitlused). Nii
teoste tolgendamisel kui ka esinemisoskuse ja -julguse arendamisel on olulisel kohal ka
rolliméngud ja dramatiseeringud.

Oppetegevust planeerides on soovitatav lihtuda aktiivéppe (sh avastus-, uurimis-,
probleem- ja projektdppe) pohimotetest, voimaldades Opilastel todtada nii tiksi, paaris kui
ka rithmas, et arendada nende koostdooskusi ja vastutustunnet.

Fiitisiline opikeskkond

1. Oppekomplektid (6pikud, todvihikud, dpetajaraamatud) kdigi kursuste tarbeks.



2. Kursuste dppimisel vajalikud tekstikogumikud (lugemikud, valikkogud) ning
kirjandusteosed.

3. Kursuste dppimisel vajalikud CD-d (luule ja proosa audioraamatud, eesti luule
lauludes, murdeluule, kuuldemédngud jms).

4. Kursuste dppimisel vajalikud DVD-d (filmid kirjanikest ja kirjandusiiritustest,
kirjandusteostel pohinevad filmid ja lavastused).

5. Kittesaadavad on kirjanduse dppimisel vajalikud interaktiivsed Opikeskkonnad ning
vorguviljaanded.

Kirjanduse kursuste kirjeldus

Kirjandusteose analiiiis ja tolgendamine (10. kl)
Opitulemused
Kursuse 16pul dpilane:

1) on tuttav viahemalt kolme kirjaniku loomingulooga, mdistab nende loomingu téhtsust
kultuuri- ja kirjandusloos ning iseloomustab autorite stiili;

2) analiiiisib ja tolgendab loetud proosateoste sisu- ja vormivotteid: sdnastab loetud
proosateoste teema, probleemi, peamotte, iseloomustab aegruumi, siindmustikku,
kompositsiooni;

3) analiiiisib ja tdlgendab loetud luuletuste sisu ja vormivotteid: nimetab teema ning
pohimotiivid, iseloomustab vaatepunkti, kujundi- ja keelekasutust, riimi, riitmi ja
salmilisust, kirjeldab meeleolu ning sdnastab motte;

4) hindab kaésitletavate kirjandusteoste humaanseid véartusi, mérkab teostes peituvaid
eetilisi ja esteetilisi vidrtusi, suhestab oma ja kirjandusteose véirtuste maailma,

pohjendab oma kirjanduslikke eelistusi ja lugemiskogemusi;

5) on lédbi lugenud ja analiiiisinud vdhemalt kolm romaani, kolm novelli ja iihe eesti
autori luulekogu

Oppesisu
Kirjanduse olemus ja roll

Ilukirjanduse mdiste, ilukirjandus kui sonakunst. Fiktsionaalsus ja faktuaalsus.



Kirjandusteose ithiskondlik, ajalooline, moraalne, rahvus- ja maailmakultuuriline,
keeleline, tundeline vairtus.

Kirjandus kui inimese siseilma ja vilismaailma (looduse ja ithiskonna) kujutaja.
Kirjandus kui maailma avaja, véljendaja ning uute seoste looja. Kirjandus kui eetiliste ja
esteetiliste tdekspidamiste kujundaja.

Autorikeskne ldhenemine kirjandusele

Autori ja teose seosed, elu- ja loominguloolisus, positivism kirjandusuurimises. Autori

maailmavaade, selle kujunemine konkreetseis tihiskondlikes oludes ja avaldumine tema
teostes.

Autori kuulumine koolkonda vdi rithmitusse, koht ajastus, traditsioonis,
rahvuskirjanduses.

Kirjandus kui kirjaniku elu ja keskkonna peegeldus. Omaelulooline kirjutamine.
Lugejakeskne ldhenemine kirjandusele

Kirjandusteose ja lugeja suhe. Lugejaoskused. Tegelik lugeja: tema isiklik elukogemus,
polvkondlik vdi sotsiaal-kultuuriline kuuluvus.

Ideaalne ehk mudellugeja. Individuaalne ja rithmalugemine. Lugemismudelid:
moistmisvoimaluste paljus, eri lahenduste dialoog.

Tekstisisesed liingad ja lugeja kujutlusvdoime. Lugeja ootused. Lugemismuljed.
Lugemisnauding.

Lemmikraamat. Lugeja mdjutamine: stereotiiiibid, argumentatsioon, arhetiiiibid,
koomika.

Tekstikeskne ldhenemine kirjandusele. Proosateksti analiiiis ja tdlgendamine
Sonakunstiteose sisu ja vormivotted. Narratiiv, jutustamine ja kirjandusteose vaatepunkt.

Tekstuaalne autor, jutustaja, tegelane, nende omavahelised suhted. Mina- ja tema-
jutustus, sisemonoloog, teadvuse vool.

Tegelase analiiiis: bioloogiline, psiihholoogiline, sotsiaalne aspekt. Karakter ja tiilip.

Tegelase suhe iseendaga, teiste tegelastega ning teda iimbritseva maailmaga. Lugu ja
tekst.

Tekstikeskne ldhenemine kirjandusele. Luuleteksti analiiiis ja tdlgendamine



Luule ja liiiirika olemus. Liitirika kui sisemine enesevaatlus, tunde vdi motte viljendus,
mina avamine. Liilirilise mina vaatepunkt. Liiliriline eneseviljendus ja liiiiriline kirjeldus.

Luule kui virsskone. Luuletuse sisu ja vorm (viljendus). Stroof. Refrdén. Luuletus kui
vormisidusalt véljendatud mote. Temaatiline iihtsus ja kontrastipohimote.

Luulekeele kujundlikkus. Luule musikaalsus: riitm (varsimoddud) ja riim (alg- ja
16ppriim).

Keeleluule. Stilistilised votted: kdla-, kone- ja lausekujundid. Kolakujundid: hidliku- ja
sonakordused, helijédljendus, kdlasiimboolika. Konekujundid: epiteet, vordlus, metafoor,

isikustamine, siimbol, allegooria, metoniiiimia, hiiperbool, oksiitimoron.

Lausekujundid: kordus, mottekordus, astendus, retooriline kiisimus, véljajétt, sonaming,
siire. Piltluule, anagramm.

Koomiline stiil luules: huumor, iroonia, grotesk, sarkasm.

Mboisted

allegooria, alltekst, allusioon, anagramm, autobiograafia, eepika, ellips, epiteet, faabula,
grotesk, intertekstuaalsus, iroonia, isikustamine, kalambuur, keeleluule, kdlastimboolika,
luule, liitirika, liitiriline mina, memuaarid, metafoor, metoniiiimia, miljo6, motiiv, moto,
narratiiv, omaeluloolisus, paroodia, piltluule, proosa, pdevik, refrién, reisikiri, retooriline
kiisimus, riim, riitm, sarkasm, siire, sisemonoloog, stroof, siimbol, siiZzee, teema, travestia,
vaatepunkt, vordlus, varsimoot

Kursuse raames Kiisitletavad tervikteosed

(valida kolm teost jdrgnevast valikust): Kurt Vonnegut ,,Tapamaja, korpus 5%, Camus
,Vooras®, Jerome K. Jerome ,,Kolm meest paadis®, Giinter Grass ,,Vihikdigul*, Romain
Gary ,,Elu alles ees*, Umberto Eco ,,Roosi nimi*, Jaan Kross ,,Keisri hull* vdi ,,Professor

Martensi drasoit®.

Ulfs eesti autori luulekogu (iihe klassi opilased voivad valida erinevaid luulekogusid)
ROK:is antud autorite nimekirja alusel .

Loiming Liibivate teemadega
1) elukestev Ope ja karjdéri planeerimine:
kujundab dpilase valmidust ja oskusi teha oma elukéiku puudutavaid valikuid;

2) keskkond ja jatkusuutlik areng :



kujundab valmisolekut tegeleda keskkonnakaitsekiisimustega kriitiliselt motleva
kodanikuna nii isiklikul, tihiskondlikul kui ka iilemaailmsel tasandil

3) kodanikualgatus ja ettevotlikkus
4) kultuuriline identiteet

Oppeprotsess toetab jitkuvalt omakultuuri viirtustamist, huvi ja eelarvamustevaba ning
teadlikku suhtumist teistesse kultuuridesse;

5) teabekeskkond:

Oppeprotsess suunab tegema teadlikke valikuid allikate otsimisel ja hindamisel;
6) tehnoloogia ja innovatsioon:

oppeprotsess toetab IKT-vahendite pohjendatud ja mdistlikus mahus kasutamist;
7) tervis ja ohutus:

Oppeprotsess toetab Opilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt ja
fiitisiliselt terveks ithiskonnaliikmeks;

8) véirtused ja kolblus:

oppeprotsess toetab opilase kujunemist kdlbeliselt arenenud inimeseks, kes tunneb ja
jargib tihiskonnas iildtunnustatud viértusi.

Hindamine
Opitulemus

1. tase

C-tase
Teadmine

2. tase

B-tase
Rakendamine

3. tase



A-tase

Arutlemine

1.Maisted ja nende kasutamine tekstianaliiiisis

Oskab nimetada ainekavas esitatud pohimdisteid.

Oskab tekstist leida ainekavas nimetatud néhtusi.

Oskab ainekavas esitatud kirjandusmdistetele tuginedes teksti analiiiisida.

2. Oskab radkida kisitletud romaani siizeest. Oskab riikida autori loominguloost.
Teab késitletud teose siizeed. Oskab nimetada olulisemaid probleeme.

Oskab romaani analiiiisida vastavalt autori-, lugeja- vOi tekstikesksest vaatenurgast. Saab
hakkama romaani idee(de) sOnastamisega.

3.Kolm kursuse raames kisitletavat novelli (Opetaja ja dpilaste kokkuleppel).
Teab kasitletud novelli autorit, oskab rdikida selle siizeest.

Teab kasitletud teose siizeed. Tunneb dra novelli osad. Oskab nimetada olulisemaid
probleeme.

Oskab novelli analiitisida vastavalt autori-, lugeja- voi tekstikesksest vaatenurgast. Saab
hakkama novelli idee(de) sdnastamisega.

4.Uks eesti autori luulekogu
Teab kisitletud luulekogu autorit ja pealkirja. Teab luule analiiiisiks vajalikke mdisteid.

Oskab luuletekstidest leida erinevaid kujundeid, iseloomustada luuletuste ritmiskeeme,
vormi.

Oskab nimetada luuletuse peamdtte Oskab luuletust analiilisida ainekavas esitatud
moisteid kasutades.

Kirjandus antiigist 19. sajandini (10. kl)
Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:



1) iseloomustab dppematerjalidele toetudes eri ajastute kirjandust ja kirjandusvoole,
nimetades nende ajapiirid ja tunnused, tdhtsamad Zanrid, teosed ning autorid;

2) miirab eesti kirjanduse tekkeaja ning vordleb selle kujunemist muu Euroopa
kirjanduse arenguperioodidega;

3) mdistab ning hindab késitletavate kirjandusteoste humaanseid, eetilisi ja esteetilisi
vadrtusi;

4) on tervikuna 1dbi lugenud ja analiilisinud ainedpetaja valikul vihemalt neli proosa- voi
draamateost, tundes teoste ning nende autorite kohta iildises kultuuri- ja kirjandusloos.

Oppesisu

Temaatika

Kultuuri mdiste. Maailma loomise miiiidid ja muistendid; eri rahvaste loomismiiiite. Kirja
ja kirjanduse siind. Vanakreeka miitidid. Antiikkirjandus (Homeros, Sophokles, Vergilius
jt).

Kirjanduse pohiliikide ja zZanride teke. Piibel kui kirjanduse alustekst.

Keskaja kirjandus (saaga, kangelaseepos, riilitliromaan, keskaegne luule ja draama jm).

Renessansikirjandus (Dante Alighieri, Francesco Petrarca, Giovanni Boccaccio, Thomas
More, William Shakespeare, Miguel de Cervantes jt).

Barokk-kirjandus (Pedro Calderén).
Klassitsistlik kirjandus (Moliere).

Valgustuskirjandus (Daniel Defoe voi Jonathan Swift; Voltaire, Johann Wolfgang Goethe
jo).

Romantism (Aleksandr Puskin v6i George Gordon Byron; Victor Hugo voi Walter Scott
vO1 Prosper Mérimée jt).

Realism ja naturalism (Honoré de Balzac voi Gustave Flaubert v6i Stendhal voi Fjodor
Dostojevski voi Lev Tolstoi voi Emile Zola ,, Therese Raquin® jt). Estetism (Oscar
Wilde).

Romantismijédrgne luule, siimbolism (Walt Whitman voi Charles Baudelaire voi Rainer
Maria Rilke v6i Eino Leino voi Rabindranath Tagore jt).

Realistlik draamakirjandus (Anton TSehhov voi Henrik Ibsen voi August Strindberg jt).



Eesti kirjanduse litetel (kroonikad, vaimulik kirjandus, ilmalik kirjandus, juhuluule).
Rahvusliku ilukirjanduse algus (Kristjan Jaak Peterson). Rahvusliku drkamisaja kirjandus
(Friedrich Robert Faehlmann, Friedrich Reinhold Kreutzwald, Lydia Koidula jt).
Realistliku kirjanduse algus (Juhan Liiv, Eduard Vilde).

Arutlusteemasid

Kirjandus kui inimkonna ja tema kultuuri peegelpilt.

Murrangulised poorded iihiskonnas, selle kajastused kirjanduses.

Kirjanduslikud ajastud, voolud, meetodid, nende ajapiirid ja tunnused, tihtsamad Zanrid,
autorid ja teosed. Kirjanduse roll ja téhtsus tihiskonnas eri ajastutel ja kultuurides. Eri
ajastute kirjanduslikud esteetikad, erinevad elutunnetused ja selle viljendused.

Ajaiilesed probleemid, laiahaardeline ja mitmekiilgne elu- ja inimesekujutus. Muistsete
miiiitide ja rahvapédrimuste kandumine kirjandusse. Arhetiitipsed teemad ja motiivid.
Arhetiitipsed siiZzeed ja tegelased. Karakterite individuaalsus ja inimsuhete keerukus.
Inimlikud voorused ja pahed, véirtused ja puudused. Tegelaste eetilised sihid, sotsiaalsed
ja psithholoogilised probleemid.

Inimeste motete ja tegude ithiskondlik tingitus. Jumalausu (kristluse) roll ithiskonnas,
religioossed toed ja konfliktid. Inimese orjastamine ja ahistamine, sotsiaalsed normid ja
tabud, vOoimu omavoli.

Teise (naise, voora, veidra) kujutamine.

Voitlus inimese kui isiksuse vabastamise eest, usk elu tihenduslikkusesse.

Rahvuskirjandus kui rahvuskultuuri kestmise tagatis. Rahvuslikud véértused: keel ja
kultuur. Minevikutdlgendused ja kujutlused tulevikust.

Looduse kujutamine kirjanduses.
Loomuliku ja haritud inimese ideaal.

Mbistuse ja tunnete tasakaal ja konflikt inimeses. Igavesed véértused ja idealistlikud
unistused.

Humaansed ideaalid: vabadus ja armastus.
Loomise volu ja véigi. Andekuse (geniaalsuse) mdistatus.
Kirjanduse filosoofiline siigavus. Fantaasia- ja muinasjutumaailmad. Imed, maagia ja

tileloomulikkus. Erandlikud ja tavapérased olukorrad, koomika, traagika, dramatism ja
tragikoomika.



Elu tdepirane ja idealiseeritud kujutamine. Uhiskondlike olude kriitika. Elulaad, kombed
ja moraal eri ajastutel ja kultuurides.

Moisted
antiikkirjandus, arhetiilip, draama, dramaatika, eepika, eepos, klassitsism, kultuur,
liitirika, miiiit, naturalism, novell, realism, renessanss, romaan, romantism, saaga, sonett,

siimbolism, utoopia, valgustus.

Kursuse raames Kiisitletavad tervikteosed: Sophokles ,,Kuningas Oidipus®, Honore de
Balzac ,,Isa Goriot*, Moliere ,, Tartuffe* vdi TSehhovi ,,Kajakas®.

Loiming lidbivate teemadega: saavutatakse erinevatest teostest vesteldes ja neist vastavaid
teemasid leides.

1) elukestev ope ja karjdiri planeerimine
2) keskkond ja jiatkusuutlik areng (nt valgustajate looming);
3) kodanikualgatus ja ettevotlikkus

4) kultuuriline identiteet (nt Homerose eeposed, Puskin “Jevgeni Onegin”, Koidula
luule);

5) teabekeskkond

6) tehnoloogia ja innovatsioon;

7) viirtused ja kolblus (nt TSehhovi novellid, Moliere'1 ndidendid, Sophoklese
tragoodiad, Balzac “Isa Goriot”, Flaubert “Madame Bovary”, Dostojevski “Kurit6o ja
karistus”, Shakespeare “Hamlet” , Vilde “Miekiila piimamees” ja “Kiilmale maale” jm ).
Hindamine

Opitulemus

1. tase

C-tase

Teadmine

2. tase

B-tase



Rakendamine
3. tase

A-tase
Arutlemine

1) iseloomustab dppe materjalidele toetudes eri ajastute kirjandust ja kirjandusvoole,
nimetades nende ajapiirid ja tunnused, tdhtsamad Zanrid, teosed ning autorid;

Teab eri ajastute tdhtsamaid voole ja Zanre, autoreid ja nende teoseid.
Iseloomustab dppematerjalidele toetudes eri ajastute kirjandust, autoreid ja nende teoseid.

Iseloomustab dppematerjalidele toetudes eri ajastute kirjandust, tunneb tdhtsamaid voole
ja Zanre, autoreid ja nende teoseid.

2) médrab eesti kirjanduse tekkeaja ning vordleb selle kujunemist muu Euroopa
kirjanduse arengu-perioodidega;

Teab, et eesti kirjanduslugu on osa Euroopa kirjandusest, teab olulisemaid autoreid.

Oskab seostada eesti kirjanduslugu Euroopa kirjandusega, teab iildjoontes eesti
kirjanduse siinniga seotud fakte ja autoreid.

Seostab eesti kirjanduslugu Euroopa kirjanduse perioodide, voolude ja suundadega,
oskab nimetada eesti kirjanduse siinni olulisemaid daatumeid, autoreid ja nende teoseid.

3) mdistab ning hindab késitletavate kirjandusteoste humaanseid, eetilisi ja esteetilisi
vaartusi;

Maistab iildjoontes kirjandusteoste kultuurilist viirtust.
Maistab ning oskab hinnata kirjandusteoste humaanseid, eetilisi ja esteetilisi viirtusi.
Moistab ning hindab siigavalt kirjandusteoste humaanseid, eetilisi ja esteetilisi vairtusi.

4) on tervikuna ldbi lugenud ja analiiiisinud ainedpetaja valikul vihemalt neli proosa- voi
draamateost, tundes teoste ning nende autorite kohta iildises kultuuri- ja kirjandusloos.

On tervikuna Iébi lugenud vihemalt neli proosa- vOi draamateost.
On tervikuna I&dbi lugenud ja analiiiisinud vdhemalt neli proosa- v0i draamateost, teab

teoste kohta iildises kultuuri- ja kirjandusloos.



On tervikuna Iébi lugenud ja analiiiisinud vdhemalt neli proosa- v0i draamateost, tunneb
pohjalikult teoste ning nende autorite kohta iildises kultuuri- ja kirjandusloos.

Kirjanduse pohiliigid ja —Zanrid (11. kl)
Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) eristab dppematerjalidele toetudes kirjanduse pohiliike ja Zanre, analiiiisib teoseid liigi-
ja Zanritunnuste pohjal;

2) analiiiisib romaani alaliike ning toob nditeid autorite ja teoste kohta;
3) toob esile kisitletud teoste teema, probleemistiku ja ideestiku, analiiiisib tegelasi ja
nende suhteid, loob seoseid niitidisajaga ning tsiteerib ja refereerib oma viidete

kinnitamiseks teksti;

4) nimetab luuleteksti Zanri, teema ja pohimotiivid, sOnastab selle motte ning analiiiisib
keele- ja kujundikasutust;

5) eristab néitekirjanduse pohizanre ja nende alaliike, arutleb ndidendis kisitletud
teemade ja probleemide iile ning analiiiisib tegelaste suhteid;

6) selgitab ja kasutab praktikas peamisi tekstianaliiiisis vajalikke mdisteid ja kujundeid
ning analiiiisib ilukirjanduslikku keelt ja stiili;

7) on tervikuna ldbi lugenud ja analiiiisinud vihemalt neli proosa- vdi draamateost ning
tihe eesti autori luuletuskogu.

Oppesisu
Ilukirjanduse pohiliigid ja Zanri moiste

[ukirjanduse pohiliigid. Liitiriliste, eepiliste ja dramaatiliste tekstide olemus. Zanri
moiste.

Kirjandusvoolu ja -zanri stiil. Kirjandusteose stiil kui motte tihtsus ja véljendusvahendite
korrastatus.

Eepika
Eepos, romaan, novell, jutustus, miniatuur. Romaani siind ja muutused.

Romantiline romaan: Emily Jane Bront€ ,,Vihurimée” voi Selma Lagerlof ,,Gosta
Berlingi saaga” vodi Prosper Mérimée, ,,Carmen” vdi George Sand ,,Viike Fadette”.



Realistlik romaan: Honoré de Balzac ,,Isa Goriot” voi Fjodor Dostojevski,, Kuritdo ja
karistus” vo1 Gustave Flaubert ,,Madame Bovary” voi Stendhal ,,Punane ja must” voi
Anton Hansen Tammsaare ,,Tode ja digus™.

Romaani alaliigid.

Kujunemisromaan: Jack London ,,Martin Eden” vdi August Gailit ,,Ekke Moor™.
Ajalooline romaan: Jaan Kross ,,Keisri hull” voi ,,Paigallend” voi Mats Traat ,,Tants

aurukatla iimber”.

Psiihholoogiline romaan: Virginia Woolf ,,Tuletorni juurde” vdi Eduard Vilde ,,Méekiila
piimamees” voi Gert Helbemée ,,Ohvrilaev™.

Maagilis-realistlik romaan: Gabriel Garcia Marquez ,,Sada aastat tiksildust” voi Toni
Morrison ,,Armas” voi Daniel Kehlmann ,,Maailma md6tmine”.

Armastusromaan: Knut Hamsun ,,Victoria” voi Boris Vian ,,Pdevade vaht” voi Doris
Lessing ,,Viies laps” voi Mats Traat ,,Inger”.

Modernistlik romaan: Franz Kafka ,,Metamorfoos” voi Karl Ristikivi ,,Hingede 66 voi
Mati Unt ,,Siigisball”.

Postmodernistlik romaan: Margaret Atwood ,,Teenijanna lugu” voi John Fowles ,,Maag”
voi Kurt Vonnegut ,,Tapamaja, korpus viis”voi Mati Unt ,,Doonori meelespea’” voi

Wimberg ,,Lipamée”.

Novell (Edgar Allan Poe v&i William Faulkner v6i Thomas Mann v6i Jorge Luis Borges;
Jaan Oks voi Friedebert Tuglas vo1 Arvo Valton voi Ervin Ounapuu).

Miniatuur (Friedebert Tuglas vo1 Anton Hansen Tammsaare jt).
Elulookirjandus, memuaarid (Oskar Luts voi Voldemar Panso jt).
Liiiirika ja liiroeepika

Ballaad, epigramm, haiku, ood, piltluule, poeem, sonett, valm. Salmidega ja salmideta
luule.

Vabavirss. Sonett: Francesco Petrarca, William Shakespeare, Marie Under, Henrik
Visnapuu, Bernard Kangro jt.

Modernistlik luule: Betti Alver, Heiti Talvik jt. Vabavirss: Jaan Kross, Artur Alliksaar,
Jaan Kaplinski, Paul-Eerik Rummo jt.

Laululine luule: Viivi Luik, Hando Runnel, Juhan Viiding jt.



Dramaatika
Tragoodia, komododia, draama, tragikomoodia.

Draama alaliigid: karakterdraama, psiihholoogiline draama, olmedraama, ideedraama,
ajalooline draama.

Tragoodia: William Shakespeare ,,Hamlet” voi Anton Hansen Tammsaare ,,Juudit”.
Komoddia: Moliere ,, Tartuffe” voi Andrus Kivirdahk ,,Voldemar”.

Draama: Johann Wolfgang Goethe ,,Faust” (I osa) voi Henrik Ibsen ,,Nukumaja” voi
»Metspart” vdi Bernard-Marie Koltes ,,Roberto Zucco”.

Maisted

Ajalooline romaan, ballaad, draama, dramaatika, eepika, eepos, epigramm, haiku,
jutustus, komoodia, kujunemisromaan, liiroeepika, liitirika, maagilis-realistlik romaan,
miniatuur, modernism, novell, ood, piltluule, poeem, postmodernism, psithholoogiline
romaan, realism, romaan, romantism, sonett, siimbolism, tragikomoddia, tragdodia,
vabavirss, valm.

Terviklikult Kisitletavad teosed

Anton Hansen Tammsaare ,,Tode ja digus* (I osa), Fjodor Dostojevski ,,Kurit6o ja
karistus*, Thomas Manni kaks novelli valikust (alternatiivina ka Mati Undi vdi Arvo

Valtoni kaks novelli), Henrik Ibseni ndidend valikust, iiks (eesti) luuletaja valikust.

Opilane loeb vihemalt neli tervikteost, valides nii eepika kui ka dramaatika hulgast, ning
tihe eesti autori luuletuskogu.

Loiming ldbivate teemadega: saavutatakse erinevatest teostest vesteldes ja neist vastavaid
teemasid leides.

1) elukestev ope ja karjdiri planeerimine

2) keskkond ja jitkusuutlik areng (Tammsaare ,,Tode ja digus*),
3) kodanikualgatus ja ettevotlikkus ( nt Shakespeare ,,Hamlet*),
4) kultuuriline identiteet (nt Merimee ,,Carmen‘),

5) teabekeskkond,



6) tehnoloogia ja innovatsioon (e-raamatud ja e-lugerid),
7) viirtused ja kdlblus(Moliere ,, Tartuffe®).
Hindamine

Opitulemus

1. tase

C-tase

Teadmine

2. tase

B-tase

Rakendamine

3. tase

A-tase

Arutlemine

1) eristab Oppe-materjalidele toetudes kirjanduse pdohiliike ja Zanre, analiiiisib teoseid
liigi- ja Zanritunnuste pdhjal;

Teab kirjanduse pohiliike ja Zanre, suudab dppematerjalidele toetudes méérata teoste
Zanri.

Suudab dppematerjalidele toetudes méérata kirjanduse pdohiliike ja Zanre, analiitisida
teoseid nendest ldhtuvalt.

Eristab dppematerjalidele toetudes kirjanduse pohiliike ja Zanre, analiiiisib teoseid
pohjalikult nende liigi- ja Zanritunnuste pdhjal.

2) analiitisib romaani alaliike ning toob néiteid autorite ja teoste kohta;
Teab romaani alaliike ning oskab neid seostada autorite ja teostega.
Oskab analiiiisida romaani alaliike ja seostada autorite ja teostega.

Analiiiisib romaane pohjalikult, 1dhtudes selle alaliigist.



3) toob esile kisitletud teoste teema, probleemistiku ja ideestiku, analiiiisib tegelasi ja
nende suhteid, loob seoseid niitidisajaga ning tsiteerib ja refereerib oma viidete
kinnitamiseks teksti;

Tunneb teose analiiiisimiseks vajalikke mdisteid: teema, probleem, ideestik. Suudab
analiiiisida tegelasi ja nende suhteid. Oskab kasutada tekstinditeid.

Oskab vilja tuua teose teema, probleemistiku ja ideestiku. Analiiiisib tegelasi ja nende
suhteid, suudab luua seoseid ja kasutada tsitaate.

Kisitleb teost vilunult teema, probleemistiku, ideestiku, tegelaste ja nende suhete
aspektist. Loob pohjalikke seoseid ning kasutab veenvalt tsitaate.

4) nimetab luuleteksti Zanri, teema ja pohimotiivid, sOnastab selle motte ning analiiiisib
keele- ja kujundikasutust;

Teab luuleZanre ning analiiiisib luuletust, méérates teema, pdhimotiivid ja idee.

Oskab méirata luuleteksti Zanri, selle teema, idee ja pdhimotiivid, pddrata tdhelepanu
keele- ja kujundikasutusele.

Analiiiisib pohjalikult luuleteksti keele- ja kujundikasutust, sdnastab selgelt idee, teema ja
pohimotiivid, méérab Zanri.

S)eristab néitekirjanduse pohizanre ja nende alaliike, arutleb ndidendis késitletud teemade
ja probleemide iile ning analiiiisib tegelaste suhteid;

Teab néitekirjanduse pohizanre ja nende alaliike, piitiab arutleda nédidendis késitletud
teemade ja probleemide ning tegelassuhete iile.

Oskab maédrata niitekirjanduse Zanre, arutleb kisitletud teemade, probleemide ning
tegelassuhete iile.

Analiiiisib ning arutleb pohjalikult draamateoses késitletud teemade ja probleemide ning
tegelassuhete iile, midrab Zanri, lahtudes Zanritunnustest.

6) selgitab ja kasutab praktikas peamisi tekstianaliiiisis vajalikke mdisteid ja kujundeid
ning analiiiisib ilukirjanduslikku keelt ja stiili;

Teab tekstianaliilisiks vajalikke mdisteid, suudab neid seostada tekstiga.

Tunneb ja oskab kasutada tekstianaliilisiks vajalikke mdisteid ning iildjoontes analiiiisida
teksti ilukirjanduslikku keelt ja stiili.

Valdab pohjalikult stiilianaliiiisi ja oskab miérata kujundeid.



7) on tervikuna 1dbi lugenud ja analiitisinud vihemalt neli proosa- vdi draamateost ning
tihe eesti autori luulekogu.

On tervikuna 1dbi lugenud vihemalt neli proosa- vdi draamateost ning iihe eesti autori
luulekogu.

On tervikuna 1dbi lugenud ja oskab iildjoontes analiiiisida vahemalt nelja proosa- voi
draamateost ning iihe eesti autori luulekogu.

On tervikuna 14bi lugenud ja suudab pohjalikult analiiiisida vihemalt nelja proosa- voi
draamateost ning iihe eesti autori luulekogu.

20. sajandi kirjandus (11. kl)

Opitulemused
Kursuse 16pul dpilane:

1) iseloomustab dppematerjalidele toetudes eri ajastute kirjandust, tihtsamaid voole ja
Zanre, autoreid ja nende teoseid;

2) nimetab eesti kirjanduse tdhtsamaid perioode, kirjanduslikke rithmitusi, olulisemaid
1. autoreid ja nende teoseid;
3) seostab eesti kirjanduslugu Euroopa kirjanduse perioodide, voolude ja suundadega,

2. vordleb poeetikaanaliiiisile tuginedes kahte vabalt valitud kirjandusteost, tuues esile
tihiseid ja eriomaseid jooni;

4) moistab ning hindab kirjandusteoste humaanseid, eetilisi ja esteetilisi véirtusi;

5) on tervikuna ldbi lugenud ja analiiisinud vihemalt neli proosa- voi draamateost,
tunneb teoste ning nende autorite kohta iildises kultuuri- ja kirjandusloos.

Oppesisu

Temaatika

20. sajandi maailmakirjanduse voolud ja suunad.

Modernistlik luule. Stimbolism (Aleksandr Blok). Futurism (Vladimir Majakovski).

Imazism (Thomas Stearns Eliot). Siirrealism (Federico Garcia Lorca). Akmeism (Anna
Ahmatova).



Modernistlik proosa (James Joyce voi Franz Kafka vo1 Marcel Proust voi Knut Hamsun
vO1 Herman Hesse vo1 Virginia Woolf voi William Faulkner voi Mihhail Bulgakov voi
Vladimir Nabokov vdi Kurt Vonnegut voi Jerome David Salinger voi Mika Waltari jt).

,Kadunud polvkond” (Ernest Hemingway voi Erich Maria Remarque vai F. Scott
Fitzgerald). Eksistentsialism (Jean-Paul Sartre voi Albert Camus).

Modernistlik draama (Maurice Maeterlinck véi Luigi Pirandello voi Bertolt Brecht voi
Samuel Beckett vo1 Eugene Ionesco voi Tennessee Williams vo1 Edward Albee jt).

Maagiline realism, postmodernism (Jorge Luis Borges voi Gabriel Garcia Marquez voi
Milan Kundera voi Umberto Eco voi Giinter Grass jt).

20. sajandi eesti luule. Noor-Eesti riihmituse euroopaliku kultuuri taotlus ja luuleuuendus.
Uusromantism. Gustav Suitsu sotsiaalne kujundlikkus. Ernst Enno stimbolistlikkus vo1
Villem Ridala impressionistlikkus. Siuru rithmituse meelelisus. Tarapita
ekspressionistlikkus. Marie Underi luuletemaatika arengusuundi. Henrik Visnapuu armu-
ja isamaaliitirika.

Arbujate pohihoiakuid. Betti Alveri motte- ja viljendusselgus. Heiti Talviku
nidgemuslikkus.

Pagulasluule tdhtsamad autorid ja pohiteemad. Kalju Lepiku rahvuslikkus v6i Bernard
Kangro miitopoeesia. Ilmar Laabani v6i Andres Ehini siirrealism. Stalinistlik luule.

Sulaaja luule.

Modernism 1960.— 1970. aastate luules. Ain Kaalepi vormikultuur. Artur Alliksaare voi
Juhan Viidingu keeleméngud.

Kassetipdlvkond: illusioonid ja tegelikkus. Paul-Eerik Rummo valu ja toetaotlus. Jaan
Kaplinski harmooniaotsingud. Hando Runneli rahvuslikkus. Viivi Luige uussiimbolism.
Luule poliitiline alltekst. Doris Kareva voi Indrek Hirve armastusluule.

20. sajandi eesti proosa.

Friedebert Tuglase uussiimbolistlik novell vdi Jaan Oksa ekspressiivne novell voi Peet
Vallaku uusrealistlik novell.

August Gailiti uusromantiline romaan.
Anton Hansen Tammsaare romaanid.
Pagulasproosa tihtsamad autorid ja teosed, Zanrid ja pohiteemad: Gert Helbemie vo1 Ain

Kalmus voi Bernard Kangro voi Albert Kivikas voi August Milk voi Karl Ristikivi voi
Ilmar Talve vdi Valev Uibopuu voi Arved Viirlaid voi Helga Nou jt.



1960.—1980. aastate proosa muutused. Mats Traadi talupojaromaanid. Jaan Krossi
ajaloolised ja eluloolised romaanid.

Proosa uuenduslikkus: sisemonoloog, eksistentsiaalsus, vodrandumine, grotesk. Mati Unt
voi Arvo Valton. 1970.—-1980. aastate uus pdlvkond. Mihkel Muti irooniline romaan.

Olmerealism.

20. sajandi eesti draama. Eduard Vilde ndidendid voi August Kitzbergi draamad voi
Oskar Lutsu kiilakomoddia.

Anton Hansen Tammsaare psiihholoogilised draamad.

Juhan Smuuli Zanrileidlikkus. 1960.—1970. aastate teatriuuendus.

Viirtuste kriis Enn Vetemaa néidendites.

1980. aastate vastupanuhoiakud.

Ajaloopdorised, rahvas, mélu ja identiteet Jaan Kruusvalli voi Madis Koivu ndidendites.
Arutlusteemasid

Kirjandus kui armastus.

Kirjandus kui inimkonna ja tema kultuuri peegelpilt.

Murrangulised poorded iihiskonnas, nende kajastused kirjanduses.

Kirjanduslikud voolud ja suunad, nende ajapiirid, sisu- ja vormitunnused, tdhtsamad
Zanrid, autorid ja teosed. Kirjanduse peavoolud ja marginaalsused. Kirjanduse rahvuslik,
euroopalik ja individuaalne alge.

Kirjanduse kui kunsti isevéértuse rohutamine. Teksti ja tegelikkuse suhte muutumine.
Elutdde ja kunstitode.

Kirjanduslikud sisu- ja vormieksperimendid, vastuhakk traditsioonidele. Kirjandus kui
motte ja vormi avangard. Huvi miistilise, ilusa ja erakordse vastu. Kirjanduse aines:

elamused, kogemused, aimdused, unenédod.

Muistsete miiiitide ja rahvapirimuste kandumine kirjandusse. Niiiidisaegsed miitidid.
Folkloorne pérand autoriloomingus.

Filosoofia ja kirjanduse ldbipdimutus. Siigavus ja pinnapealsus kirjanduses. Tegevus ja
sisekaemus, aktiivsus ja passiivsus kirjanduses.



Vaba ja reeglistatud kirjandus. Kirjandus ja tsensuur. Loomisprotsessi ja inimese
sisemaailma kujutamine. Kiisimus olemise mottest ja tihtsusest. Kirjanduse tunnetuslik
vadrtus. Kirjandus olemise kehtestajana, maailma muutja ja rikastajana.

Kirjandus ja tihiskondlik-poliitilised vastuolud. Inimpsiiiihika kujutamine, eksistentsi
piirolud. Erandlikud ja tavapérased olukorrad; koomika, traagika, dramatism ja
tragikoomika.

Inimese suhe loodusega.

Naine mehekeskses iihiskonnas. Kirjandus ja vihemused.

Mineviku ja kaasaja probleemide pdimumine. Polvkondlikud piiiidlused ja ideaalid.
Rahvuslik identiteet ja globaliseeruv maailm.

Keele ja stiili ilu. Uued vormid ja viljendusvahendid, kujundid ja sonad. Kirjandus kui
ming. Kirjandus kui provokatsioon.

Kirjaniku positsioon ja vastutus ithiskonnas. Autori koht ajastus, rithmituses, traditsioonis
ja rahvuskirjanduses. Kirjaniku ja lugeja vahekorra muutumine. Teksti ja lugeja
vahekorra muutumine. Kirjandus kui piiride avardamine. Kirjandus teise kogemuse
vahendajana. Euroopa kirjandus eetiliste ja humanistlike véartuste ja hoiakute
kujundajana.

Eesti ja maailmakirjanduse vahelisi paralleele ja vordlusi. Eesti kirjandus maailmas jne.
Moisted

Absurdidraama, absurditeater, akmeism, avangardism, eksistentsialism, ekspressionism,
futurism, grotesk, imazism, impressionism, maagiline realism, modernism,
pagulaskirjandus, postmodernism, siimbolism, siirrealism, uusromantism.

Terviklikult Kisitletavad teosed

Hermann Hesse ,,Stepihunt v ,,Narziss ja Goldmund* v ,,Siddharta*, Mihhail Bulgakov
»Meister ja Margarita®, Albert Camus ,,Katk* v ,,Langus*, Maurice Maeterlinck

,Pimedad* v Tennesee Williams ,,Tramm nimega Iha“ v ,, Klaasist loomaaaed.

Opilane loeb libi vihemalt neli pikemat teost eesti v&i maailmakirjandusest kursuse
Oppesisus nimetatud autoritelt.

Loiming lidbivate teemadega
1) elukestev ope ja karjdiri planeerimine (nt Ristikivi ,,Rohtaed®),

2) keskkond ja jatkusuutlik areng (nt Tammsaare " Tode ja digus®),



3) kodanikualgatus ja ettevotlikkus (nt Kross ,,Keisri hull),
4) kultuuriline identiteet (nt Helbemée ,,Ohvrilaev®),

5) teabekeskkond (nt M Undi novellid),

6) tehnoloogia ja innovatsioon (nt Traat ,,tants aurukatla timber*),
7) viairtused ja kolblus (nt Kitzberg ,,.Libahunt* jt ndidendid).
Hindamine

Opitulemus

1. tase

C-tase

Teadmine

2. tase

B-tase

Rakendamine

3. tase

A-tase

Arutlemine

1) iseloomustab dppematerjalidele toetudes eri ajastute kirjandust, tihtsamaid voole ja
Zanre, autoreid ja nende teoseid;

teab eri ajastute tdhtsamaid voole ja Zanre, autoreid ja nende teoseid;

iseloomustab dppematerjalidele toetudes eri ajastute kirjandust, autoreid ja nende teoseid;
2) nimetab eesti kirjanduse tidhtsamaid perioode, kirjanduslikke rithmitusi, olulisemaid
autoreid ja nende teoseid;

nimetab eesti kirjanduslikke rithmitusi, nimetab eesti kirjanduse tdhtsamaid perioode,

kirjanduslikke rithmitusi, olulisemaid autoreid, nimetab eesti kirjanduse tihtsamaid
perioode, kirjanduslikke rithmitusi, olulisemaid autoreid ja nende teoseid;



3) seostab eesti kirjanduslugu Euroopa kirjanduse perioodide, voolude ja suundadega,

teab, et eesti kirjanduslugu on osa Euroopa kirjandusest, seostab eesti kirjanduslugu
Euroopa kirjandusega, seostab eesti kirjanduslugu Euroopa kirjanduse perioodide,
voolude ja suundadega,

4) vordleb poeetikaanaliiiisile tuginedes kahte vabalt valitud kirjandusteost, tuues esile
tihiseid ja eriomaseid jooni;

vordleb kahe vabalt valitud kirjandusteose tegelasi, vordleb kahe vabalt valitud
kirjandusteose probleemistikku ja tegelaskonda, tuues esile iihiseid ja eriomaseid jooni;

vordleb poeetika-analiiiisile tuginedes kahte vabalt valitud kirjandusteost, tuues esile
tihiseid ja eriomaseid jooni;

5) mdistab ning hindab kirjandusteoste humaanseid, eetilisi ja esteetilisi vddrtusi;

mdistab kirjandusteoste kultuurilist véddrtus ning kirjandusteoste humaanseid, eetilisi ja
esteetilisi vaartusi;

6) on tervikuna ldbi lugenud ja analiilisinud vihemalt neli proosa- voi draamateost,
tunneb eoste ning nende autorite kohta tildises kultuuri- ja kirjandusloos. on tervikuna
ldbi lugenud ja vdhemalt neli proosa- voi draamateost.

on tervikuna ldbi lugenud ja analiiiisinud vihemalt neli proosa- vdi draamateost, tunneb
teoste kohta iildises kultuuri- ja kirjandusloos, on tervikuna ldbi lugenud ja analiiiisinud
vihemalt neli proosa- voi draamateost, tunneb teoste ning nende autorite kohta iildises
kultuuri- ja kirjandusloos.

Uuem kirjandus (12. kl)

Opitulemused
Kursuse 16pul dpilane:

1) nimetab tdhtsamaid uuema eesti kirjanduse autoreid ja nende teoseid, tunneb
niiiidiskirjanduse peamisi arengusuundi;

2) analiiiisib ning tdlgendab loetud kirjandusteoste sisu- ja vormivotteid: nimetab teose
teema, sOnastab probleemi ning peamdtte, iseloomustab tegevusaega ja -kohta, tegelaste
suhteid, olustikku ja siindmustikku, kirjeldab sonavaliku eripéra ning stiili seoseid teksti
sonumiga;



3) analiiiisib ja tdlgendab loetud luuletuste sisu ja vormivotteid: nimetab teema ning
pohimotiivid, iseloomustab kujundi- ja keelekasutust, riimi, riitmi, salmilisust voi
vabavirsilisust, kirjeldab meeleolu ning sdnastab motte;

4) arutleb loetud uudisteoste iile, kujundab oma arvamuse ja loob seoseid varem loetuga;

5) seostab loetut tdnapédeva eluolu ja -ndhtustega, iseenda, ithiskonna ning iildinimlike
probleemide ja viirtustega;

6) on lédbi lugenud ja analiiiisinud vihemalt kolm proosa- voi draamateost eesti vOi
maailmakirjandusest, iihe luuletuskogu ning iihe virskelt ilmunud uudisteose, on kdinud
vihemalt korra teatris mond uuslavastust vaatamas ja / voi kohtunud kirjanikuga.
Oppesisu

Kirjandus ja tihiskond

1980. aastad Eesti ithiskonnas ja kirjanduses. Murdepunktid Eesti ldhiajaloos,
vabadusvaitlus ja sOnavabadus.

Kirjanikud vabadusvoitluse kandjatena (Lennart Meri, Arvo Valton, Hando Runnel jt).

Pagulaskirjanduse avastamine Eestis, valgete laikude korvaldamine, ilmumata teoste
avaldamine (Paul-Eerik Rummo, Uku Masing, Madis Koiv jt).

1990. aastate alguse murrangulised muutused iihiskonnas ja kirjanduselus. Kirjanduse
roll tdnapéeva tihiskonnas.

Eesti niilidisluule

Murranguaastate sdnavabadus. Luule sisulised, vormilised ja keelelised muutused.
,Porandaalune” ja punkluule: Priidu Beier, Merca, Liisi Ojamaa, Villu Tamme, Tonu
Trubetsky.

Etnofuturism: Kauksi Ulle, Jan Rahman jt.

Provokatiivne keeleluule: Karl Martin Sinijéirv, Kivisildnik, Contra.

Intertekstuaalne luule: Hasso Krull, Kalju Kruusa, Aare Pilv.

Lauldav luule: Ott Arder, Peep Ilmet, Leelo Tungal, Jaan Tétte, Aapo Ilves.

Sotsiaalne vabavirss: Toomas Liiv, Kalev Keskkiila, Asko Kiinnap, Jiirgen Rooste jt.

21. sajandi luule otsingud: Kristiina Ehin, Maarja Kangro, Igor Kotjuh, Frangois Serpent
(fs), Triin Soomets, Elo Viiding, Tonu Onnepalu jt.



Eesti niitidisproosa
Uuema proosakirjanduse algus: Viivi Luik ,,Seitsmes rahukevad” voi ,,Ajaloo ilu”.

Eneseotsingud ja moodsa tsivilisatsiooni hilbed: Emil Tode (Ténu Onnepalu) ,,Piiririik”
voi Ene Mihkelson ,,Katkuhaud” vdi Nikolai Baturin ,,SOnajalg kivis”.

Eestlaste paroodia ja eneseiroonia: Andrus Kiviridhk ,,Rehepapp” voi Mihkel Mutt
,Rahvusvaheline mees” vdi Kaur Kender ,,Yuppiejumal”.

Uusim lithiproosa: Tuglase novelliauhinna laurgaadid; Jiiri Ehlvest ,,Hobune eikusagilt”,
Mehis Heinsaar ,,Vanameeste nidppaja”, Ervin Ounapuu ,,Eesti gootika”; Jan Kaus voi
Eeva Park v6i Tarmo Teder jt.

Uusim romaan: Tiit Aleksejev voi Indrek Hargla voi Rein Raud voi Mari Saat jt.

Voimalike maailmade kujutamine: Matt Barker voi Indrek Hargla v6i Armin K6omégi
voi Urmas Vadi jt. Memuaarid ja pdevikud: Jaan Kaplinski voi Tonu Onnepalu.

Kirjanike veebipdevikud.

Eesti niitidisdraama

Uued teemad ja vaatepunktid niitekirjanduses.

Filosoofiline draama: Madis Koiv.

Elulooline tragikomoddia: Mart Kivastik voi Andrus Kivirdhk.
Inimsuhete psiihholoogia: Jaan Titte.

Kirjanduslooline draama: Loone Ots voi Jaan Undusk.
Grotesk ja absurdikomoddia: Urmas Lennuk v6i Urmas Vadi.
Uusim néitekirjandus.

Kirjanduselu ja kirjanduse institutsioonid

Eesti Kirjanike Liit, Eesti Kirjanduse Selts, Eesti Kirjandusmuuseum, kirjanike
muuseumid.

Kirjandusviljaanded. Kirjanduspreemiad. Nobeli kirjanduspreemia. Kirjanduskriitika.
Kirjanduse tdlkimine. Kiiberkirjandus. Kultus- ja hittkirjandus.

Uuem maailmakirjandus



Luule: Guntars Godins ,,06 piike” voi Harvey Lee Hix ,,Kindel kui linnulend” voi Juris
Kronbergs ,,Maa-alune luule” voi Lassi Nummi ,,Maa ja taeva mirgid” voi Wistawa
Szymborska ,,Oma aja lapsed” jt.

Proosa: Michael Cunningham ,,Tunnid” voi Jostein Gaarder ,,Sophie maailm” v&i Nick
Hornby ,,Maoli” véi Peter Hgeg ,,Preili Smilla lumetaju” voi Nora Ikstena ,,Elu piihitsus”
vOi Jean-Marie Gustave Le Clézio ,,Niljaritornell” voi Daniel Kehlmann ,,Maailma
modtmine” voi Hanif Kureishi ,,Aédrelinna Buddha” voi Doris Lessing ,,Kdige ilusam
unelm” voi Cormack McCarthy ,,Tee” voi lan McEwan ,,Tsementaed” v&i Toni Morrison
,,2Armas” voi Haruki Murakami ,,Norra mets” voi Sofi Oksanen ,,Puhastus” v6i Orhan
Pamuk ,,Lumi” vdi Viktor Pelevin ,,Ouduse kiiver” voi Arundhati Roy ,,Viikeste asjade
jumal” voi Jeanette Winterson ,, Taak” jt.

Draama: Harold Pinter ,,Majahoidja” jt.

Arutlusteemasid

Kirjanduse mitmekesistumine ja uuenemine.

Ideoloogiad, moraal ja esteetika iimberhinnangutekeerises.

Uuem kirjandus ja klassikaline ilumdiste.

Kirjandus ja iihiskonna valupunktid.

Niitidiskirjandus ja ajalugu.

Kirjanduse rahvuslik, euroopalik ja individuaalne alge. Kirjanduse rahvuslikkus ja
rahvusiilesus.

Kirjanduse uued viljendusvahendid. Kirjandus kui ithiskondlik voi keeleline
provokatsioon.

Kirjandus ja postmodernism.

Kirjandus ja elektrooniline meedia.

Kirjandus ja meelelahutus.

Kirjandus kui otsing ja méng.

Reaalsuse ja fantastika pdoimumine, astumine tundmatusse maailma.
Inimese ja maailma suhte kajastusi. Kirjandus kui piiride avardamine.

Kirjandus teise kogemuse vahendajana.



Euroopa kirjandus eetiliste ja humanistlike viirtuste ja hoiakute kujundajana.

Eesti ja maailmakirjanduse vahelisi paralleele ja vordlusi.

Eesti kirjandus maailmas.

Mbisted

absurdikirjandus, arvustus, etnofuturism, grotesk, hittkirjandus, intertekstuaalsus, iroonia,

kultuskirjandus, kiiberkirjandus, memuaarid, paroodia, postmodernism, punkluule,
vabavirss, veebikirjandus

Terviklikult Kisitletavad teosed

Opilane loeb libi vihemalt kolm tinapieva kirjanduse proosa- voi draamateost eesti voi
maailmakirjandusest, lisaks iihe luuletuskogu ning iihe vérskelt ilmunud uudisteose.

Toénu Onnepalu »Mandala®, Viivi Luik ,,Ajaloo ilu* v ,,Seitsmes rahukevad* v
,» Varjuteater, Mari Saadi vdi Eeva Pargi novellid v Kristiina Ehini ,, Paleontoloogi

pédevaraamat®, Peter Hgeg ,,Preili Smilla lumetaju‘ v Daniel Kehlmann ,,Maailma
modtmine v Orhan Pamuk ,,Lumi* v Arundhati Roy ,,Viikeste asjade jumal®.

Loiming lidbivate teemadega saavutatakse erinevatest teostest vesteldes ja neist vastavaid
teemasid leides

1) elukestev Ope ja karjdiri planeerimine,

2) keskkond ja jiatkusuutlik areng (nt Oksanen ,,Puhastus®),

3) kodanikualgatus ja ettevotlikkus (nt Murakami ,,Norra mets),
4) kultuuriline identiteet (nt Morrison ,,Armas‘),

5) teabekeskkond,

6) tehnoloogia ja innovatsioon (nt Laabani luule),

7) viirtused ja kolblus (nt Kivirdhk ,,Rehepapp®).

Hindamine

Opitulemus



1. tase

C-tase

Teadmine

2. tase

B-tase

Rakendamine

3. tase

A-tase

Arutlemine

1) nimetab tdhtsamaid uuema eesti kirjanduse autoreid ja nende teoseid, tunneb
niiiidiskirjanduse peamisi arengusuundi;

Oskab nimetada uuema eesti kirjanduse autoreid.

Oskab nimetada uuema eesti kirjanduse autoreid ja nende teoseid.

Oskab nimetada uuema eesti kirjanduse autoreid ja nende teoseid. On teoseid lugenud
ning oskab nende kohta argumenteeritult arvamust avaldada.

2) analiiiisib ning tdlgendab loetud kirjandusteoste sisu- ja vormivotteid: nimetab teose
teema, sOnastab probleemi ning peamdtte, iseloomustab tegevusaega ja -kohta, tegelaste
suhteid, olustikku ja siindmustikku, kirjeldab sonavaliku eripéra ning stiili seoseid teksti
sOnumiga;

nimetab loetud teose teema, sOnastab probleemi, kirjeldab tegevusaega ja -kohta,
tegelaste suhteid, olustikku ja stindmustikku.

nimetab loetud teose teema, sOnastab probleemi ning peamotte, iseloomustab
tegevusaega ja -kohta, tegelaste suhteid, olustikku ja stindmustikku, kirjeldab sdnavaliku
eripdra analiilisib ning tdlgendab loetud kirjandusteoste sisu- ja vormivotteid: nimetab
teose teema, sOnastab probleemi ning peamdtte, iseloomustab tegevusaega ja -kohta,
tegelaste suhteid, olustikku ja siindmustikku, kirjeldab sdnavaliku eripéra ning stiili
seoseid teksti sOnumiga;

3) analiiiisib ja tdlgendab loetud luuletuste sisu ja vormivotteid: nimetab teema ning



pohimotiivid, iseloomustab kujundi- ja keelekasutust, riimi, riitmi, salmilisust voi
vabavirsilisust, kirjeldab meeleolu ning sdnastab motte;

loeb luuletust, nimetab teema, kirjeldab riimi, riitmi, salmilisust voi vabavirsilisust,
kirjeldab meeleolu.

analiilisib ja tdlgendab loetud luuletuste sisu : nimetab teema, kirjeldab kujundi- ja
keelekasutust, riimi, riitmi, salmilisust v0i abavirsilisust, kirjeldab meeleolu ning piiiiab
sOnastada motte;

analiilisib ja tdlgendab loetud luuletuste sisu ja vormivotteid: nimetab teema ning
pohimotiivid, iseloomustab kujundi- ja keelekasutust, riimi, riitmi, salmilisust voi
vabavirsilisust, kirjeldab meeleolu ning sdnastab motte;

4) arutleb loetud uudisteoste iile, kujundab oma arvamuse ja loob seoseid varem loetuga;
Annab edasi loetud uudisteoste siindmustikku, avaldab oma arvamust loetu iile.

arutleb loetud uudisteoste iile, kujundab oma arvamuse.

arutleb loetud uudisteoste iile, kujundab oma arvamuse ja loob seoseid varem loetuga;

5) seostab loetut tdnapédeva eluolu ja -ndhtustega, iseenda, ithiskonna ning iildinimlike
probleemide ja viirtustega;

seostab loetut iseenda ning iildinimlike probleemidega;
seostab loetut iseenda ning iildinimlike probleemide ja véértustega;

seostab loetut tinapédeva eluolu ja -nihtustega, iseenda, ithiskonna ning iildinimlike
probleemide ja viirtustega;



LISA 2

Inglise keele ainekava
Oppe-eesmiirgid

Inglise keele dppega kujundatakse keelepddevust, dpioskuseid ja iildiseid
viidrtushinnanguid. Giimnaasiumi 18pus

o oskab Opilane inglise keelt tasemel, mis voimaldab tal inglisekeelses keskkonnas
iseseisvalt toime tulla ja vdoimalusel jétkata opinguid inglise keeles;

e suudab analiiiisida oma teadmisi ja oskuseid, tugevuseid ja ndrkuseid;

e mdistab ja vdidrtustab oma ja teiste kultuuride sarnasusi ning erinevusi;

e mdistab ning jdrgib tildinimlikke vdirtushinnanguid ning kditumisnorme.

Oppeaine kirjeldus

Inglise keelt Opitakse tasemepohiselt ning keeletundides kasutatakse ainult inglise keelt,
luues voimalikult sarnast olukorda keelekeskkonnale. Tundide réhuasetus on aktiivsel
keeledppel, kus Opilast julgustatakse voimalikult palju keelt iseseisvalt nii sOnas kui
kirjas kasutama. Rakendatakse palju kommunikatiivset suhtlusvormi (paaris — ja
riihmatood ja arutelud), arendatakse korrektset ja olukorrast ldhtuvat keelekasutust,
esinemisoskust (kdoned, monoloogid, esitlused), nii suulise kui kirjaliku teksti loogilist
iilesehitust. Opilasi suunatakse palju inglisekeelse kirjanduse lugemisele, mille l:ibi
areneb nii Opilase sdnavara ja keelestruktuuri tunnetus kui ka analiiiisimisoskus. Sama
toetab ka multimeedia ja veebiviljaannete kasutamine tunnitods ning iseseisvate
toolilesannete tditmisel.

Libitavad kursuseteemad on kooskélas Riikliku Oppekavaga ning neid kisitletakse
vastavalt Opilaste keeletaseme ning teemade aktuaalsusele .

Opitulemused
B2-keeleoskustasemega giimnaasiumi lopetaja:

o vestleb spontaanselt ja ladusalt inglise keelt emakeelena kasutava konelejaga;

e suudab selgitada oma arvamust ning analiiiisida teiste seisukohtade erinevaid
tahke;

o modistab konkreetsel voi abstraktsel teemal keerukate tekstide ning mottevahetuste
tuuma;,

e loob erinevatel teemadel sidusa ning loogilise teksti;

o arvestab suheldes (nii kones kui kirjas) inglise keelt kdnelevate maade
kultuurinorme;

e tunneb huvi inglise keelt kdnelevate maade iihiskonna ja kultuuri vastu;

o suudab kasutada inglisekeelseid teatmeallikaid (seletussdonaraamatud, internet)
vajalikku info otsimiseks;



« suudab kasutada omandatud keeleoskust teiste ainevaldkondade teadmiste
omandamiseks

Gilimnaasiumi 10petaja inglise keele oskus heade dpitulemuste puhul kdigi osaoskuste
(kuulamine, lugemine, radkimine, kirjutamine) puhul on B2.2; rahuldavate dpitulemuste
puhul B2.1. Viga heade ja suurepiraste dpitulemuste korral suudab Iopetaja tdita C1 ja
osaliselt ka C2 keeleoskuste ndoudeid.

Oppesisu

Kuue kursuse jooksul kisitletavad teemad on kooskélas Riiklikus Oppekavas antud
teemadega:

Haridus ja t60

Kultuur ja looming
Keskkond ja tehnoloogia
Inimene ja iihiskond
Eesti ja maailm

Nk w =

f)ppetegevus

Vanalinna Hariduskolleegiumi Giimnaasiumi inglise keele dppes on ette néhtud 6
kursust, millest 5 on ROK kohustuslikud kursused ja 1 kooli kohustuslik kursus. Opilased
on jaotatud kuni 6 tasemeriihma: keeleoskustasemest B2.1 kuni tasemeni C2.1.

Tundides kasutatakse ainult inglise keelt ning rOhuasetus on suhtluspdadevuse
arendamisel. Erinevate iilesannete tegemisel arendatakse Opilase eneseviljendusoskust,
analiilitilist motlemist, suutlikkust teha vahet erinevatel keeleregistritel. Iga kursuse
jooksul loeb dpilane inglisekeelset ilukirjandust voi populaarteaduslikke tekste, mille
jirel toimuvad arutelud kas paarides v&i riihmades. Opilast suunatakse loetud analiiiisima
nii kultuurileetilisest vaatepuntist kui keelelisest aspektist. Lugedes autentseid
ilukirjandus -ja meediatekste ning vaadates dokumentaal — ja kunstilisi filme arendatakse
oOpilaste sonavara ning keelestruktuure. Sonavara, keelestruktuure, diget keeleregistri
kasutamist ning analiilisimisoskust arendatakse ka tarbetekstide (CV, motivatsioonikiri,
ametlik kiri, report) ja loovtodde (essee, artikel, lithijutt, retsensioon) kirjutamisega.
Sama arendatakse ka viiksemate uurimustdodega ning esitlustega, mida tehakse nii
individuaalselt kui paarides.

Koiki osaoskuseid arendatakse vordselt, samas kui rohuasetused kursuseti voivad olla
erinevad (nt. 2 kursuse jooksul arendatakse kdnede kirjutamis -ja esitamisoskust). Opilasi
suunatakse inglise keelt kasutama ka véljaspool tundi — toimuvad Sppereisid ja
oOpilasvahetused; osa muude valdkondadega seotud valikkursuseid on inglise keeles.

Kursuse alguses planeerib dpetaja t60d Opilastega koos, et saavutada eesmérgiks seatud
keeleoskustase ning iseseisva t60 oskused. Opilastele antakse individuaalset tagasisidet
nii kursuse jooksul kui ka pohjalikumalt kursuse 10ppedes.






LISA 3
Saksa keele ainekava

Saksa keelt opetatakse B1 tasemel.
Kursuste arv: 6

Kursuse maht: 35 tundi
Oppe- ja kasvatuseesmiirgid:

1) opilane omandab saksa keele oskuse tasemel, mis voimaldab autentses keele-

keskkonnas iseseisvalt toimida;
2) moistab ja vdidrtustab oma ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi;
3) suhtleb saksa keele konelejatega nende kultuurinorme jéirgides;

4) on vdimeline jitkama Opinguid saksa keeles, osalema erinevates
rahvusvahelistes projektides ning kasutama saksa keelt rahvusvahelises

tookeskkonnas;

5) analiiiisib oma teadmisi ja oskusi, tugevusi ja ndrkusi; omandab elukestvaks

oppeks
motivatsiooni ning vajalikud oskused.
Opitulemused B1 keeleoskustasemega giimnaasiumi lopetajal:
1) moistab kdike olulist endale tuttaval voi huvipakkuval teemal;
2) saab igapédevases suhtluses enamasti hakkama Opitavat keelt konelevate inimestega;

3) kirjeldab kogemusi, siindmusi, unistusi ja eesmérke ning selgitab ja pdhjendab liihidalt

oma

seisukohti ja plaane;



4) koostab lihtsa teksti tuttaval teemal;
5) arvestab suheldes Opitava keele maa kultuurinorme;

6) tunneb huvi dpitavat keelt konelevate maade kultuurielu vastu, loeb voorkeelset
kirjandust,

vaatab filme ja telesaateid ning kuulab raadiosaateid;

7) kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (nt t6lkesOnaraamatut, internetti), et otsida
vajalikku

infot ka teistes valdkondades;

8) seab eesmirke ja hindab nende saavutatuse taset ning valib ja vajaduse korral muudab
oma

Opistrateegiaid;

9) seostab omandatud teadmisi nii voorkeelte valdkonna kui ka teiste valdkondade

teadmistega.

Keeleoskuse tase giimnaasiumi 16pus on vastavuses raamdokumendi ndutega.
Oppetegevuses kasutatakse:

1) meedia- ja autentsete audiovisuaalsete materjale;

2) iseseisevat lugemist ning kuulamist;

3) tarbekirjade koostamist (nt CV, seletuskiri, avaldus);

4) loovtoid (nt kirjand, essee, artikkel, retsensioon, kokkuvote, luuletus, tdlge, blogi);
5) referaatide ja/voi uurimistodde koostamist ning esitlemist;

6) argumenteerimisoskuse arendamist (nt viitlus, vaidlus);



7) rolli- ja suhtlusminge;

8) projektitdid (nt filmide tegemine, teatritiikkide etendamine, veebilehtede koostamine);
9)info otsimist erinevatest voorkeelsetest teatmeallikatest (nt sonaraamatud, internet).
Oppesisu:

1. Eesti ja maailm

Eesti riik ja rahvas:

1)geograafiline asend ja kliima;

2)mitmekultuuriline ithiskond.

Eesti keel ja eesti meel:

Drahvuslik identiteet;

2)kultuuritraditsioonid;

3)kodukoha lugu.

Eesti ja teised riigid:

1)Eesti kui Euroopa Liidu litkmesriik: ELi liikmesriigid

2. Kultuur ja looming

Kultuur kui looming:

I)looming: kirjandus, kujutav kunst, helilooming, arhitektuur, tarbekunst, kisito0 jne;
2)rahva ajalooline kultuurimélu;

3)loomist soodustavad voi takistavad asjaolud (nt olme, perekond, iihiskonnakord, tavad).



Kultuuritraditsioonid ja tavad:

I)rahvapirimused, muistendid, muinasjutud, vanasonad ja konekiinud kui rahvatarkuse

varamu;

2)erinevate rahvaste kultuuritraditsioone, tavasid ja uskumusi.

3. Keskkond ja tehnoloogia

Geograafiline keskkond:

I)keskkonna ja inimese suhted, keskkonnateadlikkus: looduslik tasakaal, puutumatu

loodus;

toostus ja kultuur, kaitsealad; saasteallikad;

2)keskkonna jatkusuutlik areng.

Elukeskkond:

I)elutingimused erineva kliima ja rahvastusega aladel;

2)sotsiaalsete hiivede olemasolu ja nende kéttesaadavus (nt arstiabi, pensionid, riiklikud

toetused ja fondid, abirahad, soodustused puudega inimestelejne);

3)sdistlik eluviis;

4)sotsiaalne miljoo: pohirahvusest koosnev voi mitmekeelne ja -kultuuriline ithiskond;

ldhinaabrid.

Tehnoloogia:

I)teaduse- ja tehnikasaavutused ning nende rakendamine igapievaelus;

2)teabekeskkond: infootsing ja -vahetus;



3)keeletehnoloogilisi rakendusi igapédevaelus: elektroonsed sonastikud,

keeledppematerjalid,

arvutipOhine keeledpe, tdlkeabiprogrammid jne;

4. Haridus ja too

Pere ja kasvatus:

I)perekond; peresuhted, laste ja vanemate omavahelinemdistmine ning iiksteisest

hoolimine;

2)kasvatus: viisakusreeglid, kditumisnormid, vairtushinnangute kujundamine, salliv

eluhoiak jne.

Haridus:

Dyriiklikud ja eradppeasutused, koolitused;

2)kohustuslik kooliharidus, isedppimine;

3)koolikeskkond ja -traditsioonid; noorteorganisatsioonid;

4)edasioppimisvdimalusi Eestis ja vilismaal;

S)elukestev ope.

Tooelu:

I)teadlik eneseteostus; elukutsevaliku vOimalusi ja karjdéri plaanimine;

2)toootsimine: elulookirjelduse (CV) koostamine, todvestlus;

3)t60 kui toimetulekuallikas; raha teenimine (nt sissetulekud ja viljaminekud, hinnad);

toopuudus;



4)vastutustundlik suhtumine oma td0sse; hoolivus enese ja teiste vastu;
S)suhted tookollektiivis; meeldiv ja sundimatu keskkond, motiveeritud tootaja;
T)vajalikud eeldused oma to6ga toimetulekuks;

8)puudega inimeste too.

S. Inimene ja iithiskond

Inimene kui looduse osa:

I)tasakaal inimese ja looduse vahel (loodushoidlik eluviis, aukartus looduse ees);
2)elulaad ehk olemise viis (nt loodushoidlik, inimsdbralik, tervislik).

Inimene kui indiviid:

I)inimese loomus ja kditumine, vastuoludesse sattumine;

2)iga inimese kordumatu eripéra;

3)viirtushinnangud, vaated elule ja ithiskonnale;

4)inimsuhted: isiklikud, emotsionaalsed, sotsiaalsed;

S)erinevad inimesed ja rahvad (keele- ja kultuurierinevused, kditumistavad,

kolblusnormid).

Inimestevaheline suhtlus:

1) meedia kui suhtluskanal ja -vahend.
Uhiskond kui eluavalduste kogum:

1)sotsiaalsfddr, elatustase, heategevus;



2)ebaterved eluviisid, kuritegevus
Hindamine:

Opilase teadmisi ja oskusi vorreldakse dppekavas toodud oodatavate tulemustega.
Ainealaseid teadmisi ja oskusi hinnatakse nii Oppe kdigus kui ka dppeteema 10ppedes
kasutades selleks jargmisi vorme: kontrollto, essee, esitlus ning vestlus. Kokkuvdtva
hinde saab dpilane ka osalemise eest projektis, ainealasel konkursil vdi kooli- (tunni-)
vilisel iiritusel. Uhe kursuse jooksul saab dpilane 3-5 kokkuvdtvat hinnet. Ainealaste
teadmiste ja oskuste hindamise tulemusi véljendatakse numbriliste hinnetega viie palli

stisteemis.



Vene keele ainekava (B-voorkeel)

L.VENE KEEL B1 TASEMELE

Kursuste arv on 6.

Iga kursuse maht on 35 tundi.
II. Fiiiisiline opikeskkond

1. Ruumi sisustus on dppeotstarbe seisukohast otstarbekas.

2. Oppes on vdimalus kasutada interneti iihendusega arvutit ja
esitlustehnikat.

3. Ruumid vastavad tervisekaitse- ja ohutusnduetele.

4. Ruumid, sisseseade ja Oppevara on esteetilise véljandgemisega.

5. Kasutatakse eakohast dppevara, sealhulgas info- ja

kommunikatsioonitehnoloogiat.
I11. Oppe-eesmiirgid
Oppe- ja kasvatuseesmiirgid:

1) opilane omandab keeleoskuse tasemel, mis vOoimaldab autentses venekeelses

keskkonnas iseseisvalt toimida;
2) moistab ja vdidrtustab oma ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi;
3) suhtleb vene keele konelejatega nende kultuurinorme jéargides;

4) on vdimeline jdtkama Opinguid vene keeles, osalema erinevates
rahvusvahelistes projektides ning kasutama vene keelt rahvusvahelises

tookeskkonnas;

5) analiiiisib oma teadmisi ja oskusi, tugevusi ja ndrkusi; omandab elukestvaks

oppeks



motivatsiooni ning vajalikud oskused.



IV.Uldpidevuste kujundamine:

Viairtuspadevust kujundatakse Oppides modistma ja aktsepteerima eelkdige Eesti ja vene
keelt kdnelevate maade kui ka niiteks EL liikmesriikide kultuure ning erinevaid

vaartussiisteme.

Sotsiaalne piadevus on tihedalt seotud viirtuspadevusega. Sotsiaalse pidevuse
kujundamisele aitab kaasa erinevate opitdodvormide kasutamine nagu rithmatoo ja

projektdpe ning osavott vene keelega seotud rahvusvahelistest projektidest.

Enesemiiratluspidevust saab kisitleda arutluste, argumentatsioonide ning
rollimidngude kaudu, mis aitavad Opilastel jouda iseenda siigavama mdistmiseni, mis on

tihedalt seotud Opipddevuse arenguga.

Opipidevust kujundatakse libi erinevate Spistrateegiate (individuaaltoo niit. teabe
otsimine voi rithmato ndit. esitluse koostamine ja ettekandmine). Selle pidevuse juures

mingivad olulist osa enesehinnang ning analiiiis.

Suhtluspédevus on keskne piddevus ning siin on oluline erinevate osaoskuste nagu

kuulamine, rdikimine ja kirjutamine tasakaalustatud arendamine.

Matemaatikapidevust kujundame arvuliste nditajatega opereerimisel voorkeeles

(erinevates teemavaldkondades).

Ettevotlikkuspiadevus kaasneb Opilase rahuloluga toimetulekust voorkeelses

keskkonnas.
V. Loiming:

Vene keele dppimine paikneb teistest ainetest saadetud teadmistel ja on seotud mitme

ainega.

Vene keele Ope haakub teiste valdkonnapddevustega nagu sotsiaal-, kunsti-

(teemavaldkonnas ,,Kultuur ja looming), loodusteadusliku, matemaatika — ja



kehakultuuripddevusega (teemavaldkondades ,,Keskkond ja tehnoloogia®; ,,Inimene ja

tihiskond*). Venekeelsete alustekstide kaudu tdiendatakse teadmisi, mida Opilane

omandab teistes Oppeainetes; otsitakse lisainfot nditeks internetist; arendatakse nii keele-

kui ka ainetealaseid teadmisi aineteiilestes rahvusvahelistes projektides.

VI. Liabivad teemad:

Labivad teemad

Teemad

Opiviljundid

1. Elukestev ope ja karjdari
planeerimine

Argielu, edasidppimine

Ridgime sellest, et milline
elukutse valida; milline t60
pakub rodmu ja rahuldust;
kuidas koostada ise
professiogramm

2. Keskkond ja iithiskonna
Jjatkusuutlik areng

Reisimine ja transport

Suveplaanid

Ilm ja aastaaeg

Suhted peres (Isad ja

lapsed)

Kiitumine vooras linnas,
transpordis, dues

Kliima Eestis ja Euroopas.

Kasvatus, konfliktid ja
lahendused.

2. Kodanikualgatus ja
ettevotlikus

Eksisteerimine teenindus

sfadris

Suhtlemine teeninduses (arsti
juures, kaupluses, saatkonnas,
piiril).

2. Kultuuriline identiteet

Venemaa
vaatamisvéirsused

Minu kodumaa

Tutvumine teise riigi
omapdiraga
(vaatamisviirsused, kultuur,
teater)

Oskus radkida oma kodulinna
vaatamisvairtustest, kultuurist

2. Teabekeskond

Minu meedia kogemus

Opilane oskab hankida
reklaamidest, teatedest,
leksikonidest vajaliku info.

Oskab otsida infot internetist

vO1 saada selle televisiooni
abil.




2. Tehnoloogia ja
innovatsioon

Tehnika- ja arvutimaailm

Oskab kasutada vene keelset
otsingumootoreid, kasutada
interneti, sisestada
vOtmefraasi, valida rubriike,
kasutada viiteid, saata meili,
kirjutada kirja.

2. Tervis ja ohutus

Tervislik eluviis

Opib kuidas kiituda
haigustumise korral ja kuidas
seda viltida. Opib suhelda
arstiga.

2. Vairtused ja kolblus

Mina ja teised. Suhtlemine
inimestega

Oskab viisakalt suhelda
teistega, aidata neid, juhatada
teed.

VIL Oppetegevused ja dpetulemused

Opitulemused B1 keeleoskustasemega giimnaasiumi lopetajal:

1) moistab koike olulist endale tuttaval voi huvipakkuval teemal;

2) saab igapéevases suhtluses enamasti hakkama Opitavat keelt konelevate inimestega;

3) kirjeldab kogemusi, siindmusi, unistusi ja eesmérke ning selgitab ja pdhjendab liihidalt

oma

seisukohti ja plaane;

4) koostab lihtsa teksti tuttaval teemal;

5) arvestab suheldes Opitava keele maa kultuurinorme;

6) tunneb huvi dpitavat keelt konelevate maade kultuurielu vastu, loeb voorkeelset

kirjandust,

vaatab filme ja telesaateid ning kuulab raadiosaateid;




7) kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (nt t6lkesOnaraamatut, internetti), et otsida

vajalikku

infot ka teistes valdkondades;

8) seab eesmirke ja hindab nende saavutatuse taset ning valib ja vajaduse korral muudab

oma

Opistrateegiaid;

9) seostab omandatud teadmisi nii voorkeelte valdkonna kui ka teiste valdkondade

teadmistega.



Keeleoskuse tase giimnaasiumi 1opus:

Tase Kuulamine | Lugemine | Réikimine | Kirjutamine | Grammatika
korrektsus

Algtase Bl1.1 Bl1.1 Bl1.1 Bl1.1 B1.1

Keskmine tase | B1.2 B1.2 B1.2 B1.2 B2.1

Korgem tase B2.1 B2.1 B2.1 B2.1 B2.1

Kuulamine

Algtase Saab aru vahetus suhtlussituatsioonis kuuldust, kui vestlus on tuttaval
igapédevaeluga seotud teemal. Mdistab tele- ja raadiosaadete ning filmide sisu,
kui teema on tuttav ja pakub huvi ning pilt toetab heliteksti. Saab aru
loomuliku tempoga konest, kui hdédldus on selge ja tuttav.

Kekmine Saab kuuldust aru, taipab nii peamist sonumit kui ka tiksikasju, kui raédgitakse

tase ildlevinud teemadel (nt uudistes, spordireportaazides, intervjuudes,

ettekannetes, loengutes) ning kone on selge ja tildkeelne.

Korgem tase

Saab aru nii elavast suulisest konest kui ka helisalvestistest konkreetsetel ja
abstraktsetel teemadel, kui kuuldu on iildkeelne ja suhtlejaid on rohkem kui
kaks. Saab aru loomuliku tempoga konest.

Lugemine

Algtase Loeb ja moistab monelehekiiljelisi lihtsa sOnastusega faktipohiseid tekste (nt
kirjad, veebiviljaanded, infovoldikud, kasutusjuhendid). Mdistab jutustavat
laadi teksti pohiideed ning suudab jélgida siindmuste arengut. Suudab leida
vajalikku infot teatmeteostest ja internetist. Oskab kasutada kakskeelseid
tolkesonastikke.

Keskmine Loeb ja modistab monelehekiiljelisi selge arutluskdiguga tekste erinevatel

tase teemadel (nt noortele mdeldud meediatekstid, mugandatud

ilukirjandustekstid). Suudab leida vajalikku infot pikemast arutlevat laadi

tekstist. Kogub teemakohast infot mitmest tekstist. Kasutab erinevaid
lugemisstrateegiaid (nt iildlugemine, valiklugemine). Tekstides esitatud
detailid ja niiansid vdivad jdidda selgusetuks.

Korgem tase

Loeb ja mdistab mitmelehekiiljelisi tekste (nt artiklid, iilevaated, juhendid,
teatme- ja ilukirjandus), mis sisaldavad faktiinfot, arvamusi ja hoiakuid.

Loeb ladusalt, lugemissdnavara on ulatuslik, kuid raskusi voib olla idioomide




moistmisega. Oskab kasutada likskeelset seletavat sonaraamatut.

Réaikimine

Algtase Oskab lihtsate seostatud lausetega ridkida oma kogemustest ja kavatsustest.
Suudab lithidalt pohjendada oma seisukohti. On véimeline ithinema vestlusega
ja avaldama arvamust, kui koneaine on tuttav. Kasutab dpitud viljendeid ja
lausemalle digesti; spontaanses kdnes esineb vigu. Hidldus
on selge ja kone ladus, kuid suhtlust voib héirida ebadige intonatsioon.

Keskmine Oskab edasi anda raamatu, filmi, etenduse jms sisu ning kirjeldada oma

tase muljeid. Tuleb enamasti toime vihem tiilipilistes suhtlusolukordades.

Kasutab pohisdonavara ja sagedamini esinevaid viljendeid digesti;
keerukamate lausestruktuuride kasutamisel tuleb ette vigu. Viljendab ennast
tisna vabalt, vajaduse korral kiisib abi. Hidldus on selge, intonatsiooni- ja
rohuvead ei héiri suhtlust.

Korgem tase

Esitab selgeid iiksikasjalikke kirjeldusi tildhuvitavatel teemadel. Oskab
pohjendada ja kaitsta oma seisukohti. Oskab osaleda arutelus ja kdnevooru iile
votta. Kasutab mitmekesist sdnavara ja viljendeid. Kasutab keerukamaid
lausestruktuure, kuid neis voib esineda vigu. Kdne tempo on ka pikemate

koneldikude puhul iisna iihtlane; sona- ja vormivalikuga seotud pause on

vihe ning need ei sega suhtlust. Intonatsioon on enamasti loomulik.

Kirjutamine

Algtase

Oskab kirjutada opitud teemadel lithikesi jutustavat laadi tekste, milles
viljendab oma tundeid, motteid ja arvamusi (nt isiklik kiri, e-kiri, blogi).

Koostab erinevaid tarbetekste (nt teadaanne, kuulutus). Suhtleb online-
vestluses. Oskab kasutada piiratud hulgal teksti sidumise votteid

(sidesdnad, asesdnaline kordus).

Keskmine
tase

Oskab koostada eri allikatest pirineva info pohjal kokkuvotte (nt lithiiilevaade
siindmustest, isikutest). Oskab kirjeldada tegelikku voi kujuteldavat siindmust.
Oskab isiklikus kirjas vahendada kogemusi, tundeid ja siindmusi. Oskab
kirjutada opitud teemal oma arvamust viljendava lithikirjandi. Oma motete
vOi arvamuste esitamisel vOib olla keelelisi




ebatidpsusi, mis ei takista kirjutatu moistmist.

Korgem tase

Kirjutab seotud tekste konkreetsetel ja iildisematel teemadel (nt seletuskiri,
uudis, kommentaar). PGhjendab oma seisukohti ja eesmirke. Oskab kirjutada

kirju, mis on seotud dpingute voi téoga. Eristab isikliku ja ametliku kirja stiili.
Oskab korduste viltimiseks véljendust varieerida (nt siinoniiiimid). Voib
esineda ebatédpsusi lausestuses, eriti kui teema on voodras, kuid need ei sega
kirjutatu moistmist.

Grammatika korrektsus

Algtase Oskab iisna digesti kasutada tiiiipkeelendeid ja moodustusmalle. Kasutab
tuttavas olukorras grammatiliselt isna diget keelt, ehkki on mérgata emakeele
moju. Tuleb ette vigu, kuid need ei takista moistmist.

Keskmine ja | Valdab grammatikat kiillaltki histi. Ei tee vadritimdistmist pohjustavaid vigu.

korgem tase

Aeg-ajalt ettetulevaid védratusi, juhuslikke vigu ning lauseehituse

lapsusi suudab enamasti ise parandada.

Oppetegevuseks sobivad:

1) meedia- ja autentsete audiovisuaalsete materjalide kasutamine;

2) iseseisev lugemine ning kuulamine;

3) tarbekirjade koostamine (nt CV, seletuskiri, avaldus);

4) loovt6od (nt kirjand, essee, artikkel, retsensioon, kokkuvate, luuletus, tdlge, blogi);

5) referaatide ja/vOi uurimistodde koostamine ning esitlemine;

6) argumenteerimisoskuse arendamine (nt viitlus, vaidlus);

7) rolli- ja suhtlusmingud;

8) projektitddd (nt filmide tegemine, teatritiikkkide etendamine, veebilehtede koostamine);

9)info otsimine erinevatest voorkeelsetest teatmeallikatest (nt sdnaraamatud, internet).




vIIL. Oppesisu:

1. Eesti ja maailm

Eesti riik ja rahvas:

I)geograafiline asend ja kliima;

2)mitmekultuuriline ithiskond.

Eesti keel ja eesti meel:

Drahvuslik identiteet;

2)kultuuritraditsioonid;

3)kodukoha lugu.

Eesti ja teised riigid:

1)Eesti kui Euroopa Liidu liikmesriik: ELi liikmesriigid

2. Kultuur ja looming

Kultuur kui looming:

I)looming: kirjandus, kujutav kunst, helilooming, arhitektuur, tarbekunst, kisito0 jne;

2)rahva ajalooline kultuurimélu;

3)loomist soodustavad voi takistavad asjaolud (nt olme, perekond, iihiskonnakord, tavad).

Kultuuritraditsioonid ja tavad:

Drahvapirimused, muistendid, muinasjutud, vanasonad ja konekiinud kui rahvatarkuse

varamu;



2)erinevate rahvaste kultuuritraditsioone, tavasid ja uskumusi.

3. Keskkond ja tehnoloogia

Geograafiline keskkond:

I)keskkonna ja inimese suhted, keskkonnateadlikkus: looduslik tasakaal, puutumatu

loodus;
to0stus ja kultuur, kaitsealad; saasteallikad;

2)keskkonna jatkusuutlik areng.



Elukeskkond:

I)elutingimused erineva kliima ja rahvastusega aladel;

2)sotsiaalsete hiivede olemasolu ja nende kittesaadavus (nt arstiabi, pensionid, riiklikud

toetused ja fondid, abirahad, soodustused puudega inimestelejne);

3)sadstlik eluviis;

4)sotsiaalne miljoo: pohirahvusest koosnev voi mitmekeelne ja -kultuuriline ithiskond;

lahinaabrid.

Tehnoloogia:

I )teaduse- ja tehnikasaavutused ning nende rakendamine igapédevaelus;

2)teabekeskkond: infootsing ja -vahetus;

3)keeletehnoloogilisi rakendusi igapédevaelus: elektroonsed sonastikud,

keeledppematerjalid,

arvutipohine keeledpe, tdlkeabiprogrammid jne;

4. Haridus ja to6

Pere ja kasvatus:

I)perekond; peresuhted, laste ja vanemate omavahelinemdistmine ning iiksteisest

hoolimine;

2)kasvatus: viisakusreeglid, kditumisnormid, vidrtushinnangute kujundamine, salliv

eluhoiak jne.

Haridus:

Driiklikud ja eradppeasutused, koolitused;



2)kohustuslik kooliharidus, isedppimine;

3)koolikeskkond ja -traditsioonid; noorteorganisatsioonid;

4)edasioppimisvoimalusi Eestis ja vilismaal;

S)elukestev ope.

Tooelu:

I)teadlik eneseteostus; elukutsevaliku vOimalusi ja karjdéri plaanimine;

2)toootsimine: elulookirjelduse (CV) koostamine, todvestlus;

3)t60 kui toimetulekuallikas; raha teenimine (nt sissetulekud ja viljaminekud, hinnad);

toopuudus;

4)vastutustundlik suhtumine oma td0sse; hoolivus enese ja teiste vastu;

S)suhted tookollektiivis; meeldiv ja sundimatu keskkond, motiveeritud tootaja;

7)vajalikud eeldused oma t6oga toimetulekuks;

8)puudega inimeste to0.

5. Inimene ja ithiskond

Inimene kui looduse osa:

I)tasakaal inimese ja looduse vahel (loodushoidlik eluviis, aukartus looduse ees);

2)elulaad ehk olemise viis (nt loodushoidlik, inimsdébralik, tervislik).

Inimene kui indiviid:

I)inimese loomus ja kditumine, vastuoludesse sattumine;



2)iga inimese kordumatu eripéra;
3)viirtushinnangud, vaated elule ja iihiskonnale;
4)inimsuhted: isiklikud, emotsionaalsed, sotsiaalsed;

S)erinevad inimesed ja rahvad (keele- ja kultuurierinevused, kditumistavad,

kolblusnormid).

Inimestevaheline suhtlus:

1) meedia kui suhtluskanal ja -vahend.
Uhiskond kui eluavalduste kogum:
1)sotsiaalsfddr, elatustase, heategevus;
2)ebaterved eluviisid, kuritegevus

IX Hindamine:

Hindamise eesmirk on:

1) toetada Opilase arengut;

2) anda tagasisidet dpilase Oppeedukuse kohta;

3) innustada ja suunata Opilast sihikindlalt dppima.

4)dpetaja voib kasutada kujundava hindamise selleks, et motiveerida vene keele dppimist

suunata Opilase enesehinnangu kujunemist, suunata ja toetada Opilast edasise haridustee
valikul;

5)suunata dpetaja tegevust Opilase Oppimise ja individuaalse arengu toetamisel;

Hinnatakse 5 osaoskust:



1. Suulist viljendusoskust (2-10 minutit):

- monoloog

- dialoog

- dramatiseering

- ettekanne/esitlus

- refereering

- luuletus voi proosakatkend jm.

2. Kuulamisoskust:

- erinevaid kuulamisiilesandeid.

3. Lugemisoskust:

- iildist teksti moistmist

- detailset teksti moistmist

- teksti interpreteerimist

- teksti refereerimist

- teksti analiilisimist jne.

4. Kirjutamisoskust - erinevaid kirjutamisiilesandeid:

- referaat

- €8s¢ec

- kiri



- iimberjutustus

- refereering

- ettetitlus

- iseseisev t00 (lithikokkuvote, sdnavaraharjutused, grammatikaharjutused).

5. Keelestruktuuride kasutamisoskust:

- erinevate grammatiliste teemade tundmist

- erinevate grammatiliste iilesannete lahendamise oskust

- kontrolltodde analiiiisivat vigade parandust.
Kokkuvéttev hindamine

Opilase teadmisi ja oskusi vorreldakse dppekavas toodud oodatavate tulemustega.
Ainealaseid teadmisi ja oskusi hinnatakse nii Oppe kdigus kui ka dppeteema 10ppedes
kasutades selleks jargmisi vorme: kontrolltoo, essee, esitlus ning toovihikus olevate
ilesannete lahendamine. Kokkuvdtva hinde saab dpilane ka osalemise eest projektis,
ainealasel konkursil vdi kooli- (tunni-) vilisel iiritusel. Uhe kursuse jooksul saab &pilane
3-5 kokkuvdtvat hinnet. Ainealaste teadmiste ja oskuste hindamise tulemusi

viljendatakse numbriliste hinnetega viie palli siisteemis.



Prantsuse keele ainekava
Prantsuse keelt Opetatakse B1 tasemel.

Kursuste arv: 6

Kursuse maht: 35 tundi
Oppe- ja kasvatuseesmiirgid:

1) opilane omandab prantsuse keele oskuse tasemel, mis voimaldab autentses

keele- keskkonnas iseseisvalt toimida;
2) moistab ja vdidrtustab oma ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi;
3) suhtleb prantsuse keele konelejatega nende kultuurinorme jéirgides;

4) on vdimeline jiatkama dpinguid prantsuse keeles, osalema erinevates
rahvusvahelistes projektides ning kasutama prantsuse keelt rahvusvahelises

tookeskkonnas;

5) analiiiisib oma teadmisi ja oskusi, tugevusi ja norkusi; omandab elukestvaks

oppeks
motivatsiooni ning vajalikud oskused.
Opitulemused B1 keeleoskustasemega giimnaasiumi Igpetajal:
1) moistab kdike olulist endale tuttaval voi huvipakkuval teemal;
2) saab igapédevases suhtluses enamasti hakkama Opitavat keelt konelevate inimestega;

3) kirjeldab kogemusi, siindmusi, unistusi ja eesmérke ning selgitab ja pdhjendab liihidalt

oma
seisukohti ja plaane;

4) koostab lihtsa teksti tuttaval teemal;



5) arvestab suheldes Opitava keele maa kultuurinorme;

6) tunneb huvi dpitavat keelt konelevate maade kultuurielu vastu, loeb voorkeelset
kirjandust,

vaatab filme ja telesaateid ning kuulab raadiosaateid;

7) kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (nt tolkesOnaraamatut, internetti), et otsida
vajalikku

infot ka teistes valdkondades;

8) seab eesmirke ja hindab nende saavutatuse taset ning valib ja vajaduse korral muudab
oma

Opistrateegiaid;

9) seostab omandatud teadmisi nii voorkeelte valdkonna kui ka teiste valdkondade

teadmistega.

Keeleoskuse tase giilmnaasiumi 10pus on vastavuses raamdokumendi ndutega.
Oppetegevuses kasutatakse:

1) meedia- ja autentsete audiovisuaalsete materjale;

2) iseseisevat lugemist ning kuulamist;

3) tarbekirjade koostamist (nt CV, seletuskiri, avaldus);

4) loovtoid (nt kirjand, essee, artikkel, retsensioon, kokkuvote, luuletus, tdlge, blogi);
5) referaatide ja/voi uurimistoode koostamist ning esitlemist;

6) argumenteerimisoskuse arendamist (nt viitlus, vaidlus);

7) rolli- ja suhtlusminge;



8) projektitdid (nt filmide tegemine, teatritiikkide etendamine, veebilehtede koostamine);
9)info otsimist erinevatest voorkeelsetest teatmeallikatest (nt sonaraamatud, internet).
Oppesisu:

1. Eesti ja maailm

Eesti riik ja rahvas:

I)geograafiline asend ja kliima;

2)mitmekultuuriline ithiskond.

Eesti keel ja eesti meel:

Drahvuslik identiteet;

2)kultuuritraditsioonid;

3)kodukoha lugu.

Eesti ja teised riigid:

1)Eesti kui Euroopa Liidu litkmesriik: ELi liikmesriigid

2. Kultuur ja looming

Kultuur kui looming:

I)looming: kirjandus, kujutav kunst, helilooming, arhitektuur, tarbekunst, késitoo jne;

2)rahva ajalooline kultuurimélu;

3)loomist soodustavad voi takistavad asjaolud (nt olme, perekond, iihiskonnakord, tavad).

Kultuuritraditsioonid ja tavad:



I)rahvapirimused, muistendid, muinasjutud, vanasonad ja konekiidnud kui rahvatarkuse

varamu;

2)erinevate rahvaste kultuuritraditsioone, tavasid ja uskumusi.

3. Keskkond ja tehnoloogia

Geograafiline keskkond:

I)keskkonna ja inimese suhted, keskkonnateadlikkus: looduslik tasakaal, puutumatu

loodus;

to0stus ja kultuur, kaitsealad; saasteallikad;

2)keskkonna jatkusuutlik areng.

Elukeskkond:

I)elutingimused erineva kliima ja rahvastusega aladel;

2)sotsiaalsete hiivede olemasolu ja nende kittesaadavus (nt arstiabi, pensionid, riiklikud

toetused ja fondid, abirahad, soodustused puudega inimestelejne);

3)sadstlik eluviis;

4)sotsiaalne miljoo: pohirahvusest koosnev voi mitmekeelne ja -kultuuriline ithiskond;

ldhinaabrid.

Tehnoloogia:

I )teaduse- ja tehnikasaavutused ning nende rakendamine igapédevaelus;

2)teabekeskkond: infootsing ja -vahetus;

3)keeletehnoloogilisi rakendusi igapédevaelus: elektroonsed sonastikud,

keeledppematerjalid,



arvutipohine keeledpe, tdlkeabiprogrammid jne;

4. Haridus ja too

Pere ja kasvatus:

I)perekond; peresuhted, laste ja vanemate omavahelinemdistmine ning iiksteisest

hoolimine;

2)kasvatus: viisakusreeglid, kditumisnormid, vairtushinnangute kujundamine, salliv

eluhoiak jne.

Haridus:

Dyriiklikud ja eradppeasutused, koolitused;

2)kohustuslik kooliharidus, isedppimine;

3)koolikeskkond ja -traditsioonid; noorteorganisatsioonid;

4)edasioppimisvoimalusi Eestis ja vilismaal;

S)elukestev ope.

Tooelu:

I)teadlik eneseteostus; elukutsevaliku vOimalusi ja karjdéri plaanimine;

2)toootsimine: elulookirjelduse (CV) koostamine, todvestlus;

3)t60 kui toimetulekuallikas; raha teenimine (nt sissetulekud ja viljaminekud, hinnad);

toopuudus;

4)vastutustundlik suhtumine oma td0sse; hoolivus enese ja teiste vastu;

5)suhted tookollektiivis; meeldiv ja sundimatu keskkond, motiveeritud tootaja;



7)vajalikud eeldused oma t6oga toimetulekuks;

8)puudega inimeste to0.

5. Inimene ja ithiskond

Inimene kui looduse osa:

I)tasakaal inimese ja looduse vahel (loodushoidlik eluviis, aukartus looduse ees);
2)elulaad ehk olemise viis (nt loodushoidlik, inimsdbralik, tervislik).

Inimene kui indiviid:

I)inimese loomus ja kditumine, vastuoludesse sattumine;

2)iga inimese kordumatu eripéra;

3)védrtushinnangud, vaated elule ja tihiskonnale;

4)inimsuhted: isiklikud, emotsionaalsed, sotsiaalsed;

S)erinevad inimesed ja rahvad (keele- ja kultuurierinevused, kditumistavad,

kolblusnormid).

Inimestevaheline suhtlus:

1) meedia kui suhtluskanal ja -vahend.
Uhiskond kui eluavalduste kogum:
1)sotsiaalsfédr, elatustase, heategevus;
2)ebaterved eluviisid, kuritegevus

Hindamine:



Opilase teadmisi ja oskusi vorreldakse dppekavas toodud oodatavate tulemustega.
Ainealaseid teadmisi ja oskusi hinnatakse nii Oppe kdigus kui ka dppeteema 10ppedes
kasutades selleks jargmisi vorme: kontrolltdo, essee, esitlus ning vestlus. Kokkuvotva
hinde saab Opilane ka osalemise eest projektis, ainealasel konkursil vdi kooli- (tunni-)
vilisel iiritusel. Uhe kursuse jooksul saab dpilane 3-5 kokkuvdtvat hinnet. Ainealaste
teadmiste ja oskuste hindamise tulemusi viljendatakse numbriliste hinnetega viie palli

siisteemis.



Rootsi keele ainekava
Roosi keelt opetatakse Al - B1 tasemel.

Kursuste arv: 6

Kursuse maht: 35 tundi
Oppe- ja kasvatuseesmiirgid:

1) dpilane omandab rootsi keele oskuse tasemel, mis vdoimaldab autentses keele-

keskkonnas iseseisvalt toimida;
2) moistab ja vdidrtustab oma ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi;
3) suhtleb roosti keele konelejatega nende kultuurinorme jéirgides;

4) on vdimeline jatkama opinguid roosi keeles, osalema erinevates
rahvusvahelistes projektides ning kasutama rootsi keelt rahvusvahelises

tookeskkonnas;

5) analiiiisib oma teadmisi ja oskusi, tugevusi ja norkusi; omandab elukestvaks

oppeks
motivatsiooni ning vajalikud oskused.
Opitulemused B1 keeleoskustasemega giimnaasiumi lgpetaja:
1) moistab kdike olulist endale tuttaval voi huvipakkuval teemal;
2) saab igapédevases suhtluses enamasti hakkama Opitavat keelt konelevate inimestega;

3) kirjeldab kogemusi, siindmusi, unistusi ja eesmérke ning selgitab ja pdhjendab liihidalt

oma
seisukohti ja plaane;

4) koostab lihtsa teksti tuttaval teemal;



5) arvestab suheldes Opitava keele maa kultuurinorme;

6) tunneb huvi dpitavat keelt konelevate maade kultuurielu vastu, loeb voorkeelset
kirjandust,

vaatab filme ja telesaateid ning kuulab raadiosaateid;

7) kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (nt tolkesOnaraamatut, internetti), et otsida
vajalikku

infot ka teistes valdkondades;

8) seab eesmairke ja hindab nende saavutatuse taset ning valib ja vajaduse korral muudab
oma

Opistrateegiaid;

9) seostab omandatud teadmisi nii voorkeelte valdkonna kui ka teiste valdkondade

teadmistega.

Keeleoskuse tase giilmnaasiumi 10pus on vastavuses raamdokumendi ndutega.
Oppetegevuses kasutatakse:

1) meedia- ja autentsete audiovisuaalsete materjale;

2) iseseisevat lugemist ning kuulamist;

3) tarbekirjade koostamist (nt CV, seletuskiri, avaldus);

4) loovtoid (nt kirjand, essee, artikkel, retsensioon, kokkuvote, luuletus, tdlge, blogi);
5) referaatide ja/voi uurimistoode koostamist ning esitlemist;

6) argumenteerimisoskuse arendamist (nt viitlus, vaidlus);

7) rolli- ja suhtlusminge;



8) projektitdid (nt filmide tegemine, teatritiikkide etendamine, veebilehtede koostamine);
9)info otsimist erinevatest voorkeelsetest teatmeallikatest (nt sonaraamatud, internet).
Oppesisu:

1. Eesti ja maailm

Eesti riik ja rahvas:

I)geograafiline asend ja kliima;

2)mitmekultuuriline ithiskond.

Eesti keel ja eesti meel:

Drahvuslik identiteet;

2)kultuuritraditsioonid;

3)kodukoha lugu.

Eesti ja teised riigid:

1)Eesti kui Euroopa Liidu litkkmesriik: ELi liikmesriigid

2. Kultuur ja looming

Kultuur kui looming:

I)looming: kirjandus, kujutav kunst, helilooming, arhitektuur, tarbekunst, késitoo jne;

2)rahva ajalooline kultuurimélu;

3)loomist soodustavad voi takistavad asjaolud (nt olme, perekond, iihiskonnakord, tavad).

Kultuuritraditsioonid ja tavad:



I)rahvapirimused, muistendid, muinasjutud, vanasonad ja konekiidnud kui rahvatarkuse

varamu,
2)erinevate rahvaste kultuuritraditsioone, tavasid ja uskumusi.

3. Keskkond ja tehnoloogia

Geograafiline keskkond:

I)keskkonna ja inimese suhted, keskkonnateadlikkus: looduslik tasakaal, puutumatu

loodus;
to0stus ja kultuur, kaitsealad; saasteallikad;

2)keskkonna jatkusuutlik areng.



Elukeskkond:

I)elutingimused erineva kliima ja rahvastusega aladel;

2)sotsiaalsete hiivede olemasolu ja nende kittesaadavus (nt arstiabi, pensionid, riiklikud

toetused ja fondid, abirahad, soodustused puudega inimestelejne);

3)sadstlik eluviis;

4)sotsiaalne miljoo: pohirahvusest koosnev voi mitmekeelne ja -kultuuriline ithiskond;

lahinaabrid.

Tehnoloogia:

I )teaduse- ja tehnikasaavutused ning nende rakendamine igapédevaelus;

2)teabekeskkond: infootsing ja -vahetus;

3)keeletehnoloogilisi rakendusi igapédevaelus: elektroonsed sonastikud,

keeledppematerjalid,

arvutipohine keeledpe, tolkeabiprogrammid jne;

4. Haridus ja to6

Pere ja kasvatus:

I)perekond; peresuhted, laste ja vanemate omavahelinemdistmine ning iiksteisest

hoolimine;

2)kasvatus: viisakusreeglid, kditumisnormid, vidrtushinnangute kujundamine, salliv

eluhoiak jne.

Haridus:

Driiklikud ja eradppeasutused, koolitused;



2)kohustuslik kooliharidus, isedppimine;

3)koolikeskkond ja -traditsioonid; noorteorganisatsioonid;

4)edasioppimisvoimalusi Eestis ja vilismaal;

S)elukestev ope.

Tooelu:

I)teadlik eneseteostus; elukutsevaliku vOimalusi ja karjdéri plaanimine;

2)toootsimine: elulookirjelduse (CV) koostamine, todvestlus;

3)t60 kui toimetulekuallikas; raha teenimine (nt sissetulekud ja viljaminekud, hinnad);

toopuudus;

4)vastutustundlik suhtumine oma td0sse; hoolivus enese ja teiste vastu;

S)suhted tookollektiivis; meeldiv ja sundimatu keskkond, motiveeritud tootaja;

7)vajalikud eeldused oma t6oga toimetulekuks;

8)puudega inimeste to0.

5. Inimene ja ithiskond

Inimene kui looduse osa:

I )tasakaal inimese ja looduse vahel (loodushoidlik eluviis, aukartus looduse ees);

2)elulaad ehk olemise viis (nt loodushoidlik, inimsdébralik, tervislik).

Inimene kui indiviid:

I)inimese loomus ja kditumine, vastuoludesse sattumine;



2)iga inimese kordumatu eripéra;
3)viirtushinnangud, vaated elule ja iihiskonnale;
4)inimsuhted: isiklikud, emotsionaalsed, sotsiaalsed;

S)erinevad inimesed ja rahvad (keele- ja kultuurierinevused, kditumistavad,

kolblusnormid).

Inimestevaheline suhtlus:

1) meedia kui suhtluskanal ja -vahend.
Uhiskond kui eluavalduste kogum:
1)sotsiaalsfddr, elatustase, heategevus;
2)ebaterved eluviisid, kuritegevus
Hindamine:

Opilase teadmisi ja oskusi vorreldakse dppekavas toodud oodatavate tulemustega.
Ainealaseid teadmisi ja oskusi hinnatakse nii Oppe kdigus kui ka dppeteema 10ppedes
kasutades selleks jargmisi vorme: kontrolltdo, essee, esitlus ning vestlus. Kokkuvotva
hinde saab Opilane ka osalemise eest projektis, ainealasel konkursil voi kooli- (tunni-)
vilisel iiritusel. Uhe kursuse jooksul saab dpilane 3-5 kokkuvdtvat hinnet. Ainealaste
teadmiste ja oskuste hindamise tulemusi viljendatakse numbriliste hinnetega viie palli

siisteemis.



LISA 4

Matemaatika ainekava

1. Uldalused

1.1. Giimnaasiumi lopetaja:

1) védrtustab matemaatikat, suudab hinnata ja arvestada oma matemaatilisi voimeid
karjééri planeerides;

2) on omandanud siisteemse ja seostatud iilevaate matemaatika erinevate valdkondade
moistetest, seostest ning protseduuridest;

3) mdistab ja analiiiisib matemaatilisi tekste, esitab oma matemaatilisi mottekiike nii
suuliselt kui ka kirjalikult;

4) arutleb loovalt ja loogiliselt, leiab probleemiilesande lahendamiseks sobivaid
strateegiaid ning rakendab neid;

5) piistitab matemaatilisi hiipoteese, pohjendab ja tdestab neid;

6) moistab iimbritsevas maailmas valitsevaid kvantitatiivseid, loogilisi, funktsionaalseid,
statistilisi ja ruumilisi seoseid;

7) rakendab matemaatilisi meetodeid teistes Oppeainetes ja erinevates eluvaldkondades,
oskab igapédevaelu probleemi esitada matemaatika keeles ning interpreteerida ja
kriitiliselt hinnata matemaatilisi mudeleid igapidevaelu kontekstis;

8) tdlgendab erinevaid matemaatilise info esituse viise (graafik, tabel, valem, diagramm,
tekst), oskab valida sobivat esitusviisi ning iile minna iihelt esitusviisilt teisele;

9) kasutab matemaatilises tegevuses erinevaid teabeallikaid (mudelid, teatmeteosed, IKT
vahendid jne) ja hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet.

1.2. Ainevaldkonna 6ppeainete kohustuslikud kursused ja valikkursused



Ainevaldkonda kuuluvad kitsas matemaatika, mis koosneb 8 kursusest, ning lai
matemaatika, mis koosneb 14 kursusest.

Kitsa matemaatika kohustuslikud kursused on:
1. ,,Arvuhulgad. Avaldised. Vorrandid ja vorratused*
2. ,,Trigonomeetria“

3. ,,Vektor tasandil. Joone vorrand“

4. ,,Toendosus ja statistika*

5. ,,Funktsioonid I*¢

6. ,,Funktsioonid II*

7. ,,Tasandilised kujundid. Integraal*

8. ,,Stereomeetria‘

Laia matemaatika kohustuslikud kursused on:
1. ,,Arvuhulgad. Avaldised*

2. ,,Vorrandid ja vorrandisiisteemid*

3. ,,Vorratused. Trigonomeetria [*

4., Trigonomeetria I1*

5. ,,Vektor tasandil. Joone vorrand“

6. ,,Toendosus, statistika‘

7. ,,Funktsioonid I. Arvjadad*

8. ,,Funktsioonid*

9. ,,Funktsiooni piirvédrtus ja tuletis*

10. ,, Tuletise rakendused*

11. ,,Integraal. Planimeetria kordamine*

12. ,,Geomeetria I



13.,,Geomeetria II

14. ,,Matemaatika rakendused, reaalsete protsesside uurimine*



1.3. Ainevaldkonna Kkirjeldus

Lai matemaatika ja kitsas matemaatika erinevad nii sisu kui ka késitluslaadi poolest.
Laias

matemaatikas kisitletakse mdisteid ja meetodeid, mida on vaja matemaatikateaduse
olemusest

arusaamiseks. Erinevalt laiast matemaatikast ei ole kitsa matemaatika dppe pohiiilesanne
mitte matemaatika kui teadusharu enese tundmadppimine, vaid peamine on matemaatika
rakenduste vaatlemine inimest timbritseva maailma teaduspohiseks kirjeldamiseks ning
elus toimetuleku tagamiseks. Selleks vajalik keskkond luuakse matemaatika mdistete,
stimbolite, omaduste ja seoste, reeglite ja protseduuride késitlemise ning intuitsioonil ja
loogilisel arutelul pdhinevate mdttekdikude esitamise kaudu. Nii kitsas kui ka lai
matemaatika annab oppijale vahendid ja oskused rakendada teistes Oppeainetes vajalikke
matemaatilisi meetodeid.

Laia matemaatika kava ei rahulda matemaatika siivadppe vajadusi. Matemaatikast enam
huvituvatel opilastel on vdoimalik kasutada valikainete Opiaega, tileriigilisi
slivadppevorme ja

individuaaldpet.

Ainekavas esitatud valikkursusi voib lisada nii kitsale kui ka laiale matemaatikale.
Kitsale

matemaatikale voib valikkursustena lisada ka laia matemaatika kursusi.

Kitsa matemaatika jirgi Oppinud Opilastel on soovi korral voimalik iile minna laiale
matemaatikale pirast kolmandat kursust.

Laia matemaatika libimine voimaldab jétkata dpinguid aladel, kus matemaatikal on
oluline tdhtsus ja seda Opetatakse iseseisva ainena. Kitsa matemaatika ldbimine
voimaldab jétkata Opinguid aladel, kus matemaatikal ei ole olulist tihtsust ja seda ei

Opetata iseseisva ainena.
1.4. Uldpédevuste kujundamine ainevaldkonna dppeainetes

Matemaatika dppimise kaudu arendatakse matemaatikapiddevuse korval koiki iilejainud

tildpadevusi.



Viidrtuspiddevus. Matemaatikat oppides tutvuvad Opilased erinevate maade ja ajastute
matemaatikute saavutustega ning saavad seelibi tajuda kultuuride seotust. Opilasi
juhitakse

tunnetama loogiliste mottekidikude elegantsi ning midrkama geomeetriliste kujundite
harmooniat arhitektuuris ja looduses. Arendatakse piisivust, objektiivsust, tipsust ja
tookust.

Sotsiaalne padevus. Vastutustunnet ithiskonna ja kaaskodanike ees kasvatatakse
sellekohase

kontekstiga tekstiilesannete lahendamise kaudu. Probleemiilesannete lahendusideede
viljatootamisel rithmato6 kaudu ning projektdppes arendatakse koostodoskust. Kahe
erineva

tasemega matemaatikakursuse olemasolu vdoimaldab paremini arvestada erinevate
matemaatiliste voimetega Opilasi.

Enesemiératluspadevus. Erineva raskusastmega iilesannete iseseisva lahendamise kaudu
voimaldatakse Opilasel hinnata ja arendada oma matemaatilisi voimeid. Selleks sobivad
koige

paremini avatud probleemiilesanded.

Opipidevus. Ulesannete lahendamise kaudu arendatakse analiiiisimise, ratsionaalsete
votete

otsingu ja tulemuste kriitilise hindamise oskusi. Arendatakse iildistamise ja analoogia
kasutamise oskust ning oskust kasutada dpitud teadmisi uutes olukordades. Opilases
kujundatakse arusaam, et iilesannete lahendusteid on voimalik leida iiksnes tema enda
iseseisva motlemise teel.

Suhtluspddevus. Arendatakse suutlikkust viljendada oma motet selgelt, lithidalt ja tipselt.
Eelkdige toimub see mdistete korrektsete definitsioonide esitamise, hiipoteeside ja
viidete vo1

teoreemide sOnastamise ning iilesannete lahenduste vormistamise kaudu. Tekstiilesandeid
lahendades areneb funktsionaalne lugemisoskus: dpitakse eristama olulist ebaolulisest ja
nigema objektide seoseid. Matemaatika oluline roll on kujundada valmisolek mdista,

seostada ja edastada infot, mis on esitatud erinevatel viisidel (tekst, graafik, tabel,



diagramm, valem). Arendatakse suutlikkust formaliseerida tavakeeles esitatud infot ning
vastupidi: esitada matemaatiliste siimbolite ja valemite sisu tavakeeles.
Ettevotlikkuspddevuse arendamine peaks matemaatikas olema kesksel kohal. Uute
matemaatiliste teadmisteni joutakse sageli vaadeldavate objektide omaduste analiilisimise
kaudu: uuritakse objektide ithiseid omadusi, selle alusel sonastatakse hiipotees ja
otsitakse ideid selle kehtivuse pohjendamiseks. Sdirase tegevuse kédigus arenevad oskus
niha ja sOnastada probleeme, genereerida ideid ning kontrollida nende headust.
Tdendosusteooria ja funktsioonidega (eeskitt selle ekstreemumiga) seotud iilesannete
lahendamise kaudu dpitakse uurima objekti muutusi, mille on pShjustanud erinevad
parameetrid, hindama riske ning otsima optimaalseid lahendusi. Uhele iilesandele
erinevate lahendusteede leidmine arendab paindlikku mdtlemist ja ideede genereerimise
oskust. Ettevotlikkuspiddevust arendatakse ka mitmete eluliste andmetega iilesannete

lahendamise ning pikemate projekttodde kaudu.

1.5. Loiming

1.5.1. Loiming teiste valdkonnapidevuste ja ainevaldkondadega

Matemaatikadpetuse 10imimise eeldused vertikaalselt (ainesiseselt) loob ainekavas
pakutud

kursuste jirjestus. Matemaatikadpetuse 10imimine horisontaalselt (teiste ainevaldkondade
Opetusega ja Oppeainetevilise infoga) vajab igas koolis erinevate ainete Opetajate tihedat
koost6dd nii kooli dppekava koostamisel kui ka selle realiseerimisel. Kooli dppekavas on
vaja esile tuua ainetevahelised ja aineteiilesed teemad, mida on vaja l6imida, mérkides
igas ainekavas nende teemade koha kalendaarselt ja ulatuselt. Ldimumise organiseerimise
lihtsaim viis on, kui erinevate ainete Opetajad viitavad teemat késitledes Opilaste
varasematele voi ka ees ootavatele kokkupuudetele selle teemaga teiste ainete dppimisel.
Oluline on, et erinevate ainete Opetajad teaksid sama teema késitluslaadi ja siigavust
teistes ainetes ning oskaksid erisuste korral sellele tahelepanu juhtida. Tavapéraselt
kisitletakse teemat ajaliselt varem voi samal ajal matemaatikas ning seejérel teistes
ainetes. Samas on voimalik ka teistpidine jarjekord. Niiteks voib fiilisikas ridkida

vektoriaalsetest suurustest enne vektori késitlust matemaatikas. Olenemata sellest,



kummas aines vektorist varem riigitakse, peavad mdlemad Opetajad selle teema juures
juhtima téhelepanu vektori tavapérasele erisusele matemaatikas ja fiiiisikas.

Uhelt poolt kujuneb &pilastel teistes ainevaldkondades rakendatavate matemaatiliste
meetodite kasutamise kaudu arusaamine matemaatikast kui oma universaalse keele ja
meetoditega teisi ainevaldkondi toetavast ja I6imivast baasteadusest. Teiselt poolt annab
teistest ainevaldkondadest ja reaalsusest tulenevate iilesannete kasutamine
matemaatikakursuses Opilastele ettekujutuse matemaatika rakendusvoimalustest ning
tihedast seotusest dpilasi timbritseva maailmaga.

Eriti niisuguste teemade puhul, kus on vaja 161mida nii ainesiseseid kui ka ainetevahelisi
ja-

ileseid aspekte, on efektiivseim multidistsiplinaarne Iihenemine. Niiteks saaks
tihisteemana

kisitleda meetermdddustiku teket, levikut, selle seost Pariisi Kommuuniga, teaduse ja
tehnika

revolutsiooniga, jne. Seda teemat siigavuti avades on vdimalik kasutada nii matemaatikat
kui ka ajalugu, ithiskonnadpetust, geograafiat, kirjandust, voorkeeli jt dppeaineid. Kiillap
on reaalses koolitoos selliseid metateemasid siiski raske erinevate ainete sama nidala
tundide kavasse liilitada ilma Sppeainete loogilist struktuuri kahjustamata. Seevastu on
interdistsiplinaarset vaadet teemale kerge rakendada dpilaste loovtoddes, uurimistéodes,
kollektiivsete ettekannete koostamises Opilaste teaduskonverentsiks, projektoppes vms.
Oluline on kavandada kooli dppekavas dpilastel tekkinud sisemise 1dimingu taseme

madramist.



1.5.2. Libivad teemad

Oppekava iildosas toodud libivad teemad realiseeritakse giimnaasiumi
matemaatikadpetuses

eelkdige Oppetegevuse sihipirase korraldamise ning iilesannete elulise sisu kaudu.
Libiv teema ,,Elukestev Ope ja karjddriplaneerimine* seostub kogu dppes jirk-jargult
kujundatava dppimise vajaduse tajumise ning iseseisva Oppimise oskuse arendamise
kaudu. Enda tunnetuslike vOimete reaalne hindamine on iiks tdhtsamaid edasise
karjdériplaneerimise ldhtetingimusi. Seega on oluline, et noor inimene saab
matemaatikatundides hinnangu oma vdimele abstraktselt ja loogiliselt mdelda, et selle
pohjal oma karjddriplaneerimist korrigeerida, ent ka oma tunnetuslikke véimeid
arendada.

Libiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng* probleemistik jouab
matemaatikakursusesse

eelkoige seal esitatavate iilesannete kaudu, milles kasutatakse reaalseid andmeid
keskkonnaressursside kasutamise kohta. Neid andmeid analiiiisides arendatakse sdistvat
suhtumist iimbritseva suhtes ning dpetatakse védirtustama elukeskkonda. Voimalikud on
ouesdppetunnid ja dppekidigud. Eesmirk on saavutada, et dpilased dpiksid votma
isiklikku vastutust jatkusuutliku tuleviku eest ning omandama vastavaid
védrtushinnanguid ja kditumisnorme. Kujundatakse kriitilist motlemist ja probleemide
lahendamise oskust ning analiiiisitakse keskkonna ja inimarengu perspektiive. Seda
teemat késitledes on tdhtsal kohal protsentarvutus, muutumist ja seoseid kirjeldav
matemaatika ning statistika elemendid.

Teema ,,Kultuuriline identiteet* seostamisel matemaatikaga on olulisel kohal
matemaatika ajaloo elementide tutvustamine ning ithiskonna ja matemaatikateaduse
arengu seostamine.

Protsentarvutuse ja statistika jirgi saab kirjeldada iihiskonnas toimuvaid protsesse
tihenduses

mitmekultuurilisuse teemaga (eri rahvused, erinevad usundid, erinev sotsiaalne positsioon

tihiskonnas jt).



Libiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus* kdsitlemine realiseerub eelkdige
matemaatika ning teisi Oppeaineid ja igapdevaelu integreerivate ithistegevuste kaudu
(uurimistdodd, rithmat6dd, projektid jt).

Eriti tdhtsaks on muutunud teema ,,Tehnoloogia ja innovatsioon‘. Matemaatikakursuse
16imingute kaudu tehnoloogia ja loodusainetega saavad Opilased ettekujutuse
tehnoloogiliste protsesside kirjeldamise ning modelleerimise meetoditest. Opilast
suunatakse kasutama IKT elulisi probleeme lahendades ning oma dppimist ja tood
tohustades. Matemaatikadpetus peaks igati pakkuma vdimalusi ise avastada ja mérgata
seaduspérasusi ning seelébi aitama kaasa loovate inimeste kujunemisele. Seaduspérasusi
avastades kasutatakse mitmesugust opitarkvara.

Teema ,,Teabekeskkond* seondub eriti oma meediamanipulatsioone hdlmavas osas
tihedalt

matemaatikakursuses késitletavate statistiliste protseduuride ja protsentarvutusega.
Opilast

juhitakse arendama kriitilise teabeanaliiiisi oskusi.

Libiv teema ,, Tervis ja ohutus* realiseerub matemaatikakursuses ohutus- ja
tervishoiualaseid

reaalseid andmeid sisaldavate iilesannete kaudu (nt liikluskeskkonna ohutuse seos
soidukite

litkkumise kiirusega, nakkushaiguste leviku eksponentsiaalne olemus, muid riskitegureid
holmavate andmetega protsentiilesanded ja graafikud). Matemaatikat Opetades ei saa
alahinnata Opilaste positiivsete emotsioonide teket (nt kaunitest konstruktsioonidest,
haaravatest probleemiilesannetest).

Teema ,,Viirtused ja kolblus* kiilgneb matemaatika dppimisel eelkdige selle kdlbelise
komponendiga — korralikkuse, hoolsuse, siistemaatilisuse, jirjekindluse, piisivuse ja
aususe

kasvatamisega. Opetaja eeskujul on tihtis osa tolerantse suhtumise kujunemisel erinevate

vOimetega kaaslastesse.

1.6. Fiiiisiline opikeskkond



1. Kool korraldab oppe klassis, kus on tahvlile joonestamise vahendid.

2. Kool vdimaldab vajaduse korral kasutada internetiiihendusega siilearvutite voi
lauaarvutite

komplekti arvestusega vihemalt iiks arvuti viie Opilase kohta.
3. Kool vdimaldab tasandiliste ja ruumiliste kujundite komplektid.
4. Kool voimaldab kasutada klassiruumis taskuarvutite komplekti.

1.7. Hindamine

Matemaatika opitulemusi hinnates voetakse aluseks tunnetuslikud protsessid ja nende

hierarhiline iilesehitus.

1. Faktide, protseduuride ja mdistete teadmine: meenutamine, dratundmine,
informatsiooni

leidmine, arvutamine, modtmine, klassifitseerimine/jirjestamine.

2. Teadmiste rakendamine: meetodite valimine, matemaatilise info esitamine eri viisidel,

modelleerimine ning rutiinsete iilesannete lahendamine.

3. Arutlemine: pohjendamine, analiiiis, siintees, iildistamine, tulemuste hindamine,
reaalsusest

tulenevate ning mitterutiinsete iilesannete lahendamine.

Hindamise vormidena kasutatakse kujundavat ja kokkuvotvat hindamist.

Kujundav hindamine annab infot iilesannete iildise lahendamisoskuse ja matemaatilise
motlemise ning Opilase suhtumise kohta matemaatikasse. Kujundav hindamine on
enamasti mittenumbriline.

1. Oppetunni v&i muu Sppetegevuse ajal antakse dpilasele tagasisidet aine ja
ainevaldkonna

teadmiste ja oskuste ning Opilase hoiakute ja viirtuste kohta.

2. Koostdos kaaslaste ja Opetajaga saab Opilane seatud eesmirkide ja dpitulemuste pohjal

julgustavat ning konstruktiivset tagasisidet oma tugevuste ja ndrkuste kohta.



3. Praktiliste toode ja iilesannete puhul ei hinnata mitte ainult t66 tulemust, vaid ka
protsessi.

4. Kirjalikke iilesandeid hinnates parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei
arvestata.

Kokkuvdtva hindamise korral vorreldakse Opilase arengut dppekavas toodud oodatavate
opitulemustega, kasutades numbrilist hindamist. Opitulemuste saavutatust hinnatakse
tunnikontrollide ja kontrolltdodega ning muude kontrollivotetega. Kursuse koondhinne
kujundatakse nende ja vajaduse korral kursust kokku votva kontrollivormi tulemuste
alusel.

Opilaste teadmisi ja oskusi kontrollitakse eespool esitatud kolmel tasemel: teadmine,
rakendamine ning arutlemine. Opilase teadmisi ja oskusi hinnatakse rahuldava hindega,
kui ta on omandanud matemaatika ainekavas esitatud dpitulemused teadmise ja rutiinsete
ilesannete lahendamise tasemel, ning véiga hea hindega, kui ta on omandanud
opitulemused arutlemise tasemel. Kui dpitulemused omandatakse teadmiste rakendamise

tasemel, hinnatakse neid hindega ,,neli*.



2. Kitsas matemaatika

2.1. Uldalused

2.1.1. Oppe-eesmiirgid

Opetusega taotletakse, et dpilane:

1) saab aru matemaatika keeles esitatud teabest;

2) kasutab ja tdlgendab erinevaid matemaatilise informatsiooni esituse viise;

3) rakendab matemaatikat erinevate valdkondade probleeme lahendades;

4) viidrtustab matemaatikat ning tunneb r6dmu matemaatikaga tegelemisest;

5) arendab oma intuitsiooni, arutleb loogiliselt ja loovalt;

6) kasutab matemaatilises tegevuses erinevaid teabeallikaid;

7) kasutab matemaatikat dppides arvutiprogramme.

2.1.2. Oppeaine kirjeldus

Kitsa matemaatika eesmirk on dpetada aru saama matemaatika keeles esitatud teabest,
kasutada matemaatikat igapdevaelus esinevates olukordades, tagades sellega sotsiaalse
toimetuleku. Kitsa kava jdrgi Opetatakse kirjeldavalt ja nditlikustavalt, matemaatiliste
vididete pohjendamine toetub intuitsioonile ning analoogiale. Olulisel kohal on
rakendusiilesanded.

2.1.3. Giimnaasiumi opitulemused

Gilimnaasiumi dpitulemused kajastavad dpilase rahuldavat saavutust.

Gilimnaasiumi 10petaja:

1) koostab ja rakendab sobivaid matemaatilisi mudeleid, lahendades erinevate
eluvaldkondade

iilesandeid;

2) viljendub matemaatilist keelt kasutades tipselt ja lithidalt, arutleb iilesandeid
lahendades



loovalt ja loogiliselt;

3) kasutab matemaatikat dppides ning andmeid otsides ja téodeldes IKT vahendeid;
4) hindab oma matemaatilisi teadmisi ja oskusi ning arvestab neid edasist tegevust
kavandades;

5) moistab ja eristab funktsionaalseid ning statistilisi protsesse;

6) lihtsustab avaldisi, lahendab vorrandeid ja vOrratusi;

7) kasutab trigonomeetriat geomeetriliste kujunditega seotud iilesandeid lahendades;
8) esitab pohilisi tasandilisi jooni valemi abil, skitseerib valemi abil antud joone;

9) kasutab juhusliku siindmuse tdenédosust ja juhusliku suuruse jaotuse
arvkarakteristikuid,

uurides erinevate eluvaldkondade néhtusi;
10) tunneb Opitud funktsioonide omadusi ning rakendab neid;

11) leiab geomeetriliste kujundite joonelemente, pindalasid ja ruumalasid.

2.2. I kursus ,,Arvuhulgad. Avaldised. Vorrandid ja vorratused*¢

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) eristab ratsionaal-, irratsionaal- ja reaalarve;

2) eristab vordust, samasust, vorrandit ja vOrratust;

3) selgitab vorrandite ja vorratuste lahendamisel kasutatavaid samasusteisendusi;

4) lahendab iihe tundmatuga lineaar-, ruut- ja lihtsamaid murdvorrandeid ning nendeks
taanduvaid vorrandeid;

5) sooritab tehteid astmete ja juurtega, teisendades viimased ratsionaalarvulise
astendajaga



astmeteks;

6) teisendab lihtsamaid ratsionaal- ja juuravaldisi;

7) lahendab lineaar- ja ruutvdrratusi ning ithe tundmatuga lineaarvorratuste siisteeme;
8) lahendab lihtsamaid, sh tegelikkusest tulenevaid tekstiilesandeid vorrandite ja

vorrandisiisteemide abil.



Oppesisu
Naturaalarvude hulk N, tdisarvude hulk Z ja ratsionaalarvude hulk Q. Irratsionaalarvude

hulk L.

Reaalarvude hulk R. Reaalarvude piirkonnad arvteljel. Arvu absoluutvéértus.
Ratsionaalavaldiste lihtsustamine. Arvu n-es juur. Astme mdiste iildistamine: tdisarvulise
ja ratsionaalarvulise astendajaga aste. Murdvorrand. Arvu juure esitamine
ratsionaalarvulise astendajaga astmena.

Tehted astmetega ning tehete niiteid vordsete juurijatega juurtega. VOrratuse moiste ja
omadused.

Lineaar- ja ruutvorratused. Lihtsamate, sealhulgas tegelikkusest tulenevate
tekstiilesannete

lahendamine vorrandite abil.

2.3. II kursus ,,Trigonomeetria‘

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) defineerib mis tahes nurga siinuse, koosinuse ja tangensi;

2) loeb trigonomeetriliste funktsioonide graafikuid;

3) teisendab kraadimoddus antud nurga radiaanmddtu ja vastupidi;

4) teisendab lihtsamaid trigonomeetrilisi avaldisi;

5) rakendab kolmnurga pindala valemeid, siinus- ja koosinusteoreemi;

6) lahendab kolmnurki, arvutab kolmnurga, rodpkiiliku ja hulknurga pindala, arvutab
ringjoone kaare kui ringjoone osa pikkuse ning ringi sektori kui ringi osa pindala;
7) lahendab lihtsamaid rakendussisuga planimeetriatilesandeid.

Oppesisu
Nurga mdiste iildistamine, radiaanmdot. Mis tahes nurga trigonomeetrilised funktsioonid
(tan a, cos a, sina ), nende viairtused nurkade 0°, 30°, 45°, 60°, 90°, 180°, 270°, 360°

korral.



Negatiivse nurga trigonomeetrilised funktsioonid. Funktsioonide y =sinx,y=cosx, y

= tan x graafikud. Trigonomeetria pShiseosed tan o = sin a/cos a, sin?a + cos? a =1,

cosa = sin(90°-q) , sina = cos(90° —a) , tan(90 )tan—=, sin(—a) = —sina , cos(—a)
=cosa, tan(—a) = —tana, sin(a + k -3600 ) = sina, cos(a+ k - 3600 ) = cosar, tan(ax + k

-3600 ) = tanc .

Siinus- ja koosinusteoreem. Kolmnurga pindala valemid, nende kasutamine hulknurga
pindala arvutamisel.

Kolmnurga lahendamine. Ringjoone kaare kui ringjoone osa pikkuse ning ringi sektori
kui ringi osa pindala arvutamine. Rakendussisuga iilesanded.

2.4. III kursus ,,Vektor tasandil. Joone vorrand*¢

Opitulemused

Opilane:

1) selgitab vektori mdistet ja vektori koordinaate;

2) tunneb sirget, ringjoont ja parabooli ning nende vorrandeid, teab sirgete vastastikuseid
asendeid tasandil;

3) liidab ja lahutab vektoreid ning korrutab vektorit arvuga nii geomeetriliselt kui ka

koordinaatkujul;

4) leiab vektorite skalaarkorrutise, rakendab vektorite ristseisu ja kollineaarsuse
tunnuseid;

5) koostab sirge vorrandi, kui sirge on méératud punkti ja tdusuga, tdusu ja
algordinaadiga,

kahe punktiga;
6) miirab sirgete vastastikused asendid tasandil;
7) koostab ringjoone vorrandi keskpunkti ja raadiuse jirgi;

8) joonestab sirgeid, ringjooni ja paraboole nende vorrandite jirgi;



9) leiab kahe joone 16ikepunktid (iiks joontest on sirge);
10) kasutab vektoreid ja joone vorrandeid rakendussisuga iilesannetes.

Oppesisu

Punkti asukoha mééiramine tasandil. Kahe punkti vaheline kaugus. Vektori mdiste ja
tahistamine.

Vektorite vordsus. Nullvektor, ithikvektor, vastandvektor, seotud vektor, vabavektor. Jou
kujutamine vektorina. Vektori koordinaadid. Vektori pikkus. Vektori korrutamine arvuga.
Vektorite liitmine ja lahutamine (geomeetriliselt ja koordinaatkujul). Kahe vektori
vaheline nurk.

Kahe vektori skalaarkorrutis, selle rakendusi. Vektorite kollineaarsus ja ristseis. Sirge
vorrand

(tdusu ja algordinaadiga, kahe punktiga, punkti ja tdusuga miiratud sirge). Kahe sirge
vastastikused asendid tasandil. Nurk kahe sirge vahel. Parabooli vorrand. Ringjoone
vorrand.

Joonte 16ikepunktide leidmine. Kahe tundmatuga lineaarvorrandist ning lineaarvorrandist
ja

ruutvorrandist koosnev vorrandisiisteem. Rakendussisuga iilesanded.

2.5. IV Kkursus ,,Toendosus ja statistika*

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) eristab juhuslikku, kindlat ja vOimatut siindmust;

2) selgitab stindmuse tdenidosuse mdistet ning sdltumatute siindmuste korrutise ja
vilistavate

stindmuste summa téhendust;
3) selgitab faktoriaali, permutatsioonide ja binoomkordaja maoistet;
4) selgitab juhusliku suuruse jaotuse olemust ning juhusliku suuruse arvkarakteristikute

tdhendust;



5) selgitab valimi ja tildkogumi mdistet ning andmete siistematiseerimise ja statistilise
otsustuse usaldatavuse tihendust;

6) arvutab siindmuse tdendosust ja rakendab seda lihtsamaid elulisi iilesandeid
lahendades;

7) arvutab juhusliku suuruse jaotuse arvkarakteristikud ning teeb nendest jareldusi
uuritava

probleemi kohta;
8) leiab valimi jérgi iildkogumi keskmise usalduspiirkonna;
9) kogub andmestikku ja analiiiisib seda arvutil statistiliste vahenditega.

Oppesisu

Stindmus. Siindmuste liigid. Suhteline sagedus, statistiline tdenédosus. Klassikaline
tdendosus.

Geomeetriline tdendosus. Stindmuste korrutis. S6ltumatute siindmuste korrutise
tdendosus.

Stindmuste summa. Vilistavate siindmuste summa tdendosus. Faktoriaal.
Permutatsioonid.

Kombinatsioonid. Binoomkordaja. Diskreetne juhuslik suurus, selle jaotusseadus,
jaotuspoliigoon ja arvkarakteristikud (keskvéértus, mood, mediaan, standardhélve).
Uldkogum ja valim. Andmete kogumine ja nende siistematiseerimine. Statistilise
andmestiku analiilisimine iihe tunnuse jirgi.

Normaaljaotus (kirjeldavalt). Statistilise otsustuse usaldatavus keskviirtuse
usaldusvahemiku

nditel. Andmetdotluse projekt, mis realiseeritakse arvutiga (soovitatavalt koostéos mone
teise

Oppeainega).

2.6. V kursus ,,Funktsioonid I*

Opitulemused



Kursuse 10pul dpilane:

1) selgitab funktsiooni mdistet ja iildtdhist ning funktsiooni kdigu uurimisega seonduvaid
modisteid, podrdfunktsiooni mdistet, paaritu ja paarisfunktsiooni mdistet;

2) skitseerib ainekavaga fikseeritud funktsioonide graafikuid (kisitsi ning arvutil);

3) kirjeldab funktsiooni graafiku jédrgi funktsiooni peamisi omadusi;

4) selgitab arvu logaritmi moistet ja selle omadusi ning logaritmib ja potentseerib
lihtsamaid

avaldisi;

5) lahendab lihtsamaid eksponent- ja logaritmvdrrandeid astme ning logaritmi
definitsiooni

vahetu rakendamise teel;
6) selgitab liitprotsendilise kasvamise ja kahanemise olemust ning lahendab selle abil
lihtsamaid reaalsusega seotud iilesandeid;

7) tolgendab reaalsuses ja teistes Oppeainetes esinevaid protsentides véljendatavaid
suurusi, sh

laenudega seotud kulutusi ja ohte;

8) lahendab graafiku jirgi trigonomeetrilisi pohivorrandeid etteantud 16igul.
Oppesisu

Funktsioonid y=ax+b,y=ax2+ bx + ¢,

X

y = a (kordavalt). Funktsiooni mdiste ja iildtihis.

Funktsiooni esitusviisid. Funktsiooni méddramis- ja muutumispiirkond. Paaris- ja paaritu
funktsioon. Funktsiooni nullkohad, positiivsus- ja negatiivsuspiirkond. Funktsiooni
kasvamine ja kahanemine. Funktsiooni ekstreemum. Funktsioonid y = ax.(n =1, 2, —1 ja
—2). Arvu logaritmi mdiste. Korrutise, jagatise ja astme logaritm. Logaritmimine ja
potentseerimine (mahus, mis voimaldab lahendada lihtsamaid eksponent- ja

logaritmvorrandeid). Poordfunktsioon.



Funktsioonid y = axja y x «=log . Liitprotsendiline kasvamine ja kahanemine. Niiteid
mudelite kohta, milles esineb eax. Lihtsamad eksponent- ja logaritmvorrandid. Moisted
arcsin m, arccos m ja arctan m. Nditeid trigonomeetriliste pdhivorrandite lahendite
leidmise kohta.

2.7. VI kursus ,,Funktsioonid I1*

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) selgitab arvjada ning aritmeetilise ja geomeetrilise jada moistet;

2) rakendab aritmeetilise ja geomeetrilise jada tildliikme ning n esimese liikkme summa

valemit, lahendades lihtsamaid elulisi iilesandeid;

3) selgitab funktsiooni tuletise mdistet, funktsiooni graafiku puutuja mdistet ning
funktsiooni

tuletise geomeetrilist tdhendust;

4) leiab ainekavaga miiratud funktsioonide tuletisi;

5) koostab funktsiooni graafiku puutuja vorrandi antud puutepunktis;

6) selgitab funktsiooni kasvamise ja kahanemise seost funktsiooni tuletisega, funktsiooni
ekstreemumi maoistet ning ekstreemumi leidmise eeskirja;

7) leiab lihtsamate funktsioonide nullkohad, positiivsus- ja negatiivsuspiirkonnad,
kasvamisja

kahanemisvahemikud, maksimum- ja miinimumpunktid ning skitseerib nende jargi
funktsiooni graafiku;

8) lahendab lihtsamaid ekstreemumiilesandeid.



Oppesisu
Arvjada moiste, jada iildliige. Aritmeetiline jada, selle iildliikme ja summa valem.

Geomeetriline jada, selle iildliikme ja summa valem.

Funktsiooni tuletise geomeetriline tdhendus. Joone puutuja tdus, puutuja vorrand.
Funktsioonide y = xn (n € Z) , y = ex, y = In x tuletised. Funktsioonide summa, vahe,

korrutise ja jagatise tuletised. Funktsiooni teine tuletis. Funktsiooni kasvamise ja
kahanemise uurimine ning ekstreemumite leidmine tuletise abil. Lihtsamad
ekstreemumiilesanded.

2.8. VII kursus ,,Tasandilised kujundid. Integraal*

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) defineerib ainekavas nimetatud geomeetrilisi kujundeid ja selgitab kujundite
pohiomadusi;

2) kasutab geomeetria ja trigonomeetria mdisteid ning pdhiseoseid elulisi iilesandeid
lahendades;
3) selgitab algfunktsiooni mdistet ja leiab méddramata integraale (poliinoomidest);

4) selgitab kovertrapetsi moistet ning rakendab Newtoni-Leibnizi valemit méiiratud
integraali

arvutades;
5) arvutab médratud integraali jirgi tasandilise kujundi pindala.

Oppesisu

Kolmnurgad, nelinurgad, korrapérased hulknurgad, ringjoon ja ring. Nende kujundite
omadused, elementide vahelised seosed, iimbermdddud ja pindalad rakendusliku sisuga
tilesannetes. Algfunktsioon ja médidramata integraal. Méératud integraal. Newtoni-Leibnizi

valem. Kdvertrapets, selle pindala. Lihtsamate funktsioonide integreerimine. Tasandilise

kujundi pindala arvutamine méératud integraali alusel. Rakendusiilesanded.

2.9. VIII kursus ,,Stereomeetria‘



Opitulemused
Kursuse 16pul dpilane:

1) selgitab punkti koordinaate ruumis, kirjeldab sirgete ja tasandite vastastikuseid
asendeid

ruumis, selgitab kahe sirge, sirge ja tasandi ning kahe tasandi vahelise nurga moistet;

2) selgitab ainekavas nimetatud tahk- ja poordkehade omadusi ning nende pindala ja
ruumala

arvutamist;

3) kujutab tasandil ruumilisi kujundeid ning nende lihtsamaid 16ikeid tasandiga;

4) arvutab ainekavas noutud kehade pindala ja ruumala;

5) rakendab trigonomeetria- ja planimeetriateadmisi lihtsamaid stereomeetriaiilesandeid
lahendades;

6) kasutab ruumilisi kujundeid kui mudeleid, lahendades tegelikkusest tulenevaid
tilesandeid.

Oppesisu

Ristkoordinaadid ruumis. Punkti koordinaadid. Kahe punkti vaheline kaugus. Kahe sirge
vastastikused asendid ruumis. Nurk kahe sirge vahel. Sirge ja tasandi vastastikused
asendid

ruumis. Sirge ja tasandi vaheline nurk. Sirge ja tasandi ristseisu tunnus. Kahe tasandi
vastastikused asendid ruumis. Kahe tasandi vaheline nurk. Prisma ja piiramiid.
Piistprisma ning korrapirasepiiramiidi tdispindala ja ruumala. Silinder, koonus ja kera,
nende tdispindala ning ruumala. Néiteid ruumiliste kujundite 10ikamise kohta tasandiga.
Praktilise sisuga iilesanded hulktahukate (piistprisma ja pliramiidi) ning podrdkehade

kohta.



3. Lai matemaatika

3.1. Uldalused

3.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid
Opetusega taotletakse, et dpilane:

1) saab aru matemaatika keeles esitatud teabest ning esitab oma matemaatilisi mottekiike
nii

suuliselt kui ka kirjalikult;

2) valib, tdlgendab ja seostab erinevaid matemaatilise info esituse viise;

3) arutleb loogiliselt ja loovalt, arendab oma intuitsiooni;

4) piistitab matemaatilisi hiipoteese ning pdhjendab ja tdestab neid;

5) modelleerib erinevate valdkondade probleeme matemaatiliselt ja hindab kriitiliselt
matemaatilisi mudeleid;

6) viidrtustab matemaatikat ning tunneb rddmu matemaatikaga tegelemisest;

7) kasutab matemaatilises tegevuses erinevaid teabeallikaid ning hindab kriitiliselt neis
sisalduvat teavet;

8) kasutab matemaatikat dppides IKT vahendeid.

3.1.2. Oppeaine kirjeldus

Lai matemaatika annab ettekujutuse matemaatika tihendusest iihiskonna arengus ning
selle

rakendamisest igapdevaelus, tehnoloogias, majanduses, loodus- ja tdppisteadustes ning
muudes iihiskonnaelu valdkondades. Selle tagamiseks lahendatakse rakendusiilesandeid,
kasutades arvutit ning vastavat tarkvara. Olulisel kohal on tdestamine ja pohjendamine.
Oppeaine koosneb neljateistkiimnest kohustuslikust kursusest.

3.1.3. Giimnaasiumi opitulemused

Gilimnaasiumi dpitulemused kajastavad dpilase rahuldavat saavutust.



Gilimnaasiumi 10petaja:

1) moistab ja rakendab dpitud matemaatilisi meetodeid ning protseduure;

2) arutleb loogiliselt ja loovalt, formaliseerib oma matemaatilisi mottekiike;

3) hindab oma matemaatilisi teadmisi, mdistab reaalhariduse olulisust ithiskonnas ning
arvestab seda, kavandades oma edasist tegevust;

4) moistab ja eristab funktsionaalseid ning statistilisi protsesse;

5) koostab ja rakendab sobivaid matemaatilisi mudeleid, lahendades erinevate
valdkondade

ilesandeid;
6) kasutab matemaatikat oppides IKT vahendeid;

7) teisendab irratsionaal- ja ratsionaalavaldisi, lahendab vorrandeid ja vorratusi ning
vorrandija

vorratusesiisteeme;

8) teisendab trigonomeetrilisi avaldisi ning kasutab trigonomeetriat ja vektoreid
geomeetriaiilesandeid lahendades;

9) koostab joone vorrandeid ning joonestab dpitud jooni nende vorrandite jirgi;

10) kasutab juhusliku siindmuse tdenédosust ja juhusliku suuruse jaotuse
arvkarakteristikuid,

uurides erinevate eluvaldkondade néhtusi;

11) uurib funktsioone tuletise pohjal;

12) tunneb tasandiliste ja ruumiliste kujundite omadusi, leiab geomeetriliste kujundite
pindalasid ja ruumalasid (ka integraali abil).

3.2. I kursus ,,Avaldised ja arvuhulgad*

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:



1) selgitab naturaalarvude hulga N, tdisarvude hulga Z, ratsionaalarvude hulga Q,
irratsionaalarvude hulga I ja reaalarvude hulga R omadusi;

2) defineerib arvu absoluutviirtuse;

3) mirgib arvteljel reaalarvude piirkondi;

4) teisendab naturaalarve kahendsiisteemi;

5) esitab arvu juure ratsionaalarvulise astendajaga astmena ja vastupidi;

6) sooritab tehteid astmete ning vordsete juurijatega juurtega;

7) teisendab lihtsamaid ratsionaal- ja irratsionaalavaldisi;

8) lahendab rakendussisuga iilesandeid (sh protsentiilesanded).

Oppesisu

Naturaalarvude hulk N, tdisarvude hulk Z, ratsionaalarvude hulk Q, irratsionaalarvude
hulk I ja reaalarvude hulk R, nende omadused. Reaalarvude piirkonnad arvteljel. Arvu
absoluutviirtus. Arvusiisteemid (kahendsiisteemi niitel). Ratsionaal- ja
irratsionaalavaldised. Arvu n-es juur. Astme madiste lildistamine: tdisarvulise ja
ratsionaalarvulise astendajaga aste. Tehted astmete ja juurtega.

3.3. II kursus ,,Vorrandid ja vorrandisiisteemid*¢

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) selgitab vorduse, samasuse ja vorrandi, vorrandi lahendi, vorrandi- ja
vOrratusesiisteemi

lahendi ning lahendihulga mdistet;

2) selgitab vorrandite ning nende siisteemide lahendamisel rakendatavaid
samasusteisendusi;

3) lahendab iihe tundmatuga lineaar-, ruut-, murd- ja lihtsamaid juurvorrandeid ning
nendeks



taanduvaid vorrandeid;

4) lahendab lihtsamaid iiht absoluutviirtust sisaldavaid vorrandeid;

5) lahendab vorrandisiisteeme;

6) lahendab tekstiilesandeid vorrandite (vorrandisiisteemide) abil;

7) kasutab arvutialgebra programmi determinante arvutades ning vOrrandeid ja
vorrandisiisteeme lahendades.

Oppesisu
Vordus, vorrand, samasus. VOorrandite samavaarsus, samavaarsusteisendused. Lineaar-,

ruut-,

murd- ja juurvdrrandid ning nendeks taanduvad vdrrandid. Uht absoluutvisrtust sisaldav
vorrand. Vorrandisiisteemid, kus vihemalt iiks vorranditest on lineaarvorrand. Kahe- ja
kolmerealine determinant. Tekstiilesanded.

3.4. III kursus ,,Vorratused. Trigonomeetria I¢

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) selgitab vorratuse omadusi ning vOrratuse ja vorratusesiisteemi lahendihulga mdistet;

2) selgitab vorratuste ning nende siisteemide lahendamisel rakendatavaid
samasusteisendusi;

3) lahendab lineaar-, ruut- ja murdvorratusi ning lihtsamaid vorratusesiisteeme;

4) kasutab arvutit, lahendades vOrratusi ja vorratusesiisteeme;

5) leiab taskuarvutil teravnurga trigonomeetriliste funktsioonide véértused ning nende
vidrtuste jirgi nurga suuruse;

6) lahendab tdisnurkse kolmnurga;

7) kasutab tdiendusnurga trigonomeetrilisi funktsioone;

8) kasutab lihtsustamisiilesannetes trigonomeetria pohiseoseid.



Oppesisu

Vorratuse moiste ja omadused. Lineaarvorratused. Ruutvorratused. Intervallmeetod.
Lihtsamad murdvorratused. Vorratusesiisteemid. Teravnurga siinus, koosinus ja tangens.
Tdiendusnurga trigonomeetrilised funktsioonid. Trigonomeetrilised pohiseosed
tdisnurkses kolmnurgas.

3.5. IV kursus ,,Trigonomeetria I1¢

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) teisendab kraadimdddu radiaanmodduks ja vastupidi;

2) arvutab ringjoone kaare kui ringjoone osa pikkuse ning ringi sektori kui ringi osa
pindala;

3) defineerib mis tahes nurga siinuse, koosinuse ja tangensi; tuletab siinuse, koosinuse ja
tangensi vahelisi seoseid;

4) tuletab ja teab moningate nurkade Oo, 300, 450, 600, 900, 1800, 2700, 3600 siinuse,
koosinuse

ja tangensi tdpseid véirtusi; rakendab taandamisvalemeid, negatiivse ja tdispoordest
suurema nurga valemeid;

5) leiab taskuarvutil trigonomeetriliste funktsioonide véértused ning nende viirtuste jirgi
nurga suuruse;

6) teab kahe nurga summa ja vahe valemeid; tuletab ning teab kahekordse nurga siinuse,
koosinuse ja tangensi valemeid;

7) teisendab lihtsamaid trigonomeetrilisi avaldisi;

8) tdestab siinus- ja koosinusteoreemi;

9) lahendab kolmnurga ning arvutab kolmnurga pindala;

10) rakendab trigonomeetriat, lahendades erinevate eluvaldkondade iilesandeid.



Oppesisu

Nurga mdiste iildistamine. Nurga kraadi- ja radiaanmodt. Mis tahes nurga
trigonomeetrilised

funktsioonid. Nurkade Qo, 300, 450, 600, 900, 1800, 2700, 3600 siinuse, koosinuse ja
tangensi tipsed vidrtused. Seosed iihe ja sama nurga trigonomeetriliste funktsioonide
vahel. Taandamisvalemid. Negatiivse ja tdispoordest suurema nurga trigonomeetrilised
funktsioonid. Kahe nurga summa ja vahe trigonomeetrilised funktsioonid. Kahekordse
nurga trigonomeetrilised funktsioonid. Trigonomeetrilised avaldised. Ringjoone kaare
pikkus, ringi sektori pindala. Kolmnurga pindala valemid. Siinus- ja koosinusteoreem.
Kolmnurga lahendamine. Rakendusiilesanded.

3.6. V kursus ,, Vektor tasandil. Joone vorrand‘

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) selgitab maisteid vektor, iihik-, null- ja vastandvektor, vektori koordinaadid, kahe
vektori

vaheline nurk;

2) liidab, lahutab ja korrutab vektoreid arvuga nii geomeetriliselt kui ka koordinaatkujul;
3) arvutab kahe vektori skalaarkorrutise ning rakendab vektoreid fiilisikalise sisuga
iilesannetes;

4) kasutab vektorite ristseisu ja kollineaarsuse tunnuseid;

5) lahendab kolmnurka vektorite abil;

6) leiab 16igu keskpunkti koordinaadid;

7) tuletab ja koostab sirge vorrandi (kui sirge on méératud punkti ja sihivektoriga, punkti
ja

tousuga, tdusu ja algordinaadiga, kahe punktiga ning teisendab selle iildvorrandiks;
méérab



kahe sirge vastastikuse asendi tasandil, I6ikuvate sirgete korral leiab sirgete 10ikepunkti ja
nurga sirgete vahel,;

8) koostab hiiperbooli, parabooli ja ringjoone vorrandi; joonestab ainekavas esitatud jooni
nende vorrandite jirgi; leiab kahe joone 16ikepunktid.

Oppesisu

Kahe punkti vaheline kaugus. Vektori moiste ja tdhistamine. Nullvektor, ithikvektor,
vastandvektor, seotud vektor, vabavektor. Vektorite vordsus. Vektori koordinaadid.
Vektori

pikkus. Vektorite liitmine ja lahutamine. Vektori korrutamine arvuga.

Loigu keskpunkti koordinaadid. Kahe vektori vaheline nurk. Vektorite kollineaarsus.
Kahe vektori skalaarkorrutis, selle rakendusi, vektorite ristseis. Kolmnurkade
lahendamine vektorite abil. Sirge vOrrand. Sirge iildvorrand. Kahe sirge vastastikused
asendid tasandil. Nurk kahe sirge vahel.

Ringjoone vorrand. Parabool y = ax2+ bx + ¢ ja hiiperbool

X

y =a . Joone vorrandi mdiste. Kahe joone 16ikepunkt.

3.7. VI kursus ,,Toenéosus, statistika‘

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) eristab juhuslikku, kindlat ja vOimatut siindmust ning selgitab siindmuse tdenédosuse
moistet, litke ja omadusi;

2) selgitab permutatsioonide, kombinatsioonide ja variatsioonide tdhendust ning leiab
nende

arvu;

3) selgitab soltuvate ja sdltumatute siindmuste korrutise ning vilistavate ja
mittevélistavate

siindmuste summa tihendust;



4) arvutab erinevate, ka reaalse eluga seotud siindmuste tdenédosusi;

5) selgitab juhusliku suuruse jaotuse olemust ning juhusliku suuruse arvkarakteristikute
(keskviirtus, mood, mediaan, standardhilve) tihendust, kirjeldab binoom- ja
normaaljaotust; kasutab Bernoulli valemit tdenédosust arvutades;

6) selgitab valimi ja tildkogumi mdistet, andmete siistematiseerimise ja statistilise
otsustuse

usaldatavuse tdhendust;

7) arvutab juhusliku suuruse jaotuse arvkarakteristikuid ning teeb nende alusel jdreldusi
jaotuse voi uuritava probleemi kohta;

8) leiab valimi jérgi iildkogumi keskmise usalduspiirkonna;

9) kogub andmestiku ja analiiiisib seda arvutil statistiliste vahenditega.

Oppesisu

Permutatsioonid, kombinatsioonid ja variatsioonid. Siindmus. Stindmuste liigid.
Klassikaline

toendosus. Suhteline sagedus, statistiline tdendosus. Geomeetriline tdendosus. Siindmuste
liigid: sdltuvad ja sdltumatud, vilistavad ja mittevilistavad. Téenédosuste liitmine ja
korrutamine. Bernoulli valem. Diskreetne ja pidev juhuslik suurus, binoomjaotus,
jaotuspoliigoon ning arvkarakteristikud (keskvadrtus, mood, mediaan, dispersioon,
standardhilve). Rakendusiilesanded. Uldkogum ja valim. Andmete kogumine ja
slistematiseerimine. Statistilise andmestiku analiiisimine iihe tunnuse jargi.
Korrelatsioonivili. Lineaarne korrelatsioonikordaja. Normaaljaotus (ndidete varal).

Statistilise otsustuse usaldatavus keskviirtuse usaldusvahemiku niitel. Andmetootluse

projekt, mis realiseeritakse arvutiga (soovitatavalt koostdds mone teise dppeainega).

3.8. VII kursus ,,Funktsioonid I. Arvjadad
Opitulemused

Kursuse 10pul dpilane:



1) selgitab funktsiooni madistet ja iildtdhist ning funktsiooni uurimisega seonduvaid
moisteid;

2) kirjeldab graafiliselt esitatud funktsiooni omadusi; skitseerib graafikuid ning joonestab
neid

arvutiprogrammidega;

3) selgitab podrdfunktsiooni mdistet, leiab lihtsama funktsiooni podrdfunktsiooni ning
skitseerib v0i joonestab vastavad graafikud;

4) esitab liitfunktsiooni lihtsamate funktsioonide kaudu;

5) leiab valemiga esitatud funktsiooni méddramispiirkonna, nullkohad, positiivsus- ja
negatiivsuspiirkonna algebraliselt; kontrollib, kas funktsioon on paaris vOi paaritu;

6) uurib arvutiga ning kirjeldab funktsiooni y = f (x) graafiku seost funktsioonide y = f (x)
+

a,y=fx+a),y=f(ax),y = af(x) graafikutega;

7) selgitab arvjada, aritmeetilise ja geomeetrilise jada ning hddbuva geomeetrilise jada
moistet;

8) tuletab aritmeetilise ja geomeetrilise jada esimese n liikkme summa ja hddbuva
geomeetrilise jada summa valemid ning rakendab neid ning aritmeetilise ja geomeetrilise
jada iildlitkme valemeid iilesandeid lahendades;

9) selgitab jada piirvdirtuse olemust ning arvutab piirvéirtuse; teab arvude « ja e
tdhendust;

10) lahendab elulisi iilesandeid aritmeetilise, geomeetrilise ning hdibuva geomeetrilise
jada

pohjal.
Oppesisu
Funktsioonid y=ax+b,y=ax:+ bx+c,

X



y = a (kordavalt). Funktsiooni mdiste ja iildtdhis.

Funktsiooni esitusviisid. Funktsiooni médiramis- ja muutumispiirkond. Paaris- ja paaritu
funktsioon. Funktsiooni nullkohad, positiivsus- ja negatiivsuspiirkond. Funktsiooni
kasvamine ja kahanemine. Funktsiooni ekstreemum. Astmefunktsioon. Funktsioonide y
=X,y=X2,y=X3,y=X-1,y=X,y=3X,y =x-2,y = x graafikud ja omadused.
Liitfunktsioon. Poordfunktsioon. Funktsioonide y = f(x), y =f(x) +a,y=f(x + a),y =f
(ax), y = a f (x) graafikud arvutil. Arvjada mdiste, jada iildliige, jadade liigid.
Aritmeetiline jada, selle omadused. Aritmeetilise jada iildliikme valem ning esimese n
liikme summa valem. Geomeetriline jada, selle omadused. Geomeetrilise jada tildliikme
valem ning esimese n litkme summa valem. Arvjada piirviirtus. Piirvédirtuse arvutamine.
Hiadbuv geomeetriline jada, selle summa. Arv e piirvéirtusena. Ringjoone pikkus ja ringi
pindala piirvéartusena, arv . Rakendusiilesanded.

3.9. VIII kursus ,,Funktsioonid II¢

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) selgitab liitprotsendilise kasvamise ja kahanemise olemust;

2) lahendab liitprotsendilise kasvamise ja kahanemise iilesandeid;

3) kirjeldab eksponentfunktsiooni, sh funktsiooni y = ex omadusi;

4) selgitab arvu logaritmi moistet ja selle omadusi; logaritmib ning potentseerib
lihtsamaid

avaldisi;
5) kirjeldab logaritmfunktsiooni ja selle omadusi;

6) joonestab eksponent- ja logaritmfunktsiooni graafikuid ning loeb graafikult
funktsioonide

omadusi;

7) lahendab lihtsamaid eksponent- ja logaritmvorrandeid ning -vorratusi;



8) kasutab eksponent- ja logaritmfunktsioone reaalse elu ndhtusi modelleerides ning
uurides.

Oppesisu

Liitprotsendiline kasvamine ja kahanemine. Eksponentfunktsioon, selle graafik ja
omadused. Arvu logaritm. Korrutise, jagatise ja astme logaritm. Logaritmimine ja
potentseerimine. Uleminek logaritmi iihelt aluselt teisele. Logaritmfunktsioon, selle
graafik ja omadused. Eksponent- ja logaritmvorrand, nende lahendamine.
Rakendusiilesandeid eksponent- ja logaritmvorrandite kohta. Eksponent- ja

logaritmvdrratus.



3.10. IX Kkursus ,,Funktsiooni piirviirtus ja tuletis*
Opitulemused
Kursuse 16pul dpilane:

1) selgitab funktsiooni perioodilisuse mdistet ning siinus-, koosinus- ja
tangensfunktsiooni

moistet;

2) joonestab siinus-, koosinus- ja tangensfunktsiooni graafikuid ning loeb graafikult
funktsioonide omadusi;

3) leiab lihtsamate trigonomeetriliste vorrandite iildlahendid ja erilahendid etteantud
piirkonnas, lahendab lihtsamaid trigonomeetrilisi vOrratusi;

4) selgitab funktsiooni piirvédrtuse ja tuletise mdistet ning tuletise fiitisikalist ja
geomeetrilist

tdhendust;

5) tuletab funktsioonide summa, vahe, korrutise ja jagatise tuletise leidmise eeskirjad
ning

rakendab neid;

6) leiab funktsiooni esimese ja teise tuletise.

Oppesisu

Funktsiooni perioodilisus. Siinus-, koosinus- ja tangensfunktsiooni graafik ning
omadused.

Mbisted arcsin m, arccos m, arctan m. Lihtsamad trigonomeetrilised vorrandid.
Funktsiooni piirvidirtus ja pidevus. Argumendi muut ja funktsiooni muut. Hetkkiirus.
Funktsiooni graafiku puutuja tdus. Funktsiooni tuletise moiste. Funktsiooni tuletise
geomeetriline tihendus. Funktsioonide summa ja vahe tuletis. Kahe funktsiooni korrutise
tuletis. Astmefunktsiooni tuletis. Kahe funktsiooni jagatise tuletis. Liitfunktsiooni tuletis.
Funktsiooni teine tuletis. Trigonomeetriliste funktsioonide tuletised. Eksponent- ja

logaritmfunktsiooni tuletis. Tuletiste tabel.



3.11. X kursus ,,Tuletise rakendused**

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) koostab funktsiooni graafiku puutuja vorrandi;

2) selgitab funktsiooni kasvamise ja kahanemise seost funktsiooni tuletise mirgiga,
funktsiooni ekstreemumi madistet ning ekstreemumi leidmise eeskirja;

3) leiab funktsiooni kasvamis- ja kahanemisvahemikud, ekstreemumid; funktsiooni
graafiku

kumerus- ja ndgususvahemikud ning kddnupunkti;

4) uurib funktsiooni tédielikult ja skitseerib funktsiooni omaduste pohjal graafiku;
5) leiab funktsiooni suurima ja vihima viirtuse etteantud 16igul;

6) lahendab rakenduslikke ekstreemumiilesandeid (sh majandussisuga).

Oppesisu

Puutuja tdus. Joone puutuja vorrand. Funktsiooni kasvamis- ja kahanemisvahemik;
funktsiooni ekstreemum; ekstreemumi olemasolu tarvilik ja piisav tingimus. Funktsiooni
suurim ja vihim véértus 10igul. Funktsiooni graafiku kumerus- ja ndgususvahemik,
kadnupunkt. Funktsiooni uurimine tuletise abil. Funktsiooni graafiku skitseerimine

funktsiooni omaduste pdhjal. Funktsiooni tuletise kasutamise rakendusiilesandeid.

Ekstreemumiilesanded.
3.12. XI Kkursus ,,Integraal. Planimeetria kordamine‘
Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) selgitab algfunktsiooni mdistet ning leiab lihtsamate funktsioonide méddramata
integraale

pohiintegraalide tabeli, integraali omaduste ja muutuja vahetuse jéargi;



2) selgitab kovertrapetsi moistet ning rakendab Newtoni-Leibnizi valemit méératud
integraali

leides;

3) arvutab médratud integraali abil kdvertrapetsi pindala, mitmest osast koosneva
pinnatiiki ja

kahe koveraga piiratud pinnatiiki pindala ning lihtsama pédrdkeha ruumala;

4) selgitab geomeetriliste kujundite ja nende elementide omadusi, kujutab vastavaid
kujundeid

joonisel; uurib arvutiga geomeetriliste kujundite omadusi ning kujutab vastavaid
kujundeid

joonisel;

5) selgitab kolmnurkade kongruentsuse ja sarnasuse tunnuseid, sarnaste hulknurkade
omadusi

ning kujundite imbermdddu ja ruumala arvutamist;

6) lahendab planimeetria arvutusiilesandeid ja lihtsamaid tdestusiilesandeid;

7) kasutab geomeetrilisi kujundeid kui mudeleid iimbritseva ruumi objektide uurimisel.
Oppesisu

Algfunktsiooni ja méidramata integraali moiste. Integraali omadused. Muutuja vahetus
integreerimisel. Kdvertrapets, selle pindala piirvdidrtusena. Méddratud integraal, Newtoni-
Leibnizi valem. Integraali kasutamine tasandilise kujundi pindala, hulktahuka p66rdkeha
ruumala ning td66 arvutamisel. Kolmnurk, selle sise- ja vilisnurk, kolmnurga sisenurga
poolitaja, selle omadus. Kolmnurga siseja timberringjoon. Kolmnurga mediaan,
mediaanide omadus. Kolmnurga keskldik, selle omadus. Meetrilised seosed tdisnurkses
kolmnurgas. Hulknurk, selle liigid. Kumera hulknurga sisenurkade summa. Hulknurkade
sarnasus. Sarnaste hulknurkade imbermdotude suhe ja pindalade suhe. Hulknurga sise- ja
timberringjoon. Roopkiilik, selle eriliigid ja omadused. Trapets, selle liigid.

Trapetsi keskloik, selle omadused. Kesknurk ja piirdenurk. Thalese teoreem. Ringjoone

16ikaja ning puutuja. K&ol- ja puutujahulknurk. Kolmnurga pindala. Rakenduslikud

geomeetriaiilesanded.



3.13. XII kursus ,,Geomeetria I

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) kirjeldab punkti koordinaate ruumis;

2) selgitab ruumivektori madistet, lineaartehteid vektoritega, vektorite kollineaarsuse ja
komplanaarsuse tunnuseid ning vektorite skalaarkorrutist;

3) tuletab sirge ja tasandi vorrandid ning kirjeldab sirge ja tasandi vastastikuseid
asendeid;

4) arvutab kahe punkti vahelise kauguse, vektori pikkuse ja kahe vektori vahelise nurga;
5) koostab sirge ja tasandi vorrandeid;

6) miidrab vorranditega antud kahe sirge, sirge ja tasandi, kahe tasandi vastastikuse asendi
ning arvutab nurga nende vahel;

7) kasutab vektoreid geomeetrilise ja fiilisikalise sisuga iilesandeid lahendades.

Oppesisu

Stereomeetria asendilaused: nurk kahe sirge, sirge ja tasandi ning kahe tasandi vahel,
sirgete ja tasandite ristseis ning paralleelsus, kolme ristsirge teoreem, hulknurga
projektsiooni pindala. Ristkoordinaadid ruumis. Punkti koordinaadid ruumis, punkti
kohavektor. Vektori koordinaadid ruumis, vektori pikkus. Lineaartehted vektoritega.
Vektorite kollineaarsus ja komplanaarsus, vektori avaldamine kolme mis tahes
mittekomplanaarse vektori kaudu. Kahe vektori skalaarkorrutis. Kahe vektori vaheline
nurk. Sirge vorrandid ruumis, tasandi vorrand. Vorranditega antud sirgete ja tasandite
vastastikuse asendi uurimine, sirge ja tasandi 16ikepunkt, vorranditega antud sirgete

vahelise nurga leidmine. Rakendusiilesanded.

3.14. XIII kursus ,,Geomeetria 11
Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:



1) kirjeldab hulktahukate ja poordkehade litke ning nende pindalade arvutamise
valemeid;

2) tuletab silindri, koonuse vdi kera ruumala valemi;

3) kujutab joonisel prismat, pliramiidi, silindrit, koonust ja kera ning nende lihtsamaid
16ikeid

tasandiga;
4) arvutab kehade pindala ja ruumala ning nende kehade ja tasandi 16ike pindala;
5) kasutab hulktahukaid ja poordkehi kui mudeleid timbritseva ruumi objekte uurides.

Oppesisu
Prisma ja piiramiid, nende pindala ja ruumala, korrapérased hulktahukad. P6ordkehad;

silinder, koonus ja kera, nende pindala ja ruumala, kera segment, kiht, voo ja sektor.
Ulesanded hulktahukate ja poordkehade kohta. Hulktahukate ja poordkehade 16iked
tasandiga.

Rakendusiilesanded.

3.15. XIV Kkursus ,,Matemaatika rakendused, reaalsete protsesside uurimine*¢
Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) selgitab matemaatilise modelleerimise ning selle protseduuride iildist olemust;

2) tunneb lihtsamate mudelite koostamiseks vajalikke meetodeid ja funktsioone;

3) kasutab moningaid loodus- ja majandusteaduse olulisemaid mudeleid ning meetodeid;
4) lahendab tekstiilesandeid vorrandite abil;

5) mirkab reaalse maailma valdkondade moningaid seaduspérasusi ja seoseid;

6) koostab kergesti modelleeritavate reaalsuse néhtuste matemaatilisi mudeleid ning
kasutab

neid tegelikkuse uurimiseks;

7) kasutab tasku- ja personaalarvutit iilesannete lahendamisel.



Oppesisu

Matemaatilise mudeli tdhendus, nidhtuse modelleerimise etapid, mudeli headuse ja
rakendatavuse hindamine. Tekstiilesannete (sh protsentiilesannete) lahendamine
vorrandite kui lilesannete matemaatiliste mudelite koostamise ja lahendamise abil.
Lineaar-, ruut- ja eksponentfunktsioone rakendavad mudelid loodus- ning
majandusteaduses,

tehnoloogias ja mujal (nt fiilisikaliste suuruste seosed, orgaanilise kasvamise mudelid
bioloogias, ndudlus- ja pakkumisfunktsioonid ning marginaalfunktsioonid
majandusteaduses, materjalikulu arvutused tehnoloogias jne). Kursuse késitlus tugineb

arvutusvahendite kasutamisele (tasku- ja personaalarvutid).



LISA 5

BIOLOOGIA AINEKAVA

Sissejuhatus

Bioloogial on téhtis koht dpilaste loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse
kujunemises. Glimnaasiumi bioloogia tugineb pdhikooli bioloogias saadud
teadmistele, oskustele ja hoiakutele ning seostub giimnaasiumi keemias,
geograafias, flilisikas, matemaatikas ja teistes Oppeainetes Opitavaga — selle kaudu
kujunevad opilastel mitmed olulised pidevused, omandatakse positiivne hoiak
koige elava ja timbritseva suhtes ning véirtustatakse vastutustundlikku ja sdéstvat
eluviisi. Bioloogias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud 16imitult teistes
Oppeainetes omandatuga on alus sisemiselt motiveeritud elukestvale dppimisele.
Gilimnaasiumi bioloogias saadakse probleemide lahendamise kaudu
tervikiilevaade elu mitmekesisuse, organismide ehituse ja talitluse, parilikkuse,
evolutsiooni, 6koloogia ning keskkonnakaitse ja rakendusbioloogia alustest.
Seejuures saavad Opilased iilevaate bioloogiateaduste peamistest
seaduspdrasustest, teooriatest ja tulevikusuundumustest ning nendega seotud
rakendustest ja elukutsetest, mis aitab neid elukutsevalikus.

Bioloogiateadmised ja -oskused omandatakse suurel mééral loodusteaduslikule
meetodile tuginevate uurimuslike iilesannete kaudu, mille viltel dpilased saavad
probleemide piistitamise, hiipoteeside sOnastamise ja katsete voi vaatluste
planeerimise ning nende tegemise, tulemuste analiiiisi ja tdlgendamise oskused.
Olulisel kohal on uurimistulemuste suuline ja kirjalik esitamine, kaasates
otstarbekaid verbaalseid ning visuaalseid esitusvorme. Uhtlasi omandatakse
igapdevaeluga seonduvate probleemide lahendamise ja padevate otsuste
langetamise oskused, mis suurendavad Opilaste toimetulekut looduslikus ja
sotsiaalses keskkonnas.

Oppimine on probleemipdhine ja dpilaskeskne ning lihtub dpilase kui isiksuse
individuaalsetest ja ealistest isedrasustest ning tema voimete mitmekiilgsest
arendamisest. Aktiivoppe pohimdtteid jirgiva dppetegevuse rohuasetused on

loodusteaduslikule meetodile tuginev uurimuslik kisitlus ning looduslikku,



tehnoloogilist ja sotsiaalset keskkonda siduvate probleemide lahendamine,
millega kaasneb Opilaste kdrgemate motlemistasandite areng.

o Koigis dppetegevuse etappides kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid ja IKT
voimalusi. Uhtlasi saavutatakse erinevate, sh elektroonsete teabeallikate
kasutamise ning neis leiduva teabe tdepérasuse hindamise oskus. Giimnaasiumi
bioloogias pooratakse suurt tihelepanu Opilaste sisemise dpimotivatsiooni
kujunemisele. Selle suurendamiseks kasutatakse mitmekesiseid aktiivoppevorme:
probleem- ja uurimuslikku dpet, projektdpet, rolliménge, diskussioone,
ajuriinnakuid, mdistekaartide koostamist, duesdpet, dppekiike jne.

Koige sellega kujundatakse dpilaste bioloogiateadmisi ja -oskusi, mis voimaldavad neil
erinevaid loodusnéhtusi ning protsesse mdista, selgitada ja prognoosida. Seejuures
kujundatakse bioloogia kui loodusteaduse ja kultuurindhtuse suhtes positiivset hoiakut,
mis arvestab igapdevaelu probleemide lahendamisel teaduslikke, majanduslikke,
sotsiaalseid, seadusandlikke ning eetilis-moraalseid aspekte.

Uldpiidevused

Viirtuspiddevus. Bioloogia dppimisega kujundatakse positiivne hoiak bioloogilise
mitmekesisuse suhtes, mis holmab nii loodus- kui ka sotsiaalset keskkonda.
Viirtustatakse teadmiste ja oskuste omandamist ldbi enesejuhitud dpiprotsessi,
rakendades seejuures uurimuslikku lihenemist ja probleemide lahendamist, ning
kujundatakse tervislikke eluviise. Vaartuspddevuse arendamisel on oluline koht
igapédevaste dilemmaprobleemide lahendamisel, mis lisaks looduskeskkonnale hdlmab ka
sotsiaalset komponenti. Giimnaasiumi ainekava kdigi kursuste dpitulemused eeldavad
dilemmaprobleemide lahendamist, kus otsuse langetamisel tuleb arvestada teaduslikke,
seadusandlikke, majanduslikke ning eetilis-moraalseid aspekte.

Sotsiaalne padevus. Giimnaasiumi bioloogias dpitakse tundma iihiskonnas kehtivaid
norme seoses bioloogilise mitmekesisuse kaitse, tervislike eluviiside, pereplaneerimise ja
geenitehnoloogia rakendamisega. Uhiskonnas kehtivate viirtuste ja normidega tutvumine
toimub valdavalt rithmatdode ja rollimdngude kidigus. Keskkonnakaitse ja inimese
tervisega seotud teemade késitlemisel rakendatakse dilemmaprobleemide lahendamist,
kus otsuse langetamisel arvestatakse lisaks teaduslikele ka seadusandlikke,

majanduslikke ning eetilis-moraalseid aspekte.



Enesemiératluspadevus. Bioloogias dpitakse tundma inimorganismi ehitust ja talitlust,
tervislikke eluviise, enamlevinud puudeid ja haigusi ning haiguste pohjusi ja nende
viltimise vOoimalusi. Seeldbi omandavad opilased oskused iseenese mdistmiseks ja
hindamiseks ning ka tervislike eluviiside jirgimiseks.

Opipidevus. Giimnaasiumi bioloogias viiakse réhuasetus enesejuhitud dppimise oskuste
kujundamisele probleemide lahendamisel ja uurimusliku dppe rakendamisel nii reaalses
kui ka arvutipdhises Opikeskkonnas. Seejuures arendatakse Opilastel oskusi uute
teadmiste omandamiseks ja hiipoteeside kontrollimiseks, probleemide lahendamiseks
vajalike tegevuste planeerimiseks, ldbiviimiseks ja kokkuvotete tegemiseks. Erinevate
tilesannete lahendamisel dpitakse leidma usaldusviirset infot ning seda kriitiliselt
hindama.

Suhtluspéddevus. Suhtluspddevuse arendamisel on olulisel kohal bioloogiaalase info
analiiiisi- ja tdlgendamisoskused ning verbaalsed ja visuaalsed véljendusoskused. Sellega
seonduvalt opitakse korrektselt kasutama bioloogiatermineid ja teaduskeelele omast stiili.
Uurimuslike iilesannete ja probleemide lahendamise tulemuste kirjalikul ja suulisel
esitamisel hinnatakse keele kasutamise korrektsust nii dpetaja kui ka kaasopilaste poolt.
Suhtluspéadevuse arendamisel on tdhtsal kohal aktiivoppe meetodid (nt rithmatdo ja
rolliméngud).

Matemaatikapddevus. Matemaatikapddevust kujundatakse eelkdige 14bi uurimusliku
oppe, kus on oluline koht andmete analiiiisil ja tdlgendamisel, tulemuste esitamisel
tabelite ja joonistena ning esitatud info iilekandmisel iihest vormist teise. Uhtlasi on
matemaatilise info analiiiis ja esitamine tédhtis koigi bioloogias késitletavate teemade
juures. Lisaks sellele Opitakse mitmete iilesannete lahendamisel (néditeks biomassi

arvutamisel ja geneetikaiilesannete lahendamisel) kasutama siimbolistlikku esitusviisi.

Ettevotlikkuspéadevus. Ettevotlikkuspiddevust kujundatakse 1ébi probleemide sOnastamise
ja nende lahendamiseks sobilike strateegiate véljatodtamise. Seejuures tutvutakse
erinevate elukutsetega ja tehnoloogiliste voimalustega bioloogiliste ressursside
kasutamisel nii teaduslikel kui ka rakenduslikel eesmérkidel. Uurimuslik dpe on suunatud
sellele, et dpilased Opiksid piistitama eesmirke probleemide lahendamiseks, leidma

iseseisvalt lahendusi ning reageerima paindlikult ideede teostamisel ilmnenud



piirangutele ja voimalustele. Olulisel kohal on igapédevaste dilemmaprobleemide

lahendamine, kompetentsete otsuste langetamine ja otsuste moju prognoosimine.

Valdkonnapidevused

Bioloogial on oluline koht loodusteadusliku piddevuse kujundamisel. Selleks arendatakse

loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust bioloogiaalases kontekstis:

= Opitakse vaatlema erinevaid organisme ja nende elukeskkonda nii silmaga néhtavalt
kui ka mikroskoopilisel ja makroskoopilisel tasandil nii reaalajas kui ka ldbi
simulatsioonide vO1 info analiiiisi protsesse kiirendades (niiteks evolutsiooni voi
organismide arengu uurimisel) voi aeglustades (nditeks organismide liikumise
uurimisel);

= Opitakse mdistma ja selgitama loodus-, tehis- ja sotsiaalses keskkonnas eksisteerivaid
objekte ja protsesse;

= Opitakse analiiiisima keskkonda kui terviksiisteemi, tutvutakse erinevate
eluprotsesside ja organismidega, kasutades vordlevat lihenemist, mis voimaldab
analiilisida protsesside ja organismide, aga laiemalt ka kdigi erinevate elu
organiseerituse tasemete horisontaalset ja vertikaalset seotust;

» Opitakse médratlema eelkdige looduskeskkonnas esinevaid ning inimesega
seonduvaid probleeme ning neid korrektselt sdnastama, aga ka kavandama sdnastatud
probleemide lahendamiseks sobivaid strateegiaid;

= Opitakse probleemide lahendamisel kasutama loodusteaduslikku meetodit ja
uurimuslikku ldhenemist soltuvalt probleemi tiilibist;

= Opitakse vOotma vastu piadevaid keskkonnaalaseid otsuseid ja prognoosima nende
mOju, arvestades erinevaid aspekte;

» kujundatakse huvi loodusteaduste kui maailmakisitluse aluse ja areneva
kultuurindhtuse vastu;

» viidrtustatakse looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sédéstvat eluviisi.

Lébivad teemad
Elukestev Ope ja karjdéri planeerimine. Senisest enam on bioloogia ainekavas poodratud

tdhelepanu enesejuhitud dppimise oskuste kujundamisele. Selleks on planeeritud rohkete



uurimuslike toode ldabiviimine, aga ka arvutipdhiste dpikeskkondade rakendamine ning
t00 veebimaterjalide ja teiste teabeallikatega. Ka rollimingude ning véitluste
pohieesmiirk ei ole uute teadmiste omandamine, vaid elukestvaks dppimiseks vajalike
oskuste harjutamine. Erinevate teemade juures tutvustatakse bioloogiaga seonduvaid
elukutseid ning karjdérivoimalusi.

Keskkond ja iihiskonna jatkusuutlik areng. Bioloogial on kandev roll looduskeskkonna
mitmekesisuse ja selles toimivate protsesside kdsitlemisel. Eelkdige toimub ldbiva teema
kisitlemine ainekava kolmanda kursuse teemadega 6koloogia ja keskkonnakaitse, kuid
see leiab kajastamist ka organismide, nende elupaikade ja eluprotsesside mitmekesisust
kisitledes koigi teiste teemade raames.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Kodanikualgatuse ja ettevotlikkuse arendamine toimub
koos ettevotlikkuspddevuse arendamisega erinevate probleemide miiratlemisel,
lahendusstrateegiate leidmisel ja lahendamisel. Lisaks sellele toetavad
kodanikualgatuslikkust rollimdngud dilemmadega tegelemiseks ja kehtiva
seadusandlusega tutvumine seonduvalt eluslooduse kaitse ja kasutamisega ning reeglite
eiramise tuvastamisega oma kodukohas.

Kultuuriline identiteet. Bioloogia vdoimaldab omandada iildvaate eestlastele kui
loodusrahvale omasest kultuurist. Nii pooratakse bioloogia dppimisel tdhelepanu sellele,
kuidas on ldbi aegade loodusvéirtusi kasutatud ning millised tdekspidamised ja
uskumused on loodusobjektide ja protsessidega kaasnenud. Suurel midral seostub see
ainekava kolmanda kursuse teemadega 6koloogia ja keskkonnakaitse.

Teabekeskkond. Libiv teema teabekeskkond leiab késitlemist eelkdige seonduvalt
probleemide lahendamise ja uurimuslike toodega, kus tuleb koguda, kriitiliselt analiitisida
ja kasutada erinevaid infoallikaid ning korvutada olemasolevat infot enda ldbiviidud
uuringutest saadud tulemustega.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tehnoloogia ja innovatsioon rakenduvad bioloogia
oppimisel, tutvustades looduse ja tehnoloogia omavahelisi seoseid ning kasutades
tehnoloogilisi vahendeid dppetdos. Nii on ainekavas esitatud rohked véimalused IKT
kasutamiseks bioloogia dppimisel, sh uurimuslike todde tegemiseks. Eraldi tihelepanu on
pooratud mobiilsete mddtevahendite kasutuselevotule, mis on toodud dpikeskkonna

kirjelduses kui ithed vajalikud 6ppevahendid. Tehnoloogia ja innovatsiooni teemat



toetavad ka koigis kursustes esitatud bioloogiaalaste elukutsete esitused.

Tervis ja ohutus. Lébiv teema tervis ja ohutus leiab késitlemist kdigi kursuste teemades.
Vilditud on inimesedpetuses Opitava dubleerimist ja seetdttu ei késitleta bioloogias
ildjuhul inimese vaimse tervisega ning esmaabiga seonduvat. Ohutusnduete jirgimisel on
oluline koht uurimuslike praktiliste t6dde ldbiviimisel, kus ohutut kditumist ka
hinnatakse.

Viirtused ja kolblus. Bioloogias pooratakse pohitihelepanu bioloogilise mitmekesisuse
védrtustamisele ning sellega seonduvalt vastutustundliku ja sddstva eluviisi
kujundamisele. Lisaks véirtustatakse loodus- ja keskkonnahoidu kui kuultuurinéhtust

ning tervislikke eluviise.

Teised ained

Ainevaldkonna piires on bioloogia ainekava 16iming giimnaasiumiosas kdige suurem
keemia ainekavaga, sellele jargnevad geograafia, fiiiisika ja matemaatika. Bioloogia,
keemia, fiiiisika ja geograafia dppimisel kujuneb kokkuvdttes terviklik tilevaade
elusorganismidest ja nende diinaamilisest elukeskkonnast. Ainekavaspetsiifilised
bioloogias dpitavaga I6imuvad teemad on jargmised:

Keemia

Keemias dpitav on pdhikoolibioloogiale aluseks laboritoovatete (sh ohutusnduete
jargimine) omandamise ja siimbolistliku keele oppimise kaudu. Keemias Opitakse lugema
keemiliste elementide tdhiseid ja molekulide ja ainete valemeid ning iseloomustama
erinevaid aineid. Bioloogias ldbiviidavate uuringute planeerimisel on olulised keemias
omandatud teadmised ja oskused keemiliste reaktsioonide tunnustest ja kiirusest.
Bioloogia erinevate teemade (néiteks ainete transport) moistmisel on oluline omandada
teadmised lahustest ja segudest ning nende tekkimisest ja iseloomustamisest. Keemia
teemadega 10imuvad anorgaanilised ained: vee molekuli ehitus ja omadused, vee
fuiiisikalised ja keemilised omadused ning vesinikside. Enamesinevad katioonid ja
anioonid rakus — soolade elektroliiiitiline dissotsiatsioon, seda mdjutavad tegurid leiavad
késitlust nii giimnaasiumi bioloogias kui ka keemias. Oluline 16iming on orgaanilise
keemia osas: sahhariidid, lipiidid, valgud, DNA ja RNA ning bioaktiivsed ained; nende

ehitus ja keemilised omadused. Organismide aine- ja energiavahetus 10imub keemilise



reaktsiooni toimumise tingimuste, tasakaaluga ning neid mojutavate teguritega (tasakaalu
nihutamisega). Kataliiiitilised reaktsioonid, ekso- ja endotermilised reaktsioonid on
olulised nii keemias kui ka bioloogias. Keemias késitletavad kantserogeenid ja
mutageenid (nt bebseen, halogeenderivaadid, raskmetallitihendid jt) on olulised périliku
muutlikkuse (mutatsioonide) tekkemehhanismidest arusaamisel. Mitmed 6koloogilised
globaalprobleemid (nt happesademed) on selgitatavad keemilisel tasandil.

Fiiiisika

Fiitisika voimaldab paremini iseloomustada ja mdista bioloogias uuritavaid objekte,
kasutades erinevaid fiiisikalisi suurusi, nende tihiseid ja mootiihikuid. Oluline on
modtithikute teisendamise oskus. Nii on bioloogias rakendatavad fiiiisikas omandatud
teadmised massist, aine tihedusest, kehade litkumisest ning joududest ja vastastikmdjust
looduses. Viga olulised on ka fiitisikas omandatud mdodtmisoskused ja modtmisvahendite
kisitsemise oskused. Erinevate loodusainete 16imimise tulemusena peaksid Opilased
omandama arusaamad energia olemusest. Fiiiisikas opitud teadmised vOnkumistest ja
lainetest ning valguse levimisest ja murdumisest toetavad meeleelundite t66pohimotete
moistmist bioloogias. Soojuspaisumise ja soojusiilekande protsesside mdistmine
voimaldab aru saada ka mitmesuguste bioloogiliste protsesside ja kohastumuste
tdhtsusest. Seevastu bioloogilised protsessid ning objektid on olulised fiiiisika
uurimisobjektid. Rakumembraani funktsioonide ja ainete transpordi mdistmisel on
olulisel kohal difusioon, osmoos, osmootne rohk ning neid mdjutavad tegurid.
Elektronide energia ning selle iilekanne seostub hingamisahela reaktsioonide ja
fotosiinteesi mehhanismidega. Valguskiirguse jaotused, lainepikkused, ndhtava valguse
vahemik aitavad selgitada fotosiinteesi intensiivsuse erinevusi nihtava valguse spektri eri
osades. Okoloogias kisitletakse biosfiiri libivat energiavoogu — ka see seostub fiitisikas
kisitletava valguse laineliste omadustega.

Geograafia

Geograafia toetab bioloogia dppimist kliima, veestiku ja loodusvoondite teemade kaudu,
voimaldades bioloogias tulemuslikumalt kisitleda 6koloogiliste tegurite moju
elusorganismidele ning elukeskkonnale. Kui geograafias kisitletakse veestiku (eluta
keskkonna) kaitset, siis bioloogias veeelustiku (elusa keskkonna) kaitset ning need

moodustavad iiksteist tdiendava terviku. Geograafias Opitav geokronoloogiline ajaskaala



on aluseks bioloogias bioevolutsiooni dppimisel, kui tutvutakse olulisimate
evolutsiooniliste muutustega Maa ajaloos. Linnastumisega kaasnevate majanduslike,
sotsiaalsete ja keskkonnaprobleemide kisitlemine geograafias toetab
keskkonnaprobleemide kisitlemist bioloogias ja vastupidi — bioloogia ja geograafia on
siinkohal iiksteist tdiendavad dppeained, mis vOoimaldavad otsuste tegemisel arvestada
suuremat hulka olulisi aspekte ja leida seelibi probleemidele tdiuslikumaid lahendusi.
Matemaatika

Matemaatika annab bioloogias vajalikud teadmised ja oskused arvutamiseks ja
vordlemiseks; maailmas valitsevate loogiliste, kvantitatiivsete ja ruumiliste seoste
moistmiseks ning kirjeldamiseks; tabelite ja jooniste koostamiseks ning analiitisimiseks.
Veel arendatakse matemaatikas jirjepidevust tagada arutlustes, arvutustes ja mootmistes
tapsust. Lisaks sellele toetab matemaatika mitmete fiilisikaliste suuruste moistmist,
opitakse nende mootmist, modtithikuid ja esitamist ning tihikute teisendamist. Kdik need
oskused on vajalikud bioloogilise teabe mdistmisel ja uurimusliku I&dhenemise
rakendamisel voi probleemide lahendamisel. Erinevat tiiiipi diagrammide koostamise
oskus on vajalik bioloogiliste andmete esitamiseks. Matemaatikas omandatud teadmised
toetavad périlikkuse seaduspérasustest arusaamist (nt juhuslikkus ja tdendosus

pdrandumises, Mendeli seaduste statistiline iseloom jne).

OPPE-EESMARGID

Vanalinna Hariduskolleegiumi opetajaskonna eesmirgiks on kristlikust eetikast 1dhtudes
Opetada ja kasvatada mitmekiilgselt haritud, enesega toime tulevaid, iseseisvaid ja
kultuuriteadlikke inimesi. Opetajaskonna poolt tunnustatud pshimétted on kirjas Codex

Magistris.

Bioloogiadpetusega Vanalinna Hariduskolleegiumis taotletakse, et dpilane:

1) tunneb huvi keskkonna, selle uurimise ning loodusteaduste ja tehnoloogia valdkonna
vastu
ning on motiveeritud elukestvaks dppeks;

2) vaatleb, analiiiisib ning selgitab keskkonna objekte ja protsesse, leiab nendevahelisi



seoseid ning teeb iildistavaid jareldusi, rakendades ka muudes loodusainetes omandatud
teadmisi ja oskusi;

3) oskab mirgata ja lahendada loodusteaduslikke probleeme, kasutades
loodusteaduslikku

meetodit, ning esitada saadud jdreldusi kirjalikult ja suuliselt;

4) oskab teha igapédevaelulisi looduskeskkonnaga seotud péadevaid otsuseid, arvestades
loodusteaduslikke, majanduslikke, eetilis-moraalseid seisukohti ja digusakte ning
prognoosida otsuste mdju;

5) kasutab loodusteaduste- ja tehnoloogialase info hankimiseks erinevaid, sh
elektroonilisi

allikaid, analiiiisib ja hindab kriitiliselt neis sisalduva info digsust ning rakendab seda
probleeme lahendades;

6) on omandanud siisteemse iilevaate looduskeskkonnas toimuvatest peamistest
protsessidest

ning maistab loodusteaduste arengut kui protsessi, mis loob uusi teadmisi ja annab
selgitusi

timbritseva kohta ning millel on praktilisi vdljundeid;

7) mdistab loodusainete omavahelisi seoseid ja erisusi, on omandanud iilevaate
valdkonna

elukutsetest ning rakendab loodusainetes saadud teadmisi ja oskusi elukutsevalikus;

8) véartustab keskkonda kui tervikut, sellega seotud vastutustundlikku ja sdéstvat eluviisi
ning jirgib tervislikke eluviise.

9) tunneb huvi bioloogia ning teiste loodus- ja sotsiaalteaduste vastu ning saab aru nende
tahtsusest igapdevaelus ja lihiskonna arengus;

10) védrtustab nii kodukoha, Eesti kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist
mitmekesisust;

11) mdistab inimtegevuse soltumist Maa piiratud ressurssidest ja inimtegevuse tagajargi
keskkonnale;

12) rakendab loodusteaduslikku meetodit probleeme lahendades, planeerib ja teeb
uurimistoid, vaatlusi ja moddistamisi ning tdlgendab ja esitab saadud tulemusi, kasutab

teabeallikaid ja hindab kriitiliselt neis sisalduvat bioloogiainfot ning loeb ja



motestab lihtsat loodusteaduslikku teksti;

Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse Oppekava alusviéirtustest, iildpadevustest, Oppeaine eesmirkidest,
Oppesisust ja

oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 10imingut teiste dppeainete ja ldbivate
teemadega;

2) taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodutodde maht) on méddukas, jaotub
Oppeaasta

ulatuses tihtlaselt ning jitab piisavalt aega nii huvitegevuseks kui ka puhkuseks;

3) voimaldatakse nii individuaal- kui ka ihisopet (iseseisvad, paaris- ja riihmatdod,
Oppekdigud, praktilised t66d, t60 arvutipohiste dpikeskkondadega ning veebimaterjalide
ja

teiste teabeallikatega), mis toetavad Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks
oppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kisitlust ning suurendavad Opimotivatsiooni;

5) rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid
opikeskkondi ning Oppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse dpikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolitimbrus, muuseumid,
niitused, ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid oppemeetodeid, sh aktiivopet: rolliméngud, arutelud, viitlused,
projektope, Opimapi ja uurimistdd koostamine, praktilised ja uurimuslikud t66d (nt
loodusobjektide ja protsesside vaatlemine ning analiiiis, protsesse ja objekte mdjutavate

tegurite moju selgitamine, komplekssete probleemide lahendamine) jne.

Oppekeskkond ja organisatsioon
Distsipliinikiisimuste lahendamine pohineb toetaval distsipliinil. Seoses koolikorraga

kehtivad dpetajale jairgmised ndudmised:



Tundi on digus alustada vaid korras klassis. Korra eest klassis vastutab
korrapidaja, kes koolipdeva 10pul annab klassi iile klassijuhatajale;
Tundi tuleb alustada digel ajal;

Tund algab piisti tdusmise ja tervitamisega;

Tund 16ppeb piistitdusmisega;

Puudumised ja hilinemised peavad olema E-kooli sisse kantud samal péeval.

Opetaja ndudmised kehtivad koikide &pilaste suhtes:

Opilasel peavad olema kaasas todvahendid, vajalikud raamatud ja vihikud.
Raamatutel peab olema timber paber, vihikutel kilekaaned.

Opilane kuulab tunnis tihelepanelikult, on positiivselt meelestatud, ei sega teisi ja
tootab aktiivselt kaasa;

Opilane tiidab tipselt tookirjeldusi, kui tekib kiisimusi, siis poordub ta Spetaja
poole;

Opilane peab tiitma kodused iilesanded. Kui kodused t66d on tegemata, peab
Opilane vabandama kohe tunni alguses ja jargmisel tunnil need esitama;

Arvestuslikud t66d tuleb puudumise korral jirgi teha.

Kui dpilane eirab distsipliinindudeid, siis:

Esimesel korral teeb dpetaja suulise hoiatuse;

Teisel korral teeb dpetaja kirjaliku méarkuse voi palub lapsel kirjutada seletuskirja;
Kolmandal korral poordub dpetaja distsipliinindudeid eiranud dpilase vanemate
poole.

Kui olukord ei parane, pddrdub opetaja kooli juhtkonna poole.

Opetamisel kasutatavad meetodid

Probleemdpe (arutlev-analiilisiv vorm) — annab vOimaluse iseseisvalt moelda, aitab

opilastel jouda ise nidhtuste ja protsesside pohjusteni.

Rithmatd6 — voimaldab oppida tegutsema meeskonnas, annab kogemuse esinemiseks

kuulajaskonna ees.

Kollaazimeetod — rithmat6o illustreeritud esitus.



Iseseisev t60 — kirjelduste, vordluste, iseloomustuste jne. koostamine, t66 todjuhendite
alusel.

Rollimingud — ithiskonda puudutavate teemade mdistmiseks ja arutamiseks.
Loeng-esitlus — suuremate teemade mdistete selgitamiseks, protsesside moistmiseks
kirjelduse, jooniste ja illustreeriva materjali abil.

Referaadid, uurimist6od, lilevaated — teatmematerjalide, internetiallikate kasutamise
opetamiseks, andmekriitika aluste omandamiseks, tildistusoskuste arendamiseks,
arendamaks oskust eraldada olulist ebaolulisest vastavalt t60 eesmaérgile.

Filmid, videod,animatsioonid — et mdista erinevate piirkondade omapira, siduda
emotsioonid teadmiste ja oskustega.

Muuseumi-néitustekiilastused, ekskurssioonid — teadmiste kinnistamiseks, oskuste ja

kogemuste omandamiseks viljaspool koolikeskkonda



Fiiiisiline opikeskkond

1. Praktiliste toode ldbiviimiseks korraldab kool vajaduse korral dppe rithmades.

2. Kool korraldab valdava osa dpet klassis, kus on maailmaatlaste ja Eesti atlaste
komplekt (iga 2 Opilase kohta atlas) ning info- ja kommunikatsioonitehnoloogilised
demonstratsiooni-vahendid Opetajale.

3. Kool vdimaldab ainekavas nimetatud praktiliste toode tegemiseks vajalikud vahendid
ja

materjalid ning demonstratsioonivahendid.

4. Kool vdoimaldab sobivad hoiutingimused praktiliste toode ja demonstratsioonide
territooriumi (looduskeskkonnas, muuseumis jne).

6. Kool vdoimaldab ainekava jéirgi oppida arvutiklassis, kus saab teha ainekavas loetletud

toid.

Hindamine

Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava ning giimnaasiumi riikliku
Oppekava iildosade sitetest. Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste
(esituste), kirjalike ja/vOi praktiliste toode ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades
oOpilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavaga taotletavatele dpitulemustele.
Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kirjalikke
tilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid parandatakse ka digekirjavead,
mida hindamisel ei arvestata. Opitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised ning
vastavuses dpitulemustega. Opilast teavitatakse enne iga iilesande sooritamist mida ja
millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise
kriteeriumid.

Bioloogiaia Opitulemusi hinnates peetakse silmas nii erinevate motlemistasandite
arendamist

geograafia kontekstis kui ka uurimuslike ja otsuste tegemise oskuste arendamist.
Pd6hikoolis on nende suhe hinde moodustumisel on vastavalt 80% ja 20%.
Mbtlemistasandite arendamisel moodustab 50% hindest madalamat jidrku ning 50%

korgemat jirku motlemistasandite oskuste



rakendamist eeldavad iilesanded. Glimnaasiumis on nende suhe hinde moodustumisel
70% ja 30%. Madalamat ja korgemat jarku motlemistasandite arengu vahekord
Opitulemusi hinnates on ligikaudu 40% ja 60%.

Uurimuslikke oskusi hinnatakse nii terviklike uurimuslike to6de kdigus kui ka iiksikuid
oskusi eraldi arendades. Pohikoolis arendatavad peamised uurimuslikud oskused on
probleemi sOnastamise, taustinfo kogumise, uurimiskiisimuste sonastamise, modtmise,
andmekogumise, tdpsuse tagamise, ohutusnduete jargimise, tabelite ja diagrammide
koostamise ning analiiiisi, jarelduste tegemise ning tulemuste esitamise oskused.
Gilimnaasiumis on probleemide lahendamisel hinnatavad etapid 1) probleemi mé4ramine,
2) probleemi sisu avamine, 3) lahendusstrateegia leidmine, 4) strateegia rakendamine
ning 5) tulemuste hindamine. Mitme samavéirse lahendiga probleemide (nt
dilemmaprobleemide) puhul lisandub neile otsuse tegemine. Dilemmaprobleemide
lahendust hinnates arvestatakse, mil médéral on suudetud otsuse langetamisel arvestada eri

osaliste argumente.

Hindamine toimub 5-pallises siisteemis. Hinde kriteeriumid:

D —saab Opilane, kelle suuline vastus, kirjalik t66 , praktiline tegevus voi selle tulemus
on dige ja téielik, loogiline ja motestatud; kirjalike t6ode puhul punktide arvust 90-100 %
4 — saab Opilane, kelle suuline vastus, kirjalik t60, praktiline tegevus voi selle tulemus
on iildiselt dige, kuid pole tiielik voi esineb viiksemaid eksimusi; kirjalike to6de puhul
punktide arvust 70-89 %

3 — saab Opilane, kelle suuline vastus, kirjalik t60, praktiline tegevus voi selle tulemus
on pohiosas dige, pohioskused omandatud, kuid dpilane vajab juhendamist ja suunamist;
kirjalike to6de puhul punktide arvust 50-69%, kodudppel olevate dpilaste puhul punktide
arvust 33-69 %

2 —saab Opilane, kelle suulises vastuses, kirjalikus t60s, praktilises tegevuses voi selle
tulemuses on olulisi puudusi ja eksimusi, Opilane teeb rohkesti sisulisi vigu; kirjalike
toode puhul punktide arvust 25-49 %, kodudppel olevatel dpilastel punktide arvust 25-32
%



,» 1 — saab Opilane, kelle suulisest vastusest, kirjalikust toost, praktilisest tegevusest voi
selle tulemusest jareldub ndutavate teadmiste ja oskuste puudumine voi kellel t66 on

tegemata; kirjalike toode puhul punktide arvust 0-24 %

Klass Kursuste arv ROK jirgi Kursuste arv VHK 0ppekava jirgi
11. 2 2
12. 2 2 Valikkursus

12 klassis voimalik ldbida rakendusbioloogia valikkursus.




I kursus

1. Bioloogia uurimisvaldkonnad 4t

Oppesisu

Elu tunnused, elusa ja eluta looduse vordlus. Eluslooduse organiseerituse tasemed ning
nendega

seotud bioloogia haruteadused ja vastavad elukutsed. Eluslooduse molekulaarset, rakulist,
organismilist, populatsioonilist ja 6kosiisteemilist organiseerituse taset iseloomustavad
elu

tunnused. Loodusteadusliku uuringu kavandamine ja tegemine ning tulemuste
analiilisimine ja

esitamine. Loodusteadusliku meetodi rakendamine, lahendades bioloogiaalaseid ja

igapédevaelu probleeme.

Praktilised t6od ja IKT rakendamine 1t

Viikesemahulise uurimusliku t60 tegemine, et saada iilevaadet loodusteaduslikust
meetodist.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) vordleb elus- ja eluta looduse tunnuseid ning eristab elusloodusele ainuomaseid
tunnuseid;

2) seostab eluslooduse organiseerituse tasemeid elu tunnustega ning kirjeldab neid
uurivaid

bioloogiateadusi ja elukutseid;

3) pohjendab teadusliku meetodi vajalikkust loodusteadustes ja igapdevaelu probleemide
lahendamisel;

4) kavandab ja viib 1dbi eksperimente ldhtuvalt loodusteaduslikust meetodist;

5) analiiiisib loodusteadusliku meetodi rakendamisega seotud tekste ning annab neile

pohjendatud hinnanguid;

2.0rganismide koostis 5t



Oppesisu

Elus- ja eluta looduse keemilise koostise vordlus. Vee omaduste seos organismide
elutalitlusega. Peamiste katioonide ja anioonide esinemine ning tihtsus rakkudes ja
organismides. Biomolekulide iildine ehitus ja iilesanded. Organismides esinevate
peamiste biomolekulide — siisivesikute, lipiidide, valkude ja nukleiinhapete — ehituslikud
ning talitluslikud seosed. DNA ja RNA ehituse ning iilesannete vordlus. Vee,
mineraalainete ja biomolekulide osa tervislikus toitumises.

Opitulemused

1) vordleb elus- ja eluta looduse keemilist koostist;

2) seostab vee omadusi organismide talitlusega;

3) selgitab peamiste katioonide ja anioonide tihtsust organismide ehituses ning talitluses;
4) seostab siisivesikute, lipiidide ja valkude ehitust nende iilesannetega;

5) vordleb DNA ja RNA ehitust ning iilesandeid;

6) vidrtustab vee, mineraalainete ja biomolekulide osa tervislikus toitumises.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine 3t

1. Eri organismide keemilise koostise vordlemine, kasutades infoallikana
internetimaterjale.
2. Uurimuslik t66 temperatuuri mojust ensiitimreaktsioonile.

3. Praktiline t66 DNA eraldamiseks ja selle omadustega tutvumiseks

3. Rakk 9t
Oppesisu

Rakuteooria pohiseisukohad, selle olulisus eluslooduse iihtsuse mdistmisel. Rakkude
ehituse ja talitluse omavaheline vastavus peamiste inimkudede néitel. Piristuumse raku
ehituse seos

bioloogiliste protsessidega loomaraku pdhjal. Rakutuuma ja selles sisalduvate

kromosoomide



tahtsus. Rakumembraani peamised iilesanded, ainete passiivne ja aktiivne transport.
Ribosoomide, liisosoomide, Golgi kompleksi ja mitokondrite osa bioloogilistes
protsessides.

Tsiitoplasmavorgustiku ja tsiitoskeleti talitlus. Raku ehituse ja talitluse terviklikkus,

organellide omavaheline koostoo.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine 3t

1. Loomaraku osade ehituslike ja talitluslike seoste uurimine arvutimudeli voi praktilise
tooga.

2. Epiteel-, lihas-, side- ja nédrvikoe rakkude eristamine mikroskoobis ning nendel
esinevate

peamiste rakuosiste kirjeldamine.

3. Uurimuslik t66 keskkonnategurite mojust rakumembraani talitlusele.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) selgitab eluslooduse iihtsust, ldhtudes rakuteooria pohiseisukohtadest;

2) seostab inimese epiteel-, lihas-, side- ja nirvikoe rakkude ehitust nende talitlusega ning
eristab vastavaid kudesid mikropreparaatidel, mikrofotodel ja joonistel;

3) selgitab rakutuuma ja kromosoomide osa raku elutegevuses;

4) vordleb ainete aktiivset ja passiivset transporti ldbi rakumembraani;

5) seostab loomaraku osade (rakumembraani, rakutuuma, ribosoomide, mitokondrite,
liisosoomide, Golgi kompleksi, tsiitoplasmavorgustiku ja tsiitoskeleti) ehitust nende
talitlusega;

6) eristab loomaraku peamisi koostisosi mikrofotodel ja joonistel;

7) koostab ning analiiiisib skemaatilisi jooniseid ja mdistekaarte raku koostisosade

omavabheliste talitluslike seoste kohta.

4. Rakkude mitmekesisus 7t

Oppesisu



Taimerakule iseloomulike plastiidide, vakuoolide ja rakukesta seos taimede
elutegevusega.

Seeneraku ehituse ja talitluse erinevused vorreldes teiste péristuumsete rakkudega. Seente
roll

looduses ja inimtegevuses, nende rakendusbioloogiline tihtsus. Inimese nakatumine
seenhaigustesse ning selle viltimine. Eeltuumse raku ehituse ja talitluse erinevus
vorreldes

paristuumse rakuga. Bakterite elutegevusega kaasnev mdju loodusele ja inimtegevusele.
Inimese nakatumine bakterhaigustesse, selle véltimine. Bakterite rakendusbioloogiline
tahtsus.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine 3t

1. Looma-, taime- ja seeneraku eristamine mikroskoobis ning nende peamiste rakuosiste
kirjeldamine.

2. Plastiidide mitmekesisuse kirjeldamine valgusmikroskoobiga vaatluse tulemusena.

3. Seente voi bakterite kasvu mojutavate tegurite uurimine praktilise t66 voi
arvutimudeliga.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) valdab mikroskopeerimise peamisi votteid;

2) analiiiisib plastiidide, vakuoolide ja rakukesta iilesandeid taime elutegevuses;
3) vordleb looma-, taime- ja seeneraku ehitust ning eristab neid nihtuna
mikropreparaatidel,

mikrofotodel ja joonistel;

4) vordleb bakteriraku ehitust piristuumsete rakkudega;

5) eristab bakteri-, seene-, taime- ja loomarakke mikrofotodel ning joonistel;

6) toob niiteid seente ja bakterite rakendusbioloogiliste valdkondade kohta;

7) seostab inimesel levinumaisse seen- ja bakterhaigustesse nakatumise viise nende
viltimise

vOimalustega ning védrtustab tervislikke eluviise;



8) hindab seente ja bakterite osa looduses ja inimtegevuses ning véartustab neid
eluslooduse

oluliste osadena.

II kursus
1. Organismide energiavajadus 7t
Oppesisu

Organismide energiavajadus, energia saamise viisid autotroofsetel ja heterotroofsetel
organismidel. Organismi iildine aine- ja energiavahetus. ATP universaalsus energia
salvestamises ja iilekandes. Hingamine kui organismi varustamine energiaga. Hingamise
etappideks vajalikud tingimused ja tulemused. Aeroobne ja anaeroobne hingamine.
Kéadrimine kui anaeroobne hingamine, selle rakenduslik téhtsus. Fotosiinteesi eesmirk ja
tulemus. Uldiilevaade fotosiinteesi valgus- ja pimedusstaadiumist ning neid mdjutavatest

teguritest. Fotosiinteesi tdhtsus taimedele, teistele organismidele ning biosfidrile.

Praktilised tood ja IKT rakendamine 2t

1. Hingamise tulemuslikkust mdjutavate tegurite uurimine praktilise t6o voi
arvutimudeliga.

2. Fotosiinteesi mdjutavate tegurite uurimine praktilise to6 voi arvutimudeliga.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) analiiiisib energiavajadust ja -saamist autotroofsetel ning heterotroofsetel
organismidel;

2) selgitab ATP universaalsust energia salvestamises ja lilekandes;

3) selgitab keskkonnategurite osa hingamisetappide toimumises ning energia
salvestamises;

4) toob kididrimise rakendusbioloogilisi niiteid;

5) vordleb inimese lihastes toimuva aeroobse ja anaeroobse hingamise tulemuslikkust;

6) analiiiisib fotosiinteesi eesmérke, tulemust ja tihtsust;



7) koostab ning analiiiisib skemaatilisi jooniseid ja mdistekaarte fotosiinteesi seoste kohta
biosfiiriga;

8) véairtustab fotosiinteesi tdhtsust taimedele, teistele organismidele ning kogu biosfédrile.

2. Organismide areng 8t
Oppesisu

Suguline ja mittesuguline paljunemine eri organismirithmadel, nende tdhtsus ja tulemus.
Raku

muutused rakutsiikli eri faasides. Kromosoomistiku muutused mitoosis ja meioosis ning
nende tihtsus. Mehe ja naise sugurakkude arengu vordlus ning nende arengut mdjutavad
tegurid. Kehaviline ja kehasisene viljastumine eri loomariihmadel. Munaraku
viljastumine naise organismis. Erinevate rasestumisvastaste vahendite toime ja
tulemuslikkuse vordlus.

Suguhaigustesse nakatumise viisid ning haiguste véltimine. Inimese siinnieelses arengus
toimuvad muutused, siinnitus. Lootejidrgse arengu etapid selgroogsetel loomadel.
Organismide eluiga mdjutavad tegurid. Inimese vananemisega kaasnevad muutused ja

surm.

Praktilised tood ja IKT rakendamine 2t

1. Uurimuslik t66 keskkonnategurite mojust parmseente kasvule.

2. Kanamuna ehituse vaatlus.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) toob nditeid mittesugulise paljunemise vormide kohta eri organismiriithmadel;

2) hindab sugulise ja mittesugulise paljunemise tulemust ning olulisust;

3) selgitab fotode ja jooniste pdhjal mitoosi- ja meioosifaasides toimuvaid muutusi;
4) vordleb inimese spermatogeneesi ja ovogeneesi ning analiiiisib erinevuste pohjusi;
5) analiiiisib erinevate rasestumisvastaste vahendite toimet ja tulemuslikkust ning
vidrtustab

pereplaneerimist;



6) lahendab dilemmaprobleeme raseduse katkestamise otstarbekusest
probleemsituatsioonides

ning prognoosib selle moju;

7) viirtustab tervislikke eluviise seoses inimese sugurakkude ja loote arenguga;

8) analiiiisib inimese vananemisega kaasnevaid muutusi raku ja organismi tasandil ning

hindab périlikkuse ja keskkonnategurite mdju elueale.



3. Inimese talitluse regulatsioon 13t
Oppesisu

Inimese nérvisiisteemi iildine ehitus ja talitlus. Nérviimpulsi moodustumist ja levikut
mojutavad tegurid. Keemilise siinapsi ehitus ning nirviimpulsi iilekanne. Refleksikaar
ning erutuse iilekanne lihasesse. Narviimpulsside toime lihaskoele ja selle regulatsioon.
Peaaju eri osade iilesanded. Kaasasiindinud ja omandatud refleksid. Inimese
nirvisiisteemiga seotud levinumad puuded ja haigused ning nérvisiisteemi kahjustavad
tegurid.

Elundkondade talitluse neuraalne ja humoraalne regulatsioon. Inimese sisekeskkonna
stabiilsuse tagamise mehhanismid. Ulevaade inimorganismi kaitsemehhanismidest,
immuunsiisteemist ja levinumatest hiiretest. Seede-, eritus- ja hingamiselundkonna

talitlus vere piisiva koostise tagamisel. Inimese energiavajadus ning termoregulatsioon.

Praktilised t6od ja IKT rakendamine 3t

1. Narviimpulsi teket ja levikut mdjutavate tegurite uurimine arvutimudeliga.

2. Uurimuslik t66 vilisérritajate mojust reaktsiooniajale.

3. Uurimuslik t60 fiiiisilise koormuse mojust organismi energiavajadusele (siidame ja
kopsude

talitlusele).

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) seostab inimese ndrvisiisteemi osi nende talitlusega;

2) analiiiisib eri tegurite moju nirviimpulsi tekkes ja levikus;

3) seostab nérvisiisteemiga seotud levinumaid puudeid ja haigusi nende viliste
ilmingutega;

4) omandab negatiivse hoiaku nérvisiisteemi kahjustavate ainete tarbimise suhtes;

5) selgitab inimorganismi kaitsesiisteeme ning immuunsiisteemi tidhtsust;

6) koostab ning analiiiisib skemaatilisi jooniseid ja moOistekaarte neuraalse ja humoraalse
regulatsiooni osa kohta inimorganismi talitluste kooskdlastamises;

7) selgitab vere piisiva koostise tagamise mehhanisme ja selle tdhtsust;



8) kirjeldab inimese termoregulatsiooni mehhanisme ning nendevahelisi seoseid.



III kursus
1. Molekulaarbioloogilised pohiprotsessid 8t
Oppesisu

Organismi tunnuste kujunemist mdjutavad tegurid. Molekulaarbioloogiliste
pohiprotsesside

(replikatsiooni, transkriptsiooni ja translatsiooni) osa périliku info realiseerumises. DNA
ja RNA siinteesi vordlus. Geenide avaldumine ja selle regulatsioon, geeniregulatsiooni
hiiretest tulenevad muutused inimese nditel. Geneetilise koodi omadused. Geneetilise
koodi lahtimdtestamine valgusiinteesis. Valgusiinteesis osalevate molekulide iilesanded

ning protsessi iildine kulg.

Praktilised t6od ja IKT rakendamine 2t

1. Molekulaarbioloogiliste pohiprotsesside uurimine arvutimudeliga.

2. Geneetilise koodi rakenduste uurimine arvutimudeliga.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) hindab périlikkuse ja keskkonnategurite osa organismi tunnuste kujunemisel;

2) analiiiisib DNA, RNA ja valkude osa périliku info avaldumises;

3) vordleb DNA ja RNA siinteesi kulgu ning tulemusi;

4) hindab geeniregulatsiooni osa inimese ontogeneesi eri etappidel ning védrtustab
elukeskkonna moju geeniregulatsioonile;

5) koostab sellise eksperimendi kavandi, mis tdestab molekulaarbioloogiliste
pohiprotsesside

universaalsust;

6) toob nditeid inimese haiguste kohta, mis seostuvad geeniregulatsiooni héiretega;
7) selgitab geneetilise koodi omadusi ning nende avaldumist valgusiinteesis;

8) selgitab valgusiinteesi iildist kulgu.

2. Viirused ja bakterid 8t



Oppesisu

DNA ja RNA viiruste ehituslik ja talitluslik mitmekesisus, ndited ning tihtsus looduses.
Viiruste levik ja paljunemine. HIV1 organismisisene toime ning haigestumine AIDSi.
Inimesel levinumad viirushaigused ning haigestumise viltimine. Bakterite levik ja
paljunemine. Viiruste ja bakterite geenitehnoloogilised kasutusvoimalused.
Geenitehnoloogia rakendamisega kaasnevad teaduslikud, seadusandlikud, majanduslikud
ja eetilised probleemid. Geneetika ja geenitehnoloogiaga seotud teadusharud ning

elukutsed.

Praktilised t6od ja IKT rakendamine 2t

1. Bakterite mitmekesisuse uurimine.

2. Bakterite elutegevust mojutavate tegurite uurimine praktilise t66 voi arvutimudeliga.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) selgitab viiruste ehitust ning toob néiteid inimesel esinevate viirushaiguste kohta;
2) analiiiisib viiruste tunnuseid, mis iihendavad neid elusa ja eluta loodusega;

3) vordleb viiruste ja bakterite levikut ja paljunemist;

4) seostab AIDSi haigestumist HIVi organismisisese toimega;

5) vordleb viirus- ja bakterhaigustesse nakatumist, nende organismisisest toimet ja
ravivoimalusi ning védrtustab tervislikke eluviise, et viltida nakatumist;

6) toob nditeid viiruste ja bakterite geenitehnoloogiliste rakenduste kohta;

7) lahendab dilemmaprobleeme geenitehnoloogilistest rakendustest, arvestades
teaduslikke,

majanduslikke, eetilisi seisukohti ning digusakte;

8) on omandanud iilevaate geneetika ja geenitehnoloogiaga seotud teadusharudest ning

elukutsetest.

3. Pirilikkus ja muutlikkus 13t

Oppesisu



Périlikkus ja muutlikus kui elutunnused. Périliku muutlikkuse osa organismi tunnuste
kujunemisel. Mutatsioonilise ja kombinatiivse muutlikkuse roll looduses ning
inimtegevuses. Mittepiriliku muutlikkuse tekkemehhanismid ja téhtsus. Périliku ja
mittepiriliku muutlikkuse omavaheline seos inimese néitel. Mendeli
hiibridiseerimiskatsetes ilmnenud seaduspérasused ja nende rakenduslik véértus. Soo
midramine inimesel ning suguliiteline pdrandumine. Geneetikaiilesanded Mendeli
seadusest, ABO- ja reesussiisteemi vererithmadest ning suguliitelisest pairandumisest.

Parilikkuse ja keskkonnategurite moju inimese tervislikule seisundile.



Praktilised tood ja IKT rakendamine 2t

1. Praktiline t60 keskkonnategurite mdjust reaktsiooninormi avaldumisele.

2. Périliku muutlikkuse tekkemehhanismide ja avaldumise uurimine arvutimudeliga.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) toob nditeid pirilikkuse ja muutlikkuse avaldumise kohta eri organismirithmadel;
2) vordleb mutatsioonilise ja kombinatiivse muutlikkuse tekkepdhjusi ning tulemusi;
3) analiiiisib modifikatsioonilise muutlikkuse graafikuid;

4) hindab périlikkuse ja keskkonnategurite mdju inimese tunnuste kujunemisel;

5) seostab Mendeli katsetes ilmnenud fenotiiiibilisi suhteid genotiiiipide
rekombineerumisega;

6) selgitab inimesel levinumate suguliiteliste puuete geneetilisi pohjusi;

7) lahendab geneetikaiilesandeid Mendeli seadusest, ABO- ja reesussiisteemi
vererithmadest

ning suguliitelisest parandumisest;

8) suhtub vastutustundlikult keskkonnategurite rolli inimese puuete ja haiguste tekkes.

IV kursus
1. Bioevolutsioon 14t
Oppesisu

Evolutsiooniidee tdiustumise seos loodusteaduste arenguga. Darwini evolutsiooniteooria
pohiseisukohad. Loodusteaduslikest uuringutest tulenevad evolutsioonitdendid. Eri
seisukohad elu piritolu kohta Maal. Bioevolutsiooni varased etapid ja niiiidisaegsete
eluvormide kujunemine. Olelusvditlus, selle vormid. Loodusliku valiku vormid ja
tulemused. Kohastumuste eri vormide kujunemine. Mutatsioonilise muutlikkuse,
kombinatiivse muutlikkuse, geneetilise triivi ja isolatsiooni osa liigitekkes.

Makroevolutsiooniliste protsesside — evolutsioonilise mitmekesistumise, tdiustumise ja



véljasuremise — tekkemehhanismid ning avaldumisvormid. Bioevolutsioon ja
siistemaatika.

Inimlaste lahknemine inimahvidest ning uute tunnuste kujunemine. Perekond inimene,
selle

eripdra vOrreldes inimahvidega. Teaduslikud seisukohad niitidisinimese piritolu kohta.
Inimese evolutsiooni mdjutavad tegurid, bioloogiline ja sotsiaalne evolutsioon.
Bioevolutsiooni pseudoteaduslikud késitlused.

Evolutsiooni uurimisega seotud teadusharud ning elukutsed.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine 2t

1. Olelusvditluse tulemuste uurimine arvutimudeliga.

2. Praktiline t60 loodusliku valiku tulemustest kodukoha looduses.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) selgitab Darwini evolutsiooniksitlust;

2) toob nditeid loodusteaduslike uuringute kohta, mis tdestavad bioevolutsiooni;
3) analiiiisib ja hindab erinevaid seisukohti elu péritolu kohta Maal;

4) vordleb loodusliku valiku vorme, nende toimumise tingimusi ja tulemusi;

5) analiiiisib ning hindab eri tegurite osa uute liikide tekkes;

6) analiiiisib evolutsioonilise mitmekesistumise, tdiustumise ja viljasuremise
tekkemehhanisme ning avaldumisvorme;

7) hindab bioloogiliste ja sotsiaalsete tegurite osa niilidisinimese evolutsioonis;

8) suhtub kriitiliselt bioevolutsiooni pseudoteaduslikesse késitlustesse.
2. Okoloogia 10t

Oppesisu

Abiootiliste 6koloogiliste tegurite mdju organismide elutegevusele. Okoloogilise teguri
toime
graafiline iseloomustamine ning rakendamise voimalused. Biootiliste 6koloogiliste

tegurite moju organismide erinevates kooseluvormides.



Okosiisteemi struktuur ning selles esinevad vastastikused seosed. Toiduahela peamiste
lilide

tootjate, tarbijate ja lagundajate — omavahelised toitumissuhted. Iseregulatsiooni
kujunemine

okosiisteemis ning seda mdjutavad tegurid. Okoloogilise tasakaalu muutuste seos
populatsioonide arvu ja arvukusega. Okoloogilise piiramiidi reegli iilesannete

lahendamine. Biosfiiri 1dbiv energiavoog kui Maal eksisteeriva elu alus.

Praktilised tood ja IKT rakendamine 2t

1. Uuring abiootiliste tegurite mdjust populatsioonide arvule vdi arvukusele.

2. Okosiisteemi iseregulatsiooni uurimine arvutimudeliga.



Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) seostab abiootiliste tegurite toimet organismide elutegevusega;

2) analiiiisib abiootiliste ja biootiliste tegurite toime graafikuid ning toob rakenduslikke
nditeid;

3) seostab okosiisteemi struktuuri selles esinevate toitumissuhetega;

4) koostab ning analiiiisib skemaatilisi jooniseid ja mdistekaarte toitumissuhete kohta
okosiisteemis;

5) selgitab iseregulatsiooni kujunemist 6kosiisteemis ning seda ohustavaid tegureid;
6) hindab antropogeense teguri mdju dkoloogilise tasakaalu muutumisele ning suhtub
vastutustundlikult ja sdédstvalt looduskeskkonnasse;

7) lahendab 6koloogilise piiramiidi reegli tilesandeid;

8) koostab ja analiiiisib biosfiiri ldbiva energiavoo muutuste skemaatilisi jooniseid.

3. Keskkonnakaitse 5t
Oppesisu

Liikide hdvimist pdhjustavad antropogeensed tegurid ning liikide kaitse vdoimalused.
Bioloogilise mitmekesisuse kaitse vajadus ja meetmed. Loodus- ja keskkonnakaitse
niiiidisaegsed suunad Eestis ning maailmas. Eesti keskkonnapoliitikat kujundavad
ritklikud kokkulepped ja riigisisesed meetmed. Sdistva arengu strateegia rakendumine
isiklikul, kohalikul, riiklikul ja rahvusvahelisel tasandil. Looduskaitse seadusandlus ja
korraldus Eestis. Teaduslike, majanduslike, eetilismoraalsete seisukohtadega ning
oOigusaktidega arvestamine, lahendades keskkonnaalaseid dilemmaprobleeme ning
langetades otsuseid. Kodanikuaktiivsusele tuginevad loodus- ja keskkonnakaitselised

suundumused ning meetmed.

Praktilised t6od ja IKT rakendamine 2t

1. Viikesemahuline uuring sdédstva arengu strateegia rakendamisest kohalikul tasandil.

2. Isikliku igapédevase tegevuse analiiiis seoses vastutustundliku ja sidstva eluviisiga.

Opitulemused



Kursuse 16pul dpilane:

1) analiiiisib inimtegevuse osa liikide hdvimises ning suhtub vastutustundlikult enda
tegevusesse looduskeskkonnas;

2) selgitab bioloogilise mitmekesisuse kaitse olulisust;

3) védrtustab bioloogilist mitmekesisust ning teadvustab iga inimese vastutust selle
kaitses;

4) teadvustab looduse, tehnoloogia ja ithiskonna vastastikuseid seoseid ning pohjendab
saastva arengu tihtsust isiklikul, kohalikul, riiklikul ja rahvusvahelisel tasandil;

5) selgitab Eesti ,,Looduskaitseseaduses* esitatud kaitstavate loodusobjektide jaotust ning
toob niiteid;

6) véidrtustab loodus- ja keskkonnahoidu kui kuultuurinihtust;

7) lahendab kohalikele niidetele tuginevaid keskkonnaalaseid dilemmaprobleeme,
arvestades

teaduslikke, majanduslikke, eetilisi seisukohti ja digusakte;

8) analiiiisib kriitiliselt kodanikuaktiivsusele tuginevaid loodus- ja keskkonnakaitselisi

suundumusi ja meetmeid ning kujundab isiklikke védartushinnanguid.



LISA 6

LOODUSGEOGRAAFIA AINEKAVA

Sissejuhatus

Geograafia Opetamisega kujundatakse Opilastel vilja loodusteaduste- ja
tehnoloogiaalane kirjaoskus, mis holmab oskust vaadelda, mdista ning selgitada
loodus-, tehis- ja sotsiaalses keskkonnas (edaspidi keskkond) eksisteerivaid
objekte ja protsesse, analiilisida keskkonda kui terviksiisteemi, mérgata selles
esinevaid probleeme ning kasutada neid lahendades loodusteaduslikku meetodit,
votta vastu igapédevaelulisi keskkonnaalaseid piddevaid otsuseid ja prognoosida
nende mdju, arvestades nii loodusteaduslikke kui ka sotsiaalseid aspekte, tunda
huvi loodusteaduste kui maailmakaisitluse aluse vastu, véiirtustada looduslikku
mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sdistvat eluviisi.

Geograafia tunnis késitletakse keskkonna bioloogiliste, geograafiliste, keemiliste,
fiiiisikaliste ja tehnoloogiliste objektide ning protsesside omadusi, seoseid ja
vastasmojusid. Seejuures holmab keskkond nii looduslikku kui ka majanduslikku,
sotsiaalset ja kultuurilist komponenti.

Oppeaine esitus ning sellega seotud dpilaskeskne dpiprotsess tugineb sotsiaalsele
konstruktivismile, kus keskkonnast ldhtuvate probleemide lahendamisega
omandatakse tervikiilevaade loodusteaduslikest faktidest ja teooriatest ning
nendega seotud rakendustest ja elukutsetest, mis arendab Opilaste
loodusteaduslikku maailmakisitlust, paneb aluse elukestvale dppele ning abistab
neid elukutsevalikus.

Olulisel kohal on sisemiselt motiveeritud ja loodusvaldkonnast huvituva dpilase
kujundamine, kes mérkab ja teadvustab keskkonnaprobleeme, oskab neid
lahendada, langetada pidevaid otsuseid ning prognoosida nende mdju loodus- ja
sotsiaal-keskkonnale.

Oppimise keskmes on loodusteaduslike probleemide lahendamine
loodusteaduslikule meetodile tuginevas uurimuslikus dppes, mis holmab objektide
vOi protsesside vaatlust, probleemide midramist, taustinfo kogumist ja

analiitisimist, uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sOnastamist, katsete ja vaatluste



planeerimist ning tegemist, saadud andmete analiiiisi ja jarelduste tegemist ning
kokkuvotete suulist ja kirjalikku esitamist. Sellega kaasneb uurimuslike oskuste
omandamine ning Opilaste kdrgemate motlemistasandite areng. Lisaks iihe
lahendiga loodusteaduslikele probleemidele arendatakse mitme vordvéérse
lahendiga probleemide lahendamise oskust. Nende hulka kuuluvad
dilemmaprobleemid, mida lahendades arvestatakse peale loodusteaduslike
seisukohtade ka inimiihiskonnast ldhtuvaid (majanduslikke, seadusandlikke ning
eetilis-moraalseid) seisukohti.

e Looduse ja iihiskonna seostatud arenguloo mdistmine on eelduseks tdnapédevastest
arenguprobleemidest arusaamisele ning tulevikusuundade kavandamisele.

e Geograafiadppes on olulise tihtsusega geoinfosiisteemid (GIS), mille

rakendamine paljudes eluvaldkondades ja tdokohtadel niitidisajal iiha suureneb.

Ainevaldkonna sisene 16iming

Geograafia on 10imiv dppeaine, mis lisaks loodusainetele on seotud sotsiaalainete ja
matemaatikaga ning kujundab Opilaste arusaama looduses ja ithiskonnas toimuvatest

nihtustest ja protsessidest, nende ruumilisest levikust ning vastastikustest seostest.

Geograafias pooratakse erilist tihelepanu Opilaste keskkonnateadlikkuse kujunemisele.
Keskkonna moistet kisitletakse koosnevana looduslikust, majanduslikust, sotsiaalsest ja

kultuurilisest komponendist.

Ainevaldkonnasisene 16iming kujundab Opilaste integreeritud arusaamist loodusest kui
terviksiisteemist, milles esinevad vastastikused seosed ning pohjuslikud tagajérjed.
Uhtlasi

saadakse iilevaade inimtegevuse positiivsest ja negatiivsest mojust looduskeskkonnale,
teadvustatakse kohalikke ja globaalseid keskkonnaprobleeme, dpitakse védédrtustama
jatkusuutlikku ning vastutustundlikku eluviisi, sh loodusressursside ratsionaalset ja

saastvat kasutamist, ning kujundatakse tervislikke eluviise.



Geograafiat oppides tuginetakse loodusdpetuses omandatud teadmistele, oskustele ja
hoiakutele ning tehakse tihedat koost66d matemaatika, fiiiisika, bioloogia, keemia, ajaloo

ja tihiskonnadpetusega.

OPPE-EESMARGID

Vanalinna Hariduskolleegiumi opetajaskonna eesmirgiks on kristlikust eetikast 1dhtudes
Opetada ja kasvatada mitmekiilgselt haritud, enesega toime tulevaid, iseseisvaid ja
kultuuriteadlikke inimesi. Opetajaskonna poolt tunnustatud pshimétted on kirjas Codex
Magistris.

Geograafiaopetusega Vanalinna Hariduskolleegiumis taotletakse, et opilane:

1) tunneb huvi keskkonna, selle uurimise ning loodusteaduste ja tehnoloogia valdkonna
vastu

ning on motiveeritud elukestvaks dppeks;

2) vaatleb, analiiiisib ning selgitab keskkonna objekte ja protsesse, leiab nendevahelisi
seoseid ning teeb iildistavaid jareldusi, rakendades ka muudes loodusainetes omandatud
teadmisi ja oskusi;

3) oskab mirgata ja lahendada loodusteaduslikke probleeme, kasutades
loodusteaduslikku

meetodit, ning esitada saadud jdreldusi kirjalikult ja suuliselt;

4) oskab teha igapédevaelulisi looduskeskkonnaga seotud péadevaid otsuseid, arvestades
loodusteaduslikke, majanduslikke, eetilis-moraalseid seisukohti ja digusakte ning
prognoosida otsuste moju;

5) kasutab loodusteaduste- ja tehnoloogialase info hankimiseks erinevaid, sh
elektroonilisi

allikaid, analiiiisib ja hindab kriitiliselt neis sisalduva info digsust ning rakendab seda
probleeme lahendades;

6) on omandanud siisteemse iilevaate looduskeskkonnas toimuvatest peamistest
protsessidest

ning moistab loodusteaduste arengut kui protsessi, mis loob uusi teadmisi ja annab

selgitusi



timbritseva kohta ning millel on praktilisi viljundeid;

7) mdistab loodusainete omavahelisi seoseid ja erisusi, on omandanud iilevaate
valdkonna

elukutsetest ning rakendab loodusainetes saadud teadmisi ja oskusi elukutsevalikus;

8) védrtustab keskkonda kui tervikut, sellega seotud vastutustundlikku ja sddstvat eluviisi
ning jirgib tervislikke eluviise.

9) tunneb huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalteaduste vastu ning saab aru
nende

tahtsusest igapdevaelus ja iihiskonna arengus;

10) védrtustab nii kodukoha, Eesti kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist
mitmekesisust;

11) maistab inimtegevuse soltumist Maa piiratud ressurssidest ja inimtegevuse tagajargi
keskkonnale;

12) rakendab loodusteaduslikku meetodit probleeme lahendades, planeerib ja teeb
uurimistoid, vaatlusi ja moddistamisi ning tdlgendab ja esitab saadud tulemusi, kasutab
teabeallikaid ja hindab kriitiliselt neis sisalduvat geograafiainfot ning loeb ja

motestab lihtsat loodusteaduslikku teksti;



Oppeaine kirjeldus

Geograafia on integreeritud Oppeaine, mis kuulub nii loodus- (loodusgeograafia) kui ka
sotsiaalteaduste (inimgeograafia) hulka. Geograafia Oppimisel areneb Opilaste
loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane kirjaoskus.

Geograafiat Oppides kujuneb arusaam Maast kui tervikust, keskkonna ja inimtegevuse
vastastikusest mdjust. Olulisel kohal on igapédevaelu probleemide lahendamise ja
pohjendatud otsuste tegemise oskused, mis aitavad toime tulla kiiresti muutuvas
tihiskonnas. Geograafias ning teistes loodus- ja sotsiaalainetes omandatud teadmised,
oskused ja hoiakud on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale dppele.

Geograafia peamine eesmérk on néidispiirkondade dppimise kaudu saada iilevaade
looduses

ja tihiskonnas toimuvatest néhtustest ning protsessidest, nende ruumilisest levikust ja
vastastikustest seostest. Rohutatakse loodusliku ja kultuurilise mitmekesisuse sdilimise
olulisust ning selle uurimise vajalikkust. Opilastel kujuneb arusaam teadusest kui
protsessist, mis loob teadmisi ning annab selgitusi {imbritseva kohta. Seejuures arenevad
oOpilaste probleemide lahendamise ja uurimuslikud oskused.

Geograafiat oppides on olulise tihtsusega arusaamise kujunemine inimese ja keskkonna
vastastikustest seostest, loodusressursside piiratusest ning nende ratsionaalse kasutamise
vajalikkusest. Areneb Opilaste keskkonnateadlikkus, voetakse omaks séddstliku eluviisi ja
jéatkusuutliku arengu idee ning kujunevad keskkonda véartustavad hoiakud. Keskkonda
kisitletakse koige laiemas tdhenduses, mis hdolmab nii loodus-, majandus-, sotsiaalse kui
ka

kultuurilise keskkonna.

Geograafial on téhtis roll opilaste viidrtushinnangute ja hoiakute kujunemises. Maailma
looduse, rahvastiku ja kultuurigeograafia seostatud késitlemine on aluseks mdistvale ning
tolerantsele suhtumisele teiste maade ja rahvaste kultuuri ning traditsioonidesse. Eesti
geograafia Oppimine loob aluse kodumaa looduse, ajaloo ja kultuuripdrandi
védrtustamisele.

Globaliseeruva maailma karmistuvas konkurentsis toimetulekuks peab inimene oma

eluks,



eelkdige Oppimiseks, todtamiseks ja puhkamiseks tundma jérjest paremini maailma eri
piirkondi ning nende majandust, kultuuri ja traditsioone. Geograafiadpetus aitab
kujundada dpilase enesemiiratlust aktiivse kodanikuna Eestis, Euroopas ja maailmas.
Geograafiat Oppides omandavad Opilased kaardilugemise ja infotehnoloogia kasutamise
oskuse,

mille vajadus tdnapdeva mobiilses iihiskonnas kiiresti kasvab.

Opitav materjal esitatakse vdimalikult probleemipdhiselt ning dpilase igapievaelu ja
kodukohaga seostatult. Oppes lihtutakse Spilaste individuaalsetest isedrasustest ja
vOimete mitmekiilgsest arendamisest

Suurt tdhelepanu pooratakse dpilaste dpimotivatsiooni kujundamisele. Selle
saavutamiseks kasutatakse erinevaid aktiivOppevorme: probleem- ja uurimuslikku opet,
projektdpet, arutelu, ajuriinnakuid, rolliménge, duesdpet, dppekiike jne. Kodigis
oppeetappides kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid ja IKT vdimalusi.

Uurimusliku dppega omandavad dpilased probleemide piistitamise, hiipoteeside
sOnastamise, too planeerimise, vaatluste tegemise, moddistamise, tulemuste tostlemise,
tolgendamise ja esitamise oskused. Olulisel kohal on erinevate teabeallikate, sh interneti

kasutamise ja neis leiduva teabe kriitilise hindamise oskus.

f)ppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse dppekava alusvidirtustest, iildpadevustest, dppeaine eesmirkidest,
Oppesisust ja

oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 10imingut teiste dppeainete ja ldbivate
teemadega;

2) taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodutddde maht) on mdéddukas, jaotub
Oppeaasta

ulatuses iihtlaselt ning jitab piisavalt aega nii huvitegevuseks kui ka puhkuseks;

3) voimaldatakse nii individuaal- kui ka {ihisopet (iseseisvad, paaris- ja riihmatdod,
oppekéigud, praktilised t60d, t60 arvutipohiste Opikeskkondadega ning veebimaterjalide
ja

teiste teabeallikatega), mis toetavad Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks



oppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kisitlust ning suurendavad Opimotivatsiooni;

5) rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid
opikeskkondi ning Oppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse dpikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolitimbrus, muuseumid,
nditused, ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: rollimidngud, arutelud, viitlused,
projektope, Opimapi ja uurimistod koostamine, praktilised ja uurimuslikud t66d (nt
loodusobjektide ja protsesside vaatlemine ning analiiiis, protsesse ja objekte mdjutavate

tegurite moju selgitamine, komplekssete probleemide lahendamine) jne.

Oppekeskkond ja organisatsioon
Distsipliinikiisimuste lahendamine pdhineb toetaval distsipliinil. Seoses koolikorraga
kehtivad dpetajale jairgmised ndudmised:
e Tundi on digus alustada vaid korras klassis.
e Tundi tuleb alustada digel ajal;
e Puudumised ja hilinemised peavad olema E-kooli sisse kantud samal pieval.
Opetaja ndudmised kehtivad koikide &pilaste suhtes:
e Opilasel peavad olema kaasas to6vahendid, vajalikud raamatud ja vihikud.
Raamatutel peab olema timber paber, vihikutel kilekaaned.
e Opilane kuulab tunnis tihelepanelikult, on positiivselt meelestatud, ei sega teisi ja
tootab aktiivselt kaasa;
e Opilane tiidab tipselt tookirjeldusi, kui tekib kiisimusi, siis poordub ta dpetaja
poole;
e Opilane peab tiitma kodused iilesanded. Kui kodused t66d on tegemata, peab
Opilane vabandama kohe tunni alguses ja jargmisel tunnil need esitama;
e Arvestuslikud t66d tuleb puudumise korral jérgi teha.
Kui dpilane eirab distsipliinindudeid, siis:
e [Esimesel korral teeb dpetaja suulise hoiatuse;

e Teisel korral palub dpilasel kirjutada seletuskirja;



e Kolmandal korral p6ordub dpetaja distsipliinindudeid eiranud dpilase vanemate
poole.

e Kui olukord ei parane, poordub Opetaja kooli juhtkonna poole.

Opetamisel kasutatavad meetodid

Probleemope (arutlev-analiiiisiv vorm) — annab vdimaluse iseseisvalt moelda, aitab
opilastel jouda ise néhtuste ja protsesside pohjusteni.

Riihmato6 — véimaldab dppida tegutsema meeskonnas, annab kogemuse esinemiseks
kuulajaskonna ees.

KollaaZimeetod — rithmat66 illustreeritud esitus.

Iseseisev to0 — kirjelduste, vordluste, iseloomustuste jne. koostamine, t60 toojuhendite
alusel.

Rolliméngud - iihiskonda puudutavate teemade mdistmiseks ja arutamiseks.
Loeng-esitlus — suuremate teemade moistete selgitamiseks, protsesside mdistmiseks
kirjelduse, jooniste ja illustreeriva materjali abil.

Referaadid, uurimistood, iilevaated — teatmematerjalide, internetiallikate kasutamise
opetamiseks, andmekriitika aluste omandamiseks, iildistusoskuste arendamiseks,
arendamaks oskust eraldada olulist ebaolulisest vastavalt t60 eesmaérgile.

Filmid, videod — et mdista erinevate piirkondade omapira, siduda emotsioonid teadmiste
ja oskustega.

Muuseumikiilastused, ekskurssioonid — teadmiste kinnistamiseks, oskuste ja

kogemuste omandamiseks viljaspool koolikeskkonda

Fiiiisiline opikeskkond

1. Praktiliste toode ldbiviimiseks korraldab kool vajaduse korral dppe rithmades.

2. Kool korraldab valdava osa dpet klassis, kus on maailmaatlaste ja Eesti atlaste
komplekt (iga 2 Opilase kohta atlas) ning info- ja kommunikatsioonitehnoloogilised
demonstratsiooni-vahendid dpetajale.

3. Kool vdimaldab ainekavas nimetatud praktiliste toode tegemiseks vajalikud vahendid

ja



materjalid ning demonstratsioonivahendid.

4. Kool voimaldab sobivad hoiutingimused praktiliste tdode ja demonstratsioonide
tegemiseks

ning vajalike materjalide kogumiseks ja sdilitamiseks.

5. Kool vdimaldab kooli dppekava jargi vihemalt korra dppeaastas Opet viljaspool kooli
territooriumi (looduskeskkonnas, muuseumis jne).

6. Kool vdoimaldab ainekava jirgi Oppida arvutiklassis, kus saab teha ainekavas loetletud

toid.

Hindamine

Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava ning giimnaasiumi riikliku
oppekava iildosade sitetest. Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste
(esituste), kirjalike ja/voi praktiliste toode ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades
oOpilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavaga taotletavatele dpitulemustele.
Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kirjalikke
tilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid parandatakse ka digekirjavead,
mida hindamisel ei arvestata. Opitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised ning
vastavuses opitulemustega. Opilast teavitatakse enne iga iilesande sooritamist mida ja
millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise
kriteeriumid.

Geograafia Opitulemusi hinnates peetakse silmas nii erinevate motlemistasandite
arendamist

geograafia kontekstis kui ka uurimuslike ja otsuste tegemise oskuste arendamist.
Giimnaasiumis on nende suhe hinde moodustumisel 70% ja 30%. Madalamat ja kdrgemat
jarku motlemistasandite arengu vahekord Opitulemusi hinnates on ligikaudu 40% ja 60%.
Uurimuslikke oskusi hinnatakse nii terviklike uurimuslike todde kdigus kui ka iiksikuid
oskusi eraldi arendades. Giimnaasiumis on probleemide lahendamisel hinnatavad etapid
1) probleemi méddramine, 2) probleemi sisu avamine, 3) lahendusstrateegia leidmine, 4)
strateegia rakendamine ning 5) tulemuste hindamine. Mitme samavéérse lahendiga

probleemide (nt dilemmaprobleemide) puhul lisandub neile otsuse tegemine.



Dilemmaprobleemide lahendust hinnates arvestatakse, mil miiral on suudetud otsuse

langetamisel arvestada eri osaliste argumente.

Hindamine toimub 5-pallises siisteemis. Hinde kriteeriumid:

D — saab Opilane, kelle suuline vastus, kirjalik t60 , praktiline tegevus voi selle tulemus
on dige ja tédielik, loogiline ja motestatud; kirjalike t6ode puhul punktide arvust 90-100 %
4 — saab Opilane, kelle suuline vastus, kirjalik t60, praktiline tegevus voi selle tulemus
on iildiselt dige, kuid pole tdielik vdi esineb viiksemaid eksimusi; kirjalike toode puhul
punktide arvust 70-89 %

3 — saab Opilane, kelle suuline vastus, kirjalik t60, praktiline tegevus voi selle tulemus
on pohiosas dige, pohioskused omandatud, kuid opilane vajab juhendamist ja suunamist;
kirjalike t6ode puhul punktide arvust 50-69%

2 — saab Opilane, kelle suulises vastuses, kirjalikus t60s, praktilises tegevuses voi selle
tulemuses on olulisi puudusi ja eksimusi, dpilane teeb rohkesti sisulisi vigu; kirjalike
toode puhul punktide arvust 25-49 %

,» 1 — saab Opilane, kelle suulisest vastusest, kirjalikust toost, praktilisest tegevusest voi
selle tulemusest jareldub ndutavate teadmiste ja oskuste puudumine vdi kellel t66 on

tegemata; kirjalike toode puhul punktide arvust 0-24 %

Libivad teemad geograafiadpetuses
1) Keskkond ja séddstev areng, s.h.
e Inimene looduskeskkonna mdjutajana
e Keskkonna moju inimtegevusele
e Kodukoha (Tallinn, Harjumaa) loodus, rahvastik, keskkonnahoid
2) Karjidr ja elukutsevalik, s.h.
e Loodusteaduslikud erialad
e Praktilised oskused
3) Infotehnoloogia ja meedia
¢ Informatsiooni hankimine ja motestamine
e Meedia kaudu leviva informatsiooni kriitiline hindamine

4) Turvalisus



e Turvalisust tagavad keskkonnatingimused
e Toimetulek looduskeskkonnas
5) Funktsionaalne lugemine

6) Kaardiopetus

Ainekava iilesehitus ja maht
Gilimnaasiumi geograafia tugineb pohikoolis omandatud teadmistele, oskustele ja

hoiakutele ning seostub tihedalt fiitisikas, keemias, bioloogias, matemaatikas, ajaloos,
tihiskonna- ja majandusdpetuses Opitavaga. Geograafias ning teistes loodus- ja
sotsiaalainetes omandatud teadmised, oskused ja hoiakud toetavad sisemiselt

motiveeritud elukestvat Oppimist.

Klass Kursuste arv ROK jirgi Kursuste arv VHK 6ppekava jirgi
10. 1 3 + Valikkursused

11. 1

12. 1

Gilimnaasiumi 10. klassis Opetatavatest geograafiakursustest 2 kuuluvad loodusainete-
ning 1 sotsiaalainete valdkonda. Lisanduvad 2 valikkursust (geoinformaatika ja

globaliseeruv maailm).

KURSUSTE LOEND:
MAA KUI SUSTEEM (35 tundi)
1) Geograafia areng ja uurimismeetodid (7 t)
e Geograafia areng ja peamised uurimisvaldkonnad.
e Niilidisaegsed uurimismeetodid geograafias.
e Tutvumine interaktiivse kaardi voimalustega
e Tutvumine Maa-ameti kaardiserveriga
P6himéisted: inim- ja loodusgeograafia, kaugseire, GIS, Eesti pohikaart.
2) Maa Kkui siisteem (5 t)

e Maa kui siisteem.




e Energiavood Maa siisteemides.

e Maa teke ja areng.

e Geoloogiline ajaskaala.

P6himoisted: siisteem, avatud ja suletud siisteem.
3) Litosfaar (6t)

e Litosfédri koostis.

e Maa sisechitus, laamtektoonika.

e Laamade liikumine ja sellega seotud protsessid.

e Vulkanism.

e Maavirinad.

P6himoisted: mineraalid, kivimid, sette-, tard- ja moondekivimid, kivimiringe,
maagid, mandriline ja ookeaniline maakoor, litosféér, astenosféér, vahevoo, sise-
ja vélistuum, ookeani keskahelik, siivik, kurdmaéestik, vulkaaniline saar, kuum
tapp, kontinentaalne rift, magma, laava, kiht- ja kilpvulkaan, aktiivne ja kustunud
vulkaan, murrang, maavirina kolle, epitsenter, seismilised lained, tsunami.

4) Atmosfair (6 t)

e Atmosfadri tdhtsus, koostis ja ehitus

e .Osoonikihi hérenemine.

e Piikesekiirguse muutumine atmosfédris, kiirgusbilanss.

e Kasvuhooneefekt.

e Kliimat kujundavad tegurid.

e Piikesekiirguse jaotumine.

e Uldine dhuringlus.

e Temperatuuri ja sademete territoriaalsed erinevused.

e Ohumassid, soojad ja kiilmad frondid.

e Ilmakaart ja selle lugemine. [lma prognoosimine ja kliimamuutused.
Pohimoisted: atmosfiir, troposfidr, stratosfadr, osoonikiht, kiirgusbilanss,
kasvuhoonegaas, kasvuhooneefekt, kliimat kujundavad astronoomilised tegurid,
polaar- ja poorijooned, iildine dhuringlus, dhumass, dhurdhk, tsiiklon, antitsiiklon, soe

ja kiilm front, mussoon, passaat, lddnetuuled, ilmaprognoos.



5) Hiidrosfiar (6 t)

e Vee jaotumine Maal ja veeringe.

e Maailmamere tdhtsus.

e Maailmamere roll kliima kujunemises.

e Veetemperatuur ja soolsus maailmameres.

e Hoovused.

e Tdus ja moon.

e Rannaprotsessid.

e FErinevad rannikud.

e Liustikud, nende teke, levik ja tdhtsus.

e Liustike roll kliima ja pinnamoe kujunemises.
P6himoisted: maailmameri, tdus ja modn, Self, rannik, rannandlv, lainete kulutav ja
kuhjav tegevus, rannavall, maasiir, fjordrannik, laguunrannik, skdérrannik, jarsk- ja
laugrannik, mandri- ja migiliustik.
6) Biosfiir (51)

e Kliima, taimestiku ja mullastiku seosed.

e Kivimite murenemine.

e Muld ja mulla teke. Mullatekketegurid.

e Mulla ehitus ja mulla omadused.

e Bioomid.
P6himoisted: bioom, 6kosiisteem, aineringe, fiitisikaline ja keemiline murenemine,
murend, mullatekketegur, 1dhtekivim, mulla mineraalne osa, huumus,
mineraliseerumine, mullahorisont, mullaprofiil, leetumine, sisse- ja viljauhtehorisont,
gleistunud muld, leetmuld, mustmuld, ferraliitmuld, mulla veerezZiim, muldade

kamardumine.

LOODUSVARAD JA NENDE KASUTAMINE (35 t)

1) Pollumajandus ja toiduainetetoostus (8 t)

e Maailma toiduprobleemid.



e Pollumajanduse arengut mdjutavad tegurid.

e Pollumajanduse spetsialiseerumine.

e Pollumajandusliku tootmise tiitibid.

e Pollumajanduslik tootmine eri loodusoludes ja arengutasemega riikides.

e Pollumajanduse moju keskkonnale.
P6himoisted: vegetatsiooniperiood, haritav maa, pdllumajanduse spetsialiseerumine,
ekstensiivne ja intensiivne pdllumajandus, omatarbeline ja kaubanduslik
pollumajandus, dkoloogiline ehk mahepdllumajandus, segatalu, hiigelfarm,
ekstensiivne teraviljatalu, rantSo, istandus, muldade erosioon, sooldumine ja
degradeerumine.
2) Vesi ja veega seotud probleemid (9 t)

e Vee ja veekogudega seotud konfliktid.

e Maailma kalandus ja vesiviljelus.

e Maavarade ammutamine Selfialadel.

e Maailmamere reostumine ning kalavarude vihenemine.

e Rahvusvahelised lepped maailmamere ja selle elustiku kasutamisel.

e FErineva veereZiimiga joed.

e Uleujutused ja jogede hizbumine.

e Pohjavee kujunemine ning pdhjaveetaseme muutumine.

e Pohjavee kasutamine, reostumine ja kaitse.

e Niisutuspdllumajandus.
Po6himoisted: vesiviljelus, Self, veeringe, veereZiim, hiidrograaf, jdgede dravool,
valgla,

infiltratsioon, alanduslehter, niisutuspdllundus.

3) Maailma metsad (9 t)
e Metsade hivimine ja selle pdohjused.
e FEkvatoriaalsed vihmametsad ja nende majandamine.

e Parasvootme okasmetsad ja nende majandamine.



e Taim- ja muldkatte kujunemise tingimused okasmetsa ning vihmametsa
voondis.

e Metsade siistlik majandamine ja kaitse.

Pohimoisted: metsatiitip, bioloogiline mitmekesisus, metsasus, puiduvaru, puidu

juurdekasv, metsamajandus, jitkusuutlik ja sdistev areng.

4) Energiamajandus ja keskkonnaprobleemid (9 t)

e Maailma energiaprobleemid.
e Energiaressursid ja maailma energiamajandus.
e Niiiidisaegsed tehnoloogiad energiamajanduses.

e Energiamajandusega kaasnevad keskkonnaprobleemid.

P6himoisted: energiamajandus, taastuvad ja taastumatud energiaallikad,

alternatiivenergia, fossiilsed kiitused, biokiitused, tuuma-, hiidro-, tuule-, pdikese-,

bio-, loodete, lainete ja geotermaalenergia, passiivmaja, energiakriis.

Kasutatav oppekirjandus ja 6ppevahendite loetelu

S. Mieltsemees. Maailma iihiskonnageograafia giimnaasiumile, .1-2. osa
M.Harak, J.J6gi, A.Kont, L.-K. Pihlak, J.-M.Punning, U.Ratas, R.Rivis

Uldmaateadus giimnaasiumile. Avita, 2003

Lisamaterjalid:

Bryson, Bill, Kdiksuse lithiajalugu. Pegasus, 2006

Uldmaateadus. Toovihik giimnasiumile Viita, S. ASBit, 2004

Opik Uldmaateadus giimnaasiumile Hang,T., Jaagus,J. Jt. Eesi Loodusfoto,
2004

Toovihik Uldmaateadus giimnaasiumile Liiber,U., Rootsmaa, V.jt. Eesti
Loodusfoto, 2004

S. Méeltsemees. Maailma ithiskonnageograafia toovihik giimnaasiumile, 1.-2. osa
Eksaminandile geograafia riigieksamist. Argo, 2008

Uus Maailmaatlas



Eesti atlas koolidele Avita,2004

Ajakirjanduses avaldatud materjalid (Geo, Imeline teadus, Aripiev, Postimees
jne.)

Interneti andmebaasid

Esitlused arvutiga

Giimnaasiumi lIopetaja opitulemused geograafias

Gilimnaasiumi 10petaja:

1y

2)

3)

5)
6)
7)

8)

9)

on omandanud ettekujutuse geograafia arengust, teab geograafia seoseid teiste
teadusharudega ning geograafia kohta tinapieva teaduses;

toob nditeid niiiidisaegsete uurimismeetodite kohta geograafias; teeb vaatlusi ja
moddistamisi, korraldab kiisitlusi ning kasutab andmebaase vajalike andmete
kogumiseks;

kasutab teabeallikaid, sh kaarte, info leidmiseks, seoste analiiiisiks ning iildistuste
ja jarelduste tegemiseks;

analiilisib teabeallikate, sh kaartide jédrgi etteantud piirkonna loodusolusid,
rahvastikku, majandust ning inimtegevuse voimalikke tagajirgi.

iseloomustab Maa sféddre kui siisteeme ning toob niiteid nendevaheliste seoste
kohta;

analiilisib Maa sfééride ja inimtegevuse vastastikust moju;

iseloomustab geoloogilise ajaskaala jirgi ildjoontes Maa teket ja arengut.

tunneb looduses ja pildil dra lubjakivi, liivakivi, graniidi, basaldi, marmori ja
gneissi, teab nende tihtsamaid omadusi ning toob niiteid kasutamise kohta;

teab kivimite liigitamist tekke jdrgi ja selgitab kivimiringet;

10) iseloomustab Maa siseehitust ning vordleb mandrilist ja ookeanilist maakoort;

11) vordleb geoloogilisi protsesse laamade eemaldumise, sukeldumise, porkumise,

nihkumise ja kuuma tépi piirkonnas;

12) iseloomustab teabeallikate jirgi etteantud piirkonnas toimuvaid geoloogilisi

protsesse, seostades neid laamade litkumisega;

13) iseloomustab ja vordleb teabeallikate jargi vulkaane, seostades nende paiknemist

laamtektoonikaga ning vulkaani kuju ja purske iseloomu magma omadustega;



14) teab maavdrinate tekkepohjusi ja esinemispiirkondi, seismiliste lainete liigitamist
ning maavirinate tugevuse mootmist Richteri skaala jirgi;

15) toob niiteid maavérinate ja vulkanismiga kaasnevate nihtuste ning nende moju
kohta keskkonnale ja majandustegevusele.

16) iseloomustab iildjoontes atmosfiiri koostist ja kirjeldab joonise jirgi atmosfééri
ehitust;

17) selgitab joonise jirgi Maa kiirgusbilanssi ning kasvuhooneefekti;

18) teab kliimat kujundavaid tegureid, sh astronoomilisi tegureid;

19) selgitab joonise pdhjal iildist Shuringlust ning selle mdju konkreetse koha
kliimale;

20) analiitisib kliima moju teistele looduskomponentidele ja inimtegevusele;

21) iseloomustab ilmakaardi jirgi ilma etteantud kohas, teab ilma prognoosimise
niiiidisaegseid voimalusi;

22) iseloomustab temaatiliste kaartide ja kliitmadiagrammi jirgi etteantud koha kliimat
ning seostab selle kliimat kujundavate tegurite mgjuga;

23) toob nditeid inimtegevuse mdju kohta atmosfiiri koostisele.

24) teab vee jaotumist Maal ning iseloomustab veeringet ja veeringe liilisid Maa eri
piirkondades;

25) analiiiisib kaardi ja jooniste jidrgi veetemperatuuri ning soolsuse regionaalseid
erinevusi maailmameres;

26) selgitab hoovuste teket ja lilkumise seaduspédra maailmameres ning rolli kliima
kujunemises;

27) selgitab tOusu ja moodna teket ning moju rannikutele;

28) selgitab lainete kuhjavat ja kulutavat tegevust jirsk- ja laugrannikutel ning toob
nditeid inimtegevuse mdju kohta rannikutele;

29) tunneb piltidel, joonistel ning kaartidel &ra fjord-, skdir-, laguun-, jirsk- ja
laugranniku;

30) teab liustike tekketingimusi, nende jaotamist migi- ja mandriliustikeks ning
liustike levikut;

31) selgitab liustike tdhtsust kliima kujunemises ja veeringes;



32) selgitab  liustike tegevust pinnamoe kujunemisel ning toob nditeid
liustikutekkeliste pinnavormide kohta.

33) vordleb keemilist ja fiitisikalist murenemist, teab murenemise téhtsust looduses
ning selle mdju inimtegevusele;

34) iseloomustab mulla koostist, ehitust (mullaprofiili) ja kujunemist;

35) iseloomustab joonise pohjal mullaprofiili ning selgitab mullas toimuvaid
protsesse;

36) selgitab bioomide tsonaalset levikut ning analiiiisib tundrat, parasvootme okas- ja
lehtmetsa, rohtlat, korbet, savanni ja vihmametsa kui 6kosiisteemi;

37) iseloomustab mullatekketingimusi ja -protsesse tundras, parasvootme okas- ja
lehtmetsas, rohtlas, kdrbes, savannis ning vihmametsas;

38) tunneb joonistel ning piltidel dra leet-, must-, ferraliit- ja gleistunud mulla;

39) analiiiisib teabeallikate pdhjal etteantud piirkonna kliima, mullastiku ja taimestiku
seoseid.

40) analiiiisib temaatiliste kaartide ja statistiliste andmete pdhjal rahvastiku
paiknemist ning tihedust maailmas, etteantud regioonis voi riigis;

41) analiiiisib demograafilise iilemineku teooriale toetudes rahvaarvu muutumist
maailmas, etteantud regioonis voi riigis ning seostab seda arengutasemega;

42) analiiiisib rahvastikupiiramiidi jérgi etteantud riigi rahvastiku soolis-vanuselist
struktuuri ning selle mdju majanduse arengule;

43) vordleb siindimust ja suremust arenenud ja arengumaades ning selgitab erinevuste
peamisi pohjusi;

44) toob niiteid rahvastikupoliitika ja selle vajalikkuse kohta;

45) teab rinde liike ja rahvusvaheliste rdnnete peamisi suundi ning analiiiisib
etteantud piirkonna rinnet, seostades seda peamiste tdmbe- ja tduketeguritega;

46) analiiiisib rindega kaasnevaid positiivseid ja negatiivseid tagajéargi ldhte- ja
sihtriigile ning mdjusid elukohariiki vahetanud inimesele;

47) analiiiisib teabeallikate pohjal etteantud riigi rahvastikku (demograafilist
situatsiooni), rahvastikuprotsesse ja nende moju riigi majandusele;

48) vairtustab kultuurilist mitmekesisust, on salliv teiste rahvaste kommete,

traditsioonide ja religiooni suhtes.



49) vordleb linnu ning maa-asulaid arenenud ja arengumaades;

50) analiiiisib linnastumise kulgu ja erinevusi arenenud ja arengumaades;

51) analiiiisib etteantud info pdhjal linna sisestruktuuri ning selle muutusi,

52) toob niiteid arenenud ja arengumaade suurlinnade planeerimise ning sotsiaalsete
ja keskkonnaprobleemide kohta;

53) analiiiisib kaardi ja muude teabeallikate pohjal etteantud riigi voi piirkonna
asustust;

54) on omandanud {iilevaate maailma linnastunud piirkondadest, nimetab ning néitab
kaardil maailma suuremaid linnu ja linnastuid.

55) analiiiisib teabeallikate pohjal riigi majandusstruktuuri ja hdivet ning nende
muutusi;

56) analiiiisib tootmise paigutusnihkeid tdnapdeval korgtehnoloogilise tootmise néitel;

57) analiiiisib toostusettevotte tootmiskorraldust ja paigutusnihkeid autotdostuse
nditel;

58) toob néiteid tehnoloogia ja tootearenduse mdju kohta majanduse arengule;

59) analiiiisib etteantud teabeallikate jéargi riigi turismimajandust, selle arengueeldusi,
seoseid teiste majandusharudega, rolli maailmamajanduses ning moju
keskkonnale;

60) analiiiisib teabeallikate jargi riigi transpordigeograafilist asendit ja transpordi osa
riigi majanduses;

61) analiilisib maailmakaubanduse peamisi kaubavoogusid.

62) teab arengutaseme nditajaid ning riikide riihmitamist nende alusel;

63) Oskab selgitada toiduprobleemide tekkepdhjusi maailma eri regioonides;

64) teab mullaviljakuse vihenemist ja mulla hdvimist pOhjustavaid tegureid ning toob
nditeid mulla kaitsmise voimaluste kohta;

65) iseloomustab pollumajandust ja selle mdju keskkonnale eri loodusoludes ning
arengutasemega riikides;

66) analiiiisib teabeallikate pohjal riigi pollumajanduse ja toiduainetodstuse arengu
eeldusi ning arengut;

67) on omandanud iilevaate olulisemate kultuurtaimede (nisu, maisi, riisi, kohvi, tee,

suhkruroo ja puuvilla) peamistest kasvatuspiirkondadest ning eksportijatest;



68) toob nditeid vee ja veekogude kasutamisega tekkinud probleemide kohta riikide
vahel;

69) on omandanud iilevaate maailma tihtsamatest kalapiiiigi- ja
vesiviljeluspiirkondadest;

70) analiiiisib maailmamere majandusliku kasutamisega seotud keskkonnaprobleeme
ning pohjendab maailmamere kaitse vajalikkust;

71) analiitisib jogede dravoolu mdjutavaid tegureid, jogede hiddbumise ja iileujutuste
voimalikke pohjusi ja tagajirgi ning majanduslikku mdju;

72) selgitab pohjavee kujunemist (infiltratsiooni) erinevate tegurite mojul ning toob
nditeid pdhjavee alanemise ja reostumise pohjuste ning tagajargede kohta;

73) toob nditeid niisutuspdllundusega kaasnevate probleemide kohta.

74) selgitab metsamajanduse ja puidutoostusega seotud keskkonnaprobleeme;

75) nimetab maailma metsarikkamaid piirkondi ja riike ning néitab kaardil peamisi
puidu ja puidutoodete kaubavoogusid;

76) analiiiisib vihmametsa kui 6kosiisteemi ning selgitab vihmametsade globaalset
tahtsust;

77) analiiiisib vihmametsade majanduslikku tdhtsust, nende majandamist ja
keskkonnaprobleeme;

78) analiiiisib parasvootme okasmetsa kui dkosiisteemi ning iseloomustab
metsamajandust ja keskkonnaprobleeme okasmetsavoondis.

79) analiiiisib energiaprobleemide tekkepdhjusi ja voimalikke lahendusi ning
vidrtustab sddstlikku energia kasutamist;

80) selgitab energiaressursside kasutamisega kaasnevaid poliitilisi, majanduslikke ja
keskkonnaprobleeme;

81) analiiiisib etteantud teabe jérgi muutusi maailma energiamajanduses;

82) nimetab maailma energiavarade (nafta, maagaasi, kivisoe)
kaevandamise/ammutamise, tootlemise ja tarbimise tdhtsamaid piirkondi;

83) nimetab maailma suuremaid hiidro- ja tutumaenergiat tootvaid riike;

84) analiiiisib alternatiivsete energiaallikate kasutamise voimalusi ning nende
kasutamisega kaasnevaid probleeme;

85) analiiiisib teabeallikate poOhjal riigi energiaressursse ja nende kasutamist



86) on huvitatud arvutite ja niilidisaegsete tehnoloogiate kasutamisest geograafias;

87) on omandanud iilevaate geoinformaatika valdkonna pohimdistetest ning GISi
rakendustest;

88) leiab erinevaid ruumiandmeid ning hindab nende kvaliteeti;

89) suudab 16imida ruumiga seotud andmeid maailma ja Eesti kohta;

90) moistab ning véirtustab GIS1 vajalikkust ja tohusust ruumi haldamises ning
planeerimises;

91) suudab mdelda ruumiliselt, rakendada matemaatikas opitut ruumiga seotud
ilesandeid lahendades ning lugeda ja tdlgendada kaarte;

92) kasutab oskuslikult arvutit ruumiga seotud probleemiilesandeid lahendades.



LISA 7
KEEMIA AINEKAVA

Oppe-eesmirgid
Gilimnaasiumi keemiadpetusega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb huvi keemia ja teiste loodusteaduste vastu, mdistab keemia tdhtsust iihiskonna
arengus, tdnapdeva tehnoloogias ja igapédevaelus ning on motiveeritud elukestvaks
oppeks;

2) arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja siisteemset
motlemist ning lahendab keemiaprobleeme loodusteaduslikul meetodil;

3) kasutab keemiainfo leidmiseks erinevaid teabeallikaid, analiiiisib saadud teavet ning
hindab seda kriitiliselt;

4) kujundab keemias ja teistes loodusainetes dpitu pohjal tervikliku loodusteadusliku
maailmapildi, on omandanud siisteemse iilevaate keemia podhimdistetest ja keemiliste
protsesside seaduspérasustest ning kasutab korrektselt keemia sdnavara;

5) rakendab omandatud eksperimentaalse t66 oskusi ning kasutab siistlikult ja ohutult
keemilisi reaktiive nii keemialaboris kui ka igapdevaelus;

6) langetab kompetentseid otsuseid, tuginedes teaduslikele, majanduslikele, eetilis-
moraalsetele seisukohtadele ja Oigusaktidele, ning hindab oma tegevuse vd&imalikke
tagajirgi;

7) suhtub vastutustundlikult elukeskkonda ning véirtustab tervislikku ja sdédstvat eluviisi;
8) on omandanud iilevaate keemiaga seotud elukutsetest ning kasutab keemias

omandatud teadmisi ja oskusi karjédéri planeerides.

Oppeaine kirjeldus

Keemial on oluline koht opilaste loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse
kujunemises.

Gilimnaasiumi keemia tugineb pohikoolis omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele
ning seostub giimnaasiumi fiilisikas, bioloogias, matemaatikas jt dppeainetes Opitavaga,
toetades samaaegu teiste Oppeainete Oppimist ja Opetamist. Selle kaudu kujunevad

Opilastel olulised péddevused ning omandatakse positiivne hoiak keemia ja teiste



loodusteaduste suhtes, mdistetakse loodusteaduste tdhtsust inimiithiskonna majanduslikus,
tehnoloogilises ja kultuurilises arengus.

Opilastel kujuneb vastutustundlik suhtumine elukeskkonda ning &pitakse vidrtustama
tervislikku ja séistvat eluviisi. Keemias ning teistes loodusainetes omandatud teadmised,
oskused ja hoiakud on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale dppimisele. Opilastel
kujuneb giimnaasiumi-tasemele vastav loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane kirjaoskus
ning terviklik loodusteaduslik maailmapilt, nad saavad lilevaate keemiliste protsesside
pohilistest seaduspédrasustest, keemia tulevikusuundumustest ning keemiaga seotud
elukutsetest, mis aitab neil elukutset valida.

Keemiateadmised omandatakse suurel méiral uurimuslike iilesannete kaudu, mille viltel
Opilased saavad probleemide piistitamise, hiipoteeside sOnastamise ja katsete vOi
vaatluste planeerimise ning nende tegemise, tulemuste analiiiisi ja tdlgendamise oskused.
Keemia arvutusiilesandeid lahendades pooratakse giimnaasiumis tdhelepanu eelkdige
kisitletavate probleemide mdistmisele, tulemuste analiiiisile ning jirelduste tegemisele,
mitte rutiinsele tiilipiilesannete matemaatiliste algoritmide Oppimisele ja treenimisele.
Tidhtsal kohal on teabeallikate, sh interneti kasutamise ja neis leiduva teabe analiiiisi ning
kriitilise hindamise oskuse kujundamine, samuti uurimistulemuste suuline ja kirjalik
esitamine, kaasates otstarbekaid esitusvorme. Oppimise koigis etappides rakendatakse
tehnoloogilisi vahendeid ja IKT vdimalusi.

Keemiat Opetades rohutatakse keemia seoseid teiste loodusteadustega ja looduses (sh
inimeses endas) toimuvate protsessidega ning inimese suhteid timbritsevate looduslike ja
tehismaterjalidega.

Opitakse omandatud teadmisi ja oskusi rakendama igapievaelu probleeme lahendades,
kompetentseid ja eetilisi otsuseid tehes ning oma tegevuse voimalikke tagajirgi hinnates.
Opitav materjal esitatakse vdimalikult probleemipdhiselt, dpilaskeskselt ja igapievaeluga
seostatult. Oppes ldhtutakse Opilaste individuaalsetest isedrasustest ning voimete
mitmekiilgsest arendamisest, suurt tdhelepanu poOoratakse Opilaste  sisemise
opimotivatsiooni  kujundamisele.  Selle  saavutamiseks kasutatakse erinevaid
aktiivoppevorme: probleem- ja uurimuslikku Opet, projekt-opet, arutelu, ajuriinnakuid,

oppekdike jne.



Keemiadpetus glimnaasiumis siivendab pohikoolis omandatud teadmisi, oskusi ja
vilumusi.

Taotletakse Opilaste loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemist ning
tildise loodusteadusliku maailmapildi avardumist. Vorreldes pohikooliga kisitletakse
keemilisi objekte ja nihtusi siigavamalt, tdpsemalt ning siisteemsemalt, pOoOrates
suuremat tihelepanu seoste loomisele erinevate néihtuste ja seaduspérasuste vahel.

Oppes lisandub induktiivsele kisitlusele deduktiivne kisitlus. Opitakse tegema jireldusi
Opitu pdhjal, seostama erinevaid nidhtusi ning rakendama Opitud seaduspirasusi uudsetes
olukordades. Oppetegevus on suunatud Opilaste motlemisvoime arendamisele. Suurt
tahelepanu pooratakse Opilaste iseseisva to60 oskuste arendamisele, oskusele kasutada
erinevaid teabeallikaid ning eristada olulist ebaolulisest. Keemia nagu teistegi
loodusteaduste Oppimisel on oluline Opilase isiksuse viljakujunemine: iseseisvuse,

motlemisvoime ja koostodoskuse areng ning vastutustunde ja tooharjumuste kujunemine.

Gilimnaasiumi Opitulemused

Gilimnaasiumi keemiadpetusega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb huvi keemia ja teiste loodusteaduste vastu, mdistab keemia tdhtsust ithiskonna
majanduslikus, tehnoloogilises ja kultuurilises arengus ning on motiveeritud elukestvaks
oppeks;

2) rakendab keemiaprobleeme lahendades loodusteaduslikku meetodit, arendab loogilise
motlemise voimet, analiiiisi- ja jarelduste tegemise oskust ning loovust;

3) hangib keemiainfot erinevaist, sh elektroonseist teabeallikaist, analiilisib ja hindab
saadud teavet kriitiliselt;

4) moistab siisteemselt keemia pohimdisteid ja keemiliste protsesside seaduspérasusi ning
kasutab korrektselt keemia sOnavara;

5) rakendab omandatud eksperimentaalse t60 oskusi keerukamaid iilesandeid lahendades
ning kasutab séistlikult ja ohutult keemilisi reaktiive nii keemialaboris kui ka argielus;

6) langetab igapédevaelu probleeme lahendades kompetentseid otsuseid ning hindab oma

tegevuse voimalikke tagajirgi;



7) maistab looduse, tehnoloogia ja iihiskonna vastastikuseid seoseid ning saab aru nende
mojust elukeskkonnale ja tihiskonna jitkusuutlikule arengule; suhtub vastutustundlikult
elukeskkonda ning védrtustab tervislikku ja sdistvat eluviisi;

8) on omandanud iilevaate keemiaga seotud elukutsetest ning kasutab keemias

omandatud teadmisi ja oskusi karjdéri planeerides

I kursus ,,Orgaanilised iihendid ja nende omadused”

1. Alkaanid
Oppesisu

Siisiniku aatomi olekud molekulis. Siisinikuiihendite nimetamise pohimotted. Erinevad
molekuli kujutamise viisid. Struktuurivalemid. Struktuuri ja omaduste seose tutvustamine
isomeeria nditel.

Materjalide, sh alkaanide vastastikmdju veega.

Orgaaniliste iithendite oksiideerumine ja pdlemine.

Pohimaisted: alkaan, molekuli graafiline kujutis, nomenklatuur, tiiviithend, asendusrithm,

isomeer, hiiddrofoobsus, hiidrofiilsus.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Siisivesinike molekulide struktuuri uurimine ning vordlemine molekulimudelite ja/voi
arvutiprogrammiga.

2. Tahkete materjalide veega ja teiste vedelikega médrgumise uurimine ning vordlemine.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) rakendab siistemaatilise nomenklatuuri pohimatteid lihtsaimate siisivesinike korral
(koostab valemi pohjal nimetuse ja nimetuse pohjal struktuurivalemi);

2) kasutab erinevaid molekuli kujutamise viise (lihtsustatud struktuurivalem,
tasapinnaline ehk klassikaline struktuurivalem, molekuli graafiline kujutis);

3) selgitab struktuuri ja omaduste seoseid Opitu tasemel;



4) selgitab igapidevaste tahkete materjalide vastastikmdju veega, kasutades hiidrofoobsuse
ning hiidrofiilsuse moistet;
5) selgitab ning vordleb gaasiliste, vedelate jatahkete (orgaaniliste) materjalide pdlemist

ja ohutustehnikat

2. Asendatud ja kiillastumata siisivesinikud
Oppesisu

Halogeeniiihendid ja nendega kaasnevad keskkonnaprobleemid. Alkoholid: vesinikside,
molekulide vastastikmdju vesilahustes. Alkohol ja iihiskond. Eetrid (mdiste). Amiinid:
hapete ja aluste kisitlus. Alkaloididega (narkootikumidega) seotud probleemid.

Aine fiiiisikaliste omaduste sdltuvus selle struktuurist.

Kiillastumata iihendid: alkeenid ja alkiitinid, nende tdhtsamad reaktsioonid
(hiidrogeenimine, oksiideerumine). Areenid (pdgus tutvustus aromaat

suse késitlemiseta). Fenoolid, nendega seotud keskkonnaprobleemid Eestis.

Aldehiiiidid ja ketoonid. Aldehiitidide oksiideeritavus. Sahhariidid kui karboniiiiliihendid.
Karboksiiiilhapete siistemaatilised ja triviaalnimetused. Hapete tugevuse vordlemine.
Karboksiiiilhapped igapdevaelus.

P6himdisted:

halogeeniiihend, alkohol, mitmehiidroksiiiilnealkohol, vesinikside, eeter, amiin,

amiini aluselisus, alkeen, alkiiiin, areen, fenool, aldehiiiid, ketoon, karboniiiilithend,
sahhariid, karboksiiiilrithm, asendatud karboksiiiilhape, kiillastumata karboksiiiilhape,

dihape.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Mitmesuguste alkoholide uurimine ja vordlemine, sh suhkrute lahustuvus vees ja
mones mittepolaarses lahustis.

2. Alkoholi, aldehiiiidi ja fenooli redoksomaduste (eeskitt oksiideeruvuse) uurimine ning
vordlemine.

3. Mitmesuguste anorgaaniliste hapete ja karboksiiiilhapete suhtelise tugevuse uurimine

ning vordlemine, soovitatavalt kaasates ka fenooli.



4. Teabeallikatest leitud materjalide pdhjal analiiiisiva essee koostamine
halogeeniiihenditega (nt dioksiinidega) ja/vdi fenoolidega (valikuliselt) seotud

probleemidest Eestis ja/vdi Ladnemeres.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) toob lihtsamaid néiteid Opitud ithendiklasside kohta struktuurivalemite kujul;

2) midrab molekuli struktuuri pohjal aine kuuluvuse (dpitud aineklasside piires);

3) hindab molekuli struktuuri vaatluse pohjal aine iildisi fiitisikalisi omadusi (suhtelist
lahustuvust ja keemistemperatuuri);

4) seostab aluselisust vdimega siduda prootonit (amiinide niitel) ning happelisust
prootoni loovutamisega veele kui alusele;

5) selgitab orgaaniliste iihendite vees lahustuvuse erinevusi, kasutades ettekujutust
vesiniksidemest jt dpitud teadmisi;

6) vordleb alkoholide, aldehiiiidide (sh sahhariidide), fenoolide ja karboksiiiilhapete
redoksomadusi ning teeb jidreldusi nende ainete piisivuse ja fiisioloogiliste omaduste
kohta;

7) selgitab alkoholijoobega seotud keemilisi protsesse ja nihtusi ning sellest pdhjustatud
sotsiaalseid probleeme;

8) selgitab halogeeniiihendite, fenoolide jt saasteainete toimet keskkonnale ning

inimesele.



IT kursus ,,Orgaaniline keemia meie iimber

1. Estrid, amiidid ja poliimeerid
Oppesisu

Estrid ja amiidid, nende esindajaid. Estri ja amiidi hiidroliiiisi/moodustumise
reaktsioonid.

Poorduvad reaktsioonid. Kataliiiis. Reaktsiooni kiiruse ja tasakaalu moistete tutvustamine
estri reaktsioonide niitel.

Poliimeerid ja plastmassid. Liitumispoliimerisatsioon ja poliitkondensatsioon.
Poliialkeenid, kautSuk, poliiestrid, poltiamiidid, silikoonid.

PShimoisted:

ester, amiid, leeliseline hiidroliiiis, happeline hiidroliiiis, liitumispoliimerisatsioon,
poliikondensatsioon, monomeer, elementaarliili, kopoliimeer, poliialkeen, kautSuk,

poliiester.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Estrite saamise ja omaduste uurimine (estri siintees voi estri hiidroliiiis).

2. Poliialkeenide, poliiamiidide ja plastmassidemehaaniliste, termiliste ning keemiliste
omaduste uurimine ja vordlemine (suhtumine lahustitesse ja agressiivsetesse ainetesse).

3. Poliiestrite, polilamiidide ja monede poliialkeenide omaduste uurimine ning
vOrdlemine olmes kasutamise seisukohast vOi poliiestri ja poliiamiidi tiitipi materjalide
uurimine ja vordlemine omavahel ning looduslike materjalidega (puuvill, siid, vill).

4. Teemakohase tegutsemisjuhendi, vordluse voi iilevaate koostamine ning vormistamine,
kasutades erinevaid teabeallikaid, nt koostatakse looduslike ja siinteetiliste

tekstiilitoodetega timberkédimise juhend (pesemine, puhastamine, hooldamine).

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:
1) koostab reaktsioonivorrandid: estri moodustumine, estri leeliseline hiidroliiiis, estri

happeline hiidroliiiis, amiidi moodustumine ja hiidroliiiis;



2) selgitab nende reaktsioonide kui poorduvate protsesside praktilise kasutamise
probleeme: saagise suurendamine, protsessi kiirendamine

(nt kataliiiisi abil), tootmise majanduslikud aspektid;

3) selgitab liittumispoliimerisatsiooni ja poliikondensatsiooni erinevusi;

4) kujutab monomeeridest tekkivat poliimeeri 16iku ja vastupidi, leiab poliimeerildigust
elementaarliilid ning vastavad lihteained;

5) hindab materjali hiidrofoobsust/hiidrofiilsust,ldhtudes poliimeeri struktuurist, ning teeb
jareldusi selle materjali hiigieeniliste jm praktiliste omaduste kohta;

6) selgitab kisitletud poliiestrite ja poliiamiidide omadusi nende kasutamise seisukohast .

2. Bioloogiliselt olulised ained
Oppesisu

Di- ja poliisahhariidid, nende hiidroliiiis ja roll organismide elutegevuses. Tselluloosi
tiitipi materjalid (puuvill jt).

Aminohapped ja valgud. Valgud ja toiduainete véértuslikkus. Hapete liigitamine
asendamatuteks ning asendatavateks hapeteks.

Toiduainete toitevairtuse ning tervislikkuse seos nende koostisega.

Rasvad kui estrid ja nende hiidroliiiis. Rasvade roll toitumises. Cis-transisomeeria.
Transhapped.

Seep ja siinteetilised pesemisvahendid.

Pohimdisted:

disahhariid, poliisahhariid, aminohape, asendamatu aminohape, valk, rasvhape,

asendamatu rasvhape, transhape, siinteetiline pesemisvahend.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Mitmesuguste sahhariidide (nt sahharoosi, tdrklise, tselluloosi) hiidroliiiisi ja selle
saaduste uurimine.

2. Valkude (nt munavalge vesilahuse, piima)keemiliste omaduste uurimine

3. Seebi ning siinteetiliste pesemisvahenditekditumise uurimine ja vordlemine erineva

happelisusega vees ning soolade lisandite korral.



4. Analiiiisiva essee koostamine toitumise kohta kéivatest miiiitidest (valikuliselt),

ldhtudes Opitust ja kasutades teabeallikaid.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) selgitab (pohimotteliselt) sahhariidide, valkude ja rasvade keemilist olemust (ehitust);
2) selgitab aminohapete ja rasvhapete liigitamist asendamatuteks ning asendatavateks
hapeteks;

3) votab pohjendatud seisukoha toiduainete toiteviirtuse ning tervislikkuse kohta,
lahtudes nende koostisest;

4) selgitab looduslike ja siinteetiliste tekstiilitoodete erinevusi hiigieeni seisukohast;

5) selgitab siinteetiliste pesuainete omadusi, vorreldes neid seebiga ja omavahel;

6) selgitab kasutatavamate pesemisvahendite koostist, pidades silmas majanduslikke

aspekte.

3. Orgaaniline keemiatd0stus ja energeetika
Oppesisu

Kiitused ja nafta. Nafta tootlemine. Autokiitused. Alternatiivkiitused.

Orgaaniline keemiatdOstus, selle kujunemine ja roll ténapdeval. Tee toorainest
keemiatooteni ning selle hinna kujunemine. Nafta ja keemiatdOstuse seos keskkonna,
majanduse ja poliitikaga.

Pohimdisted:

taastuv kiitus, fossiilkiitus, kiittevaartus, nafta, krakkimine, oktaaniarv,

pohiorgaaniline keemiatoostus, peenkeemiatoostus, tootmissaadus, korvalsaadus,

tootmisjaik.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

Erinevatest teabeallikatest leitud materjali pohjal essee koostamine nafta ja kiitustega

seotud aktuaalsetest probleemidest voi keemia ja ithiskonna seostest.

Opitulemused



Kursuse 16pul dpilane:

1) kirjeldab nafta- ja kiitusetodstuse moju keskkonnale, majandusele ja poliitikale,
tuginedes teadmistele nafta tootmisest ja tootlemisest ning naftasaaduste kasutamisest;

2) vordleb erinevate kiituste, sh autokiituste  koostist, efektiivsust ja
keskkonnasobralikkust;

3) analiiiisib nafta kui tooraine rolli orgaaniliste tihendite tootmisel;

4) selgitab keemiatoodete, sh ravimite hinna kujunemist.



IIT kursus ,,Anorgaaniliste ainete omadused ja rakendused”
1. Perioodilised suundumused ainete omadustes

Oppesisu

Keemiliste elementide  metalliliste ja  mittemetalliliste ~ omaduste  muutus
perioodilisustabelis (A-riihmades), perioodilised suundumused lihtainete

ja iihendite omadustes. Keemiliste elementide tiiiipiliste oksiidatsiooniastmete seos
aatomiehitusega, tiilipithendite valemid ning keemilised omadused.

Metallide pingerida ja jareldused selle pdhjal. Metallide reageerimine vee ning hapete ja
soolade lahustega. Metallid ja mittemetallid igapdevaelus (liihiiilevaatena).

Metallide ja mittemetallide ning nende tiiiipiihendite keemilisi omadusi vastava elemendi
asukohaga perioodilisustabelis, metallide korral ka asukohaga pingereas.

PSohimaisted:

elektronegatiivsus, metallide pingerida.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Metallide fiitisikaliste ja keemiliste omaduste uurimine ning vordlemine.
2. Keemiliste elementide omadustes avalduva test perioodilistest suundumustest

lithikokkuvotte koostamine erinevatest teabeallikatest leitud materjali pohjal.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) seostab A-rithmade elementide metalliliste ja mittemetalliliste omaduste (elektro-
negatiivsuse) muutumist perioodilisustabelis aatomiehituse muutumisega;

2) midrab A-riilhmade keemiliste elementide pdhilisi oksiidatsiooniastmeid elemendi
asukoha jirgi perioodilisustabelis ning koostab elementide tiiiipiihendite (oksiidide,
vesiniku-iihendite, hapnikhapete, hiidroksiidide) valemeid;

3) seostab tuntumate metallide ja mittemetallide ning nende tiilipiihendite keemilisi
omadusi vastava elemendi asukohaga perioodilisustabelis, metallide korral ka asukohaga
pingereas;

4) koostab reaktsioonivorrandeid lihtainete ja iihendite iseloomulike reaktsioonide kohta

(Opitud reaktsioonitiitipide piires);



5) selgitab tuntumate metallide ja mittemetallide rakendamise vdimalusi praktikas, sh

igapédevaelus.

2. Keemilised protsessid praktikas
Oppesisu

Metallide saamine maagist. Elektroliiiisi pohimote ja kasutusalad (tutvustavalt). Metallide
korrosioon (kui metallide saamisega vastassuunaline protsess), korrosioonitorje.
Keemilised vooluallikad (t66pohimote reaktsioonivorrandeid ndudmata), tuntumad
keemilised vooluallikad igapidevaelus.

Arvutused reaktsioonivorrandi jdrgi keemiatdOstuses vO1 igapidevaelus kasutatavate
keemiliste protsessidega seoses (pidades silmas protsesside efektiivsust).

Pohimaisted:

metalli korrosioon, korrosioonitdrje, elektroliiiis, keemiline vooluallikas, reaktsiooni

saagis ja kadu.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Metallide korrosiooni mdjutavate tegurite ning korrosioonitdrje voimaluste uurimine ja
vordlemine.
2. Erinevatest teabeallikatest leitud materjali pohjal teemakohase lithikokkuvotte voi

tilevaate koostamine ja esitlemine (soovitatavalt rithmatoona).

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) selgitab metallide saamise pdhimdtet metalliithendite redutseerimisel;

2) selgitab metallide korrosiooni pdhimdtet,pdhjendab korrosiooni ja metallide tootmise
vastassuunalist energeetilist efekti; pohjendab korrosiooni kahjulikkust ning analiiiisib
korrosioonitdrje voimalusi;

3) analiiiisib metallide tootmisega seotud keskkondlikke, majanduslikke ja poliitilisi
probleeme;

4) selgitab keemiliste vooluallikate t60pdhimatet ja tidhtsust ning toob néiteid nende

kasutamise kohta igapéevaelus;



5) lahendab reaktsioonivorranditel pShinevaid arvutusiilesandeid, arvestades ldhteainetes
esinevaid lisandeid, reaktsiooni saagist ja kadu; pohjendab lahenduskiiku loogiliselt ning

teeb arvutustulemuste pohjal jareldusi ja otsustusi.



3. Keemilised reaktsioonid lahustes
Oppesisu

Ioone sisaldavate lahuste teke polaarsete ja ioonsete ainete lahustumisel. Hiidraatumine,
kristall-hiidraadid.

Tugevad ja ndrgad happed ning alused, dissotsiatsioonimiir. Dissotsiatsioonivorrandite
koostamine.

Ioonidevahelised reaktsioonid lahustes, nende kulgemise tingimused. Keskkond
hiidroliitisuva soola lahuses. Happed, alused ja soolad looduses ning igapdevaelus.
Lahuse molaarne kontsentratsioon, lahuste koostise arvutused.

Pohimdisted:

elektroliiiit, mitteelektroliiiit, hildraatumine,kristallhiidraat, tugev elektroliiiit, ndrk

elektroliiiit, dissotsiatsioonimair, soola hiidroliiiis, molaarne kontsentratsioon.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

1. Ioonidevaheliste reaktsioonide toimumise tingimuste uurimine.

2. Erinevate ainete (sh soolade) vesilahuste keskkonna (lahuste pH) uurimine.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) eristab elektroliiiite ja mitteelektroliiiite, tugevaid ja ndrku elektroliiiite ning koostab
hapete, hiidroksiidide ja soolade dissotsiatsioonivorrandeid;

2) analiiisib ioonidevaheliste reaktsioonide kulgemise tingimusi vesilahustes ning
koostab vastavaid reaktsioonivorrandeid (molekulaarsel ja ioonsel kujul);

3) hindab ja pohjendab lahuses tekkivat keskkonda erinevat tiiiipi ainete (sh soolade)
lahustumisel vees;

4) seostab hapete, aluste ja soolade lahuste omadusi nende rakendusvOimalustega
praktikas, sh igapédevaelus;

5) teeb lahuste koostise arvutusi (lahustunud aine hulga, lahuse ruumala ja lahuse
molaarse kontsentratsiooni vahelise seose alusel); teeb arvutustulemuste pohjal jireldusi

ning otsustusi.



Oppete gevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) ldhtutakse Oppekava alusvédrtustest, iildpddevustest, Oppeaine eesmirkidest,
Oppesisust ja eeldatavatest Opitulemustest ning toetatakse 10imingut teiste Oppeainete ja
labivate teemadega;

2) taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodutodde maht) on mdddukas, jaotub
Oppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jitab piisavalt aega nii huvitegevuseks kui ka
puhkuseks;

3) voimaldatakse nii individuaal- kui kaiihisopet (iseseisvad, paaris- ja rithmatood,
oppekéigud, praktilised t60d, t66 arvutipdhiste Opikeskkondadega ning veebimaterjalide
ja teiste teabeallikatega), mis toetavad Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks
oppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud Opiiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kisitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse IKT-1 pdhinevaid dpikeskkondi, dppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse dpikeskkonda: arvutiklass, koolitimbrus, looduskeskkond, laborid,
muuseumid, niditused, ettevotted jne;

7) toetab aktiivOopet avar Oppemetoodiline valik: rollimidngud, arutelud, vditlused,
projektope, Opimapi ja uurimistdd koostamine, praktilised ja uurimuslikud t66d (nt
igapédevaelu, tootmise, keskkonnaprobleemide vms seotud keemiliste protsesside
uurimine ning analiilis, protsesse ja objekte mdjutavate tegurite moju selgitamine,

komplekssete probleemide lahendamine.

Fiiiisiline opikeskkond

1. Praktiliste toode ldbiviimiseks korraldab kool vajaduse korral dppe rithmades.

2. Kool korraldab valdava osa opet klassis, kus on tdombekapp, soe ja kiilm vesi, valamud,
elektripistikud, spetsiaalse kattega to6lauad ning vajalikud IKT vahendid.

3. Kool vdimaldab ainekavas nimetatud praktiliste to0de tegemiseks vajalikud
katsevahendid ja -materjalid ning demonstratsioonivahendid.

4. Kool voimaldab sobivad hoiutingimused praktiliste tdode ja demonstratsioonide



korraldamiseks vajalike reaktiivide jm materjalide hoidmiseks.

5. Kool voimaldab kooli dppekava jirgi vihemalt kaks korda Oppeaastas dpet viljaspool
kooli territooriumi (looduskeskkonnas, keemialaboris vm).

6. Kool voimaldab ainekava jéargi Oppida arvutiklassis, kus saab teha ainekavas nimetatud

toid.



Hindamine

Hindamisel ldhtutakse vastavatest giimnaasiumi riikliku Oppekava iildosa sitetest.
Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja praktiliste
toode ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust
ainekavas taotletud o&pitulemustele. Opitulemusi hinnatakse sdnalistehinnangute ja
numbriliste hinnetega. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t66 sisu, kuid
parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Opitulemuste kontrollimise
vormid on mitmekesised ning vastavuses dpitulemustega. Opilane peab teadma, mida ja
millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise
kriteeriumid.

Gilimnaasiumi keemias jagunevad Opitulemused kahte valdkonda:

1) motlemistasandite arendamine keemia kontekstis ning 2) uurimuslikud ja otsuste
langetamise oskused. Nende suhe hinde moodustumisel on ligikaudu 80% ja 20%.
Madalamat ning korgemat jirku motlemis-tasandite arengu vahekord Opitulemuste
hindamisel on ligikaudu 40% ja 60%. Probleemide lahendamisel hinnatavad {ildised
etapid on probleemi kindlaksméddramine ja selle sisu avamine, lahendusstrateegia

leidmine ja rakendamine ning tulemuste hindamine.



LISA 8
FUUSIKA AINEKAVA
Miks peab fiiiisikat oppima?
1)  Arendab loogilist motlemist, mdtlemis- ja analiiiisivoimet;
2)  Arendab teaduslikku maailmavaadet;
3)  Tutvustab dpilasi looduse ja tema seaduspérasuste uurimismeetoditega;

4)  On kaasaegse tehnika baasiks.
Riikliku Oppekava ja fiilisika ainekava haridusfilosoofiline sisu ja

flitisikadppe eesmérgid

Haridus kultuuri osana on vastutav inimpdlvkondade eest — need koosnevad aga
tiksikinimestest, kes oma teadliku elu véltel on allutatud praegu iisna dhmaselt
etteaimatavatele muutustele. Uha kiirenevate muutuste aeg nduab inimeselt
toimetulemiseks mitmeid selliseid omadusi, mida traditsiooniline haridus on alahinnanud,
ning seni korgelthinnatud omadused voivad osutuda piduriks toimetuleku teel.
Toimetuleva vaba inimese kasvatamine nduab pedagoogilt Oppija tunnustamist enesele
inimesena vordse ja lugupidamist véddriva koostdOpartnerina. See tihendab innovatiivset
haridust, aktiivseid Opikeskkondi ja pedagoogilise tehnoloogia poimumist kasvatus- ning
opetuskunstiga. Lubamatu on dpilase mistahes alandamine, solvamine, iroonia, samuti
vordlus teiste inimestega “halvem-parem” laadis.

Postindustriaalne ithiskond transformeerub infoiithiskonnaks, mis tihendab inimeste
tegevuslaadi kiiret ja stigavat muutumist. Voime konelda ka modernistliku kultuuri
muutumisest postmodernistlikuks — seda iseloomustava avatuse, paljude vordviirsete
mudelite-vaadete-lahenduste kooseksisteerimisega ja konsensuse saavutamisele suunatud
dialoogiga, nn (keele) mingureeglite toimimise laienemisega ka traditsioonilisele

loodusteaduste hierarhilisuse ja pohjuslikkuse valdkonda.



Laiemalt leviv arvutivorgustik on vdimalus koolist ja dpetajast sdltumatuks dppimiseks,
veel olulisem aga — tihiskondliku arvamuse mdjutamiseks nii kohalikes kui

rahvusvahelistes diskussioonigruppides.

Loodusained ja fiitisika
Loodusained sh fiilisika peab olema iiks tee, mille kaudu laps/nooruk dpib erinevaid

maailma tajumise, moistmise, motestamise, seletamise viise ja maailma uurimise
meetodeid. Loodusainete kaudu opib ta tundma erinevate mudelite tdhendust ja nende
loomise teid, nende kaudu ta suhestab end reaalsuse erinevate modtmetega ning dpib seda

suhet iiles ehitama, teadvustama, muutma.

Koolifiitisika
Fiitisika peab kasutama ja Opetama kasutama ning laiendama tehniliste vahendite abil

inimese 5 meelt, mdtlemis- ja tunnetusvoimet, taju nii suure ndhtuste-/tervik-/blokkidena
kui detalides asjade/ndhtuste peenimate struktuurideni tungides.

Koolifiitisika sisaldab eneses potentsiaali looduse hierarhiliste ja vorgustik-mudelite
kaudu erinevate printsiipide tutvustamiseks piisava nditlikkuse ja tdhenduslikkusega, nii
et need oleksid iilekantavad teistesse elu- ja inimtegevuse sfidridesse.

Teadvustades ja seostades iild- ja ainepiddevusi on fiiiisikadpetajal omapédrane voimalus
kaasa aidata eduka inimsaatuse kujunemisele — inimese suhtes keskkonna ja loodusega

ning inimeses eneses oleva rikkusega.

Koolifiitisikal on omad eesmirgid ja iilesanded, mis ei lange kokku teaduse
eesmirkidega.

Koolifiitisika sisu valiku tingimused on jargmised:
= valitud materjali pedagoogiline otstarbekus;
=[Jvalitud materjali praktiline tihendus;
=[Jvalitud materjali teaduslik tdhendus;
= voimalus esitada valitud materjal dpilastele joukohasel tasemel.

Koolifiitisika ainekava pohiideed:



= viia Opilane kaasaja maailmapildi aluste juurde;

= késitleda probleeme, millel on suur praktiline tdhendus.



Koolifiitisika tildeesmirgid, mis on aluseks fiitisika sisu kujundamisele:

1. Opilase unikaalse maailmapildi arendamine fiiiisikalise maailmapildi
elementide kaasabil;

2. Tehnologiseeritud maailmas toimetuleku voime arendamine;

3. Opioskuste arendamine.

Oppe-eesmirk mirab dra nihked dpilase arengus. Oppe-eesmirgid vdivad olla
materiaalsed ja formaalsed. Materiaalsed on teadmised, oskused, palju aineid ja
materjale. Formaalsed on Opilase vaimne arendamine: iseseisev motlemine, probleemi
lahendus, dppimisvdime arendamine. Oppe-eesmérkide seadmisel vdetakse aluseks
Bloom“i taksonoomia, milles on hariduse sisust ldhtuvad eesmirgid ja Opilase Oppimisest
ning tunnetusest lihtuvad eesmirgid. Fiitisika ainekava alusel kursustele, dOppeiihikutele/
kisitletavatele teemadele seatavate eesmirkidele piistituse aluseks voib dpetaja valida

nditeks jargneva liigituse (Kreitzberg):

1) kognitiivsed ehk tunnetuslikud eesmérgid;
2) teadmised;
3) moistmine (teadmistega loogiline opereerimine);
4)  rakendamine;
5) analiiiis;
6)  siintees;
7)  hindamine (omandatu kontroll);

2)  afektiivsed eesmirgid - on seotud suhtumisega ainesse, hinnangutele
ainele.Oppija ndusolek tegeleda selle ainega;

3)  psiihho-motoorne eesmirk tegeleb vilumuste kujundamisega. Tavaliselt
kasutatakse seal, kus tegemist fiiiisilise likumisega (kunst).






Fiiiisikadppe lildeesmargid

Fiitisikadppe iildeesmirgid tulenevad isiksuse, ithiskonna ja kultuuri koosarengu
vajadusest. Uldeesmirgid on mitmetasandilised. Nende konkretiseerimisel jduame 16puks

vilja konkreetse tunni ja iiksikute dppesituatsioonide eesmarkideni.

Fiiuisikaoppe iildeesmérgid on:

1. fiitisikale kui tdppisteadusele iseloomuliku ldhenemisviisi ja Opitegevuse
kujundamine, et Opilastel:
= tekiks niilidisaegsele fiilisikale tuginev fiiiisika-alaste teadmiste siisteem;
» kujuneks loodusteaduslike uurimismeetodite kasutamise oskus
probleemide lahendamisel;
2. tehnologiseeritud infoiihiskonnas toimetuleva inimese kasvatamine, kes
= omab teadmisi fiiiisika ja tihiskonna vastastikusest toimest ja arengust,
flilisika seosest tehnika ja globaalprobleemidega;
=[Joskab kasutada teadmisi, hankida, siistematiseerida ning toddelda infot,
mis on vajalik tema ette kerkivate probleemide lahendamisel;
= suhtub vastutustundega loodusesse ja ithiskonda ning on suuteline
kujundama oma fiiiisikaliste teadmiste ja oskuste alusel eetilisi ja
esteetilisi hinnanguid eluks ja elukeskkonna siilitamiseks;
3. fiitisika kui kultuurifenomeni véértustamine, mille kidigus opilastel kujuneb
arusaam, et:
» fiiiisikast véljakasvanud tildkultuurilise tihenduse omandanud ideed ja

printsiibid ei ole seotud iihegi rahva ega rahvuse huvidega.

Fiiiisikaope ja opimotivatsioon

Fiitisika Oppimine toimub ajal, mil dpilane piitiab leida oma kohta elus, viirtustada seda,
mida Opetaja talle Opitegevusena pakub, leida kdige selle motet. Kui Gpetaja suudab
opilastele sisendada, et see, mida fiitisikatunnis tehakse aitab kaasa véirtustatud
eesmirkidele joudmisele, kujuneb ka dpimotivatsioon. Vastasel korral kujuneb vilja

negatiivne suhtumine dpitegevusse.



Opimotivatsiooni kujunemisele fiiiisikadppes aitab kaasa jirgmisete tingimuste tditmine:
= koolifiiiisika sisus tuuakse esile kesksed moisted ja seaduspirasused,
nende iimber koondatakse dppeiilesanded,
= Opilased haaratakse aktiivsesse tegevusse,
Opetaja ei hinda ainult tulemust, vaid rohutab eriti tulemuseni viivaid meetodeid.
Motivatsioonietapi maksimumiilesandeks on kujundatava toimingu otseside saavutamine

Opilase tunnetusvajadusega, mis pohjustab sisemise motivatsiooni tekkimise

Opitulemused ja hindamine

Hindamiskésitlust konkretiseeritakse fiilisika Oppesisu isedrasusi arvesse vottes.
Subjektiivne faktor on dpiprotsessi hindamisel suurim ka fiiiisikas. Fiitisika dpetajal on
oigus riiklikult kehtestatud ndudmisteni joumiseks koostada oma tdekspidamistele vastav
stsenaarium. Selleks voib ta muuta kursuste jérjestust, paigutada timber aktsente, valida
tdiendavaid Oppeiihikuid, teemasid, kursusi. Oma tegevuse fikseerib Opetaja oma
tooplaanis.
Opiprotsessi hindamise kujundab iga fiitisikadpetaja oma tdekspidamiste alusel.
Hindamisele kuulub kogu Opiprotsess, mis tdhendab ei tohi iiletdhtsustada teadmisi, vaid
hinnata eelkdige protsessi. Opiprotsessi hindamisel on oluline eduelamuse tagamine,
Odusa psiithhokliima ja vastastikuse usalduse dhkkonna loomine. Ei tohi unustada, et
hindamine on alati vordlus millegagi:

=Varasema individuaalse saavutusega

»Opilasgrupi véi klassi keskmise saavutusega

=Qodatava tulemusega

»Hariduse terviklikkusest tuletatud kriteeriumiga
Selle pohjal sonastatakse kohustuslikud dpitulemused ja viimaste alusel kooliastme
standard. Standardile vastav keskharidus loob eeldused ja annab diguse dOpingute
jatkamiseks korgkoolis.
Fiilisika aineraamatus soovitatakse dppimise iiksik- voi vahetulemuste koolisisesel
hindamisel kasutada sidusaid kirjutisi:

»Kirjutised, kus koos kisitletava fiiiisikalise kiilje avamisega avaldub ka dpilase

hoiak;



»Kirjutised, kus kasutatakse teaduslikule stiilile omast emotsioonivaba esitust.
Arvestuslikuks hindamiseks peab Opitulemusi kategoriseerima. Selle tegevuse aluseks on
fiitisika opitegevuse koostisosad:

* Infootsing;

= Opitu kasutamine fiiiisikaliste nihtuste ja objektide kirjeldamiseks, seletamiseks

ja ennustamiseks;

" Arvutus- ja graafiliste iilesannete lahendamine;

»Vaatluste ja katsete korraldamine.

Opitegevuse sisuks on koolifiitisika komponendid: mdisted, seosed, mudelid,
modteriistad ja rakendused. Tuleb arvestada toimetulekut nii tuntud kui ka uues
olukorras. Koolil on digus iihisosa tidiendada olenevalt kooli arengusuunast ja eripérast.
See voetakse alusks koolisisesel arvestuslikul hindamisel.

Hinne peab olema Opitulemusega selliselt seotud, et oleks vdoimalik tuletada nii
opiulemusest hinne, kui hindest dpitulemus. Kirjaliku arvestusliku hindamise korral on
soovitatav koostada vastuse etalon, vastuseni joudmise tee ratsionaliseerida ja arvestada
punkt iga digesti sooritatud operatsiooni eest. Ainetesti punktisumma maéédrab sel juhul
testiannustele vastamiseks vajalike operatsioonide arv. Ainetestide koostamisel
arvestatakse, et hindamisele ei kuulu suhteliselt iseseisev teadmine, vaid teadmiset
kasutamise oskus, st hinnatakse eelkdige toimingut.

Selle iileviimine iildkasutatavasse hindamisskaalasse on koolisisese hindamise korral
fliiisikadpetaja padevuses. Fiitisikakursuse 1dbimise hindamise aluseks on hindeline
arvestuste siisteem. Hindamissiisteem fiiiisikas on numbriline: 5-véga hea, 4-hea, 3-
rahuldav, 2-piisav, 1-kasin. Vastavalt hindamisjuhendile ka “X” ja “-*. Arvestuse 10plik
hinne kujuneb iildjuhul temaatiliste arvestustodde sooritamisel/mittesooritamisel. Kuid
fuitisikadpetajal peab olema vdimalus méirata iga perioodi alguses viis, kuidas hinne
kujuneb. Sel juhul vdivad alternatiivina arvestustoole olla veel nn “jooksev hindamine” ja
oppeiihikute 10ppedes sooritatavad kontrolltodd. Valitava hindamissiisteemi otstarbekus
peab olema soltuvuses Opetatava teema ja Opetamiseks vajamineva dppekomplekti
kasutusvoimalustest. Milline hindamistaktika valitakse on seotud ka iga Oppeiihiku,

teema ning kursuse dpetamisele ja omandamisele piistitatud eesmirkidest.



Hindamiskriteeriumid on jargmised:

Hindamine toimub 5-pallises siisteemis.

“5” — saab oOpilane, kelle suuline vastus, kirjalik t60, praktiline tegevus voi selle tulemus
on dige ja téielik, loogiline ja motestatud; kirjalike t6ode puhul punktide arvust 90 —
100%,

“4” — saab oOpilane, kelle suuline vastus, kirjalik t60, praktiline tegevus voi selle tulemus
on iildiselt dige, kuid pole tiielik voi esineb viiksemaid eksimusi; kirjalike to6de puhul
punktide arvust 70 — 89%,

“3” — saab Opilane, kelle suuline vastus, kirjalik t60, praktiline tegevus voi selle tulemus
on pohiosas dige, pohioskused omandatud, kuid Spilane vajab juhendamist ja suunamist;
kirjalike t66de puhul punktide arvust 50 — 69%,

“2” — saab oOpilane, kelle suulises vastuses, kirjalikus t60s, praktilises tegevuses voi selle
tulemuses on olulisi puudusi ja eksimusi, Opilane teeb rohkesti sisulisi vigu; kirjalike
toode puhul punktide arvust 25 — 49%,

“17- saab Opilane, kelle suulisest vastusest, kirjalikust t60st, praktilisest tegevusest voi
selle tulemusest jareldub ndutavate teadmiste ja oskuste puudumine voi kellel t66 on
tegemata; kirjalike toode puhul punktide arvust 0 — 24%.

Hindamine on tihedalt seotud padevustega. Pidevused on dppekava oluliseks
komponendiks. Uldpﬁdevused on vidrtuste, oskuste, voimete, teadmiste kogum, mis

vOimaldab toimetuleku inimese ja teda iimbritseva maailmaga.

Riiklikus dppekavas on 6eldud:

o Pidevused kujunevad dppeprotsessis kdikide dppeainete vahendusel, ka tunni- ja
koolivilises tegevuses;

o Kooliastmeti on piddevused esitatud 3 rithmana — suhtluspidevused, viirtuselised
pidevused (suhtumised, hoiakud) ja tegevuspéddevused (iildoskused, sh
opioskused — vaatlus-, vordlus-, lugemis-, kirjutamis-, kuulamis-,
arvutamisoskus);

e Pidevused seovad iildeesmirke aine-eesmérkidega;

o Piddevuste kujundamine (jdlgimine-suunamine) on tulemuslikum dpetajate ning

kooli-kodu tihisto0s.



Péadevusopet aitaksid edukalt toimetada:

« Opetajate koostoo

» Soovitatavate tasemete koospiistitamine (klassi ja konkreetse lapse kohta)
o Piéevikupidamine

o Iga lapse elav arengupilt-arengulugu

o Liikumispéddevuse tihtsustamine

o Hinge ja vaimu hiigieeni alused

Koolifiitisika mistahes etapil, mistahes vanuseastme puhul ja mistahes teemaga seoses on
vajalik ja voimalik arendada Opilaste tildpadevusi kui eluga toimetuleku ja elukestva
pidevhariduse alust. Uldpidevused pole otseselt mdddetavaad. Pohilised iildpidevused on
jargmised:

o Kommunikatiivne pidevus

e Aritmeetiline padevus

e Loova ja kriitilise mdtlemise piddevus

o Isiksuslike védrtuste ja sotsiaalsete voimete/oskuste padevus

o Iseseisva ja soltumatu dppimise padevus

o Emotsionaalne ehk tundeelu pddevus

o Kaultuurilis-kunstiline pidevus

e Motoorne ehk litkumispéddevus
FiilisikaOpe peab jidrgima samuti iildpddevuste jirjepidevat kujundamist iga teema,

oppeiihiku planeerimisel ja eesmirgistamisel.

Fiiiisika Oppes kasutatvad oppemeetodid

Erinevate piddevuste kujundamiseks tuleb fiiiisika kursuses dppeinfo edastamiseks
kasutada erinevaid vahendeid.

Oppeinfo edastamine
opetaja opik

eksperiment tehnilised



vahendid
suuline esitus klassitahvel

Opetaja suulises esituses vdivad olla kasutuses jiargnevad sonalised meetodid:

JUTUSTUS SELETUS |LOENG
VESTLUS
= informeeriv = siizeeline = akadeemiline
= heuristiline = probleemne = populaarteaduslik
= reprodutseeriv = kooliloeng

Eksperiment kui dppemeetod peaks olema primaarne fiitisikakursuses. Eksperimendi
kaudu on vdimalik tdestada, et fiilisika on eksperimentaalteadus. Esmaseks

uurimismeetodiks fiitisikas on vaatlus ja seelidbi ka eksperiment, mida vaadeldakse.

Selleks, et dppesisu vahendada Opilastele ja tdita fiilisikadppele piistitatud iildised ja
konkreetsed eesmérgid on vajalik ka praktikumitdode ldbiviimine. Selleks, et saaks
paremini korraldada fiiiisika Opet, tuleb koolil juhinduda fiilisika aineraamatust ja leida
voimalused fiilisikakabineti sisustamiseksja pidevaks moderniseerimiseks.

Kui on vdimalik sooritada koiki dppekavas ettendhtud laboratoorseid ja praktikumitdid,
siis on vdimalik veelgi enam viirtustada Spilastood. Opilastoo all fiitisikas mdeldakse
sellist tegevust tunnis, kus iga Opilane osaleb aktiivselt kdimas olevas kogemuslikus
tooprotsessis. Enamus Opilaste iseseisvast toost sooritatakse laboratoorsete toode kdigus
vOi praktikumis. Sinna kuuluvad ka iseseisev to6 todvihikuga, dpikuga ja teiste

Oppevahenditega.

Oppevahenditeks nimetatakse fiiiisikas infokandjaid, mis on fiiiisikadppe siisteemi
kujundavateks teguriteks ja voimaldavad realiseerida ettekujutuse ideaalist. Seega
kuuluvad dppevahendid fiitisikaOppe teooria normatiivsesse valdkonda ja nende sisu

soltub dppe-eesmirkidest ja —meetoditest.



Oppevahendite hulgas omab erilise koha 6pik, mis lisaks teabeesitusele peab abistama

oOpilast ka selle teabe omandamisel. Paljudel juhtudel on dpik ka dpetaja ainsaks abiliseks.

Opetaja suudab dppekomplektiga edukualt toctada vaid juhul, kui tal on véimalus
kasutada selle juurde kuuluvaid metoodilisi soovitusi ehk dppevahendite siisteemi, mille
tiheks allsiisteemiks on opilasele moeldud oppekomplekt, teiseks allsiisteemiks
opetajale moeldud metoodiline komplekt, mis moodustavad tervikliku dppe-
metoodilide komplekti. Oppe-metoodilise komplekti koostamisel on lihtutud vastava
Eesti Vabariigi haridusseadustikust, mille rakenduseks on riiklik dppekava ja ainekavad.
Samas tuleb fiiiisikadpetajal pidevalt jidlgida uudiskirjanduse ja uute dppekomplektide
ilmumisega seotud kavasid. Ta peab oskama teha valiku parima véimaliku kasuks, mida

kastada oma to0ks erinevatel kooliastmetel ja dppesuundadel.

Fiiiisikas on viga oluline dpitu seostamine kogemustega. Ulesannete lahendamine ise ja
selle tegevuse oskuste kujundamine on omaette eesmirgiks, kui dppemeetod, mis
voimaldab:
Esitada uut materjali
Kujundada mottetegevuse uurimuslikku stiili
Seostada fiitisikat praktikaga ja teiste teadustega
Kinnistada, siivendada, konkretiseerida teadmisi
Tdsta huvi fiitisika vastu
Arendada iseseisvatdo oskust ja seda individualiseerida
Efektiivselt kontrollida dpilaste teadmisi
Ulesannete lahendamine peab olema oluline fiiiisika kursuses. Fiitisikakursuse iilesannete
lahendamisel tuleb valida kasvava raskusega iilesandeid. Noutavad dpitulemused
tilesannete lahendamisel on:
Ulesande sisuline analiiiis, koos joonise vormistamisega
Ulesande tingimuste kujutamine skeemide, graafide jms abil
NB! Korrektsus!!!! Fiiiisikaliste suuruste, ndhtuste, seoste, ahela viljaselgitamine.

Lahendusplaani kavandamine



Seaduste valemite rakendamine
1) Graafide meetod — lahenduse alustamine 16pust
2) Tavaline meetod

Otsitava suuruse avaldamine

Tehted SI iihikutega
3. Matemaatiliste tehete sooritamine
4. Vastuse formuleerimine

Fiiiisikakursus ja ainetevahelised seosed
Infotehnoloogia — praktikumi, t66d, Opilaste iseseisvad uurimustood — info otsimine ja

selle ettevalmistamine (referaadid, ettekanded, diskussioonid jm);

Matemaatika — fiitisika keel kasutab matemaatilisi siimboleid ja mirke — arvutused,
valemid (hetkkiiruse mdiste, vektor, mdodtmine jne);

Bioloogia — fiiiisikalised prosessid bioloogilistes kehades (fotosiintees, nirvirakk ja tema
t00 pohimote);

Keemia — {ihed ja samad uurimisvaldkondade lihteallikad — molekulid, aatomid
(perioodilisuse siisteem jne);

Geograafia — fiilisikalised protsessid ja nende seotus geograafilise asendiga (Maa
magnetvili, raskuskiirendus jmt)

Nimetatute integratsioon — geo-bio-fiilisika ja 6koloogilised probleemid;

Emakeel ja fiilisika — fiitisika ilma emakeele ja rahvusliku kultuurita on mdeldmatu — kui
ei oska keelt, ei oska lugeda, siis ei ole vOoimalik ka mdista. Kui pole vdoimalik mdista, siis
pole vdimalik seletada ega tunnetada, et fiiiisika on loodusteadus, mis uurib mateeria
vormide liikumise ja vastastikmojude seaduspirasusi tippisteaduslike meetoditega.
Voorkeel(ed) — nende omandamine on vajalik, et mdista ainealast teksti, osata suhelda ja
osleda vastavates uurimis ja diskussioonigruppides.

Kehaline kasvatus ja fiilisika — koost60 on vajalik mitmesuguste uurimisprojektide
labiviimise tasandil.

Ajalugu ja fiiiisika — tdhelepanu tuleks poorata ajaloo dpetamisel isiksuse mojust fiitisika
teaduse arengule, sellest tulenevate globaalprobleemide olemasolu tekkele nende
lahendamise vdimalustele, tehnika ja teaduse revolutsiooni tidhtsusele maailmamajanduse

arengus jne



Kultuur ja fiitisika — rahvuskultuur ja teadus, nende vahekord ja suhted.
Majandus ja fiiiisika — teadusprojektid, riigi majandus ja fiilisika (energeetika probleem).

Kunst ja fiitisika — fiitisika ja tehnika disain ja selle kasutus voimalused ning piiratus?

I kursus ,,Fiiiisikalise looduskiisitluse alused”

1. Sissejuhatus fiiiisikasse

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) seletab sdonade maailm, loodus;ja fiitisikatdhendust;

2) mdistab paratamatut erinevust looduse ning vaatleja kujutluste vahel,;

3) tunneb loodusteaduste pohieesmirki — saavutada tiha parem vastavus looduse ja seda
peegeldavate kujutluste vahel;

4) teab nihtavushorisondi mdistet ja suudab vastata kahele struktuursele pohikiisimusele
— mis on selle taga ning mis on selle sees?

5) teab fiilisika pohierinevust teistest loodusteadustest — fiiiisika ja tema sidusteaduste
kohustust miératleda ja nihutada edasi ndhtavushorisonte;

6) médratleb looduse struktuuritasemete skeemil makro-, mikro- ja megamaailma ning
nimetab nende erinevusi.

Oppesisu

Joudmine fiitisikasse, tuginedes isiklikule kogemusele. Inimene kui vaatleja. Stindmus,
signaal,

aisting ja kujutlus. Vaatleja kujutlused ja fiiiisika. Fiiiisika kui loodusteadus. Fiiiisika kui
inimkonna néhtavushorisonte edasi nihutav teadus. Mikro-, makro- ja megamaailm

Pohimoisted:



loodus, loodusteadus, fiiiisika, vaatleja, ndhtavushorisont, makro-, mikro- ja
megamaailm.

2. Firlisika uurimismeetod

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) seletab loodusteadusliku meetodi olemust (vaatlus-hiipotees-eksperiment-
andmetootlus-

jéreldus);
2) teab, et eksperimenditulemusi iildistades joutakse mudelini;

3) moistab, et mudel kirjeldab reaalsust kindlates fikseeritud tingimustes, nende
puudumise

korral el tarvitse mudel anda eksperimentaalset kinnitust leidvaid tulemusi;
4) teab, et mudeli jdreldusi tuleb alati kontrollida ning mudeli jirelduste erinevus
katsetulemustest tingib vajaduse uuteks eksperimentideks ja seeldbi uuteks mudeliteks;

5) teab, et iildaktsepteeritava mddtmistulemuse saamiseks tuleb modtmisi teha
modteseaduse jirgi;

6) moistab modtesuuruse ja moddetava suuruse vadrtuse erinevust ning saab aru
moistetest

modtevahend ja taatlemine;

7) teab rahvusvahelise modtiihikute siisteemi (SI) pohisuurusija nende modtithikuid ning
seda, et teiste fiilisikaliste suuruste iihikud on véljendatavad pShisuuruste tihikute kaudu;

8) teabstandardhilbe mdistet (see moiste kujundatakse graafiliselt) ning oskab seda
kasutada

modtmisega kaasneva modteméddramatuse hindamisel;



9) kasutades mootesuurust, esitab korrektselt moddetava suuruse vidrtuse kui arvvairtuse
ja

mootiihiku korrutise;
10) mdddab Opetaja valitud keha joonmodtmed ning esitab korrektse modtetulemuse;
11) esitab katseandmeid tabelina ja graafikuna;

12) loob modtetulemuste todtlemise tulemusena mudeli, mis kirjeldab eksperimendis
toimuvat.

Oppesisu
Loodusteaduslik meetod ning fiiiisikateaduse osa selle viljaarendamises. Uldine ja

sihipdrane

vaatlus, eksperiment. Vajadus mudelite jarele. Mudeli jarelduste kontroll ja mudeli areng.
Mo6tmine ja modtetulemus. Modtesuurus ja moddetava suuruse vadrtus. Mootiihikud ja
vastavate

kokkulepete areng. Rahvusvaheline mdotiihikute siisteem (SI). Mddteriistad ja
mootevahendid.

Mooteseadus. Modteméddramatus ja selle hindamine. Katseandmete esitamine tabelina ja

graafikuna. Moodtetulemuste tootlemine. Mudeli loomine.

Pohiméisted:
vaatlus, hiipotees, eksperiment, modtmine, mootithik, modtithikute siisteem, mdote-
madramatus, etalon, mootesuurus, mooddetava suuruse vadrtus, modtetulemus,

mootevahend, mudel, taatlemine.

Praktilised tood
1. Opetaja valitud keha joonmddtmete mddtmine ja korrektse modtetulemuse esitamine

(kohustuslik praktiline t60).
2. Mootmised ja andmetdotlus dpetaja valitud néitel, vordelise soltuvuse kui mudelini

joudmine (kohustuslik praktiline t60).

3.Fiiiisika iildmudelid



Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) eristab fiilisikalisi objekte, nidhtusi ja suurusi;

2) teab skalaarsete ja vektoriaalsete suuruste erinevust ning oskab tuua nende kohta
niiteid;

3) seletab fiiiisika valemites esineva miinusmérgi tihendust (suuna muutumine esialgsele
vastupidiseks);

4) rakendab skalaarsete suuruste algebralise liitmise/lahutamise ning vektorsuuruste
vektoriaalse liitmise/lahutamise reegleid;

5) eristab fiilisikat matemaatikast (matemaatika on kdigi kvantitatiivkirjelduste
universaalne keel, fiilisika peab aga alati siilitama seose loodusega);

6) moistab, et fiiiisikalised suurused pikkus (ka teepikkus), ajavahemik(At) ja ajahetk(t)
pohinevad kehade ja nende liikumise (protsesside) omavahelisel vordlemisel;

7) teab, et keha liitkumisolekut iseloomustab kiirus ning oskab tuua néiteid liikumise
suhtelisuse kohta makromaailmas;

8) tunneb liikumise tildmudeleid — kulgemine, poorlemine, kuju muutumine, vonkumine
ja laine; oskab nimetada iga liikumisliigi olulisi erisusi;

9) teab, et looduse kaks oluliselt erinevate omadustega pdhivormi on aine ja vili, nimetab
peamisi erinevusi;

10) nimetab mdistete avatud siisteem ja suletud siisteem olulisi tunnuseid;

11) seletab Newtoni III seaduse olemust — mdjuga kaasneb alati vastumoju;

12) tunneb moistet kiirendus ja teab, et see iseloomustab keha litkumisoleku muutumist;
13) seletab ja rakendab Newtoni II seadust — litkumisoleku muutumise pdhjustab joud;
14) teab, milles seisneb kehade inertsuse omadus; teab, et seda omadust iseloomustab
mass;

15) seletab ja rakendab Newtoni I seadust — litkumisolek saab olla piisiv vaid siis, kui
kehale mojuvad joud on tasakaalus;

16) avab tavakeele sdonadega jdrgmiste moistete sisu: td0, energia, kineetiline ja
potentsiaalne

energia, voimsus, kasulik energia, kasutegur;



17) sdnastab modtithikute njuuton, dzaul ja vatt definitsioone ning oskab neid
probleemide

lahendamisel rakendada.



Oppesisu

Fiiisikalised objektid, nidhtused ja suurused. Fiilisikaline suurus kui mudel. Fiitisika
sOnavara,

kasutatavad lithendid. Skalaarid ja vektorid. Tehted vektoritega. Fiiiisika vordlus
matemaatikaga.

Kehad, nende modtmed ja litkumine. Fiilisikaliste suuruste pikkus, kiirus ja aeg tulenevus
vaatleja kujutlustest. Aja modtmine. Aja ja pikkuse mootithikud sekund ja meeter.
Liikumise suhtelisus.

Liikumise iildmudelid — kulgemine, péorlemine, kuju muutumine, vonkumine ja laine.
Vastastikmdju kui kehade liitkumisoleku muutumise pShjus. Avatud ja suletud siisteem.
Fiitisikaline suurus joud. Newtoni III seadus. Vili kui vastastikmdju vahendaja. Aine ja
vali —

looduse kaks pohivormi. Esmane tutvumine vilja moistega elektromagnetvilja niitel.
Liikumisoleku muutumine. Kiirendus. Newtoni II seadus. Keha inertsus ja seda kirjeldav
suurus —

mass. Massi ja jou mootiithikud kilogramm ja njuuton. Newtoni I seadus. T60 kui
protsess, mille korral pingutusega kaasneb olukorra muutumine. Energia kui seisundit
kirjeldav suurus ja to6 varu. Kineetiline ja potentsiaalne energia. Vdimsus kui t66
tegemise kiirus. To0 ja energia mootiithik dzaul ning voimsuse mootithik vatt. Kasuteguri
moiste. POhimdisted: fiilisikaline objekt, fiiiisikaline suurus, skalaarne ja vektoriaalne
suurus, pikkus, liitkumisolek, kiirus, aeg, kulgemine, poorlemine, kuju muutumine,
vonkumine, laine, vastastikmdju, joud, aine, vili, kiirendus, inerts, mass, t60, energia,
kineetiline ja potentsiaalne energia, voimsus, kasutegur. Uhikud: meeter, sekund, meeter

sekundis, meeter sekundis sekundi kohta, kilogramm, njuuton, dZaul ja vatt.

Praktilised tood

1. Tutvumine Newtoni seaduste olemusega (jou ja massi varieerimine kindla keha korral)
demokatse voi arvutisimulatsiooni teel.
2. Tutvumine vilja moistega elektromagnetvilja néitel, kasutades elektripendlit vo1

plisimagneteid.



3. Tutvumine erinevate liikkumise tildmudelitega demokatse vai arvutisimulatsiooni teel.



4. Fiiiisika iildprintsiibid

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) toob iga loodusteaduse uurimisvaldkonnast vihemalt iihe niite pdhjusliku seose kohta;
2) toob vihemalt iihe niite fiilisika pakutavate tunnetuslike ja ennustuslike voimaluste,
aga ka fiitisika rakendustest tulenevate ohtude kohta;

3) teab, mis on fiilisika printsiibid ja oskab neid vorrelda aksioomidega matemaatikas;
4) teab, milles seisneb viljade puhul kehtiv superpositsiooni printsiip;

5) sdnastab atomistliku printsiibi, energia miinimumi printsiibi, tOrjutuse printsiibi ja
absoluutkiiruse printsiibi ning oskab tuua néiteid nende printsiipide kehtivuse kohta;
6) teab relativistliku fiiiisika peamist erinevust klassikalisest fiitisikast;

7) oskab seletada ruumi ja aja relatiivsust, lihtudes vaatleja kujutlustest kehade ja
litkumiste

vordlemisel;

8) teab valemist E = mc2 tulenevat massi ja energia samaviirsust.

Oppesisu

Pohjuslikkus ja juhuslikkus. Fiitisika kui dpetus maailma koige iildisematest pohjuslikest
seostest. Fiiiisika tunnetuslik ja ennustuslik védrtus. Fiiiisikaga seotud ohud. Printsiibid
fiiisikas (looduse kohta kehtivad koige iildisemad tddemused, mille kehtivust tdestab
neist tulenevate jarelduste absoluutne vastavus eksperimendiga). Vordlus matemaatikaga
(aksioomid). Osa ja tervik. Atomistlik printsiip (loodus ei ole 16putult iihel ja samal viisil
osadeks jagatav). Atomistika fiiiisikas ja keemias. Energia miinimumi printsiip (kdik
looduse objektid piitiavad minna vihima energiaga seisundisse). TOrjutuse printsiip
(ainelisi objekte ei saa panna teineteise sisse). Viljade liittumine ehk
superpositsiooniprintsiip. Absoluutkiiruse printsiip (vélja litkkumine aine suhtes toimub
alati suurima voimaliku kiiruse ehk absoluutkiirusega, aineliste objektide omavaheline
liikkumine on aga suhteline). Relativistliku fiitisika olemus (kvalitatiivselt). Massi ja

energia samavairsus.



Pohimoisted:

pohjuslik ja juhuslik siindmus, printsiip, atomistlik printsiip, algosake, kvant, energia
miinimumi printsiip, tdrjutuse printsiip, superpositsiooniprintsiip, absoluutkiirus ja

absoluutkiiruse printsiip, relativistlik fiitisika.

II kursus ,,Mehaanika”
1. Kinemaatika

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) teab mehaanika pohiiilesannet (keha koordinaatide méddramine suvalisel ajahetkel ja
etteantud tingimustel);

2) nimetab nihtuste iihtlane sirgjooneline litkumine, iihtlaselt kiirenev sirgjooneline
liikkumine, iihtlaselt aeglustuv sirgjooneline litkkumine, vaba langemine olulisi tunnuseid,
oskab tuua niiteid;

3) seletab fiiiisikaliste suuruste kiirus, kiirendus, teepikkus ja nihe tdhendust,
modtithikuid

ning nende suuruste modtmise vOi midramise viise;

4) rakendab definitsioone v=Ax/Atja a = v-v /At

5) mdistab ajavahemiku At =t — t0 asendamist aja 1oppviirtusega t, kui t0= 0;

6) rakendab {iihtlase sirgjoonelise liikumise ja iihtlaselt muutuva liikumise kirjeldamiseks
vastavalt litkumisvorrandeid x = x_+vt v0i X = X _*v_t+at?/2

7) kujutab graafiliselt ja kirjeldab graafiku abil {ihtlase ja iihtlaselt muutuva sirgjoonelise
liikumise kiiruse ning ldbitud teepikkuse soltuvust ajast; oskab leida teepikkust kui
kiiruse

graafiku alust pindala;

8) rakendab iihtlaselt muutuva sirgjoonelise litkumise kiiruse, nihke ja kiirenduse
leidmiseks

seoseid v = v _tat, s=v t+at?/2 ja v?= v 2t2as



9) teab, et vaba langemise korral tuleb kdigis seostes kiirendus a asendada vaba
langemise
kiirendusega g, ning oskab seda teadmist rakendada, arvestades kiiruse ja kiirenduse

suundi.

Oppesisu
Mehaanika pohiiilesanne. Punktmass kui keha mudel. Koordinaadid. Taustsiisteem.

Teepikkus ja nihe. Kinemaatika. Uhtlane sirgjooneline liikumine ja iihtlaselt muutuv
sirgjooneline litkumine: litkumisvorrand, kiiruse ja ldbitud teepikkuse sdltuvus ajast,
vastavad graafikud. Vaba langemine kui néide ihtlaselt kiireneva litkumise kohta. Vaba
langemise kiirendus. Kiiruse ja korguse soltuvus ajast vertikaalsel liikkumisel. Erisihiliste

litkkumiste soltumatus.



Pohimoisted:

mehaanika pohiiilesanne, punktmass, taustsiisteem, teepikkus, nihe, kinemaatika,

keskmine kiirus, hetkkiirus, kiirendus, vaba langemise kiirendus.

Praktilised tood
1. Uhtlaselt kiirenevalt liikuva keha koordinaadi, kiiruse ja kiirenduse médédramine,

uurides
kuulikese veeremist rennis ja kasutades fotoviravaid ning andmehdiveseadet (kohustuslik
praktiline t60).

2. Tutvumine visatud keha litkumisega demokatse vO1 arvutisimulatsiooni abil.

2. Diinaamika

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) nimetab néhtuste vastastikmdju, gravitatsioon, hddrdumineja deformatsioon olulisi
tunnuseid ning selgitab seost teiste nidhtustega;

2) nditab kehale mojuvaid joudusid nii litkumisoleku piisimisel (v =const,a= 0) kui
muutumisel (a #0);

3) oskab leida resultantjoudu;

4) kasutab Newtoni seadusi mehaanika pohiiilesannet lahendades;

5) seletab fiiiisikalise suuruse impulss tdhendust, teab impulsi definitsiooni ning impulsi
mootiihikut;

6) sonastab impulsi jddvuse seaduse ja oskab praktikas kasutada seost A(m;v;+m;v;)=0
7) seletab jou seost impulsi muutumise kiirusega keskkonna takistusjou tekkimise néitel;
8) nimetab mdistete raskusjoud, keha kaal, toereaktsioon, rohumisjoud ja rohk olulisi
tunnuseid ning rakendab seoseid F=mg, P = m(g + a), p =F/S

9) nimetab mdistete hddrdejoud ja elastsusjoud olulisi tunnuseid ning toob niiteid nende

esinemise kohta looduses ja tehnikas;



10) rakendab hoordejou ja elastsusjou arvutamise eeskirju Fh = uN ja Fe = -k Al; 11)
toob loodusest ja tehnikast néiteid iihtlase ja mitteiihtlase tiirlemise ning poorlemise
kohta,

12) kasutab litkumise kirjeldamisel digesti fiilisikalisi suurusi podrdenurk, periood,
sagedus, nurkkiirus, joonkiirus ja kesktombekiirendus ning teab nende suuruste
moatithikuid;

13) kasutab probleemide lahendamisel seoseid w=p/t; v= or; 0=2n/T=2xf; a= o’r=v*r
14) rakendab gravitatsiooniseadust F=G(m;m;)/R?

15) teab mdistete raske mass ja inertne mass erinevust;

16) seletab orbitaallitkumist kui inertsi ja kesktdombejou koostoime tagajirge.

Oppesisu
Kulgliikumise diinaamika. Newtoni seadused (kordamine). Joudude vektoriaalne liitmine.

Resultantjoud. Niiteid konstantse kiirusega liikkumise kohta joudude tasakaalustumisel.
Keha impulss kui suurus, mis niditab keha voimet muuta teiste kehade kiirust. Impulsi
jadvuse seadus. Joud kui keha impulsi muutumise pohjus. Keskkonna takistusjou
tekkemehhanism. Raskusjoud, keha kaal, toereaktsioon. Kaalutus. R6humisjoud ja rohk.
Elastsusjoud. Hooke’1 seadus. Jéaikustegur. Hoordejoud ja hodrdetegur. Keha tiirlemine ja
poorlemine. Uhtlase ringjoonelise liikumise kirjeldamine: poordenurk, periood, sagedus,
nurk- ja joonkiirus, kesktdombekiirendus. Gravitatsiooniseadus. Raske ja inertse massi
vOrdsustamine fiitisikas. Tiirlemine ja poorlemine looduses ning tehnikas.

Orbitaalliikumise tekkimine inertsi ja kesktdmbejou koostoime tagajirjena.
Pohimaoisted:

resultantjoud, keha impulss, impulsi jiivuse seadus, raskusjoud, keha kaal, kaalutus,
toereaktsioon, rohumisjoud, rohk, elastsusjoud, jaikustegur, hodrdejoud, hoordetegur,
poordenurk, periood, sagedus, nurkkiirus, joonkiirus, kesktombekiirendus.

Praktilised tood

1. Liugehddrdeteguri mddramine, kasutades diinamomeetrit voi kaldpinda (kohustuslik

praktiline t60).



2. Keha kesktdombekiirenduse midramine kas praktiliselt voi siis kasutades vastavat
arvuti-

simulatsiooni.

3. Tutvumine planeetide liikumise seaduspérasustega, kasutades vastavat

arvutisimulatsiooni.

3. Vonkumised ja lained

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) nimetab vabavonkumise ja sundvonkumise olulisi tunnuseid ning toob niiteid nende
esinemise kohta looduses ja tehnikas;

2) tunneb fiilisikaliste suuruste hilve, amplituud, periood, sagedusja faastdhendust,
modtithikuid ning modtmisviisi;

3) kasutab probleeme lahendades seoseid w=p/t; o=2n/T=2nf vonkumiste kontekstis;

4) seletab energia muundumisi pendli vonkumisel;

5) teab, et vonkumiste korral sdltub hilve ajast ning et seda soltuvust kirjeldab siinus- voi
koosinusfunktsioon;

6) nimetab resonantsi olulisi tunnuseid ning toob niiteid selle esinemise kohta looduses;
7) nimetab pikilaine ja ristlaine olulisi tunnuseid;

8) tunneb fiiiisikaliste suuruste lainepikkus, laine levimiskiirus, periood ja sagedus
tdhendust, mootithikuid ning modtmisviisi;

9) kasutab probleeme lahendades seoseid v=A/T; T=1/f; v= Af peegeldumine, murdumine,
interferents ja difraktsioon olulisi tunnuseid;

11) toob néiteid lainenédhtuste kohta looduses ja tehnikas.

Oppesisu
Vonkumine kui perioodiline liikumine (kvalitatiivselt). Pendli vonkumise kirjeldamine:

hélve,
amplituud, periood, sagedus, faas. Energia muundumine vonkumisel. Hélbe sdltuvus
ajast, selle esitamine graafiliselt ning siinus- vdi koosinusfunktsiooniga. Vonkumised ja

resonants looduses ning tehnikas. Lained. Piki- ja ristlained. Lainet iseloomustavad



suurused: lainepikkus, kiirus, periood ja sagedus. Lainetega kaasnevad nihtused:
peegeldumine, murdumine, interferents, difraktsioon. Lained ja nendega kaasnevad

nihtused looduses ning tehnikas.
Pohimaoisted:

vonkumine, hilve, amplituud, periood, sagedus, faas, vabavonkumine, sundvonkumine,
pendel, resonants, laine, pikilaine, ristlaine, lainepikkus, peegeldumine, murdumine,

interferents, difraktsioon.

Praktilised t66d
1. Matemaatilise pendli ja vedrupendli vonkumiste uurimine demokatse ja

arvutisimulatsiooni

abil.

2. Tutvumine lainendhtustega demokatse voi interaktiivse oppevideo vahendusel.



4. Jaavusseadused mehaanikas

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) seletab reaktiivliikumise nihtust, seostades seda impulsi jidvuse seadusega, toob
nditeid

reaktiivliikumisest looduses ja selle rakendustest tehnikas;

2) seletab fiiiisikalise suuruse mehaaniline energiatihendust ning kasutab probleemide
lahendamisel seoseid Ek=mv?; Ep=mgh; E= Ek+Ep

3) rakendab mehaanilise energia jadvuse seadust ning mdistab selle erinevust tildisest

energia jadvuse seadusest.
Oppesisu

Impulsi jadvuse seadus ja reaktiivliikumine, nende ilmnemine looduses ja rakendused
tehnikas.

Mehaaniline energia. Mehaanilise energia jadvuse seadus. Mehaanilise energia
muundumine

teisteks energia liikideks. Energia jddvuse seadus looduses ja tehnikas.
Pohiméisted:
reaktiivlilkumine, mehaanilise energia jddvuse seadus, energia muundumine.

Praktiline to6:
Tutvumine reaktiivliikumise ning jadvusseadustega mehaanikas demokatse voi

arvutisimulatsiooni abil.

III Kkursus ,,Elektromagnetism”
1. Elektrivili ja magnetvali

Opitulemused



Kursuse 16pul dpilane:

1) eristab sona laeng kolme tdhendust: a) keha omadus osaleda mingis vastastikmdjus, b)
seda omadust kirjeldav fiiiisikaline suurus ning c) osakeste kogum, millel on kdnealune
omadus;

2) teab elektrivoolu kokkuleppelist suunda, seletab voolu suuna sdltumatust
laengukandjate

mirgist ning kasutab probleemide lahendamisel valemit I = g/t;

3) teab, et magnetviljal on kaks pohimotteliselt erinevat voimalikku tekitajat —
plisimagnet ja vooluga juhe, elektrostaatilisel viljal aga ainult iiks — laetud keha, seletab
nimetatud asjaolu ilmnemist viljade geomeetrias;

4) kasutab probleeme lahendades Coulomb’i ja Ampere’i seadust F=kq,q2/r? ja F=kI;I,/rl
5) teab elektrivilja tugevuse ja magnetinduktsiooni definitsioone ning oskab rakendada
definitsioonivalemeid E=F/q ja B=F/II;

6) kasutab elektrivilja tugevuse ja magnetinduktsiooni vektorite suundade médramise
eeskirju;

7) tunneb Oerstedi katsest tulenevaid sirgjuhtme magnetvilja geomeetrilisi omadusi,
kasutab

Ampere’i seadust kujul F = B I'l sin a ja rakendab vastava jou suuna mééramise eeskirja;
8) kasutab probleeme lahendades valemeid U=A/q, ¢=Epot/q, E=U/d;

9) seletab erinevusi mdistete pinge ja potentsiaal kasutamises;

10) joonistab kuni kahe viljatekitaja korral elektrostaatilise vélja E-vektorit ning
juhtmeldigu voi plisimagneti magnetvilja B-vektorit etteantud punktis, joonistab nende
viljade joujooni ja elektrostaatilise vilja ekvipotentsiaalpindu;

11) teab, et kahe erinimeliselt laectud plaadi vahel tekib homogeenne elektrivili ning

solenoidis tekib homogeenne magnetvili; oskab joonistada nende viljade joujooni.

Oppesisu
Elektrilaeng. Positiivsed ja negatiivsed laengud. Elementaarlaeng. Laengu jadvuse

seadus.
Elektrivool. Coulomb’i seadus. Punktlaeng. Ampere’iseadus. Piisimagnet ja vooluga

juhe. Elektri- ja magnetvélja kirjeldavad vektorsuurused elektrivilja tugevus ja



magnetinduktsioon. Punktlaengu véljatugevus ja sirgvoolu magnetinduktsioon.
Elektrivilja potentsiaal ja pinge. Pinge ja viljatugevuse seos. Vilja visualiseerimine:
vilja joujoon ja ekvipotentsiaalpind. Homogeenne elektrivili kahe erinimeliselt laetud

plaadi vahel, homogeenne magnetvili solenoidis.

Pohimoisted:

elektrilaeng, elementaarlaeng, voolutugevus, punktlaeng, plisimagnet, aine
magneetumine, magnetndel, elektrivili, magnetvili, elektrivilja tugevus,
magnetinduktsioon, potentsiaal, pinge, joujoon, ekvipotentsiaalpind, homogeenne vili.

Moaotithikud: amper, kulon, volt, elektronvolt, volt meetri kohta, tesla.

2. Elektromagnetviili

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) rakendab probleemide lahendamiselLorentzi jou valemit FL= q v Bsin a ning oskab
miirata Lorentzi jou suunda;

2) rakendab magnetviljas liikuva juhtmeldigu otstele indutseeritava pinge valemit

U=v 1B sin q;

3) kasutab elektromotoorjou mdistet ja teab, et induktsiooni elektromotoorjoud on kdigi
indutseeritavate pingete summa;

4) seletab fiiiisikalise suuruse magnetvoog tahendust, teab magnetvoo definitsiooni ja
kasutab probleemide lahendamisel magnetvoo definitsioonvalemit ®=BScosf;

5) seletab ndite varal Faraday induktsiooniseaduse kehtivust ja kasutab probleemide
lahendamisel valemit € =A®/At;

6) seletab pooriselektrivilja tekkimist magnetvoo muutumisel;

7) seletab moistet eneseinduktsioon;

8) teab fiilisikaliste suuruste mahtuvus ja induktiivsus definitsioone ning nende suuruste
modatithikuid, kasutab probleemide lahendamisel seoseid C=Aq/AU ja L=A®/Al,

9) teab, et kondensaatoreid ja induktiivpoole kasutatakse vastavalt elektrivilja voi
magnet-

vilja energia salvestamiseks;



10) kasutab probleemide lahendamisel elektrivilja ning magnetvilja energia valemeid

Ee=CU?/2 ja Em=LI?/2

Oppesisu
Liikuvale laetud osakesele mdjuv magnetjoud. Magnetviljas liikuva juhtmeldigu otstele

indutseeritav pinge. Faraday katsed. Induktsiooni elektromotoorjoud. Magnetvoo mdiste.
Faraday induktsiooniseadus. Lenzi reegel. Kondensaator ja induktiivpool. Mahtuvus ja

induktiivsus. Elektromagnetvilja energia.
Pohimaoisted:

Lorentzi joud, elektromagnetilise induktsiooni nihtus, pooriselektrivili,
induktsiooni elektromotoorjoud, magnetvoog, kondensaator, mahtuvus,
eneseinduktsioon,

induktiivsus, elektromagnetvili. Mootithikud: veeber, farad ja henri.

Praktilised tood

1. Poolis tekkivat induktsiooni elektromotoorjdoudu mojutavate tegurite uurimine
(kohustuslik

praktiline t60). Praktiline t66 kahe raudsiidamikuga juhtmepooli, vooluallika,
pilisimagneti ja

galvanomeetrina to6tava mooteriista abil.

2. Tutvumine kondensaatorite ja induktiivpoolide talitluse ning rakendustega
demokatsete voi

arvutisimulatsioonide abil.

3. Elektromagnetlained

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) selgitab valguse korral dualismiprintsiipi ja selle seost atomistliku printsiibiga;



2) rakendab probleemide lahendamisel kvandi energia valemit Ekv=h f;

3) teab, et valguse laineomadused ilmnevad valguse levimisel, osakese-omadused aga
valguse tekkimisel (kiirgumisel) ning kadumisel (neeldumisel);

4) kirjeldab elektromagnetlainete skaalat, méérab etteantud spektraalparameetriga
elektromagnetkiirguse kuuluvana selle skaala mingisse kindlasse piirkonda;

5) leiab iihe etteantud spektraalparameetri (lainepikkus vaakumis, sagedus, kvandi
energia)

pohjal teisi;

6) teab nidhtava valguse lainepikkuste piire ja pohivirvuste lainepikkuste jirjestust;

7) teab lainete amplituudi ja intensiivsuse madisteid ning oskab probleemide lahendamisel
neid kasutada;

8) seletab valguse koherentsuse tingimusija nende tdidetuse vajalikkust vaadeldava
interferentsipildi saamisel;

9) seletab joonise jirgi interferentsi- ja difraktsioonindhtusi optikas;

10) seletab polariseeritud valguse olemust.

Oppesisu
Elektromagnetlainete skaala. Lainepikkus ja sagedus. Optika — dpetus valguse

tekkimisest,

levimisest ja kadumisest. Valguse dualism ja dualismiprintsiip looduses. Footoni energia.
Nihtava valguse vérvuse seos valguse lainepikkusega vaakumis. Elektromagnetlainete
amplituud ja intensiivsus. Difraktsioon ja interferents, nende rakendusnéited.

Polariseeritud valgus, selle saamine, omadused ja rakendused.
Pohimoisted:

elektromagnetlaine, elektromagnetlainete skaala, lainepikkus, sagedus, kvandi (footoni)
energia, dualismiprintsiip, amplituud, intensiivsus, difraktsioon, interferents,

polarisatsioon.

4. Valguse ja aine vastastikmoéju

Opitulemused



Kursuse 16pul dpilane:

1) tunneb valguse murdumise seadust;

2) kasutab seoseid n=sino/siny ja n=c/v;

3) konstrueerib kiirte kidiku kumer- ja ndgusléitse korral;

4) kasutab lddtse valemit kumer- ja ndgusléitse korral D;+D,=D

5) teab néhtava valguse lainepikkuste piire ja pohivirvuste lainepikkuste jirjestust;
7) tunneb spektrite pohiliike ja teab, mis tingimustel nad esinevad;

8) eristab soojuskiirgust ja luminestsentsi, toob niiteid vastavatest valgusallikatest.
Oppesisu

Valguse peegeldumine ja murdumine. Murdumisseadus. Murdumisnéitaja seos valguse
kiirusega. Kujutise tekitamine ldétse abil ja lddtse valem. Valguse dispersioon.
Spektroskoobi t66 pdhimdte. Spektraalanaliiiis. Valguse kiirgumine. Soojuskiirgus ja

luminestsents.
Pohimoisted:

peegeldumine, murdumine, absoluutne ja suhteline murdumisnditaja, koondav ja hajutav
laits, fookus, fookuskaugus, aine dispersioon, prisma, spektraalriist, soojuskiirgus,

luminestsents.

Praktilised tood
1. Labipaistva aine murdumisnditaja mddramine (kohustuslik praktiline t60).

2. Tutvumine eritiilibiliste valgusallikatega.



IV kursus ,,Energia”
1. Elektrivool

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) seletab elektrivoolu tekkemehhanismi mikrotasemel, rakendades seost [=qn v S;

2) kasutab probleemide lahendamisel seost R=pl/S;

3) rakendab probleemide lahendamisel Ohmi seadust vooluringi osa ja kogu vooluringi
kohta I=U/R, I=¢/R+r ning elektrivoolu t66 ja voimsuse avaldisi A=IUAt, N=IU;

4) kasutab rakenduslike probleemide lahendamisel jada- ning r60pithenduse kohta
kehtivaid

pinge, voolutugevuse ja takistuse arvutamise eeskirju;

5) arvutab elektrienergia maksumust ning planeerib selle jirgi uute elektriseadmete
kasutuselevottu;

6) teab, et metallkeha takistus sdltub lineaarselt temperatuurist, ning teab, kuidas
takistuse

temperatuurisOltuvus annab infot takistuse tekkemehhanismi kohta;

7) kirjeldab pooljuhi oma- ja lisandjuhtivust, sh elektron- ja aukjuhtivust;

8) teab, et pooljuhtelektroonika aluseks on pn-siire kui erinevate juhtivustiiiipidega
pooljuhtide iithendus; seletab jooniste abil pn-siirde kditumist péri- ja vastupingestamisel;
9) kirjeldab pn-siirde toimimist valgusdioodis ja ventiil-fotoelemendis (fotorakus);

10) tunneb juhtme, vooluallika, liiliti, ho6glambi, takisti, dioodi, reostaadi, kondensaatori,
induktiivpooli, ampermeetri ja voltmeetri tingmirke ning kasutab neid lihtsamaid
elektriskeeme lugedes ja konstrueerides;

11) kasutab multimeetrit voolutugevuse, pinge ja takistuse mootmiseks.

Oppesisu
Elektrivoolu tekkemehhanism. Ohmi seaduse olemus. Juhi takistus ja aine eritakistus.

Metallkeha takistuse soltuvus temperatuurist. Ulijuhtivus. Ohmi seadus kogu vooluringi

kohta. Vooluallika elektromotoorjoud ja sisetakistus. Vedelike, gaaside ja pooljuhtide



elektrijuhtivus. pn-siire. Pooljuhtelektroonika alused. Valgusdiood ja ventiil-fotoelement

(fotorakk).Voltmeetri, ampermeetri ja multimeetri kasutamine.



Pohimoisted:

alalisvool, laengukandjate kontsentratsioon, elektritakistus, vooluallika elektro-
motoorjoud ja sisetakistus, aine eritakistus, takistuse temperatuuritegur, iilijuhtivus,
kriitiline temperatuur, pooljuhi oma- ja lisandjuhtivus, pn-siire, elektrivoolu to6 ja

voimsus. Uhikud: oom, oom korda meeter, kilovatt-tund.

Praktilised tood
1. Voolutugevuse, pinge ja takistuse modtmine multimeetriga (kohustuslik praktiline

t60).

2. Tutvumine demokatses lihtsamate pooljuhtelektroonika seadmetega (diood,
valgusdiood,

fotorakk).

3. Vooluringide talitluse uurimine vastavate arvutisimulatsioonide abil.

2. Elektromagnetismi rakendused

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) kirjeldab vahelduvvoolu kui laengukandjate sundvonkumist;

2) teab, et vahelduvvoolu korral sdltuvad pinge ja voolutugevus perioodiliselt ajast ning
et

seda soltuvust kirjeldab siinus- vdi koosinusfunktsioon;

3) kirjeldab generaatori ja elektrimootori toopohimotet;

4) kirjeldab trafot kui elektromagnetilise induktsiooni nihtusel pdhinevat seadet
vahelduvvoolu pinge ja voolutugevuse muutmiseks, kusjuures trafo primaar- ja
sekundaar-

pinge suhe vordub ligikaudu primaar- ja sekundaarméhise keerdude arvude suhtega;
5) arvutab vahelduvvoolu voimsust aktiivtarviti korral ning seletab graafiliselt
voolutugevuse ja pinge efektiivviirtuste I ja U seost amplituudvéértustega Im ja Um,

6) kirjeldab vonkeringi kui raadiolainete kiirgamise ja vastuvotu baasseadet;



7) kirjeldab elektriohutuse ndudeid ning sulav-, bimetall- ja rikkevoolukaitsme
to0pohimotet

onnetuste drahoidmisel;

8) nimetab elektrienergia jaotusvorgu ohutu talitluse tagamise pohimotteid;

9) kirjeldab elektromagnetismi olulisemaid rakendusi, néiteks raadioside, televisioon,

radarid, globaalne punktiseire (GPS).



Oppesisu

Vahelduvvool kui laengukandjate sundvonkumine. Vahelduvvoolu saamine ja
kasutamine.

Generaator ja elektrimootor. Elektrienergia iilekanne. Trafod ja korgepingeliinid.
Vahelduvvoolu-vork. Faas ja neutraal. Elektriohutus. Vahelduvvoolu vdoimsus
aktiivtakistusel. Voolutugevuse ja pinge efektiivviirtused.Elektromagnetlainete

rakendused: raadioside, televisioon, radarid, GPS (globaalne punktiseire).
Pohimoisted:

elektromagnetvonkumine, vahelduvvool, generaator, elektrimootor, vonkering, trafo,
primaarmihis, sekundaarmihis, faasijuhe, neutraaljuhe, kaitsemaandus, voimsus aktiiv-

takistusel, voolutugevuse ning pinge efektiiv- ja hetkviirtused.

Praktilised tood

1. Tutvumine trafode ja vonkeringide talitluse ning rakendustega demokatse voi
arvutimudeli abil.

2. Tutvumine elektromagnetismi rakendustega interaktiivse dppevideo abil.

3. Soojusnihtused

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) tunneb mdistet siseenergia ning seletab soojusenergia erinevust teistest siseenergia
liikidest;

2) moistab temperatuuri kui soojusastet,seletab temperatuuri seost molekulide kaootilise
liikkumise keskmise kineetilise energiaga;

3) tunneb Celsiuse ja Fahrenheiti temperatuuriskaalasid ning teab mdlemas skaalas olulisi

temperatuure, nt (0 C, 32 F), (36 C, 96 F) ja (100 C, 212 F);



4) kirjeldab Kelvini temperatuuriskaalat, oskab iile minna Celsiuse skaalalt Kelvini
skaalale

ning vastupidi, kasutades seost T =t (C ) + 273 K;

5) nimetab mudeli ideaalgaasolulisi tunnuseid;

6) kasutab probleemide lahendamisel seoseid Ek=3/2kT, p =n k T; pV=m/M RT;

7) midrab graafikutelt isoprotsesside parameetreid.
Oppesisu

Siseenergia ja soojusenergia. Temperatuur kui soojusaste. Celsiuse, Kelvini ja Fahrenheiti
temperatuuriskaalad. Ideaalgaas ja reaalgaas. Ideaalgaasi olekuvorrand. Isoprotsessid.
Gaasi oleku-vorrandiga seletatavad nihtused looduses ja tehnikas.Mikro- ja
makroparameetrid, nendevahelised seosed. Molekulaarkineetilise teooria

pohialused. Temperatuuri seos molekulide keskmise kineetilise energiaga.
Pohimaoisted:

siseenergia,soojusenergia, temperatuur, temperatuuriskaala, makroparameeter,
mikroparameeter, gaasi rohk, ideaalgaas, olekuvdrrand, molaarmass, molekulide

kontsentratsioon, isotermiline, isobaariline ja isohooriline protsess.

Praktiline t66

Tutvumine soojusnihtustega arvutimudeli abil.

4. Termodiinaamika ja energeetika alused

Opitulemused
Kursuse 16pul dpilane:

1) seletab soojusenergia muutumist mehaanilise t66 voi soojusiilekande vahendusel ning
toob selle kohta niiteid loodusest, eristades soojusiilekande liike;
2) sonastab termodiinaamika I printsiibi ja seostab seda valemigaQ=AU+A;

3) sonastab termodiinaamika II printsiibi ja seletab kvalitatiivselt entroopia mdistet;



4) seostab termodiinaamika printsiipe soojusmasinatega;

5) vordleb ideaalse ja reaalse soojusmasina kasutegureid, rakendades valemeid n=T;-
To/T1 jan=Q1-Q2/Q1 ;

6) teab, et energeetika iilesanne on muundada iiks energialiik teiseks;

7) teab, et termodiinaamika printsiipide pdhjal kaasneb energiakasutusega véltimatult
saastumine;

8) kirjeldab olulisemaid taastumatuid ja taastuvaid energiaallikaid, tuues esile nende
osatdhtsuse Eestis ja maailmas;

9) kirjeldab Eesti ja iilemaailmse energeetika tihtsamaid arengusuundi.

Oppesisu
Soojusenergia muutmise viisid: mehaaniline t60 ja soojusiilekanne. Soojusiilekande

liigid: otsene soojusvahetus, soojuskiirgus ja konvektsioon. Soojushulk.
Termodiinaamika I printsiip, selle seostamine isoprotsessidega. Adiabaatiline protsess.
Soojusmasina t6opohimdte, soojusmasina kasutegur, soojusmasinad looduses ja tehnikas.
Termodiinaamika II printsiip. Pooratavad ja poordumatud protsessid looduses. Entroopia.
Elu Maal energia ja entroopia aspektist 1dhtuvalt. Termodiinaamika printsiipide
teadvustamise ja arvestamise vajalikkus. Energiaiilekanne looduses ja tehnikas. Soojus-,
valgus-, elektri-, mehaaniline ja tuumaenergia. Energeetika alused ning toostuslikud
energiaallikad. Energeetilised globaalprobleemid ja nende lahendamise voimalused. Eesti

energiavajadus, energeetikaprobleemid ja nende lahendamise voimalused.
Pohiméisted:

soojushulk, soojusenergia, soojusiilekanne, konvektsioon, adiabaatiline protsess, podratav

ja pooérdumatu protsess, soojusmasin, entroopia, energeetika.

Praktilised tood

1. Erinevate ainete soojusjuhtivuse uurimine (osaluskatse).
2. Tutvumine termodiinaamika printsiipidega arvutimudeli abil.

3. Tutvumine energeetika alustega interaktiivse Oppevideo abil.



V Kkursus ,,Mikro- ja megamaailma fiiiisika”
1. Aine ehituse alused

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) kirjeldab mdisteid gaas, vedelik, kondensaineja tahkis;

2) nimetab reaalgaasi omaduste erinevusi ideaalgaasi mudelist;

3) kasutab digesti moisteid kiillastunud aur, absoluutne niiskus, suhteline niiskus,
kastepunkt;

4) seletab nihtusi méirgamineja kapillaarsus ning oskab tuua néiteid loodusest ja
tehnikast;

5) kirjeldab aine olekut, kasutades digesti moisteid faasja faasisiire;

6) seletab faaside muutusi erinevatel rohkudel ja temperatuuridel;

7) kasutab hiigromeetrit.
Oppesisu

Aine olekud, nende sarnasused ja erinevused. Aine olekud mikrotasemel.Veeaur ohus.
Ohuniiskus. Kiillastunud ja kiillastumata aur. Absoluutne ja suhteline niiskus, kastepunkt.
IImastikunéhtused. Molekulaarjoud. Vedelike omadused: voolavus ja pindpinevus.

Mirgamine, kapillaarsus ja nende ilmnemine looduses. Faasisiirded ja siirdesoojused.
Pohiméisted:

aine olek, gaas, vedelik, kondensaine, tahkis, reaalgaas, kiillastunud aur, absoluutne ja

suhteline niiskus, kastepunkt, hiigromeeter, médrgamine, kapillaarsus, faas ja faasisiire.

Praktilised t66d
1. Ohuniiskuse mddtmine (kohustuslik praktiline t66).

2. Tutvumine aine faaside ja faasisiiretega arvutimudeli abil.

2. Mikromaailma fiiiisika



Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) nimetab vilis-ja sisefotoefekti olulisi tunnuseid, kirjeldab fotoefekti kui footonite
olemasolu eksperimentaalset tdestust;

2) nimetab kvantmehaanika erinevusi klassikalisest mehaanikast, seletab
dualismiprintsiibi

abil osakeste leiulaineid;

3) tunneb moistet seisulaine; teab, et elektronorbitaalidele aatomis vastavad elektroni
leiulaine kui seisulaine kindlad kujud;

4) kirjeldab elektronide difraktsiooni kui kvantmehaanika aluskatset;

5) nimetab selliste fiiiisikaliste suuruste paare, mille vahel valitseb méddramatusseos;

6) kirjeldab niitidisaegset aatomimudelit nelja kvantarvu abil;

7) seletab eriseoseenergia moistet ja eriseoseenergia soltuvust massiarvust;

8) kirjeldab tihtsamaid tuumareaktsioone (IShustumine ja siintees), rohutades massiarvu
ja

laenguarvu jidvuse seaduste kehtivust tuumareaktsioonides;

9) kasutab Gigesti mdisteid radioaktiivsus ja poolestusaeg;

10) kasutab radioaktiivse lagunemise seadust, et seletada radioaktiivse dateerimise
meetodi

olemust, toob niiteid selle meetodi rakendamise kohta;

11) seletab tuumareaktorite iildist tdopohimdtet ning tuumaenergeetika eeliseid, aga ka
tuumatehnoloogiaga seonduvaid ohte (radioaktiivsed jddtmed, avariid jaamades ja
hoidlates);

12) nimetab ioniseeriva kiirguse liike ja allikaid, kirjeldab ioniseeriva kiirguse erinevat
moju

elusorganismidele ja voimalusi kiirgusohu vidhendamiseks.

Oppesisu



Viilis- ja sisefotoefekt. Aatomimudelid. Osakeste leiulained. Kvantmehaanika.
Elektronide difraktsioon. Mddramatusseos. Niiiidisaegne aatomimudel. Aatomi
kvantarvud. Aatomituuma

ehitus. Massidefekt. Seoseenergia. Eriseoseenergia. Tuumareaktsioonid.
Tuumaenergeetika ja

tuumarelv. Radioaktiivsus. Poolestusaeg. Radioaktiivne dateerimine. Ioniseerivad
kiirgused ja

nende toimed. Kiirguskaitse.
Pohimaoisted:

vilis- ja sisefotoefekt, kvantarv, energiatase, kvantmehaanika, médramatusseos,
tuumajoud, massidefekt, seoseenergia, eriseoseenergia, tuumaenergeetika, tuumarelv,

radioaktiivsus, poolestusaeg, radioaktiivne dateerimine, ioniseeriv kiirgus, kiirguskaitse.

3. Megamaailma fiiiisika

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) nimetab astronoomia vaatlusvahendeid;

2) seletab taevakaardi fiitisikalise tdlgenduse aluseid ja fiitisikalisi hinnanguid peamistele
astraalmiitoloogilistele kujutelmadele;

3) kirjeldab modtmete ja liikumisviisi aspektis Péikesesiisteemi pohilisi koostisosi: Piike,
planeedid, kaaslased, asteroidid, komeedid, meteoorkehad;

4) seletab kvalitatiivselt siisteemiga Pidike-Maa-Kuu seotud néhtusi: aastaaegade
vaheldumist, Kuu faase, varjutusi, taevakehade ndivat litkumist; 5) kirjeldab Piikese ja
teiste tihtede keemilist koostist ja ehitust, nimetab kiiratava energia allika;

6) kirjeldab kvalitatiivselt Pidikesesiisteemi tekkimist, tihtede evolutsiooni, Linnutee
koostist

ja ehitust ning universumi tekkimist Suure Paugu teooria pohjal.

Oppesisu



Vaatlusastronoomia. Vaatlusvahendid ja nende areng. Tdhtkujud. Taevakaardid. Astraal-
miitoloogia ja fiitisika. Maa ja Kuu perioodiline litkumine aja arvestuse alusena.
Kalender. Kuu faasid. Varjutused. Péikesesiisteemi koostis, ehitus ja tekkimise
hiipoteesid. Piike ja teised tihed. Tdhtede evolutsioon. Galaktikad. Meie kodugalaktika —
Linnutee.Universumi struktuur. Suur Pauk. Universumi evolutsioon. Eesti astronoomide

panus astrofiiiisikasse ja kosmoloogiasse.
Pohimaoisted:

observatoorium, teleskoop, kosmoseteleskoop, taevakaart, tihtkuju, Pdikesesiisteem,
planeet, planeedikaaslane, tehiskaaslane, asteroid, komeet, meteoorkeha, tiht, galaktika,

Linnutee, kosmoloogia, Suur Pauk.

Hindamine

Hindamise eesmirk on toetada eelkdige Opilase arengut ja dpimotivatsiooni. Hindamisel
lahtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava iildosa sétetest. Hinnatakse Opilase
teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/vai praktiliste toode ning
praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas
taotletud opitulemustele. Uurimuslikke t6id hinnates arvestatakse uurimiskiisimuse ja
hiipoteesi sdnastamise korrektsust, mudeli ning katse vastavust uurimiskiisimusele ja
hiipoteesile, katse tegemise korrektsust, modtmise tdpsust, juhendi ja ohutusnduete
jargimist, tulemuste vormistamise digsust ja korrektsust, hiipoteesi hindamist ning
tulemuste tolgendamist teoreetiliste teadmiste taustal. Kéitumisele (nagu huvi tundmine,
tahtsuse moistmine, viirtustamine, vajaduste arvestamine ning kditumine
laboratooriumis ja looduses) antakse hinnanguid. Opitulemusi hinnatakse sdnaliste
hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige
t66 sisu, kuid parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Opitulemuste
kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ning vastavuses Opitulemustega.
Opilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning

mis on hindamise kriteeriumid.






LISA 9
AJALOO AINEKAVA

Sissejuhatus

Oppetegevust kavandades ja korraldades lihtutakse VHK &ppekasvatustod kristlik-
ohtumaistest alusvédrtustest (vt "VHK pedagoogiline kontseptsioon"; "VHK-st kui
kristlikust koolist Eesti haridusruumis" (www.vhk.ee)), Oppeaine Opilasekesksetest
eesmirkidest, Oppeastmete ja klasside Oppesisust, pohikooli riiklikust Oppekavast.
Peetakse oluliseks Opilase Opikoormuse mdoddukust, jaotades seda Oppeaasta 10ikes

vOimalikult Gihtlaselt.

Eesmiirk:

Eesmirgid ajalooainele VHK-s

e Tihtsustada inim- ja kultuurikeskset, elu korgeima vidrtusena tunnustavat
ajalookdsitlust;

e Siivendada lugupidamist kultuuripidrandi ja kultuurilis-ajalooliste erinevuste
suhtes, pakkuda ettekujutust kultuuride muutumisest ajalookulus;

e Kujundada Opilastes kompleksset maailmapilti: pohjus-tagajirg-seosed, olevikku
kujundavad ajaloonihtused, fakti-visiooni vahekord;

e Voimaldada votta jarkjargult omaks ohtumaiseid kristlikke ja demokraatlikke
kolblusnorme mitmekesiste minevikunididete varal, kujundada ajalooteadlikku
identiteeti;

e Esitada korrastatud iilevaade ajaloolistest ja olemasolevatest tsivilisatsioonidest,
rohuasetusega Euroopa ja Eesti teemadele;

e Opetada suulist ja kirjalikku viljendusoskust, sh esmaste ja edasiste jirelduste
tegemise oskust (jutustamine, arutlus, seisukohtade pohjendamine, erinevate
ldhtekohtade tunnistamine);

e Taotleda siisteemsust Oppe edastamisel ja vastuvotmisel, litkumaks edasi
faktoloogilise baasi tundmisest argumenteeritud seoste tabamise ja leidmise,

samuti empaatilise lihenemise suunas;



Teadvustada kultuuride ja ajajirkude kronoloogilist jargnevust; nididata Eesti
ajaloo orgaanilist seost maailma, eriti Euroopa ajalooga;

Juhendada ja aidata kriitilise ajalooteabe leidmisel, iildistamisel, tolgendamisel,
kasutamisel ja hindamisel

Suunata kasutama ajaloo pohimdisteid Oiges kontekstis, eristama ajaloofakti

tolgendusest ja arvamusest-nigemusest;

Aine omandamise iildKkriteeriumid :

Huvitatus maailmapilti rikastavatest minevikuteadmistest, moddaniku ja
tdnapédeva seoste teadvustamine

Orienteerumine kronoloogilises struktuuris, siindmuste-néhtuste jdrjestamine
Ajastute iseloomujoonte tundmine, siindmuste-protsesside mitmetitdlgendatavuse
moistmine (sh erinevate seisukohtade esitamine)

Sarnasuse-erinevuse, ajalooprotsesside jdrjepidevuse, minevikulise keskkonna
mdoistmine

Mbistete tarvitamine ajaloolises tdhenduses; seoste loomine, korvutamine,
tildistamine (sarnasuste-erinevuste leidmine ja kirjeldamine)

Informatsiooni kriitiline analiiiis, korrastamine, siistematiseerimine

e Millised teadmised, oskused, vilumused ja vaartushinnangud peaksid antud

aine omandamise kiigus kujunema (valdkondade 16iming):

Olulisim kultuuriline péddevus voOimalikult avaras tdhenduses: iihiskonna/
tihiskondade mitmekesisus minevikus ja tdnapédeval, kultuure/maailmavaateid
mojutanud tegurid ja tagajarjed

Kaasaegse Euroopa kui Ohtumaise kristliku pirandi kultuurilise péritolu ja
jarjepidevuse moistmine

Kolbeliste véirtuste ja Oiguslike arusaamade ning normide aktsepteerimine,
koostoovalmidus; minevikus elanute ja Opilase eneste viirtuste, tdekspidamiste,

piitidluste vordlemisvoime, maailmavaateline teadlikkus ja sallivus



Kaasaegse iithiskonna tekke ja toimimise problemaatika (iithiskonna iilesehitus 1ibi
sajandite, majandus, tddjaotus), oleviku moistmispiitid mineviku kaudu

Loodust, geograafiat ja ajalugu puudutavate ettekujutuste, keskkonna ja
inimtegevuse vastastikmdju (enam geograafias), tehnoloogia arengu ja riikide
ajaloo tundmine ja analiiiisimine

Turvalisuse, tervislike eluviiside hindamine: tervishoiu arengu mdju modistmine
maailma rahvastikule (késitletav koikide ajajirkude puhul)

Teadmusiihiskonnas toimetulek:

1) ajalooteadmise kujunemise analiiiis, teabe kriitilise hindamise oskused; vahetu
vOi vahendatud suhtlemise viiside, teabekandjate ja teabeviljade muutumise, uute
teadmiste mOju tundmine ja tagasipeegeldus

Tehnoloogia:

1) ajastupOhiste teadmiste-ettekujutuste ja uute teadmiste mdju tundmine: muutused

maailmapildis ja eluviisis (keskne vaade - 6htumaine kontsept);

2) kursisolek murranguliste uute avastuste-leiutistega, muutustega teabe levikus;
3) sama funktsiooniga toimingute vOrdlemine eri aegadel ja paikades;
tehnoloogia arenguga seotud eetilised kiisimused

4) info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pdhinevate Oppematerjalide ja -
vahendite kasutamine, samuti nende loomine;

Opi-, uurimis-, analiiiisioskus

e Oppekeskkond ja organisatsioon

Nouded oppemeetodite valikule:

Kiriitiliseks ja analiiiitiliseks 1ihenemiseks tuleb kasutada mitmekesiseid Oppemeetodeid.

See on eeldus iseseisva motlemise oskuse, objektiivsuse ja manipulatsioonikatsetele

vastupanuvoime arendamisel. Eesmirk on valmistada ette pinnas dialoogi pidamiseks

ning avatud ja tolerantseks arvamuste vordlemiseks.

Metoodika valikul on keskseid kiisimusi allikmaterjalide problemaatika, infoallikate ja

informatsiooni usaldusviérsuse hindamine, mis peab soodustama kriitilist analiiiisi,

mitme seisukoha olemasolu tunnistamist, samuti kultuuridevahelist lihenemist faktide

tolgendamisel.



VHK ajaloodpetuses jilgitakse ...

e ..., et Opik ei oleks ainus autoriteet; rohutatakse tunnimaterjali (tunnikonspekti)
regulaarse iseseisva tdiendamise ja lisamaterjalide  sisulise omandamise
vajalikkust

e sisulist ja eri koostdovormides 16imimist teiste VHK-s Opetatavate Oppeainetega
(ithiskonnadpetus, geograafia, kunstiajalugu, filosoofia, usundilugu, kirjandus jt)

e .., et suurenev tdhelepanu suulisele vastamisele soodustaks oma arvamuse
avaldamist, pohjendamist, empaatilisi oskusi ning oleks rajatud ajaloo- jm
valdkondade alasele argumenteeritud seosteloomele

e nn elamuspédeva programmi iga-aastast korraldamist, teemaks keskaeg (ldhtuvalt

VHK kristliku kasvatuse kontseptsioonist)

Ainekava iilesehitus ja maht

10 1 kursus / a — 35 tundi (5 t/nad); 10. klassi
valikkursus, sotsiaalsuuna kursus

11 2 kursust / a — 35 tundi (5 t/nad); 11. klassi
6 kursust valikkursus, sotsiaalsuuna kursus

12 3 kursust / a — 35 tundi (5 t/ndd); 12. klassi
valikkursus, sotsiaalsuuna kursus

Kursuste loend:

Teemad organiseerituna 35-tunniste mahtudena (on selge, et moni teema on lithem ja
moni pikem kui 35 tundi, mille tSttu kursus ja teema ei pruugi kattuda) esitatud loogilises
jarjekorras numereeritud kursustena kooliastmete (klasside) kaupa.

GUMNAASIUM
10. klass - tildajalugu

I kursus — iildajalugu (7-5 mlj aastat tagasi — 19. sajandi 16pp) 35 tundi

Valikkursus — Euroopa-viliste tsivilisatsioonide ajalugu 35 tundi

Sotsiaalsuuna valikkursus — Euroopa keskaeg 35 tundi

11. klass — Eesti ajalugu

I kursus — muinasajast keskaja 16puni 35 tundi
IT kursus — uusajast II maailmasdjani (17. sajandi algus - 1939) | 35 tundi
Valikkursus - Eesti XX sajandil 35 tundi
Sotsiaalsuuna valikkursus — Eesti mélu, parandkultuur 35 tundi




12. klass — ldhiajalugu

I kursus — XX sajandi I pool (Il maailmasdjani (k.a.)) 35 tundi
IT kursus — XX sajandi II poolest tdnapédevani 35 tundi
IIT kursus — XX sajandi arengu pdhijooned 35 tundi
Valikkursus — Euroopa ja Pohja-Ameerika ajalugu 35 tundi
Sotsiaalsuuna valikkursus — totalitarismi ajalugu 35 tundi

Aine pohivaldkondade (pohiliste teadmiste ja oskuste) kontent

Peaks niitama antud aine pohiliste valdkondade késitlemist erinevates klassides

labitavates kursustes.

Aine pohiliste valdkondade kéisitlemine kogu aine loikes/mahus (5.-12. klass):

Eesti ajalugu (5., 11. klassi pohikursused ja 11. klassi sotsiaalsuuna valikkursus;
ajalooperiooditi voib késitleda 6. (vanaaeg), 7. (keskaeg), 8. (uusaeg), 9. (1dhiajalugu),
12. (1ahiajalugu) klassis)

Inimasustuse algus Eestis.

Muinasaja 10pp: ithiskondlik ja administratiivne jaotus. Muinasusund.
Eestlaste alistamine 13. sajandi algul.

Keskaegne Liivimaa (poliitika, majandus, kultuur). Talurahvas.
Reformatsioon Liivimaal.

Liivi sdda ja tagajirjed: kolmikvoim Eestis. Vastureformatsioon Louna-Eestis.
Liivimaa langemine Rootsi vdoimu alla. Rootsi voim, Eesti Rootsi riigi osana. Luterlik
usu- ja hariduspoliitika. Eestikeelne kirjakultuur.

Pohjasdda, Eesti ala liitmine Venemaaga.

Vene aeg Eestis. Vaimuelu ja kultuur.

Pirisorjuse kaotamine. Talurahvas. Mdisad.

Eesti kultuur XIX sajandi I poolel.

Arkamisaaeg. Venestusaeg.

Eesti kultuur XIX sajandi II poolel.

I maailmasdda. Eesti iseseisvumine.

Vabadussdda.

Eesti Vabariik (poliitika, kultuur).

IT maailmasdda, Eesti omariikluse 16pp. Saksa okupatsioon.

Noukogude voim (poliitika, kultuur).

Taasiseseisvumine. Eesti Vabariik (poliitika, kultuur).

Uldajalugu (6., 7.. 8., 10. klass; 10. klassi valikkursused).
Inimese areng (6. klass, 10. klassi valikkursus (Euroopa-vilised tsivilisatsioonid)).
Polluharimise algus (6.klass, 10. klassi valikkursus (Euroopa-vilised tsivilisatsioonid)).




Vana-Ida (Egiptus, Mesopotaamia) kultuur (6. klass, 10. klassi valikkursus (Euroopa-
vilised tsivilisatsioonid)).

Kreeka, Rooma kultuur (6., 10. klass).

Ristiusu teke ja levik (6., 10. klass).

Ristiusk ja katoliku kirik (7., 10. klass, 10. klassi valikkursus (keskaeg)).

Araablased ja islam (7., 10. klass, 10. klassi valikkursus (Euroopa-vilised
tsivilisatsioonid)).

Lidnikord, feodalism (7., 10. klass, 10. klassi valikkursus (keskaeg)).

Ristisdjad ja vaimulikud ordud (7., 10. klass, 10. klassi valikkursus (keskaeg)).

Linnad Léédne-Euroopas (7., 10. klass, 10. klassi valikkursus (keskaeg)).

Keskaegne maailmapilt, haridus-teadus (7., 10. klass, 10. klassi valikkursus (keskaeg)).
Renessanss-humanism (7., 10. klass).

Suured maadeavastused (7., 10. klass).

Vana-Ameerika korgkultuurid (7. klass, 10. klassi valikkursus (Euroopa-vilised
tsivilisatsioonid)).

Reformatsioon, vastureformatsioon (7., 10. klass).

Absolutism (8., 10. klass).

Puritanism (8., 10. klass).

Valgustus, USA ja Prantsuse revolutsioon (8., 10. klass).

Toostuslik poore, industriaalithiskond (8., 10. klass).

Rahvusluse tdus, Itaalia ja Saksamaa ithendamine (8., 10. klass).
Imperialism (8., 10. klass).

Maailm enne I maailmasdda (poliitika, majandus, kultuur) (8., 12. klass).

Lihiajalugu (9., 12. klass, 12. klassi valikkursus)

Maailm pérast I maailmasdda. Versailles’ rahukonverents.
Demokraatia ja diktatuurid kahe maailmasdja vahel. Autoritarism ja totalitarism (Itaalia,
NSVL, Saksamaa).

Maailmamajandus sddadevahelisel ajal. Kultuur ja eluolu sddade vahel.
Eesti Vabariik: majandus, sise- ja vilispoliitika, kultuur.

IT maailmasdda. Eesti II maailmasdja ajal.

Maailm pérast Il maailmasdda. Kiilma sdja kujunemine.

Kiilma sdja olulisemad kriisid.

Sotsialistlik ja kapitalistlik maailmasiisteem.

Ida- ja lddnebloki tdhtsamad riigid XX sajandi II poolel.

Kolmas maailm. Lihis-Ida pingekolle.

ENSV (poliitika, majandus, kultuur).

Idabloki kokkuvarisemine. Eesti taasiseseisvumine.

Kultuur ja eluolu XX sajandi II poolel.

Maailm 1990. aastatest tinapédevani.




Aine omandamise tasandite programmiline fikseerimine kooli o6ppekavas

Kui antud aines peetakse otstarbekaks viia ope erinevatele tasanditele
(aine siivadpe, tavaope ja lihtsustatud pohiteadmisi tagav ope), siis on voimalik
1. iga kursuse juures dra tuua eri oppetasandeid fikseerivad variandid
2. voi fikseerida kursus tavatasandil ja tuua dra printsiibid, kuidas seda kursust

kasitletakse siiva- voi lihtsustatud oppe korral)

Aine omandamise Kriteeriumid :

Mille pohjal hinnatakse antud aine omandamise taset (koolisisesed kriteeriumid,
ritklikult piistitatud kriteeriumid; valmisolek rahvusvaheliselt tunnustatud eksamite

sooritamiseks)

Koolisisesed kriteeriumid

Giimnaasium):

e huvitatus maailmapilti rikastavatest minevikuteadmistest, méodaniku ja tdnapdeva
seoste teadvustamine

e analiilisi- ja seostamisoskus

e kronoloogia tundmine, mineviku iseseisev hindamisoskus (erinevate seisukohtade
analiilis seoses vastavate ajalooperioodidega)

e allikakriitika: hinnangute andmine, vOrdlemine, jireldamine

Riiklikult piistitatud kriteeriumid

Giimnaasium.

- tunneb ajalooliste ajastute iseloomulikke tunnuseid ja vaimulaadi, Eesti ajaloo seoseid
Euroopa ja maailma ajalooga, mdistab ajaloolise arengu jirjepidevust ning
ajaloostindmuste ja protsesside erineva tdlgendamise pohjusi;

- tunneb maailma olulisemaid kultuurisaavutusi ja mdoistab kultuuri jérjepidevust,
vadrtustab kultuurilist mitmekesisust ja teadvustab kultuuri rolli eneseméératlemisel

ja oma rolli kultuuri kandjana ja kultuuripirandi séilitajana;



vordleb ja analiilisib poliitilisi, iihiskondlikke, kultuurilisi ja olmelisi arenguid ja
probleeme, kirjeldab ideoloogiliste ja tehnoloogiliste muutuste mdju inimeste
eluviisile ja viidrtushinnangutele, vordleb suurriitkide moju maailma majandusele ning
poliitikale eri ajastutel, analiiiisib riikide vahelist koost6dd ja konfliktide lahendamise
viise;

leiab, selekteerib, refereerib ja analiitisib kriitiliselt informatsiooni, erinevaid
teabeallikaid, sh ajalookaarte ja seisukohti, hindab allika vOi Kkésitluse
usaldusvédrsust, eristab fakti arvamusest; selgitab siindmuste voi protsesside erineva
tolgendamise pohjuseid;

kasutab ajaloolist sdnavara, erinevaid opivotteid, korrigeerib oma eksimusi, koostab
referaate ja uurimusi, sOnastab ajaloolisi probleeme ja pakub lahendusi, kirjutab
arutlusi, osaleb diskussioonis, tootab kaardiga, véljendab oma teadmisi ja oskusi
suuliselt ja kirjalikult, kasutab IKT vahendeid;

suudab rekonstrueerida minevikus elanud inimeste elu, vaadeldes maailma nende

pilgu ldbi ning vottes arvesse ajastu eripira.



10. KLASS

ULDAJALUGU

KILASSI AINESISU

Antiikaeg
Vana-Kreeka

Kreeka linnriigid: valitsemine, kodanikkond, elu-olu. Sparta ja Ateena. Hellenid
ja barbarid: Hellenite kasvatus, haridus ja igapdevane elu. Kreeka kultuur:
Miitoloogia ja religioon. Homerose eeposed. Ajalookirjutuse algus. Kdnekunst.
Teater. Oliimpiamédngud. Ateena Oitseng. Perikles. Majanduse areng. S6jandus.
Ateena akropol. Oliimpose jumalad ja kangelased Draamakirjandus. Makedoonia

tous ja hellenism: Aleksander Suur.

Vana-Rooma

Etruskid. Kreeka linnad Louna-Itaalias. Rooma linna teke, Rooma riigi teke.
Vabariigi kehtestamine, Rooma vabariik ja selle korraldus. Patriitsid ja plebeid.
Rooma tous suurriigiks, Puunia sdjad. Armee. Kodusdjad. Caesar. Keisrivoimu
kehtestamine: Augustus. Léddne-Rooma ja Ida-Rooma. Rooma impeerium
voimsuse tipul. Rooma iihiskond ja elu-olu: Perekond, kasvatus ja haridus.
Rooma 0Oigus. Rooma - antitkaja suurlinn. Avalikud mingud: tsirkus,
gladiaatorid, teater; termid. Ehituskunst. Religioon: Ristiusu teke ja levik ning
tous  riigiusuks.  Suur  rahvasterindamine.  SOjavde  barbariseerumine.

Antiiktsivilisatsioonide saavutused ja tdhtsus maailma ajaloos.

Keskaeg

e Rahvasterdindamine ja Liine-Rooma riigi langus.
e Kiriku areng keskajal. Kirikuinstitutsioonide kujunemine ja areng. Paavstiriigi
teke.

e Frangi ritk: Karl Suur. Ldine-Euroopa riikide teke.



e Uhiskond ja eluolu: Liinikord. Feodaalide ja talurahva elu-olu. Riiiitlikultuur.
Linnaiihiskond: kaubandus, kisit60, valitsemine. Panganduse algete teke.

e Islami teke ja levik: Muhamed. Koraan.Araabia kalifaat.

e Religiooni dominantsus, religioosne maailmapilt. Kiriku osa keskaja kultuuris.

e Paavstivéimu tous ja langus. Ida- ja Léaédne kiriku vastuolu. Suur kirikuldhe.

e Ilmalik vdim ja vaimulik autoriteet: keisrivdim ja paavstlus.

e Kloostrid. Vaimulikud ordud, kerjusmungaordud. Ketserlus ja inkvisitsioon.

e Ristisdjad.

e Haridus. Teadus. Koolid, iilikoolid ja skolastika. Aquino Thomas.

Uusaeg

e Uue maailmapildi kujunemine: renessanss ja humanism. Antiikkultuuri taassiind
Itaalias. Isiksusekeskne maailmakésitlus. Humanism. Leonardo da Vinci, Niccold
Machiavelli, Erasmus Rotterdamist. Giovanni Boccaccio “Dekameron®, Thomas
More “Utoopia®“. Uue maailmapildi kujunemine, Mikotaj Kopernik, Galileo
Galilei.

e Indiasse viiva alternatiivse kaubatee otsingud. Ameerika avastamine. Christoph
Kolumbus, Vasco da Gama, Ferndo de Magalhdes. Maadeavastuste mojud ja
tagajdrjed. Austraalia avastamine, Kirde- ja loodeviila otsingud.

e Reformatsioon ja vastureformatsioon. Ususdjad.

e Absolutism ja parlamentarism: poliitiline kaart uusaja alguses. Absolutism
Prantsusmaa niitel, Versailles' dukond, merkantilistlik majandus.

e Parlamentarismi kujunemine ja kindlustumine Inglismaal.

e Ameerika Uhendriikide iseseisvumine.

e Valgustuslitkumise juured: ratsionalism, sekulariseerumine, iihiskondlik leping.
Valgustus Prantsusmaal: Montesquieu, Voltaire, Rousseau. Valgustatud
absolutism.

e Prantsuse revolutsioon. Revolutsiooniaegne olme, revolutsioonisdjad. Napoleoni

sdjad, nende moju Euroopale, koalitsioonisdjad. Viini kongress, Metternichi



siisteem. Rahvusluse tdus ja rahvusriikide teke, Itaalia ja Saksamaa iithinemine,
Bismarcki liitude poliitika.

Industriaalithiskond:  toostuslik  poore, industriaalithiskonna iseloomulikud
tunnused, masstootmine ja monopolid. Maailmamajandus, teaduse ja tehnoloogia
areng uusajal.

Teaduse ja tehnika areng uusajal. Rahvastikuprobleemid, migratsioon. Olmelised

muutused, elamud, sisustus, mood.



OPPETULEMUSED
Antiikaeg

mdistab riigi, kultuuri ja ithiskonna olemuslikku seost antiikaja ndidete pohjal;
selgitab antiiktsivilisatsioonide tdhtsust maailma ajaloos antiikaja nédidete pohjal
ning moistab antiigipdrandi olulisust tdnapideval;

tunneb ning vordleb demokraatliku ja aristokraatliku linnriigi, Rooma vabariigi ja
keisririigi toimimise pohimotteid;

iseloomustab religiooni ja miitoloogia osa antiikaja inimese maailmapildis ning
kristluse tekkelugu ja kujunemist riigiusuks;

iseloomustab niidete abil antiikkultuuri saavutusi, toob esile seosed antiikkultuuri
ja Euroopa kultuuri kujunemise vahel, toGtab ajastut iseloomustavate allikatega
ning hindab neid kriitiliselt;

nditab kaardil Kreeka linnriike ja hellenistliku kultuuri levikuala ning Rooma riigi
laienemist;

teab, kes olid Homeros, Herodotos, Sokrates, Platon, Aristoteles, Perikles,
Aleksander Suur, Romulus, Caesar, Augustus, Trajanus, Constantinus Suur,
Jeesus, Peetrus ja Paulus, ning iseloomustab nende tegevust;

teab ja kasutab kontekstis mdisteid polis, aristokraatia, tiirannia, demokraatia,
hellen, barbar, kodanik, senat, konsul, vabariik, keisririik, patriits, plebei,

varakristlus, Piibel, Vana Testament, Uus Testament, Rooma digus, foorum.

Keskaeg

moistab riigi, kultuuri ja iihiskonna olemuslikku seost keskaja kontekstis;
iseloomustab keskaja iihiskonda ja eluolu ning analiilisib kriitiliselt keskaja
erinevaid teabeallikaid;

iseloomustab (rooma)katoliku kiriku osa kujunevas-kiipsevas Ohtumaises
keskaegses tihiskonnas kultuuripédrandi siilitajana ja maailmapildi kujundajana;
teab linnade tekkimise pOhjusi ja iseloomustab, kuidas funktsioneeris
linnaiihiskond;

iseloomustab islami teket ja levikut ning véartustab islami kultuuripérandit;



e teab ristisddade pohjusi ja tulemusi ning modju kultuurile ja vdartushinnangutele;

e iseloomustab keskaegsete koolide ja iilikoolide tegevust;

e seletab ja kasutab kontekstis mdisteid katoliku opetus, kirik, klooster, vaimulikud
ordud, ketserlus, inkvisitsioon, ristisojad, lddnikord, naturaalmajandus, raad,
tsunft, gild, Hansa Liit,

o skolastika, koraan;

e teab, kes olid Gregorius Suur, Benedictus, Muhamed, Karl Suur, Clervaux'
Bernard, Dominicus, Franciscus, Innocentius III, Aquino Thomas, ning

iseloomustab nende tegevust.

Uusaeg

e moistab riigi, kultuuri ja tihiskonna olemusliku seose ning véirtushinnangute
muutumist uusajal;

e iseloomustab uut maailmapilti ning selgitab renessansi, maadeavastuste ja
reformatsiooni osa selle kujunemisel; analiiiisib kriitiliselt erinevaid teabeallikaid;

e teab, mis mdju avaldasid Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni reformid
Euroopale;

e iseloomustab industriaaliihiskonda ning analiiisib selle mdju inimeste
igapédevaelule;

e niitab ja analiiiisib uusajal toimunud muutusi Euroopa poliitilisel kaardil;

e tunneb teaduse ja tehnika arengu pohijooni ning tdhtsamaid saavutusi uusajal;

e seletab ja kasutab kontekstis mdisteid renessanss, humanism, reformatsioon,
usupuhastus, protestantism, ususojad, absolutism, merkantilism, parlamentarism,
valgustus, revolutsioon, reform, Metternichi siisteem, toostuslik poore, kapitalism,
kolonialism, imperialism, monopol, urbaniseerumine, sotsialism;

e teab, kes olid Leonardo da Vinci, Christoph Kolumbus, Fern¢o de Magalhces,
Martin Luther, Louis XIV, Voltaire, Montesquieu, George Washington,
Robespierre, Napoleon, Karl Marx, Otto von Bismarck, ning iseloomustab nende

tegevust.

OPPETEGEVUS



Opitakse tundma iildajaloo pohietappe, analiiiisitakse ajastute poliitilist, majanduslikku,
sotsiaalset ja kultuurilist arengut. Oluline on kasutada kriitilist motlemist ja
analiiisioskust arendavaid Oppetegevusi ning —meetodeid: allikaanaliiiis, eri liiki tekstide
analiilisimine, vOrdlemine, seoste loomine, jdreldamine, argumenteerimine, allikate
usaldusvéirsuse hindamine. Kuulatakse, konspekteeritakse Opetaja poolt edasiantavat

Oppetunni ainest.

Vana-Kreeka teemaga seoses Opitakse tundma demokraatliku ja aristokraatliku linnriigi
toimimise pOhimotteid, vorreldakse Ateena ja Sparta iihiskonda ja eluolu.
Iseloomustatakse ja analiitisitakse religiooni ja miitoloogia osa inimese maailmapildis,
tuuakse vilja filosoofia pohiprobleeme, suunatakse Opilasi ndgema seoseid Vana-Kreeka
kultuuri ja Euroopa kultuuri kujunemise vahel. Vana-Rooma teema Oppimisel
iseloomustatakse ja vorreldakse riigi ajaloo pohietappe, Rooma riiklust, iihiskonda ja elu-
olu ning religiooni - ristiusu tekkest riigiusuks kujunemiseni. Ndiidete kaudu
iseloomustatakse Rooma kultuuri saavutusi.

Tootatakse ithiskonna arengut kisitlevate allikatega, analiiiisitakse teavet, vaadeldakse
Kreeka kaarti; vorreldakse Sparta ja Ateena korraldust. Otsitakse allikatest infot hellenite
kasvatuse ja igapdevaelu kohta, analiilisitakse saadud teavet. Arutletakse eri kultuuride
kokkupuutekohtade iile. Tootatakse kirjanduslike allikatega, neist otsitakse infot ja
analiilisitakse seda. Koostatakse vordlev tabel hellenite iihiskondliku jagunemise kohta.
Tootatakse hellenismi iseloomustavate allikatega, teostatakse allikaanaliiiis, tootatakse
kaardiga hellenismi levikust, kasutatakse arutlusmeetodit.

Tootatakse Rooma riiklust késitlevate allikatega, saadud infot analiiiisitakse. Kasutatakse
kaarti Rooma laienemisest, koostatakse vordlev tabel Rooma vabariigi ja keisririigi
arengu kohta. Tootatakse allikatega Rooma Oigusest ja arhitektuurist, otsitakse infot
allikatest ja analiiiisitakse seda. Koostatakse arutlus Rooma iihiskonna arengu iile.
Tootatakse ristiusu levikut késitlevate eri liiki tekstidega, kasutatakse kristluse leviku
kaarti. Otsitakse teavet allikatest ja analiilisitakse seda, viiakse ldbi arutelu. Teostatakse
paaris- ja rithmatood, arutletakse antiiktsivilisatsiooni téhtsusest maailma ajaloos.

Piititakse luua seoseid kaasajaga.



Keskaja teemade Oppimisel iseloomustatakse keskaja iihiskonda, kultuuri ja eluolu,
iseloomustatakse katoliku Opetuse ja kujuneva kristliku védrtussiisteemi osa keskaja
iihiskonnas ja kultuuris ning inimeste mottemaailma kujunemisel ja tiienemisel. Opilasi
suunatakse analiilisima linnade tekkimise pohjuseid ning keskaegse tihiskonna toimimist.
Kisitletakse islami teket ja levikut, ristisddade pOhjuseid, tagajirgi ja moju,
iseloomustatakse keskaegsete koolide ja iilikoolide Oppetegevust.

Tootatakse allikatega ja kaardiga Euroopast rahvasterdndamise ajal, otsitakse infot
allikatest, saadud teavet analiiisitakse. Kasutatakse paaris- ja rithmatood. Tootatakse
germaani rahvaid késitlevate allikatega, saadud infot analiitisitakse. Tootatakse kaardiga,
arutletakse iiksikisiku rollist ajaloos. Uuritakse tihiskonda puudutavaid allikaid: otsitakse
ja analiilisitakse infot. Koostatakse pohimdistete seletusi, arutletakse keskaegse
ohtumaise iihiskonna {ile, piiiitakse luua seoseid kaasajaga (sh koolispetsiifilisi).
Tootatakse islami levikut ja arengut puudutavate allikatega, vaadeldakse kaarti islami
levikust, arutletakse islami rolli iile minevikus ja tdnapdevases maailmas, piiiitakse luua
seoseid kaasajaga. Tootatakse ristiusu arengut késitlevate allikatega: otsitakse infot ja
analiilisitakse seda, viiakse 1dbi arutelu. Tootatakse keskaegseid iilikoole kisitlevate
allikatega: otsitakse infot ja analiilisitakse teavet. ToOtatakse kaardiga, koostatakse
vordlev tabel ristisddade kohta, arutletakse ristisddade mojust Euroopale. Kasutatakse

paaris- ja rithmat6od, arutletakse keskaja tihtsuse iile, piiiitakse luua seoseid kaasajaga.

Uusaja Oppimisel analiilisitakse renessansi, maadeavastuste ja reformatsiooni osa uue
maailmapildi kujunemisel, iseloomustatakse Prantsuse revolutsiooni ja Napoleoni
reformide mdju  Euroopale. Opitakse iseloomustama industriaalithiskonda ja
analiiiisitakse selle mOju inimeste igapdevaelule ja iihiskonnaelu arengule. Kisitletakse
teaduse ja tehnoloogia arengut ning peamisi saavutusi.

Tootatakse renessanssi, humanismi ja reformatsiooni késitlevate allikatega: otsitakse
infot ja analiilisitakse seda. Uuritakse kaarti maadeavastustest, arutletakse uue

maailmapildi kujunemise iile, piiiitakse luua seoseid kaasajaga.



Tootatakse absolutismi  ja parlamentarismi késitlevate allikatega: otsitakse ja
analiiisitakse infot. Uuritakse uusaja alguse Euroopa kaarti, kasutatakse paaris- ja
rithmatood. Tootatakse valgustust ja rahvuslust késitlevate allikatega, analiiiisitakse infot.
Uuritakse Napoleoni-jargset Euroopa kaarti. Otsitakse infot allikatest, arutletakse
revolutsiooni osa iile ithiskonna arengus, kasutatakse paaris- ja riihmatdod. Piiiitakse luua
seoseid kaasajaga. Tootatakse toOstuspohise ithiskonna kujunemist kisitlevate allikatega.
Vaadeldakse kaarti toostuspoorde levikust. Otsitakse infot allikatest, arutletakse teaduse
ja tehnika arengu mdju iile igapdevaelule. Kasutatakse paaris- ja riithmatood, piititakse

luua seoseid kaasajaga. Arutletakse uusaja moju iile kaasajale.

Koikide teemade kisitlemisel on vajalik silmas pidada, et opilane mdistaks riigi, kultuuri
ja thiskonna olemuslikku seost ning viirtushinnangute muutumist ajas, analiiiisiks
muutuste pohjuseid ja tagajirgi. Uhtlasi on tagasiside seisukohalt oluline silmas pidada,
et Opilane oskab ennast nii suuliselt kui ka kirjalikult viljendada, kasutada oOiges

kontekstis ajaloomdisteid ning orienteeruks poliitilisel kaardil.



OPPEKESKKOND

Lisaks Opikule tarvitatakse muid Oppematerjale, mis aitavad Opitavat illustreerida,
tiiendada ja rakendada. Olulisele kohale asetatakse audiovisuaalsete materjalide
tarvitamine Oppetundide parema moistmise ja vahetuma nditlikustamise huvides.
Opikeskkonna kujundamisel on dpetajal voimalik kasutada jirgmisi materjale:

- Toovihik, toolehed;

- Tunnis jagatav lisamaterjal (koopiad artiklitest, skeemidest, tabelitest jm);

- Kooli raamatukogu materjalid;

- Lisamaterjal kooli internetiaadressil;

- Ajaloo atlas: ,,Ajaloo atlas giimnaasiumile®, ,,Eesti ajaloo atlas*;

- Ajaloodpetaja kidsiraamatud, dokumendikogumikud;

- Internetipdhised audiovisuaalallikad (nt The Western Tradition Oppefilmid

(Annenberg; www.learner.org)); publitseeritud teabekandjad;

- Opetaja ja/voi dpilaste koostatud audio/videoldigud;

- IKT-pohised Oppematerjalid: interaktiivsed toolehed/kaardid/esitluskokkuvotted,
internet;

- Seinakaardid, skeemid ja tabelid, fotod, maalid, joonised jm illustratiivne materjal;

- Temaatiline lisakirjandus: allikad, ajaloolugemikud, populaarteaduslik kirjandus,
elulooraamatud, ilukirjandus;

- Ajalooline keskkond, muuseum.

LOIMING

Oppeained

Uhiskonnadpetus: iihiskonnas toimunud arengusuundumused ja nihtused, poliitilised

suundumused ja korraldus; iihiskondlik kihistumine; riikluse teke ja areng;
majandussiisteemide, majandus- ja ithiskonnamudelite areng ja pdohitunnused;
tihiskonnakihtide erihuvid ja Oigused, seisuslikkus ja selle taandumine; kuritegevus,
konfliktide lahendamine, Oiguskaitse ja kohus; riigi osa majanduses, tooturg,
maksupoliitika; kohalik vdoim ja selle suhted riigiga; riigikaitse; haridus ja kultuur;

pohjuslikud seosed muutuste toimumiseks tihiskonnas



Geograafia: looduslikud olud; loodus- ja maavarad; kaardidpetus, Euroopa ja maailma
poliitiline kaart, selle muutumine ajas

Keel ja kirjandus: eri liiki tekstide lugemine, analiilisimine; suuline eneseviljendusoskus;

rahvuskeeled; keeleline viljendus; allikakirjeldused siindmustest, olmest jms; olustik,
olustikukirjeldus, elulaad; eepos, kangelaslaul, ilukirjandus, luule, satiir; rahvaluule;
inimene ajastupOhiste valikute ees

Voorkeeled: klassikaliste ja rahvuskeelte kujunemine ja areng; kultuuride sarnasused ja
erinevused ning nende véirtustamine; riiklikud jm siimbolid

Loodusteadused: looduslikud olud; pollukultuurid; fiitisiline ja poliitiline kaart;

rahvastikuprotsessid; tarbimine

Matemaatika: erinevate matemaatilise info esituse viiside tdlgendamine ja valimine;
ressursid (aeg, maavaldus, raha, aktsiad, ettevotted), matemaatiline kiri, arvandmed
(graafikud, tabelid, diagrammid)

Kunst: kultuuride sarnasused ja erinevused ning nende véartustamine; olustik, elulaad,
eluolu; romaanika, gootika, renessanss, barokk, rokokoo, klassitsism, realism,
impressionism, historitsism; sakraal- ja profaanarhitektuur, kujutav kunst

Muusika — eri ajastute muusika; rahvushiimnid; koorilaul, pillikoorid, rahvuslik muusika

Kehaline kasvatus: kehakultuuri areng maailmas; antiik-ja niitidisaegsed oliimpiaméngud;

riiiitliturniirid; tdnapédevaste spordialade kujunemine

Pddevused

suutlikkus mdista kristlikku euroopalikku véértussiisteemi, demokraatia ja jatkusuutliku
arengu pohialuseid ning nendest oma tegutsemises juhinduda; vOime mdista eri ajastute
inimeste eluviisi ja vddrtushinnanguid; suutlikkus moista seoseid tinapédeva ja méddunu
vahel; tihiskonnas kehtivate normide ja védrtuste moistmine ja tunnustamine; motete,
sonade ja tunnete kooskolataotlus, oma valikute pdhjendamine; oskus seista vastu
kesksete normide rikkumisele; suutlikkus analiilisida pdhjusi ja tagajirgi; pOhjuslike
seoste nagemine ithiskonna arengus, oskus teha teadlike valikuid seonduvalt iseenda ja
Uimbritseva  sotsiaalse  keskkonnaga;  salliv  suhtumine  kaaslastesse  ning
koostoopohimdtete rakendamine tervislikku eluviisi jargides; oskus vorrelda erinevate

ajastute vadrtushinnanguid, osata neid aktsepteerida, mdista tehnoloogia osa iihiskonna



arengus; lugupidamine erinevate rahvaste traditsioonide vastu; suutlikkus néha
probleeme; oskus seostada olemasolevaid fakte ja tabada seoseid uue nurga alt, oskus
kasutada teadmisi uues olukorras; oskus hinnata tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid
vOimalusi ja ohte; suutlikkus mdista tehnoloogia kaasaegseid arengutrende, tehnoloogia

ja teaduse omavahelisi seoseid; rakendada kaasaegseid tehnoloogiaid tohusalt ja eetiliselt



Ldbivad teemad

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: mdistab iihiskonna toimimise pohimdtteid ja

mehhanisme; madistab riigi kultuuriliste traditsioonide ja arengusuundade téhtsust;

Teabekeskkond: tajub ja analiilisib teabekeskkonda;

Viirtused ja kolblus: tunneb iihiskonnas iildtunnustatud viirtusi ja kdlbluspdhimdtteid;

vadrtustab keskkonda kui tervikut;

Loodusteadused: poliitiline kaart;

Kunst: vordleb kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning véirtustab neid;

Kultuuriline identiteet: mdistab kultuuride muutumist ajaloo viltel, on kultuuriliselt

salliv;

Tervis ja ohutus: mdistab tervisliku ja turvalise eluviisi tihtsust;

Keskkond ja jétkusuutlik areng: vdirtustab jiatkusuutlikkust, keskkonna- ja inimarengut;

vaartustab keskkonda kui tervikut;

Tehnoloogia ja innovatsioon: mdistab kaasaegse tehnoloogia muutumist;

Elukestev Ope ja karjdéri planeerimine: mdistab tegevusvaldkonna valikuid



11. KLLASS

EESTI AJALUGU I

KILASSI AINESISU

Esiaeg

Uldajalooline taust: antropogeneesi pohijirgud. Inimasustuse levik maailmas.
Jaddaeg ja selle taandumine. Inimasutuse algus Euraasia pohjaosas.

Jddaja moju Eesti looduse ja maastiku kujunemisele. Téhtsamad arheoloogilised
kultuurid. Muinasaja allikad ja nende uurimine.

Kiviaja kultuurid Eestis: Kunda kultuur, kammkeraamika kultuur, no6rkeraamika
ehk venekirveskultuur — elanike peamised tegevusalad ja kultuuri iseloomustavad
muistised. Tdhtsamad asulapaigad Eestis.

Metalliaeg.: pronksiaeg. Asva kultuur. Rauaaeg. Polispdllundus, kalmed,
linnused. Erinevad maaharimisviisid ja pollusiisteemid.

Eesti muinasaja 10pul. Suhted naabritega. Idaslaavlased, balti hdimud, viikingid.
Jaroslav Targa katse alistada osa Eestist (1030-1061).

Rahvusvaheliste kaubateede kujunemine ja Eesti. Eesti tihiskond esiaja 16pul.
Eestlaste elatusalad muinasaja I0pul. Sotsiaalne kihistumine. Maakonnad ja
kihelkonnad. Linnused. Kiilad ja elamud. Muinasusund ja ristiusu levik Eestis.

Lohukivid, ohvripaigad.

Keskaeg

Uldajalooline taust: paavsti véim ja hegemonistlikud taotlused. Ristisodade
pohjused ja peasuunad. Lddnemeremaade  ristiusustamine. Keskaegne
kolonisatsioon. Lddne-Euroopa iihiskonna eeskuju Eesti keskaegse iihiskonna
kujunemisel.

Liivimaa/Balti ristisdda — Lidne vallutus. Lainemeremaade poliitiline kaart 13.
sajandil. Balti ristisdja pohjused. Riia linna rajamine. Modgavendade ordu. Liti
ristiusustamine. Liivimaa ristisdja kidik. Eestlaste liiiiasaamise pohjused ja

tagajdrjed. Henriku Liivimaa kroonika ajalooallikana.



e Vana-Liivimaa riigid: riiklik korraldus ja poliitiline kaart. Seisused. Maapiev.
Vana-Liivimaa ritkide omavahelised suhted ja suhted naabritega.

e Jiiriood iilestdus, selle pohjused ja tagajdrjed. Jirioo iilestdousu rahvusvaheline
taust. Liivimaa noorem riimkroonika.

o Keskaja iithiskond Eestis. Lidnikorraldus. Mdisate rajamine. Mdisamajandus.
Aadlike eluolu. Riiiitlikultuur. Sunnismaisuse ja teoorjuse kujunemine.
Keskaegsed linnad Eestis. Linnadigus. Linnade valitsemine. K&sit60, kaubandus,
Hansa liit. Gildid ja tsunftid. Eluolu linnas, linnaelanikkond, selle sotsiaalne ja
rahvuslik struktuur.

e Kirik ja kultuur. Katoliku piihakud eesti rahvakalendris. Vaimulikud ordud ja
kloostrid. Arhitektuur. Keskaegsed ajaloo ja kultuurimélestised Eestis. Keskaegne

Tallinn. Wanradt-Koelli katekismus.Vana-Liivimaa asend Liinemere regioonis.

Uleminekuaeg keskajast uusaega

e Uldajalooline taust: tugeva keskvoimuga riikide kujunemine Liicinemere
regioonis. Uue maailmapildi kujunemine.

e Reformatsioon Eestis. Haridusolud. Eestikeelse triikisona algus.

e Liivi sdda. Vana-Liivimaa asend Liinemere regioonis. Liivi sdja eellugu, kiik ja
tulemused. Hertsog Magnus ja Liivimaa kuningriik.

e Eesti kolme kuningriigi valduses. Riiklik korraldus ja poliitiline kaart.
Vastureformatsioon.

e Kultuuri areng. Balthasar Russowi kroonika ajalooallikana. Reformatsiooni ja
vastureformatsiooni moju vaimuelule. Jesuiitide kultuuripdrand Louna-Eestis
Poola voimu perioodil.

e Poola-Rootsi ja Rootsi-Taani sdjad, rahulepingud ja tulemused.

OPPETULEMUSED

Esiaeg
1) teab ja iseloomustab tdhtsamaid Eesti esiaja perioode inimeste tegevusalade ning

eluolu muutuste alusel;



2) tolgendab muististe alusel inimeste eluolu ja iihiskondlikku korraldust ning
uskumusi ja vaimulaadi;

3) iseloomustab esiaja eestlaste suhteid naaberrahvastega ning vastastikuseid
mojutusi;

4) iseloomustab Eesti halduskorraldust ja majanduslikku arengut esiaja 1opul;

5) seletab ja kasutab kontekstis jirgmisi mdisted: arheoloogiline kultuur, muistis,

muinaslinnus, kalme, maakond, kihelkond, malev, animism.



Keskaeg

1) analiitisib Balti ristisdja ja eestlaste ristiusustamise pOhjusi, kédiku ja tulemusi
erinevate osaliste vaatenurgast;

2) tunneb muutusi Vana-Liivimaa riiklikus korralduses ja poliitilisel kaardil,
iseloomustab vaimulikku ja ilmalikku voimu keskaegsel Vana-Liivimaal ja ja
eristab neid; iseloomustab suhteid naaberriikidega;

3) analiilisib Jiirioo iilestdusu tdhtsust ja tdhendust ajaloolise narratiivina;

4) iseloomustab Eesti keskaja iithiskonda: lddnikord, talurahva diguslik seisund ja
majanduslik olukord, késitoo ja kaubandus, eluolu linnades; loob seoseid Eesti ja
Euroopa ajaloo vahel keskajal;

5) iseloomustab Eesti keskaja kultuuri pohijooni ning mdistab ristiusu moju Eesti
kultuurile, vaimuelule ja véértushinnangute muutumisele; moistab kultuurilist
jarjepidevust;

6) teab tuntumaid ja olulisemaid Eesti keskaegse kultuuripdrandi niiteid kujutavas
kunstis, arhitektuuris, kirjavaras;

7) analiiiisib kriitiliselt keskaja kroonikaid ja teisi teabetekste;

8) seletab ja kasutab kontekstis jargmisi mdisteid: Vana-Liivimaa, Liivi ordu,
vasallkond, mois, teoorjus, sunnismaisus, adramaa;

9) teab, kes olid Lembitu, Kaupo, piiskop Albert ja kroonik Henrik, ning

iseloomustab nende tegevust.

Uleminekuaeg keskajast uusaega

1) iseloomustab rahvusvahelisi suhteid Liinemere piirkonnas 16. sajandil; vordleb
suurriikide moju Ladnemere piirkonnas 16. sajandil;

2) selgitab Liivi soja eellugu, kdiku ja tulemusi; analiilisib ning hindab allikate alusel
sOja osaliste tegevust;

3) teab muutusi riiklikus korralduses ja poliitilisel kaardil sddade ajal;

4) iseloomustab reformatsiooni mgju ja tihtsust eesti kultuuriloos; analiitisib muutusi
mentaliteedis ning vaimuelus;

5) teab, kes olid Balthasar Russow, Ivan IV ja Wolter von Plettenberg, ning

iseloomustab nende tegevust.






OPPETEGEVUS

Opitakse tundma ning iseloomustama tihtsamaid Eesti esiaja perioode ning vérreldakse
neid inimeste tegevusalade ja eluolu muutuste alusel. Tootatakse dOppetekstiga, luuakse
tihiselt seoseid iildajalooga. Iseloomustatakse eestlaste suhteid naaberrahvastega, Eesti
halduskorraldust ja majanduslikku arengut. Tootatakse Oppetekstiga, iseloomustatakse
arheoloogilisi kultuure, vorreldakse inimeste tegevusalasid ja eluolu erinevatel esiaja
perioodidel. Opitakse tundma metalliaja inimeste tegevusalasid ja eluolu, hinnatakse
metalli kasutamise olulisust iithiskonna arengus. Analiiiisitakse kaarti eestlaste naabrite,
kaubateede kujunemise ja valitsemiskorralduse kohta. Tootatakse allikatega, mdistetega,
atlasega, seinakaardiga, Opitakse tegema jdreldusi eluolu kohta Eestis enne Balti
ristisddu. Arendatakse diskussioonimeetodil isikliku seisukoha kujundamist ja
pohjendamist.

Analiiiisitakse Balti ristisdja pohjusi, kdiku ja tulemusi, selgitatakse kaardi abil Vana-
Liivimaa haldus- ja valitsemiskorraldust. Tootatakse Oppeteksti ja ajalooallikatega (nt
Henriku Liivimaa kroonika). Piilitakse leida informatsiooni teabeallikatest, analiiiisitakse
teavet, otsitakse pohjus-tagajirg-seoseid. Kasitletakse Jiirioo iilestdusu, analiiiisitakse ja
hinnatakse selle tihtsust ja tdhendust. Luuakse seoseid Euroopa ajalooga.

Keskaja tihiskonna tundmadppimiseks késitletakse feodaalsuhteid ja talurahva Gigusliku
seisundi  muutumist, elu linnades. Otsitakse informatsiooni allikatest ja
siistematiseeritakse seda. Iseloomustatakse keskaja kultuuri pohijooni Eesti nditel,
katoliikluse ja reformatsiooni moju eesti kultuurile ja vaimuelule. To6tatakse iseseisvalt
Oppetekstiga, tootatakse pildimaterjaliga, kommenteeritakse, vorreldakse ja analiiiisitakse
neid, luuakse seoseid Ohtumaa kristliku kultuuriga. Uuritakse ja analiiiisitakse dppeteksti,
ajalooalast sonavara, vorreldakse faktoloogilist materjali, arendatakse olulise leidmist ja
vidrtustamist.

Analiiuisitakse Liivi sOja eellugu, kidiku ja tulemusi. Tootatakse ajalooallikatega (nt
Johannes Renneri kroonika, Balthasar Russowi kroonika). Otsitakse ja analiiiisitakse
informatsiooni, antakse sellele hinnang, luuakse pdOhjus-tagajdrg-seoseid. Tootatakse
Oppetekstiga, ajalookaardiga, kujundatakse oma arvamust ja pdohjendatakse seda.

Piititakse luua seoseid Euroopa ajalooga, analiiiisitakse erinevaid hinnanguid, arendatakse



kriitilist motlemist. Tehakse rithmatood ajalooallikate pdhjal: piistitatakse probleeme,
otsitakse lahendusi.

Jélgitakse iihiselt Eestimaa haldusjaotuse muutumist 1dbi aja, hariduse ja kultuuri arengut
ning majanduse arengut ja sellega kaasnevaid muutusi iithiskonnaelu erinevates

valdkondades, sh inimeste igapédevaelus.



OPPEKESKKOND

Lisaks Opikule tarvitatakse muid Oppematerjale, mis aitavad Opitavat illustreerida,

tiiendada ja rakendada. Olulisele kohale asetatakse audiovisuaalsete materjalide

tarvitamine Oppetundide parema moistmise ja vahetuma nditlikustamise huvides.

Opikeskkonna kujundamisel on dpetajal voimalik kasutada jirgmisi materjale:

Toolehed;

Tunnis jagatav lisamaterjal (koopiad artiklitest, skeemidest, tabelitest jm);

Kooli raamatukogu materjalid;

Lisamaterjal kooli internetiaadressil;

Ajaloo atlas: ,,Ajaloo atlas giimnaasiumile®, ,,Eesti ajaloo atlas*;

Ajaloodpetaja kidsiraamatud, dokumendikogumikud;

Internetipdhised audiovisuaalallikad (nt ERR vorguarhiiv (www.arhiiv.err.ee);

publitseeritud teabekandjad (nt ,,11 000 aastat hiljem* (DVD), ,,Muinas TV* (DVD)

jm);
Opetaja ja/voi opilaste koostatud audio/videomaterjal;
IKT-pohised Oppematerjalid: interaktiivsed todlehed/ kaardid/ esitluskokkuvotted,

internet (nt e-entsiiklopeedia Estonica (www.estonica.org/et), Histrodamus

(www.histrodamus.ee));

Seinakaardid, skeemid ja tabelid, fotod, maalid, joonised jm illustratiivne materjal;
Temaatiline lisakirjandus: allikad, ajaloolugemikud, populaarteaduslik kirjandus,
elulooraamatud, ilukirjandus;

Ajalooline keskkond, muuseum.

LOIMING

Oppeained

Uhiskonnadpetus: kohalik vdim — maakond, kihelkond, maariigid; riigikaitse - malevad;

haridus ja kultuur; pdhjuslikud seosed muutuste toimumiseks iihiskonnas; iihiskonnas

toimunud arengusuundumused ja nihtused, poliitilised suundumused ja korraldus;

tihiskondlik kihistumine; feodaalriikluse teke ja areng; majandussiisteemide, majandus- ja



tihiskonnamudelite areng ja pohitunnused; {ihiskonnakihtide erihuvid ja &igused;
kuritegevus, konfliktid ja nende lahendamine

Geograafia: loodusolud, jddaeg; kaarditundmine: viikingid, slaavlased, balti hdimud;
ajalookaardi tundmine, nt Vana-Liivimaa poliitiline kaart

Kunst — muinas- ja keskaegsed kunstistiilid; profaan- ja sakraalarhitektuur, kirik kui
sakraalehitus

Eesti keel: t00 sOnavaraga, mdistetega, sonaline viljendusoskus, teabetekstide moistmine;
to0 sOnavaraga, tekstide, info otsimine veebist, raamatukogust, elektroonilisest ja paberil
tekstist; elektrooniliste ja paberil sOnaraamatute tarvitamisoskus; arvamusteksti
koostamine, kokkuvdtte kirjutamine; argumenteerimine, veenmine, suutlikkus kaitsta

oma seisukohti

Pddevused

Viirtuspiddevus: austus looduse ja teiste poolt loodud materiaalsete viirtuste vastu,
jatkusuutliku eluviisi tidhtsustamine; suutlikkus mdista muinas- ja keskaegse inimese
eluviisi ja védrtushinnanguid; oma rolli viidrtustamine kultuuri kandjana ja
kultuuripédrandi séilitajana, kultuuri jirjepidevuse moistmine ja hindamine

Sotsiaalne pddevus: oma tegevuse voimalike tagajirgede mdistmine; suutlikkus teha
koostodd, teisi arvestada; piilie Oppida analiilisima ja hindama iihiskonnas kehtivaid
védrtusi; oskus mdista lihiskonnas kehtivaid norme ja védrtusi erinevatel
ajalooperioodidel; valmisolek iihiseks tegevuseks

Opipidevus: eri teabeallikate eesmirgipirane ja kriitiline kasutamine, oskus analiiiisida,
teha valikuid.

Ettevotlikkuspiddevus: oskus nidha probleeme, leida lahendusi, genereerida ideid;

koostodoskus, algatusvéime toetamine ja arendamine

Léibivad teemad

kodanikualgatus ja ettevotlikkus: mdistab tihiskonna toimimise pdohimdotteid ja

mehhanisme; mdistab riigi kultuuriliste traditsioonide ja arengusuundade tihtsust;



teabekeskkond: tajub ja analiiiisib teabekeskkonda;

vidrtused ja kOlblus: tunneb iihiskonnas iildtunnustatud védrtusi ja kdlbluspohimdtteid;

vadrtustab keskkonda kui tervikut;

kultuuriline identiteet: mdistab kultuuride muutumist ajaloo viltel, on kultuuriliselt salliv;

piiiiab kujundada tolerantsi erinevate rahvaste ja kultuuride suhtes; enda rolli tunnetamine
kultuuri kandjana, edasiviijana ja kultuuride vahendajana, kultuuridevahelise suhtlemise
ja koosto0 tdhtsuse moistmine; oma ja teiste kultuuride pédrandi viirtustamine; tauniv
suhtumine riikide végivallapoliitikasse

tervis ja ohutus: mdistab tervisliku ja turvalise eluviisi tidhtsust;

keskkond ja jdtkusuutlik areng: mdistab jdtkusuutliku arengu pohividirtusi, juhindub

nendest oma tegemistes; védrtustab jadtkusuutlikkust, keskkonna- ja inimarengut;
védrtustab keskkonda kui tervikut; olla jatkusuutlik kultuuritarbija ja siilitaja

tehnoloogia ja innovatsioon: mdistab kaasaegse tehnoloogia muutumist;

elukestev Ope ja karjdéri planeerimine: mdistab tegevusvaldkonna valikuid




EESTI AJALUGU I

KILASSI AINESISU

Rootsi aeg

Uldajalooline taust: Rootsi suurriigi ajastu.

Rootsi keskvdoim ja baltisaksa aadel. Majanduslik areng. Talurahva Oiguslik
seisund ja majanduslik olukord. Reduktsioon ja selle tulemused. Manufaktuuride
teke. Kaubandus. Eesti linnad Rootsi ajal.

Vaimuelu ja kultuur. Luterlus riigiusuna. Esimesed giimnaasiumid. Ulikooli
asutamine Tartus. Rahvaharidus. Eestikeelse kirjasona levik.

Eesti kirjakeele areng. Ndoiaprotsessid. Forseliuse seminar.

Eesti XVIII sajandil

Uldajalooline taust: Venemaa euroopastumine 18. sajandil. Katariina II
valgustatud absolutism.

Pohjasdda, selle pohjused, kiik ja tulemused. Rahvastikuprotsessid Eestis 16.—18.
saj. Sodade, haiguste, olmetingimuste ja niljahddade mdju rahvastikule. Karl XII.
Peeter 1. Rahvapérimus Pohjasdjast. Rahvastikumuutused.

Balti erikord. Vene keskvdim ja baltisaksa seisuslik omavalitsus. Talurahva
oiguslik seisund ja majanduslik olukord. Asehalduskord. Eesti linnad, kaubandus
ja toondus 18. sajandil.

Vaimuelu 18. sajandil. Baltisaksa kultuur ja talurahvakultuur. Rahvaharidus.
Pietism ja valgustus. Vennastekogude liikumine. Eestikeelne kirjasona.

Eestikeelne Piibel.

Eesti 19. sajandil ja 20. sajandi algul

Uldajalooline taust: moderniseeruv Euroopa: toostusiihiskonna kujunemine,
rahvuslik litkumine. Venemaa 19. sajandil ja 20. sajandi algul.
Talurahva vabanemine. Pirisorjuse kaotamine Eestis. Talurahva omavalitsuse

kujunemine. Talude pariseksostmine. Usuvahetusliikumine. ToOstuse areng.



Erinevused Pohja- ja Louna-Eesti arengus. Talurahvarahutused. Perekonnanimede
panek. Viljardndamine.

Arkamisaeg. Eelirkamisaeg. Estofiilid. Tartu iilikool 19. sajandil. Eesti
haritlaskonna kujunemise algus. Seltsiliikumine. Tdhtsamad rahvusliku liikumise
ettevotmised ja nende eestvedajad. Vene keskvdim ja baltisakslased.
Rahvahariduse edenemine, eestikeelse ajakirjanduse kujunemine. Teatri,
kirjanduse, muusika areng. Palvekirjade aktsioon. Esimene iildlaulupidu. Eesti
Aleksandrikooli komiteed. Eesti Kirjameeste Selts.

Uuenev Eesti. Majanduse areng. Raudteede ehitamine, selle mdju majanduslikule
ja thiskondlikule arengule. Suurtédstuse kujunemine. Pollumajanduse areng.
Uhistegevus. Talurahva kihistumine. Ulevenemaaliste seaduste laienemine
Eestile. Manasseini revisjon. Venestusaja moju haridusele, kultuurile ja
rahvuslikule liikumisele.

Rahvusliku professionaalse kultuuri kujunemine. Uus rahvuslik tous. Poliitilised
riihmitused. Jaan Tonisson ja Konstantin Pits, Tartu renessanss ja Tallinna
radikaalid. 1905. aasta siindmused ja nende mdju iihiskonnale. Eesti Ulidpilaste

Selts. Eesti Rahva Muuseumi loomine.

Eesti iseseisvumine ja Eesti Vabariik 1918-1940

Uldajalooline taust: Suurriikide liidud 20. sajandi algul, Esimese maailmasdja
tagajdrjed. Muutused Euroopa poliitilisel kaardil. Versailles' siisteem ja selle
lagunemine. Maailma majanduskriis. Rahvusvahelised suhted 1920. ja 1930.
aastatel.

Eesti ja Esimene maailmasdda. Eesti iseseisvumise eeldused (olukord maailmas,
Venemaal ja Eestis). Autonoomia. Maapiev. Iseseisvuse viljakuulutamine. Saksa
okupatsioon. Vabadussdda: pdohjused, kulg ja tulemused. Asutav Kogu. Tartu
rahu.

1920. aasta pohiseadus. Maareform. Eesti Vabariigi rahvusvaheline tunnustamine.

Sisepoliitiline ja majanduslik areng 1920. aastatel. Vilispoliitika 1920. aastatel.



e Suur kriis (majanduslik, sisepoliitiline, pohiseaduslik) 1930. aastate algul.
Vabadussdjalased. 1934. aasta riigipoore ja vaikiv ajastu. 1938. aasta pohiseadus.
Majandus 1930. aastatel. Vilispoliitika 1930. aastatel.

e Kultuuri areng: kultuuripoliitika. Haridusolud, koolisiisteem. Kirjandus, kunst,

muusika, teater, teadus, sport. Elulaad ja olme.

OPPETULEMUSED

Rootsi aeg
1) teab, kuidas toimus Rootsi vdoimu jirkjarguline kehtestamine kogu Eesti alal;

2) iseloomustab Rootsi poliitikat Eesti- ja Liivimaal ning annab sellele allikate ja
teabetekstide pohjal hinnangu; hindab allikate usaldusviirsust;

3) iseloomustab talurahva Gigusliku ja majandusliku olukorra muutumist Rootsi ajal;

4) seletab ja kasutab kontekstis jargmisi mdisteid: riiiitelkond, reduktsioon,
vakuraamat, piiblikonverentsid, Vastne Testament, Academia Gustaviana;

5) teab, kes olid Bengt Gottfried Forselius, Gustav II Adolf, Johan Skytte, Karl XI,

ning iseloomustab nende tegevust.

Eesti 18. sajandil

1) selgitab Pohjasdja pohjusi, tulemusi ja moju;

2) iseloomustab Balti erikorda ning selle moju Eesti arengule;

3) analiiiisib talurahva majandusliku olukorra ning digusliku seisundi muutumist;

4) analiiiisib rahvastikuprotsesse mdjutanud tingimusi;

5) analiiiisib Euroopa valgustusideede moju eesti vaimuelule;

6) seletab ja kasutab kontekstis jargmisi moisteid: balti erikord, restitutsioon,
asehalduskord, vennastekogud;

7) teab, kes olid Karl XII, Peeter I, Katariina II, Anton Thor Helle, August Wilhelm

Hupel, ning iseloomustab nende tegevust.

Eesti 19. sajandil ja 20. sajandi algul

1) teab, kuidas muutus talurahva &iguslik seisund ja majanduslik olukord, ning

selgitab majandusprotsesside ja talurahvaseaduste seoseid;



2) moistab drkamisaja tihendust ja tdhtsust ning selle mdju kodanikuiihiskonna
kujunemisele Eesti ajaloos;

3) iseloomustab rahvusliku liikkumise eeldusi ja seoseid Euroopaga;

4) teab, millised olid tidhtsamad rahvusliku litkumise ettevotmised ning kes olid
rahvusliku litkumise eestvedajad; analiiiisib allikate alusel rahvusliku litkumise
ettevotmisi ja ideid;

5) iseloomustab muutusi Eesti ithiskonnas ja iihiskondlik-poliitilise mdtte arengut
XIX sajandi 16pul ning loob seoseid omariikluse kujunemisega;

7) seletab ja kasutab kontekstis jargmisi moisteid: estofiil, drkamisaeg, rahvuslik
litkumine, iildlaulupidu, venestamine, Aleksandrikool;

8) teab, kes olid Karl Ernst von Baer, Friedrich Reinhold Kreutzwald, Johann
Voldemar Jannsen, Jakob Hurt, Carl Robert Jakobson, Lydia Koidula, Jaan

Tonisson, Konstantin Pits, ning iseloomustab nende tegevust.

Eesti iseseisvumine ja Eesti Vabariik 1918-1940

1) teab, kuidas toimus Eesti iseseisvumisprotsess autonoomiast omariikluseni,
moistab selle tdhendust ja tdhtsust Eesti Vabariigi kindlustumisel ning selle moju
Eesti hilisemale ajaloole;

2) iseloomustab rahvusvahelisi suhteid Euroopas Eesti iseseisvumise perioodil;
vordleb suurriikide mdju sellele;

3) selgitab Vabadussdja eellugu, kidiku ja tulemusi; analiitisib ning hindab allikate
alusel sOja osaliste tegevust, teab muutusi poliitilisel kaardil soja ajal;

4) oskab iseloomustada 1920. aasta Eesti Vabariigi pohiseadust;

5) oskab vilja tuua 1920.ja 1930. aastate Eesti poliitika ja majanduse erijooni;

6) teab, milles seisnes ,,vaikiv ajastu®;

7) oskab iseloomustada eesti kultuuri iseseisvuse perioodil: haridus, teadus,
kirjandus, muusika, kunst, arhitektuur, sport, eluolu ja olme);

8) teab, kes olid Konstantin Péts, Jaan Tonisson, Jaan Poska, Johan Laidoner, Johan

Pitka, ning iseloomustab nende tegevust.

OPPETEGEVUS



Eesti ajaloo teemade késitlemisel tdhtsustatakse seoste loomist maailma ajalooga.

Opitakse tundma, kuidas toimus Rootsi vdimu jirk-jirguline kehtestamine kogu Eesti
alal. Iseloomustatakse Rootsi poliitikat Eesti- ja Liivimaal, talurahva oigusliku ja
majandusliku olukorra muutumist Rootsi ajal ja luterluse mdju Eesti vaimuelu ja kultuuri
arengule. Opitakse tundma inimeste tegevusalasid ja eluolu Rootsi ajal, hinnatakse
rootsiaegse barokiajastu olulisust Eesti kultuuri arengus. Opilasi suunatakse aktiivselt
osalema diskussioonis ning rithmatdodes, mis voimaldab késitleda Rootsi aja tdhtsust
eesti kultuuri ja hariduse arengule. To0tatakse kaardiga ja allikmaterjalidega.
Analiiiisitakse Pohjasdja pohjusi ja tulemusi, iseloomustatakse Balti erikorda ja selle
moju Eesti arengule. Kaésitletakse talurahva digusliku seisundi muutumist Vene ajal ning
analiilisitakse ~ majandusprotsesside  ja talurahvaseaduste seoseid.  Vdrreldakse
majanduslikku arengut ja toimunud muutusi Rootsi ja Vene vdoimu ajal. Iseloomustatakse
kultuuri ja vaimuelu arengut 18. ja 19. sajandil, rahvusliku liikumise eeldusi, ettevotmisi
ja tdhtsust Eesti ajaloos. Tuuakse vilja venestusaja tunnused ning mdju poliitilise mdtte
arengule Eestis.

Analiiiisitakse Eesti iihiskonna poliitilist ja majanduslikku arengut 1920-ndatel ja 1930-
ndatel, autoritarismi kujunemise pShjusi ja mdju ithiskonnale, iseloomustatakse vaikivat
ajastut. Tootatakse Oppetekstiga, iseloomustatakse erinevate kultuurivaldkondade
arengut, vorreldakse eluolu ja olmet molemal vaadeldaval aastakiimnel. Analiilisitakse

Eesti Vabariigi vilispoliitilist orientatsiooni ja tegevust maailmasddade vahel.

OPPEKESKKOND

Lisaks Opikule tarvitatakse muid Oppematerjale, mis aitavad Opitavat illustreerida,
tiiendada ja rakendada. Olulisele kohale asetatakse audiovisuaalsete materjalide
tarvitamine Oppetundide parema moistmise ja vahetuma nditlikustamise huvides.
Opikeskkonna kujundamisel on dpetajal voimalik kasutada jirgmisi materjale:

- Toolehed;

- Tunnis jagatav lisamaterjal (koopiad artiklitest, skeemidest, tabelitest jm);

- Kooli raamatukogu materjalid;

- Lisamaterjal kooli internetiaadressil;



Ajaloo atlas: ,,Ajaloo atlas giimnaasiumile®, ,,Eesti ajaloo atlas*;

Ajaloodpetaja kisiraamatud, dokumendikogumikud;

Opetaja ja/voi opilaste koostatud audio/videomaterjal;

Internetipdhised audiovisuaalallikad (nt ERR vOrguarhiiv (www.arhiiv.err.ee);

publitseeritud teabekandjad (nt ,,11 000 aastat hiljem* (DVD), ,,Muinas TV* (DVD)

jm);
IKT—pohised Oppematerjalid: interaktiivsed toolehed/ kaardid/ esitluskokkuvotted,

internet (nt e-entsiiklopeedia Estonica (www.estonica.org/et), Histrodamus

(www.histrodamus.ee));

Seinakaardid, skeemid ja tabelid, fotod, maalid, joonised jm illustratiivne materjal;
Temaatiline lisakirjandus: allikad, ajaloolugemikud, populaarteaduslik kirjandus,
elulooraamatud, ilukirjandus;

Ajalooline keskkond, muuseum.



LOIMING
Oppeained

Uhiskonnadpetus: poliitiliste liikumised teema, majanduse toimimine,

majandusprotsessid; tihiskonnas toimunud arengusuundumuste mérkamine; Giguslik
seisund; kaubanduse areng, t06ndus; rahvastikuprotsessid; haridussiisteem;
riigiusund; talurahva omavalitsus; seltsiliikumine; iihistegevus; ajakirjandus;
kihistumine; poliitilised riihmitused

Geograafia: poliitiline kaart: kubermangud, maakonnad, riikliku kuuluvuse muutumine

Keel ja kirjandus: eri liiki tekstide lugemine, analiiisimine; emakeelne kirjasona;

emakeele grammatika, kirjakeele areng; to0 sOnavaraga, moistetega, sOnaline
viljendusoskus, teabetekstide moistmine; to0 sOnavaraga, tekstide, info otsimine
veebist, raamatukogust, elektroonilisest ja paberil tekstist; elektrooniliste ja paberil
sOnaraamatute tarvitamisoskus; arvamusteksti koostamine, kokkuvotte kirjutamine;
argumenteerimine, veenmine, suutlikkus kaitsta oma seisukohti

Filosoofia: valgustusideed

Kunst: barokk, klassitsism, historitsism, juugend; ajaloo-ja kultuurimélestised; kultuuride
(eesti, baltisaksa) sarnasused ja erinevused, nende véirtustamine; olustik, elulaad,
eluolu; sakraal- ja profaanarhitektuur, kujutav kunst; ajaloo- ja kultuurimélestised

Voorkeeled: saksa ja vene keele osa uusaegse Eesti ajaloo ja kultuuri arengus; riiklikud

jm siimbolid

Loodusteadused: pollukultuurid; fiiiisiline ja poliitiline kaart; rahvastikuprotsessid

Matemaatika: erinevate matemaatilise info esituse viiside tdlgendamine ja valimine;
ressursid (aeg, maavaldus, raha, aktsiad, ettevotted), arvandmed (graafikud, tabelid,
diagrammid)

Muusika: laulupeod, koorilaul, pillikoorid, rahvuslik muusika

Pddevused

Viidrtuspiddevus: austus looduse ja teiste poolt loodud materiaalsete véértuste vastu,

jatkusuutliku eluviisi tidhtsustamine; suutlikkus mdista muinas- ja keskaegse inimese



eluviisi ja védrtushinnanguid; oma rolli viidrtustamine kultuuri kandjana ja
kultuuripédrandi siilitajana, kultuuri jirjepidevuse mdistmine ja hindamine

Sotsiaalne pddevus: oma tegevuse voimalike tagajdrgede moistmine; suutlikkus teha
koostdod, teisi arvestada; piiiie Oppida analiilisima ja hindama iihiskonnas kehtivaid
vidrtusi; oskus mdoista ihiskonnas kehtivaid norme ja viirtusi erinevatel
ajalooperioodidel; valmisolek iihiseks tegevuseks

Opipidevus: eri teabeallikate eesmirgipirane ja kriitiline kasutamine, oskus analiiiisida,
teha valikuid; oskus seostada olemasolevaid fakte ja tabada seoseid uue nurga alt, oskus
kasutada teadmisi uues olukorras;

Ettevotlikkuspiddevus: oskus nidha probleeme, leida lahendusi, genereerida ideid;

koostodoskus, algatusvdime toetamine ja arendamine

Léibivad teemad

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: mdistab iihiskonna toimimise pdhimdtteid ja

mehhanisme; maistab riigi kultuuriliste traditsioonide ja arengusuundade téhtsust;

Teabekeskkond: tajub ja analiiiisib teabekeskkonda;

Viirtused ja kolblus: tunneb iihiskonnas iildtunnustatud viirtusi ja kdlbluspdhimdtteid;

vaartustab keskkonda kui tervikut;

Kultuuriline identiteet: moistab kultuuride muutumist ajaloo viltel, on kultuuriliselt

salliv; piiiiab kujundada tolerantsi erinevate rahvaste ja kultuuride suhtes; enda rolli
tunnetamine  kultuuri  kandjana, edasiviijana ja kultuuride  vahendajana,
kultuuridevahelise suhtlemise ja koostdd tdhtsuse moistmine; oma ja teiste kultuuride
pérandi védirtustamine; tauniv suhtumine riikide végivallapoliitikasse;

Tervis ja ohutus: mdistab tervisliku ja turvalise eluviisi tihtsust;

Keskkond ja jdtkusuutlik areng: mdistab jatkusuutliku arengu pohivéirtusi, juhindub

nendest oma tegemistes; védrtustab jdtkusuutlikkust, keskkonna- ja inimarengut;
védrtustab keskkonda kui tervikut; on jidtkusuutlik kultuuritarbija ja siilitaja;

Tehnoloogia ja innovatsioon: mdistab kaasaegse tehnoloogia muutumist;

Elukestev Ope ja karjdéri planeerimine: mdistab tegevusvaldkonna valikuid.




12. KLLASS

LAHIAJALUGU I: EESTI JA MAAILM XX SAJANDI I POOLEL

KILASSI AINESISU

® Maailm Esimese maailmasoja eel

e Suurriikide arengujooni: poliitiliste siisteemide erinevused. Saksamaa, Venemaa.
Koloniaalmaad.

e Maailma majandus: teadusrevolutsioon. Monopolid. Kapitali  eksport,
vabaturumajandus ja protektsionism.

e Suurriikide liidud: kujunemise pdhjused ja tagajérjed.

Esimene maailmasoda

e Maailmasdgja pohjused.

e Sddivad pooled ja tihtsamad sdjatandrid. Muudatused sdjapidamises ja tehnikas.

e Esimese maailmasdja tagajirjed: Versailles’i rahu. Impeeriumide lagunemine,
uute rahvusriikide teke.

e Revolutsioon ja kodusdda Venemaal 1917-1920.

o Eesti iseseisvumine: eeldused, Eesti autonoomia. Eesti omariikluse siind.

Vabadussdda, Tartu rahu.

® Maailmasodadevaheline aeg: demokraatia ja diktatuurid

e Euroopa-kesksus ning rahvusvahelised suhted.

e Demokraatia levik.

e Demokraatia pohijooned Suurbritannia, Prantsusmaa ja USA niitel: poliitiline
siisteem, majandus, ithiskonnaelu.

e Ulemaailmne majanduskriis: pohjused, levik ja mdju. Roosevelti uus kurss.

e Autoritarism, totalitarism. FaSism Itaalias. Natsionaalsotsialism: Saksamaa.
Kommunism: Noukogude Vene/ NSV Liit.

e Diktatuuride iseloomulikud jooned, eripdrad ja levik: poliitiline siisteem,

majandus, ithiskonnaelu.



e Uute konfliktide kujunemine, kriisikolded.
e FEesti areng demokraatialt autoritarismile: poliitiline siisteem, majandus,
tihiskonnaelu.

Teine maailmasoda

e Teine maailmasdda kui Esimese maailmasdja jiatk. POhjused: Saksamaa taotlused,
NSVL eesmirgid, lepituspoliitika. Sddivad pooled: Saksamaa ja tema liitlased,
Teljebloki-vastane koalitsioon ja selle kujunemine: Atlandi Harta, Teherani, Jalta
ja Potsdami konverentside téihtsus.

e Tiéhtsamad sOjatandrid ja lahingud: rinded, tihtsamad lahingud (Pearl Harbor,
Moskva, Midway, Stalingrad, El-Alamein, Kursk, Normandia dessant).
Vastupanuliikumine.

e Teise maailmasgja tulemuste vastuolulisus ja selle tagajédrjed maailma poliitilisele,
majanduslikule ja ideoloogilisele arengule.

e FEesti Teises maailmasdjas: iseseisvuse kaotamine, okupatsioonid, eestlaste
valikud Teises maailmasdjas. Sojakaotused ja —kahjud, sdja mdju inimeste

elukdigule. Pagulaskond.

OPPETULEMUSED

® Maailm Esimese maailmasdja eel

1) iseloomustab suurriikide arengujooni ja rolli muutumist rahvusvahelistes suhetes;

2) teab suurriikide sojalis-poliitilisi blokke ning analiilisib Antanti ja Kolmikliidu
taotlusi;

3) tunneb maailma poliitilist kaarti enne Esimest maailmasdda: niitab kaardil
suurriikide sdjalistesse blokkidesse kuuluvaid riike, koloniaalimpeeriume;

4) iseloomustab maailma majanduse arengujooni; analiiiisib teaduse ja tehnika mgju;

5) seletab ja kasutab kontekstis jargmisi mdisteid: imperialism, rahvusSovinism,

monopol, Antant, Kolmikliit.

Esimene maailmasdda




1) analiiiisib Esimese maailmasdja pohjusi ning sddivate poolte taotlusi;

2) analiilisib Esimese maailmasdja tagajédrgi ja moju maailma arengule;

3) analiilisib Eesti omariikluse saavutamise eeldusi ja protsessi;

4) teab Eesti Vabadussgja siindmusi ning kirjeldab soja kiiku kaardi alusel;

5) moistab Vabadussdja ja Tartu rahu tdhendust Eesti Vabariigi kindlustumisel;

6) seletab ja kasutab kontekstis jiArgmisi modisteid: Veebruarirevolutsioon,
autonoomia, Asutav Kogu, Landeswehr, Tartu rahu;

7) teab, kes olid Nikolai II, Woodrow Wilson, Vladimir Lenin, Jaan Poska, Johan
Laidoner, Konstantin Piits, Jaan ToOnisson, ning iseloomustab nende tegevust

antud perioodil.

Maailmasddadevaheline aeg: demokraatia ja diktatuurid

1) analiilisib ja vordleb rahvusvahelisi suhteid 1920. ja 1930. aastail ning teab
muutuste pohjusi;

2) teab ja iseloomustab rahvusvahelisi kriise: Kaug-Ida, Etioopia, Hispaania
kodusodda;

3) iseloomustab majanduse arengut maailmasddadevahelisel perioodil ning selgitab
majanduskriisi pohjusi ja moju;

4) analiiiisib ning vordleb demokraatlikku ja diktatuurset iihiskonda;

5) analiitisib Eesti iihiskonna poliitilist arengut 1920. ja 1930. aastail, selgitab
autoritarismi kujunemise pdhjusi ja moju iihiskonnale ning iseloomustab vaikivat
ajastut;

6) seletab ja kasutab Kkontekstis jdrgmisi moisteid: demokraatia, diktatuur,
autoritarism, totalitarism, kommunism, NSVL, fasSism, natsionaalsotsialism,
Rahvasteliit, Versailles’  siisteem, vaikiv  ajastu,  parlamentarism,
vabadussdjalased;

7) teab, kes olid Jossif Stalin, Adolf Hitler, Benito Mussolini, Franklin D. Roosevelt,

Konstantin Pits, Jaan Tonisson, ning iseloomustab nende tegevust.

Teine maailmasdda




1) analiiiisib rahvusvahelisi suhteid Teise maailmasdja eel;

2) iseloomustab Teise maailmasdja pohjusi ja tagajérgi;

3) iseloomustab sOjategevust;

4) teab Teljebloki-vastase koalitsiooni kujunemislugu;

5) analiiiisib Teise maailmasdja mdju Eesti ajaloole;

6) teab, kes olid Winston Churchill, Charles de Gaulle, Dwight Eisenhower, Georgi
Zukov, Johannes Vares, Otto Tief, ning iseloomustab nende tegevust;

7) seletab ja kasutab kontekstis jirgmisi mdisteid: Ansluss, Miincheni konverents,

MRP, baasideleping,totaalne séda, okupatsioon, suveséda, Atlandi Harta, URO.

OPPETEGEVUS

Kursuse teemade kaudu Opitakse tundma ja iseloomustama suurriikide arengujooni
majanduses ja poliitikas Esimese maailmasdja eel. Ajalookaardi abil Opitakse sdjalist
blokkide kujunemist enne Esimest maailmasdda. Analiiisitakse Esimese maailmasdja
pohjusi, sddivate poolte sdjaplaane, Esimese maailmasdja tagajirgi ja modju maailma
arengule. Eesti teemade juures késitletakse omariikluse saavutamise eeldusi ja protsessi.
Opitakse tundma Eesti Vabadussdja siindmusi ja kirjeldama soja kiiku kaardi alusel.
Analiiiisitakse Eesti  tihiskonna poliitilist arengut 1920-ndatel ja 1930-ndatel,
autoritarismi kujunemise pohjusi ja moju iihiskonnale, iseloomustatakse vaikivat ajastut.
Vorreldakse riikide majanduslikku ja poliitilist arengut maailmasddade vahelisel
perioodil, selgitatakse majanduskriisi pShjusi ja mdju, vorreldakse demokraatlikku ja
diktatuurset tihiskonda. Analiiiisitakse rahvusvahelisi suhteid Teise maailmasdja eel:
AnSluss, Miincheni konverents, MRP. Iseloomustatakse Teise maailmasdja pOhjusi ja
tagajirgi, Eesti iseseisvuse kaotust ja Teise maailmasdja okupatsioonide moju Eestile ja

eestlastele.

Oppetegevuses on olulisel kohal arutluse- ja analiiiisioskuse kujundamine allikmaterjalide
(sh dokumentide) alusel. Opilasi innustatakse oma seisukohta kujundama, kuid
rohutatakse seejuures argumentidele, mitte emotsioonidele tuginemise vajadust.
Inimsaatusi analiiiisitakse empaatiliselt, arvestades ajastu konteksti ja rahvusvahelise

oiguse pohimotteid.



OPPEKESKKOND

Lisaks Opikule tarvitatakse muid Oppematerjale, mis aitavad Opitavat illustreerida,
tdiilendada ja rakendada. Olulisele kohale on audiovisuaalsete materjalide tarvitamine
oppetundide paremaks mdistmiseks ja vahetumaks niitlikustamiseks. Opikeskkonna
kujundamisel on Opetajal voimalik kasutada jargmisi materjale:

- Toolehed;

- Tunnis jagatav lisamaterjal (koopiad artiklitest, skeemidest, tabelitest jm);

- Kooli raamatukogu materjalid;

- Lisamaterjal kooli internetiaadressil;

- Ajaloo atlas: ,,Ajaloo atlas giimnaasiumile®, ,,Eesti ajaloo atlas‘;

- Ajaloodpetaja kdsiraamatud, dokumendikogumikud;

- Opetaja ja/voi opilaste koostatud audio/videomaterjal;

- Internetipdhised audiovisuaalallikad (nt ERR vorguarhiiv (www.arhiiv.err.ee);

publitseeritud teabekandjad (nt ,,11 000 aastat hiljem* (DVD), ,[Eesti aja lood*
(DVD), ,,I maailmasdda varvifilmil* (DVD), ,,Muinas TV* (DVD) jm);
- IKT-pohised Oppematerjalid: interaktiivsed toolehed/ kaardid/ esitluskokkuvotted,

internet (nt e-entsiiklopeedia Estonica (www.estonica.org/et), Histrodamus

(www.histrodamus.ee));

- Seinakaardid, skeemid ja tabelid, fotod, maalid, joonised jm illustratiivne materjal;

- Temaatiline lisakirjandus: allikad, ajaloolugemikud, populaarteaduslik kirjandus,
elulooraamatud, ilukirjandus;

- Ajalooline keskkond, muuseum.

LOIMING

Oppeained

Uhiskonnadpetus: iihiskonnas toimunud arengusuundumused ja nihtused: imperialism,

rahvusSovinism, teadussaavutused; poliitilised suundumused ja korraldus: demokraatia,
isevalitsus; tiihiskondlik kihistumine; riikluse teke ja areng; majandussiisteemide,
majandus- ja ihiskonnamudelite areng ja pohitunnused: monopolism, trustid;

vabaturumajandus  ja  protektsionism;  toolislilkumine,  ametiiihingute  teke;



tihiskonnakihtide erihuvid ja digused, seisuslikkus ja selle taandumine; kuritegevus,
konfliktide lahendamine: koloniaaliilestdusud, 1905. a. revolutsioon Venemaal;
oOiguskaitse ja kohus: rahvusvahelise Oiguse areng; riigi osa majanduses, tooturg,
maksupoliitika; kohalik voim ja selle suhted riigiga: Eesti Venemaa koosseisus;
riigikaitse; haridus ja kultuur; pohjuslikud seosed muutuste toimumiseks iihiskonnas
Geograafia: loodus- ja maavarad; kaardidpetus, maailma, Euroopa ja Eesti poliitiline
kaart, selle muutumine XX s. I poolel; sojategevust esitavad kaardid (Esimene
maailmasdda, Vene kodusdda, Vabadussdda, Teine maailmasdda; lahingukaardid)

Keel ja kirjandus: eri liiki tekstide lugemine, analiilisimine; suuline eneseviljendusoskus;

rahvuskeeled, keeleline véljendus, keeleline diskrimineerimine; allikakirjeldused
sindmustest, olmest jms; olustik, olustikukirjeldus (sh rindekirjeldused), elulaad;
ilukirjandus, Nobeli preemia; inimene ajastupdhiste valikute ees: maailmasdjad,
kodusdjad, riiklik iseseisvumine ja selle kaotus, pagulus, repressioonid

Voorkeeled: voorkeelsed illustratsioonid, allikatekstid; kultuuride sarnasused ja
erinevused ning nende véirtustamine; riiklikud jm siimbolid

Loodusteadused: pollukultuurid; fiiiisiline ja poliitiline kaart; rahvastikuprotsessid;

tarbimine

Matemaatika: erinevate matemaatilise info esituse viiside tdlgendamine ja valimine;
ressursid (aeg, fiilisiline ressurss, raha, aktsiad, ettevotted), matemaatiline Kiri,
arvandmed (graafikud, tabelid, diagrammid: tootmisniitajad, relvaarsenal jm)

Kunst: kultuuride sarnasused ja erinevused; olustik, elulaad, eluolu; postimpressionism,
historitsism, juugend, rahvusromantism, kubism, fovism, dadaism, siirrealism,
funktsionalism, avangard, sotsrealism; arhitektuur, kujutav kunst

Muusika — eri ajastute muusika; rahvushiimnid; rahvuslik muusika; rindelaulud

Kehaline kasvatus: kehakultuuri areng maailmas; niitidisaegsed oliimpiaméngud;

tdnapédevased spordialad, spordi tdhtsuse tous tihiskonnas

Pdadevused
Suutlikkus mdista ja aktsepteerida kristlikku véértusssteemi; oma teadmiste ja oskuste
kujunemise jdlgimine, nende vahel seoste loomine; suutlikkus teha koostodd ning

kujundada ja kaitsta oma seisukohta; suutlikkus moista sdjaaegse ja -jirgse inimese



eluviisi ja véartushinnanguid, suutlikkus mdista seoseid tdnapdeva ja varemtoimunu
vahel; oskus vorrelda erinevate ajastute védrtushinnanguid, oskus neid aktsepteerida,
mdista tehnoloogiliste komponentide osa tihiskonna arengus; piitie mdista demokraatia ja
jéatkusuutliku arengu pohialuseid ning nendest oma tegutsemises juhinduda; voime mdista
eri ajastute inimeste eluviisi ja vidrtushinnanguid; suutlikkus mdista seoseid tidnapdeva ja
mooddunu vahel; tthiskonnas kehtivate normide ja vdirtuste moistmine ja tunnustamine;
motete, sOnade ja tunnete kooskolataotlus, oma valikute pdhjendamine; oskus seista vastu
kesksete normide rikkumisele; suutlikkus analiiiisida pOhjusi ja tagajdrgi; pohjuslike
seoste nidgemine iihiskonna arengus, oskus teha teadlike valikuid seonduvalt iseenda ja
timbritseva  sotsiaalse = keskkonnaga;  salliv  suhtumine  kaaslastesse  ning
koostoopohimdtete rakendamine tervislikku eluviisi jirgides; oskus vorrelda erinevate
ajastute vadartushinnanguid, osata neid aktsepteerida, mdista tehnoloogia osa iihiskonna
arengus; lugupidamine erinevate rahvaste traditsioonide vastu; suutlikkus néha
probleeme; oskus seostada olemasolevaid fakte ja tabada seoseid uue nurga alt, oskus
kasutada teadmisi uues olukorras; oskus hinnata tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid
voimalusi ja ohte; suutlikkus mdista tehnoloogia kaasaegseid arengutrende, tehnoloogia

ja teaduse omavabhelisi seoseid; rakendada kaasaegseid tehnoloogiaid tShusalt ja eetiliselt

Léibivad teemad

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: analiilisib algatuse ja ettevotlikkuse rolli ithiskonna

arengus, aktsepteerib iildtunnustatud védrtusi ja kolbluspohimétteid; mdistab iithiskonna
toimimise pohimotteid ja mehhanisme; mdistab riigi kultuuriliste traditsioonide ja

arengusuundade tdhtsust

Teabekeskkond: tajub ja analiilisib teabekeskkonda;

Viirtused ja kolblus: tunneb iihiskonnas iildtunnustatud viirtusi ja kdlbluspdhimdtteid;

védrtustab keskkonda kui tervikut; analiilisib sddade tagajidrgi ja moju inimkonna
viirtustele ja hoiakutele;

Kultuuriline identiteet: mdistab kultuuride muutumist ajaloo viltel, on kultuuriliselt

salliv; piiiab kujundada tolerantsi erinevate rahvaste ja kultuuride suhtes; enda rolli
tunnetamine  kultuuri  kandjana, edasiviijana ja kultuuride  vahendajana,

kultuuridevahelise suhtlemise ja koostdd tdhtsuse mdistmine; oma ja teiste kultuuride



pdrandi véirtustamine; tauniv suhtumine riikide végivallapoliitikasse

Tervis ja ohutus: mdistab tervisliku ja turvalise eluviisi tihtsust;

Keskkond ja jdtkusuutlik areng: mdistab jdtkusuutliku arengu pohiviirtusi, juhindub

nendest oma tegemistes; védrtustab jadtkusuutlikkust, keskkonna- ja inimarengut;
viirtustab keskkonda kui tervikut; olla jitkusuutlik kultuuritarbija ja séilitaja

Tehnoloogia ja innovatsioon: analiiiisib tehnoloogia arengu ja saavutuste mdju inimkonna

ajaloole ning véirtustele ja hoiakutele; mdistab kaasaegse tehnoloogia muutumist;

Elukestev Ope ja karjdéri planeerimine: mdistab tegevusvaldkonna valikuid




LAHIAJALUGU II: EESTI JA MAAILM XX SAJANDI I POOLEL

KIASSI AINESISU
Kiilm soda

e Kiilma sdja kujunemine ja selle avaldumise vormid: vdidurelvastumine, sdjalised
liidud. Marshalli plaan. Kriisid: Korea sdda, Suessi kriis, Kuuba kriis, Vietnami
soda, Berliini kriisid. Helsingi protsess, kiilma sdja taasdgenemine 1980. aastate I
poolel.

e Kahepooluseline maailm: USA ja NSVL vastasseis.

o Lodhestatud Saksamaa: 16hestamine, kahe Saksa riigi vahelised suhted.

Demokraatlik maailm pirast Teist maailmasoda

e USA: poliitiline siisteem, majandus, tihiskonnaelu. Suurbritannia, Prantsusmaa,
Saksa FV, Jaapan. P6hjamaade areng.
e Uhise Euroopa-identiteedi otsingud, Euroopa integratsioon. —Euroopa

Majandusiihendus. Heaoluiihiskond.

NSV Liit ja kommunistlik siisteem

e Kommunistliku siisteemi kujunemine. Idablokk: poliitiline siisteem, majandus,
ihiskonnaelu. Moskva poliitika ja kriisid: Ungari iilestdus, Praha kevad, Poola
kriisid, Poola “Solidaarsus.

e NSVL: stalinism, sula, stagnatsioon.

e Eesti NSV: iihiskond, majanduse areng, rahvastik, juhitud migratsioon. Vastupanu

vormid, metsavendlus, dissidentlus. Vilis-Eesti.

Maailm sajandivahetusel

e NSVLi ja kommunistliku siisteemi lagunemine: majanduslikud ja poliitilised
reformid NSVL-s, perestroika. Berliini miiliri langemine, kommunistliku bloki

lagunemise ja kommunistlike ideede krahhi mdju viirtushinnangutele.



e Kiilma sdja Iopp ja geopoliitilised muudatused: poliitilise kaardi muutumine.
Venemaa pirast 1991. a.

e USA rolli muutus: uus joudude vahekord maailmas.

e Eesti iseseisvuse taastamine: laulev revolutsioon. Riikluse taastamine:
pohiseadusliku riigikorra iilesehitamine. Riikluse arengu sdlmprobleemid:
tileminek turumajandusele, sotsiaalpoliitika, rahvuspoliitika. Integratsioon
Euroopasse ja maailma.

e Uued pingekolded: Balkani kriis, Jugoslaavia lagunemine.

OPPETULEMUSED
Kiilm sdda

1) analiiiisib kiilma sdja pShjusi ja kujunemist, teab ja kirjeldab avaldumisvorme;

2) analiiiisib kiilma sdja kriiside tekkimise pShjusi ning osaliste taotlusi ja tulemusi;

3) analiiiisib rahvusvahelist olukorda kiilma sdja ajal;

4) iseloomustab kahe Saksa riigi arengut kiilma sdja ajal;

5) teab, kes olid Harry Truman, John F. Kennedy, Nikita HrustSov, Fidel Castro,
Konrad Adenauer, Willy Brandt, Johannes Paulus II, ning iseloomustab nende
tegevust;

6) seletab ja kasutab kontekstis jdrgmisi moisteid: kiilm séda, raudne eesriie,

kriisikolle, doktriin, NATO, VLO, lddneblokk, idablokk, voidurelvastumine,

kosmoserelvastumine.

Demokraatlik maailm pérast II maailmasdda

1) analiitisib demokraatlike riikide arengu pShijooni;

2) teab Euroopa 16iminguprotsessi kujunemist ja pShietappe;

3) teab, kes olid Harry Truman, Dwight Eisenhower, John Kennedy, Lyndon
Johnson, Richard Nixon, Ronald Reagan, Charles De Gaulle, Margaret
Thatcher, Robert Schumann, ning iseloomustab nende tegevust;

4) seletab ja kasutab kontekstis jargmisi mdisteid: kodanikuoiguste litkumine,

majandusime, Euroopa Liit, Euroopa Noukogu, OSCE.



NSV Liit ja kommunistlik siisteem

1) analiitisib kommunistliku siisteemi kujunemislugu ja pohijooni;

2) iseloomustab NSVL-i tihiskonnaelu sdjajirgset arengut;

3) analiiiisib kommunistliku siisteemi kriiside pdhjusi ja tagajirgi;

4) analiiiisib Eesti tihiskonna arengut Noukogude okupatsiooni ajal;

5) seletab ja kasutab kontekstis jargmisi mdisteid: sotsialistlik maailmasiisteem,
sotsialismileer,  kollektiviseerimine, industrialiseerimine, stalinism, sula,
stagnatsioon, dissidentlus, BreZnevi doktriin, kdsumajandus/ plaanimajandus,
litduvabariik, kultuurirevolutsioon;

6) teab, kes olid Jossif Stalin, Nikita HrusStSov, Leonid BreZznev, Mao Zedong,
Johannes Kibin, Karl Vaino, Aleksander Dubcek, Lech Walesa, ning

iseloomustab nende tegevust.

Maailm sajandivahetusel

1) analiiiisib kommunistliku siisteemi lagunemise pdhjusi;

2) teab ja nditab muutusi maailma poliitilisel kaardil pérast kiilma sdja 16ppu;

3) analiilisib joudude vahekorra muutusi rahvusvahelistes suhetes ning uute
pingekollete kujunemist;

4) analiiiisib Eesti iseseisvuse taastamist ning teab riikluse iilesehitamise kéaiku;

5) selgitab Eesti 10imumist Euroopasse ja maailma;

6) teab, kes olid Ronald Reagan, Mihhail GorbatSov, Boriss Jeltsin, George Bush

sen, Helmut Kohl, Vaclav Havel, Arnold Riiiitel, Lennart Meri, Edgar Savisaar,

Trivimi Velliste, Tunne Kelam, Mart Laar, ning iseloomustab nende tegevust;

7) seletab ja kasutab kontekstis jargmisi moisteid: perestroika, glasnost, laulev

revolutsioon, diguslik  jdrjepidevus, ERSP, Rahvarinne, Eesti Kongress, Balti kett,

interrinne, Pohiseaduse Assamblee.

OPPETEGEVUS

Opilasi suunatakse analiilisima ja hindama kiilma sdja tekkimise pOhjusi ja kujunemist.

Opitakse tundma ning iseloomustama tihtsamaid kiilma s&ja perioode ning vorreldakse



Analiiiisitakse kiillma sdja pohjusi, kdiku ja tulemusi, seda selgitatakse kaardi abil.
Kisitletakse kiilma sdja avaldumisvorme, sh kriiside kujunemist, osapoolte taotlusi ja
kriiside moju. Tootatakse Oppetekstiga, luuakse iihiselt seoseid Eesti ldhiajalooga.
Analiiiisitakse rahvusvahelist olukorda kiilma sdja ajal: USA ja NSVL-i vastasseisu, ja
iseloomustatakse kahe Saksa riigi arengut kiilma sOja ajal, piilitakse uurida ja
iseloomustatada sakslaste omavahelisi suhteid. Tootatakse Oppeteksti ja ajalooallikatega.
Iseloomustatakse kiilma sdja moju ka Eesti nditel, analiilisitakse selle moju eesti
kultuurile ja vaimuelule.

Demokraatlike riikide arengut vaadeldakse USA, Suurbritannia, Prantsusmaa, Saksa FV
ja Jaapani niitel, vaadeldakse riikide majanduslikku arengut. To6tatakse ajalooallikatega.
NSVL-i kisitlemise kaudu antakse iilevaade ning analiiiisitakse kommunistliku siisteemi
kujunemist ja lagunemist. Tootatakse iseseisvalt Oppetekstiga, tootatakse pildimaterjaliga,
kommenteeritakse, vorreldakse ja analiiisitakse neid. Tootatakse Oppetekstiga,
iseloomustatakse erinevate idablokimaade poliitilist ja majanduslikku arengut,
vorreldakse kapitalismi- ja sotsialismimaade kandvaid iihiskondlikke elualasid ja eluolu.
Piititakse leida informatsiooni teabeallikatest, analiilisitakse teavet, otsitakse pohjus-
tagajirg-seoseid. Jilgitakse iihiselt Eesti haldusjaotuse muutumist 1ibi okupatsioonide,
hariduse ja kultuuri arengut ning majanduse arengut ja sellega kaasnevaid muutusi
tihiskonnaelu erinevates valdkondades, sh inimeste igapdevaelus.

Opitakse tundma Euroopa integratsiooniprotsessi. Opitakse tundma sdjajirgse Liine-
Euroopa inimeste eluolu, hinnatakse euroldimingu olulisust kogu Ohtumaa iihiskonna
hilisemas arengus. Analiilisitakse teabeallikaid Euroopa Liidu kujunemise ja laienemise
kohta. Tootatakse moistetega, Opitakse tegema jireldusi 1diminguprotsessi ja eluolu
paranemise kohta Euroopas. Diskussioonimeetodil harjutatakse isikliku seisukoha
kujundamist ja pOhjendamist.

Analiitisitakse Eesti iseseisvuse taastamisprotsessi ning riikluse iilesehitamise kiiku.
Luuakse seoseid Euroopa ldhiajalooga. Otsitakse informatsiooni allikatest ja
siistematiseeritakse seda. Uuritakse ja analiilisitakse Oppeteksti, ajalooalast sdnavara,
vorreldakse faktoloogilist materjali, arendatakse olulise leidmist ja védrtustamist.

Tehakse riithmatd6d ajalooallikate pOhjal: piistitatakse probleeme, otsitakse lahendusi.



Uute pingekollete tundmadppimisel otsitakse pohjuseid varasemast ajaloost. Kiilma sdja
jargse maailma tundmalppimiseks késitletakse riikide ja  rahvusvaheliste
organisatsioonide mitmepoolseid suhteid ja riikide elanikkonna seisundi ja eluolu

muutumist. Analiiiisitakse Balkani sddade eellugu, kiiku ja tulemusi.

Kursuse temaatika vdimaldab kaardi ja dokumentidega tdodtamise oskuse arendamist.
Voéimaldub erinevate siindmuste késitlemine, analiitisides neid ja piilides hinnata nende
tahtsust ja tdhendust. Lihimas moéodanikus toimunud siindmuste tundmadppimisel saab
kasutada elavate kaasaegsete miélestusi ja organiseerida intervjuusid. Teemasid saab

illustreerida dokumetaalfilmidega.



OPPEKESKKOND

Lisaks Opikule tarvitatakse muid Oppematerjale, mis aitavad Opitavat illustreerida,
tdiiendada ja rakendada. Olulisele kohale on audiovisuaalsete materjalide tarvitamine
oppetundide paremaks mdistmiseks ja vahetumaks niitlikustamiseks. Opikeskkonna
kujundamisel on Opetajal voimalik kasutada jargmisi materjale:

- Toolehed;

- Tunnis jagatav lisamaterjal (koopiad artiklitest, skeemidest, tabelitest jm);

- Kooli raamatukogu materjalid;

- Lisamaterjal kooli internetiaadressil;

- Ajaloo atlas: ,,Ajaloo atlas giimnaasiumile®, ,,Eesti ajaloo atlas*;

- Ajaloodpetaja kdsiraamatud, dokumendikogumikud;

- Opetaja ja/voi opilaste koostatud audio/videomaterjal;

- Internetipdhised audiovisuaalallikad (nt ERR vorguarhiiv (www.arhiiv.err.ee);

publitseeritud teabekandjad (nt ,,11 000 aastat hiljem* (DVD), ,[Eesti aja lood*
(DVD), ,,Space Race* (DVD), ,,Muinas TV* (DVD) jm);
- IKT-pohised Oppematerjalid: interaktiivsed toolehed/ kaardid/ esitluskokkuvotted,

internet (nt e-entsiiklopeedia Estonica (www.estonica.org/et), Histrodamus

(www.histrodamus.ee));

- Seinakaardid, skeemid ja tabelid, fotod, maalid, joonised jm illustratiivne materjal;

- Temaatiline lisakirjandus: allikad, ajaloolugemikud, populaarteaduslik kirjandus,
elulooraamatud, ilukirjandus;

- Ajalooline keskkond, muuseum.

LOIMING

Oppeained

Uhiskonnadpetus: poliitilised ideoloogiad, iihiskondlik pluralism; riikluse teke ja areng,

demokraatia areng ja poOhitunnused, valimissiisteemid, erakonnad; inimdigused;
diktatuurid, inimsusevastased kuriteod; konfliktide lahendamine, diguskaitse ja kohus;
majandussiisteemid, riigi osa turumajanduses, to6turg, maksupoliitika; kohalik voim ja

omavalitsus; riigikaitse; haridus ja kultuur; pohjuslikud seosed muutuste toimumiseks



tihiskonnas; iihiskonnas toimunud arengusuundumused ja néhtused: heaoluiihiskond,
internatsionalism, teadusrevolutsioon; poliitilised suundumused ja  korraldus:
demokraatia, diktatuur, totalitarism; iihiskondlik kihistumine; riikluse kadu,
okupeerimine; majandussiisteemide, majandus- ja iihiskonnamudelite areng ja
pohitunnused: kapitalism, turumajandus, kommunism, kisumajandus/plaanimajandus;
toolisklass, tihiskonnakihtide erthuvid ja digused; kuritegevus, konfliktide lahendamine:
tilestbusud  idablokis, idabloki lagunemine, Eesti ja laulev  revolutsioon,
taasiseseisvumine; Oiguskaitse ja kohus: Balti riikide okupeerimise mittetunnustamine
Lidnes; riigi osa majanduses — ida- ja ladneblokk, tooturg, maksupoliitika — USA
(Kennedy, Reagan), Pohjamaad, Eesti pirast taasiseseisvumist; kohalik voim ja selle
suhted riigiga: Eesti NSV Liidu koosseisus, Moskva-Tallinna, Tallinna-Eesti (NSV)
suhted; riigikaitse: iihiskonna militariseeritus ida- ja la@neblokis; pdohjuslikud seosed
muutuste toimumiseks tihiskonnas

Geograafia: Euroopa ja maailma poliitiline kaart

Eesti keel: digekeel ja keeleline viljendus

Kirjandus: kirjeldused kiilma sdja kriisikolletest; olustik kap- ja sotsleeris; Noukogude
(Eesti) eluolu; elulood; elulaad

Kunst: olustik pirast Teist maailmasdda; elu ja kujutus Eesti NSV-s; elulaad; eluolu

Kehaline kasvatus: sport pirast I maailmasdda, sport kui kiilma sdja konkurentsivorm

Bioloogia: inimese areng, rahvastikuprotsessid, iihiskonna jitkusuutlikkus, sdistlik
tarbimine, {iileilmastumine, globaalprobleemid (keskkonnaprobleemid, jatkusuutlik ja

vastutustundlik eluviis)

Pddevused

Suutlikkus mdista ja aktsepteerida kristlikku véértusssteemi; vOime mdista eri ajastute
inimeste eluviisi ja vddrtushinnanguid; suutlikkus moista seoseid tidnapédeva ja méddunu
vahel; tihiskonnas kehtivate normide ja védrtuste moistmine ja tunnustamine; motete,
sonade ja tunnete kooskolataotlus, oma valikute pdhjendamine; oskus seista vastu
kesksete normide rikkumisele; suutlikkus analiilisida pOhjusi ja tagajérgi; salliv
suhtumine kaaslastesse ning koostoopohimotete rakendamine tervislikku eluviisi

jargides; oskus vorrelda erinevate ajastute viirtushinnanguid, osata neid aktsepteerida,



moista tehnoloogia osa {iihiskonna arengus; pohjuslike seoste nidgemine iihiskonna
arengus, oskus teha teadlikke valikuid seonduvalt iseenda ja iimbritseva sotsiaalse
keskkonnaga; oma teadmiste ja oskuste kujunemise jédlgimine, nende vahel seoste
loomine; suutlikkus teha koost66d ning kujundada ja kaitsta oma seisukohta; suutlikkus
moista sOjaaegse ja -jargse inimese eluviisi ja védrtushinnanguid, suutlikkus mdista
seoseid tdnapideva ja varemtoimunu vahel; oskus seostada olemasolevaid fakte ja tabada
seoseid uue nurga alt, oskus kasutada teadmisi uues olukorras; oskus hinnata tehnoloogia
rakendamisega kaasnevaid voimalusi ja ohte; suutlikkus mdista tehnoloogia kaasaegseid
arengutrende, tehnoloogia ja teaduse omavahelisi seoseid; rakendada kaasaegseid
tehnoloogiaid tohusalt ja eetiliselt; oskus vorrelda erinevate ajastute véartushinnanguid,
oskus neid aktsepteerida, moista tehnoloogiliste komponentide osa iihiskonna arengus;
pliie mdista demokraatia ja jdtkusuutliku arengu pohialuseid ning nendest oma
tegutsemises juhinduda; lugupidamine erinevate rahvaste traditsioonide vastu;

suutlikkus ndha probleeme

Léibivad teemad

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: mdistab iihiskonna toimimise pdhimdtteid ja

mehhanisme; moistab riigi kultuuriliste traditsioonide ja arengusuundade tédhtsust;
analiilisib algatuse ja ettevotlikkuse rolli iihiskonna arengus, aktsepteerib iildtunnustatud
védrtusi ja kolbluspohimotteid;

Teabekeskkond: tajub ja analiiiisib teabekeskkonda;

Viirtused ja kolblus: tunneb iihiskonnas iildtunnustatud viirtusi ja kdlbluspdhimdtteid;

védrtustab keskkonda kui tervikut; analiilisib sddade tagajdrgi ja moju inimkonna
vidrtustele ja hoiakutele;

Loodusteadused: poliitiline kaart;

Kunst: vordleb kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning véirtustab neid;

Kultuuriline identiteet: moistab kultuuride muutumist ajaloo viltel, on kultuuriliselt

salliv; piiiiab kujundada tolerantsi erinevate rahvaste ja kultuuride suhtes; enda rolli
tunnetamine  kultuuri  kandjana, edasiviijjana ja kultuuride  vahendajana,
kultuuridevahelise suhtlemise ja koostdo tdhtsuse modistmine; oma ja teiste kultuuride

parandi védrtustamine; tauniv suhtumine riikide vigivallapoliitikasse



Tervis ja ohutus: mdistab tervisliku ja turvalise eluviisi tihtsust;

Keskkond ja jitkusuutlik areng: véirtustab jitkusuutlikkust, keskkonna- ja inimarengut;

vidrtustab keskkonda kui tervikut; moistab jdtkusuutliku arengu pohivédrtusi, juhindub
nendest oma tegemistes;

Tehnoloogia ja innovatsioon: analiiiisib tehnoloogia arengu ja saavutuste mdju inimkonna

ajaloole ning véirtustele ja hoiakutele; mdistab kaasaegse tehnoloogia muutumist;

Elukestev Ope ja karjdéri planeerimine: moistab tegevusvaldkonna valikuid




LAHIAJALUGU III:  20. SAJANDI ARENGU POHIJOONED: EESTI JA
MAAILM

KILASSI AINESISU

Eluolu ja kultuur

e Uhiskondlikud litkumised ja ideoloogiad: sotsialism, liberalism,
noorsoolitkumine, mustanahaliste liikumine, feminism, keskkonnakaitse.
Uhiskondlike liikumiste ja ideoloogiate avaldumine kultuuris.

e Optimismiajastu; progressi idee, teaduse autoriteedi korgaeg. Uleilmastumine.

e Muutused eluolus: viktoriaanliku maailma lagunemine, naiste emantsipatsioon,
spordi populaarsuse kasv, mood, massikultuur, kodumasinad.

e Keskonnaprobleemide teadvustamine, Greenpeace.

e Ideoloogilise ekspansionismi liitumine territoriaalsele  ekspansionismile
(maailmarevolutsiooni idee). Inimdiguste tdstatamine rahvusvahelistes suhetes ja
kodanikutasandil, indiviidikeskse mdtteviisi tugevnemine.

e Teaduse ja tehnika areng: autoajastu, raadio, televisioon, arvuti ja internet,
kosmoseajastu.

e Kultuurivaldkondade arengu iseloomulikud jooned: vaimse murrangu ilmingud
kunstis, kirjanduses, arhitektuuris, muusikas.

e Polvkondade konflikt, noortekultuuri kujunemine, seksuaalrevolutsioon, roki- ja
diskoajastu.

e Multikultuursuse  kontseptsioon.  Postmodernistliku ja  multiperspektiivse
maailmavaate levik, kolbeline relativism ja alternatiivid sellele.

e Poliitiliste olude mdju Eesti kultuurile ja eluolule. Okupatsioonivoimude

tegutsemise tagajirjed kultuuris ja elus.

Soja ja rahu kiisimus

e Suhtumine sddadesse: patsifism, voidurelvastumine, desarmeerimine,
tuumasdjaoht.
e Rahvusvahelised organisatsioonid: Rahvasteliit, URO, NATO, uue maailmakorra

loomise katsed.



e Konfliktid ja nende lahendamise piitided Léhis-Ida niitel.
e Tuumarelv ja sellega kaasnevad probleemid: Pohja-Korea, Iraan.

e [Eesti osalemine rahvusvaheliste organisatsioonide to0s.

Inimsusevastased kuriteod

e Massikuritegude ideoloogilised alused ja psiihholoogilised juured.

e Koonduslaagrid, GULAG.

e Kiiliditamised.

e Natsismikuriteod: rassiteooriad, antisemitism, holokaust.

e Kommunismikuriteod. Kultuurirevolutsioon Hiinas.

e Genotsiid, etnilised puhastused. Inimsusevastased kuriteod Balkanil Jugoslaavia
lagunemise jérel.

e Inimsusevastased kuriteod Eestis.

Muu maailm

e Koloniaalsiisteemi lagunemine ja selle tagajirjed. Ladina-Ameerika: arengu
erijooned. Aasia: Hiina, Tiibeti probleem.

e Aafrika: Aafrika vabanemine ja probleemid.

e Uute vastasseisude kujunemine, terrorism.

e Islamimaailma aktiviseerumine ja vastuolud ldsinega.

OPPETULEMUSED

Eluolu ja kultuur

I)teab tdhtsamate ideoloogiate pohiseisukohti ja iseloomustab nende moju
ithiskonnale;

2) teab teaduse ja tehnika arengu saavutusi ning iseloomustab nende rakendumist
igapdevaelus;

3)analiiiisib kultuuri arengu pdhijooni ning seostab neid iihiskonnas toimunud

muutustega.



Soja ja rahu kiisimus

1) analiiisib, mis asjaoludel kujunesid ja muutusid inimeste hoiakud ning
védrtushinnangud sdja ja rahu kiisimuses 20. sajandi jooksul;

2) analiiiisib rahvusvaheliste organisatsioonide rolli riitkidevahelistes suhetes;

3) teab Liahis-Ida kriisikolde kujunemise pohjusi, selgitab kriisi olemust ja piiiideid
seda lahendada;

4) seletab ja kasutab kontekstis jirgmisi moisteid: desarmeerimine,

voidurelvastumine, patsifism.

Inimsusevastased kuriteod

1) selgitab, millised arengud tihiskonnas tegid voimalikuks inimsusevastaste
kuritegude toimepaneku;

2) moistab inimsusevastaste kuritegude olemust ning nende taunimise ja véltimise
vajalikkust;

3) teab inimsusevastaste kuritegude toimepanemise viise ja nende tagajirgi;

4) seletab ja kasutab kontekstis jargmisi moisteid: genotsiid, holokaust, kiiiiditamine,

GULAG.

Muu maailm
1) iseloomustab koloniaalsiisteemi toimimist, selle lagunemise pohjusi ja tagajérgi;

2) analiiiisib uute vastasseisude kujunemist maailmas pirast kiilma sodja 10ppu.

OPPETEGEVUS

Opitakse tundma ja iseloomustama tihtsamate ideoloogiate pohiseisukohti ja nende méju
tihiskonnale. Analiiiisitakse teaduse ja tehnika arengu saavutusi, nende rakendumist
igapdevaelus, samuti kultuuri arengu pohijooni. Kursuse teemade kaudu dpitakse tundma
ja 1iseloomustama valdkondlikke arengujooni ldbi XX sajandi. Tunnitemaatiliselt
analiiiisitakse konkreetsete kultuuri-, teadus-, spordi- jm saavutuste pohjusi ja moju
maailma arengule. Opilasi suunatakse seostama lihiajaloos toimunud arenguid
tihiskonnas toimunud muutustega ja analiiiisitakse inimeste viirtushinnangute ja hoiakute

kujunemist sdja ja rahu tingimustes. Rahvusvaheliste organisatsioonide Oppimisel on



oluline tuua vilja nende roll rahvusvahelises poliitikas. Kisitletakse tidnapdeva
pingekollete kujunemist ning nendes aset leidvaid siindmusi. Inimsusevastaste kuritegude
kisitlemisel on oluline kaasata Opilasi erinevate aktiivoppe meetodite kaudu, rakendada
diskussiooni ning rithmatdod, mis koik aitab kaasa, et dpilane mdistab inimsusevastaste
kuritegude olemust, nende taunimise ja véltimise vajalikkust. Eesti teemade juures
kisitletakse inimsusevastaste kuritegude toimepaneku eeldusi ja protsessi. Vorreldakse
ritkide majanduslikku ja poliitilist arengut maailmasddade eel ja vahelisel perioodil ning
jarel, vorreldakse demokraatlikku ja diktatuurset iihiskonda. Niidetele toetudes Opitakse
tundma muu maailma probleeme. Analiilisitakse avaliku ja erasfddri suhteid ajastute

kaupa, iseloomustatakse selle pdhjusi ja tagajérgi.

Oppetegevuses on olulisel kohal arutluse- ja analiiiisioskuse kujundamine allikmaterjalide
(sh dokumentide) alusel. Opilasi innustatakse oma seisukohta kujundama, kuid
rohutatakse seejuures argumentidele, mitte emotsioonidele tuginemise vajadust.
Inimsaatusi analiiiisitakse empaatiliselt, arvestades ajastu konteksti ja rahvusvahelise

oiguse pohimotteid.

OPPEKESKKOND

Lisaks Opikule tarvitatakse muid Oppematerjale, mis aitavad Opitavat illustreerida,
tiiendada ja rakendada. Olulisele kohale on audiovisuaalsete materjalide tarvitamine
oppetundide paremaks mdistmiseks ja vahetumaks niitlikustamiseks. Opikeskkonna
kujundamisel on Opetajal voimalik kasutada jargmisi materjale:

- Toolehed;

- Tunnis jagatav lisamaterjal (koopiad artiklitest, skeemidest, tabelitest jm);

- Kooli raamatukogu materjalid;

- Lisamaterjal kooli internetiaadressil;

- Ajaloo atlas: ,,Ajaloo atlas giimnaasiumile®, ,,Eesti ajaloo atlas*;

- Ajaloodpetaja késiraamatud, dokumendikogumikud;

- Opetaja ja/voi opilaste koostatud audio/videomaterjal;



Internetipdhised audiovisuaalallikad (nt ERR vorguarhiiv (www.arhiiv.err.ee);

publitseeritud teabekandjad (nt ,,11 000 aastat hiljem* (DVD), ,[Eesti aja lood*
(DVD) jm);
IKT—pohised Oppematerjalid: interaktiivsed toolehed/ kaardid/ esitluskokkuvotted,

internet (nt e-entsiiklopeedia Estonica (www.estonica.org/et), Histrodamus

(www.histrodamus.ee));

Seinakaardid, skeemid ja tabelid, fotod, maalid, joonised jm illustratiivne materjal;
Temaatiline lisakirjandus: allikad, ajaloolugemikud, populaarteaduslik kirjandus,
elulooraamatud, ilukirjandus;

Ajalooline keskkond, muuseum.



LOIMING
Oppeained

Uhiskonnadpetus:  poliitilised ideoloogiad, iihiskondlik pluralism; &igus- ja

Oiglustunnetuse areng, demokraatia areng ja poOhitunnused, suhtumine sellesse lédbi
ajastute, inimodigused ja suhtumine sellesse periooditi ja piirkonniti; diktatuurid,
inimsusevastased kuriteod; konfliktide lahendamine, diguskaitse ja kohus; kohalik voim
ja omavalitsus, selle vahekord riigiorganitega; riigikaitse; haridus ja kultuur; pohjuslikud
seosed muutuste toimumiseks ithiskonnas; iihiskonnas toimunud arengusuundumused ja
nihtused:  heaoluiihiskond, internatsionalism,  teadusrevolutsioon;  poliitilised
suundumused ja korraldus: demokraatia, diktatuur, totalitarism; ithiskondlik kihistumine;
ritkkluse kadu, okupeerimine; repressiivsete siisteemide areng ja pohitunnused;
kommunism, kdsumajandus/ plaanimajandus; toolisklass, iihiskonnakihtide erihuvid ja
oigused; kuritegevus, konfliktide lahendamine; riigi osa végivallamudelite
realiseerimisel; kohalik voim ja selle suhted riigiga: Eesti NSV Liidu koosseisus,
Moskva-Tallinna, Tallinna-Eesti (NSV) suhted; riigikaitse: iithiskonna militariseeritus
ida- ja lddneblokis; pohjuslikud seosed muutuste toimumiseks iithiskonnas

Geograafia: Euroopa ja maailma poliitiline kaart

Eesti keel: digekeel ja keeleline viljendus, voorterminid

Kirjandus: kirjeldused kolonisatsioonist, repressioonidest, sdjatingimustest; eluolu
demokraatlikus ja ebademokraatlikus iithiskonnas; elulood; elulaad

Kunst: olustik ajastute ja stiilide/Zanrite kaupa; elu ja kujutus ajastupodhiselt; elulaad;

eluolu

Kehaline kasvatus: sport ja selle populaarsus 1dbi XX sajandi; sport ja propaganda
Bioloogia: inimese areng, rahvastikuprotsessid, iihiskonna jitkusuutlikkus, sdistlik
tarbimine, {iileilmastumine, globaalprobleemid (keskkonnaprobleemid, jdtkusuutlik ja

vastutustundlik eluviis)

Pdadevused
Suutlikkus mdista ja aktsepteerida kristlikku véértusssteemi; oskus vorrelda erinevate

ajastute vadartushinnanguid, osata neid aktsepteerida, mdista tehnoloogia osa iihiskonna



arengus; pohjuslike seoste nigemine ithiskonna arengus, oskus teha teadlikke valikuid
seonduvalt iseenda ja iimbritseva sotsiaalse keskkonnaga; oma teadmiste ja oskuste
kujunemise jédlgimine, nende vahel seoste loomine; suutlikkus teha koostodd ning
kujundada ja kaitsta oma seisukohta; oskus vorrelda erinevate ajastute véadrtushinnanguid,
oskus neid aktsepteerida, moista tehnoloogiliste komponentide osa iihiskonna arengus;
suutlikkus moista sdjaaegse ja -jdrgse inimese eluviisi ja védrtushinnanguid, suutlikkus
moista seoseid tdnapideva ja varemtoimunu vahel; oskus seostada olemasolevaid fakte ja
tabada seoseid uue nurga alt, oskus kasutada teadmisi uues olukorras; oskus hinnata
tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vOimalusi ja ohte; vOime moista eri ajastute
inimeste eluviisi ja véddrtushinnanguid; suutlikkus mdista seoseid tdnapdeva ja méodunu
vahel; tihiskonnas kehtivate normide ja védrtuste moistmine ja tunnustamine; motete,
sonade ja tunnete kooskolataotlus, oma valikute pdhjendamine; oskus seista vastu
kesksete normide rikkumisele; suutlikkus analiiisida pohjusi ja tagajdrgi; salliv
suhtumine kaaslastesse ning koostoopohimotete rakendamine tervislikku eluviisi
jargides; suutlikkus mdista tehnoloogia kaasaegseid arengutrende, tehnoloogia ja teaduse
omavahelisi seoseid; rakendada kaasaegseid tehnoloogiaid tdhusalt ja eetiliselt; piilie
moista demokraatia ja jiatkusuutliku arengu pohialuseid ning nendest oma tegutsemises
juhinduda; lugupidamine erinevate rahvaste traditsioonide vastu; suutlikkus nidha

probleeme

Léibivad teemad

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: moistab iihiskonna toimimise pohimdtteid ja

mehhanisme; moistab riigi kultuuriliste traditsioonide ja arengusuundade tédhtsust;
analiiiisib algatuse ja ettevotlikkuse rolli ithiskonna arengus, aktsepteerib tildtunnustatud
védrtusi ja kolbluspohimotteid;

Teabekeskkond: tajub ja analiilisib teabekeskkonda;

Kultuuriline identiteet: moistab kultuuride muutumist ajaloo viltel, on kultuuriliselt

salliv; piitiab kujundada sallivust erinevate rahvaste ja kultuuride suhtes; oma ja teiste
kultuuride pédrandi védrtustamine; tauniv suhtumine riikide végivallapoliitikasse; enda
rolli tunnetamine kultuuri kandjana, edasiviijana ja kultuuride vahendajana,

kultuuridevahelise suhtlemise ja koostoo tdhtsuse moistmine;



Viirtused ja kolblus: tunneb iihiskonnas iildtunnustatud viirtusi ja kdlbluspdhimotteid;

védrtustab keskkonda kui tervikut; analiilisib sddade tagajidrgi ja moju inimkonna
viirtustele ja hoiakutele;

Loodusteadused: poliitiline kaart;

Kunst: vordleb kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning véirtustab neid;

Tervis ja ohutus: mdistab tervisliku ja turvalise eluviisi tihtsust;

Keskkond ja jitkusuutlik areng: véirtustab jitkusuutlikkust, keskkonna- ja inimarengut;

védrtustab keskkonda kui tervikut; mdistab jidtkusuutliku arengu pohivdirtusi, juhindub
nendest oma tegemistes;

Tehnoloogia ja innovatsioon: analiiiisib tehnoloogia arengu ja saavutuste mdju inimkonna

ajaloole ning véirtustele ja hoiakutele; mdistab kaasaegse tehnoloogia muutumist;

Elukestev Ope ja karjdéri planeerimine: mdistab tegevusvaldkonna valikuid




LISA 10

UHISKONNAOPETUSE AINEKAVA
Sissejuhatus

Oppetegevust kavandades ja korraldades lihtutakse VHK &ppekasvatustod kristlik-
ohtumaistest alusviirtustest (vt "VHK pedagoogiline kontseptsioon"; "VHK-st kui
kristlikust koolist Eesti haridusruumis" (www.vhk.ee)), Oppeaine Opilasekesksetest
eesmirkidest, Oppeastmete ja klasside Oppesisust, giimnaasiumi riiklikust dppekavast.
Peetakse oluliseks Opilase Opikoormuse mdddukust, jaotades seda Oppeaasta 10ikes

voimalikult iihtlaselt.

Eesmiirk:
Eesmirgid iihiskonnaopetusele VHK -s

e Tiéhtsustada inim- ja kultuurikeskset, elu korgeima viirtusena tunnustavat
ihiskondlikku, ligimest sallivat ja arvestavat enesetunnetust ja sotsiaalset
kasitlust;

e Voimaldada votta jarkjiargult omaks Ohtumaiseid, kristlikest, kogukondlikust
ligimeseaustusest ja demokraatlikest printsiipidest ldhtuvaid kolblusnorme
mitmekesiste sotsiaalvaldkondlike nididete varal, kujundada iihiskonnateadlikku
identiteeti;

e Siivendada lugupidamist koduiihiskonna kultuuripdrandi ja respektitunnet
tthiskonnasiseste erinevuste suhtes, pakkuda ettekujutust tihiskonnamudelite ja -
kisitluste muutumisest ajalookulus;

e Toetada kestlikku arengut eesmairgistava enesekohase tulevikukavandamise soovi
ja oskust, médratledes end Eesti, Euroopa ja maailmakodanikuna;

e Kujundada Opilastes kompleksset maailmapilti:  pOhjus-tagajirg-seosed,
timbritsevat reaalsust kujundanud iihiskondlikud ja ajaloonéhtused, fakti-visiooni
vahekord;

o Esitada korrastatud {iilevaade olnud ja olemasolevatest {iihiskonnatiitipidest,
rohuasetusega Euroopa ja Eesti ndidetele;

e Maista ja austada oma ja teiste rahvaste kultuuri, erinevaid maailmavaatelisi



toekspidamisi (v.a. inimsusevastased), jouda arusaamisele kultuuride dialoogi
tdhendusest ja vajalikkusest;

Taotleda siisteemsust Oppe edastamisel ja vastuvotmisel, litkumaks edasi
faktoloogilise baasi tundmisest argumenteeritud seoste tabamise ja leidmise,
samuti empaatilise lihenemise suunas;

Teadvustada {iihiskondlike protsesside ja arengujdrkude etapilist jirgnevust;
ndidata sotsiaal- ja humanitaarainete, isedranis ajaloo orgaanilist seotust
tthiskonnapohiste teemavaldkondadega;

Juhendada ja aidata {iihiskonnaelu puudutava teabe leidmisel, ildistamisel,
tolgendamisel, kasutamisel ja hindamisel, et kriitiliselt késitleda, 1dimida,
talletada ja edastada ithiskonna alast teavet;

Suunata kasutama iihiskonnaalaseid podhimdisteid diges kontekstis, eristama fakte

tolgendustest ja arvamustest-ndgemustest

Aine omandamise iildkriteeriumid :

Huvitatus maailmapilti rikastavatest teadmistest, moddanikus asetleidnud ja
tdnapédevaste sotsiaalsete protsesside vaheliste seoste teadvustamine
Orienteerumine kaasaegsetes iihiskondlikes struktuurides: iihiskonna sektorid,
valdkonnad ja tasandid; erinevate valdkonnapdhiste ja -iileste nihtuste eristamine
Uhiskonnas kiibivate ideede ja tavade tundmine, sotsiaalsete protsesside
mitmetitdlgendatavuse moistmine (sh erinevate seisukohtade esitamine)
Sarnasuse-erinevuse, ajaloos kujunenud sotsiaalsete protsesside muutuvuse ja
jarjepidevuse vahekorra moistmine ja méédratlemine

Mbistete tarvitamine kaasajal kéibivas tdhenduses voi tdhendustes; ajaloos
muutunud moistete tdhenduste teisenemise teadvustamine, tihendustevaheliste
seoste otsimine, leidmine ning vajadusel loomine

Informatsiooni kriitiline analiiiis, korrastamine, siistematiseerimine, korvutamine,

tildistamine

Ainekava iilesehitus ja maht

Klass

Kursuste arv Kursuste maht ja nimetus



11

12

2 kursust

1 kursus — 35 tundi
11. klass — ithiskonnadpetuse alused |

1 kursus — 35 tundi
12. klass — ithiskonnadpetuse alused 11




11. KLLASS

UHISKONNAOPETUSE ALUSED I

KILASSI AINESISU

Niiiidisiihiskond

Kaasaja iihiskonna kujunemine ja tunnusjooned

Siirdeiithiskond. Heaoluiihiskond, heaoluriik. Teadmusiithiskond. Massikommunikatsiooni
roll kaasajal, infoajastu voimalused ja ohud. Uhiskonna kestlikkus ja selle tagamise
probleemid. Uhiskond kui sotsiaalsete suhete, normide ja institutsioonide kogum. Suhted

tihiskonna eri valdkondade, tasandite vahel ja nende sees.

Uhiskonna maiste ja struktuur

Uhiskonnaelu peamised valdkonnad: majandus, poliitika, kultuur. Uhiskonnaelu
valdkondade seotus.

Uhiskonna jaotus sektoriteks: avalik, era- ja mittetulundussektor. Kodanikuiihiskond.
Mittetulundusiihingud, seltsingud, sihtasutused. = Kodanikuaktiivsus iihiskonnas.

Sotsiaalne struktuur.

Demokraatia

Demokraatia pohiprintsiibid, viirtused ja tunnused. Demokraatia ohud, sh korruptsioon
ja vdimalused. Demokraatia vormid: otsene ja esindusdemokraatia, osalus ja
elitaardemokraatia.

Poliitiline kultuur.

Inim- ja kodanikudigused. Vorddiguslikkus, vordne kohtlemine.

Huvid. Pluralismi olemus ja tdhtsus. Huvigrupid ja avalik arvamus. Huvide
realiseerimine ithiskonnas. Huvide ja arvamuste vaba ning avalik vdistlus demokraatlikus

tthiskonnas.

Sotsiaalsed suhted




Sotsiaalne staatus ja sotsiaalne mobiilsus. Uhiskonna kihistumine. Sotsiaalne staatus
igapdevaelus. Indiviidi staatust kujundavad tegurid: professionaalne kvalifikatsioon,
omand, haridustase, elulaad, vaiartushoiakud.

Kristlikud pohiviirtused. Ligimeseaustus, kogukondlikkuse pdhiméote. Uhiskondlik
jarjepidevus, traditsioon.

Sotsiaalne mobiilsus kui ithiskonna avatuse ja arenguvdime niitaja. Uhiskonna sooline ja
vanuseline kihistumine. Rassilised ja religioossed vihemused.

Sotsiaalsed probleemid. Sotsiaalsete probleemide mdju iihiskonna stabiilsusele,
sotsiaalsete pingete viltimine.

Sotsiaalne turvalisus: sotsiaalkindlustus ja sotsiaalabi. FEuroopalikud pd&himdtted

sotsiaalkaitse alal.

Uhiskonna valitsemine

Riik

Riigi peamised tunnused, funktsiooonid ja iilesanded. Riikliku korralduse vormid. Riigi
valitsemisvormid. Riik kui avalikku véimu teostav organisatsioon. Riigivéimu tunnused.
Riigiorganid, biirokraatia. Riigikassa. Seadused.

Riigi valitsemisvormid: monarhia, vabariik.

Poliitiline reziim: demokraatia, diktatuur.

Parlamentaarne ja presidentaalne valitsemine.

Poliitilised ideoloogiad

Ideoloogia mdiste. Liberalism, konservatism, kristlik demokraatia.

Sotsiaaldemokraatia.

Sotsiaalsed litkumised ja erakonnad.

Vasak- ja parempoolsus poliitikas. Airmusideoloogiad (natsism, faSism, kommunism,
islamifundamentalism).

Sotsiaalsed liikumised ja erakonnad. Huvide realiseerimine ithiskonnas. Rahvahéiletus.
Survegrupid. Poliitiline osalus. Lobby. Avalikkus ja avalik arvamus, selle roll kaasaja

demokraatlikus iihiskonnas.



Valimised
Esindusorganite moodustamise alused. Peamised valimissiisteemid. Demokraatlike
valimiste pohimotted. Valimiskditumine, valimiste tulemused. Valimisdigus.

KOV, Riigikogu ja Euroopa parlamendi valimised Eestis.

Voimude lahusus ja tasakaalustatus

Oigusriigi pohimétted. Oiguse iildprintsiibid. Vdimude lahususe ja tasakaalustatuse
pohimote, rollijaotus riigiorganite vahel (seadusandlik, tdidesaatev ja kohtuvdim).

Ombudsman, diguskantsler, riigikontroll.

Korgem seadusandlik voim

Parlamentide struktuur ja iilesanded. Opositsioon, koalitsioon. Seadused ja digusnormid.
Seadusloome. Eesti Vabariigi olulisemad digusaktid. Pohiseadus. Parlamendi struktuur ja

tookorraldus. Riigikogu. Seadusandlik véim Euroopa Liidus.

Korgem tdidesaatev voim

Valitsuse moodustamise pohimodtted ja mehhanism. Valitsuste pohitiiiibid: enamus- ja
vihemusvalitsus. Valitsuskoalitsioon. Valitsuse litkmed; riigisekretdr. Ministeerium,
kantsler. Tédidesaatev voim Euroopa Liidus.

Riigipea. President, monarh. Riigipea roll parlamentarismi ja presidentalismi korral.

Kohtuvoim
Oiguse struktuur. Oigusriigi olemus ja tunnused.
Eesti kohtusiisteem. Pohiseaduslik jéarelevalve. Era- ja avalik digus. Euroopa Kohus.

Euroopa Noukogu Inimdiguste Kohus.

Kohalik omavalitsus

Kohaliku omavalitsuse korraldus, iilesanded ja pddevus. Haldusjaotuse mudelid.
Keskvdimu ja regionaalvoimu suhted. Haldusreformi problemaatika.

Euroopa Liidu Valitsemiskord.



Kodanikudigused ja -kohustused. Riigi- ja kodanikukaitse

Kodakondsus. Erineva kodakondsusstaatusega grupid: kodanikud, kodakondsuseta
isikud, mittekodanikud, illegaalid, pdgenikud jt. Kodakondsuse taotlemine.

Kodakondsusseadus Eestis.

Avalik haldus

Biirokraatia. Riigibiirokraatia kontrollimise voimalused.



OPPETULEMUSED

Niiiidisiihiskond

1. tunneb tidnapievase iihiskonna kujunemise pohijooni, kaasaja iihiskonna mdistet
ja struktuuri ning toimimispohimotteid, iihiskonnaelu valdkondi ning nende
omavabhelist seotust;

2. tunneb demokraatia pohimdtteid, tunnuseid ja vorme;

3. iseloomustab niiiidisiihiskonna peamisi probleeme Eestis, Euroopas ja maailmas;

4. iseloomustab ohtumaiseid kristlikke pohivéértusi;

5. analiilisib sotsiaalsete pingete ja probleemide tekke pdOhjusi, kirjeldab sellest
tulenevaid ohte;

6. teab euroopalikke pohimdtteid sotsiaalkaitse alal ning kust millist abi otsida;

7. teab ja seletab kontekstis jargmisi moisteid: kodanikiihiskond, demokraatlikud
védrtused, sotsiaalne mobiilsus, sotsiaalne staatus, inimkaubandus

8. oskab koguda massimeediast sotsiaalpoliitilist ja majanduslikku teavet, seda
kriitiliselt hinnata, siistematiseerida ja kasutada.

Uhiskonna valitsemine

1. iseloomustab demokraatliku valitsemiskorralduse ildprintsiipe ja
toimemehhanisme;

2. tunneb demokraatia pohimotteid ja Eesti Vabariigi pohiseadust (isedranis ptk 2);

3. tunneb kodanikualgatuse ja valitsemises osalemise voimalusi;

4. suhtleb vajadusel riigi ja kohalike asutustega, vormistada nduetekohaseid
dokumente;

5. mdistab tidnapideva Eesti iihiskonna probleeme, on kursis iithiskondlik-poliitiliste

stindmustega.

OPPETEGEVUS

Kirjeldatakse, selgitatakse ja analiilisitakse iihiskondlike protsesside eellugu,
kdiku ja tulemusi. Korraldatakse arutelusid, diskussioone; viideldakse,
antakse tooiilesandeid erinevate tekstidega.

Tootatakse reklaamidega, vaadatakse ja analiilisitakse teemakohaseid filme.
Kirjutatakse arvamuslugusid, kogutakse informatsiooni. Koostatakse

Opimapp, kirjutatakse projekte.



Tootatakse viljavotetega erinevatest seadustest. Tehakse kriitiliste juhtumite
analiitise. Koostatakse referaate. Praktiseeritakse viitamise ja tsiteerimise
korda. Koostatakse IT baasil videoesitlustdid. Kirjeldatakse reaalset tooelu,
t66d vabatahtlikuna, heategevusprojektides. Opitakse tundma koolielu
korraldamist ning selles osalemist.

Teostatakse juhtumianaliiiise ja kirjeldatakse konfliktide lahendamist, tuuakse
niiteid. VOimalusel kutsutakse kiilalisesinejaid.

Analiiiisitakse teemakohast statistilist materjali. Koostatakse ja analiiiisitakse
tabeleid ja skeeme. TooOtatakse Eesti Vabariigi Pohiseaduse, Euroopa
inimdiguste ja pohivabaduste kaitse konventsiooniga. Opitakse tundma

Euroopa Liidu kaarti.

OPPEKESKKOND

1. Valdav osa dpet toimub klassis, kus on internetiiihendus ning audiovisuaalse materjali

kasutamise vdimalus. Oppe sidumiseks igapievaeluga vdimaldab kool &pet viljaspool

klassi.

2. Kool vdimaldab kasutada klassiruumis ,,Eesti Vabariigi pdhiseadust®, URO

inimdiguste iilddeklaratsiooni ning URO lapse diguste konventsiooni.

3

. Kasutatakse ainekava eesmirke toetavaid dppematerjale:

Toolehed, kontuur- ja seinakaardid;

Opetaja ja/véi dpilaste koostatud audio/videoldigud;

Lisamaterjal kooli internetiaadressil;

Uhiskonnaf)petuse kédsiraamatud, dokumendikogumikud;

Perioodika;

Internetipdhised  audiovisuaalallikad (nt ERR  uudiste  videomaterjalid
(uudised.err.ee), ,,11 000 aastat hiljem*); Oppefilmid, publitseeritud filmi- ja
helimaterjal teabekandjail (DVD (nt ,,Parlament), CD (nt ,,Uhiskonnaf)petus.
Skeemid ja tabelid*));

Kooli raamatukogu materjalid;

IKT-pohised Oppematerjalid: interaktiivsed toolehed/kaardid/esitluskokkuvotted,



internet;

Seinaskeemid ja tabelid, fotod, joonised jm illustratiivne materjal;

Temaatiline lisakirjandus: allikad, populaarteaduslik  kirjandus, raamatud
ithiskondlikel teemadel;

Avalik-ithiskondlik keskkond (parlament, volikogu, kohus jm), muuseum (nt Eesti

Panga).



LOIMING
Oppeained

Ajalugu - propaganda demokraatlikes ja mittedemokraatlikes iithiskondades;
orjakaubandus, pirisorjus; totalitaarse ithiskonna struktuur; genotsiidid, repressioonid,
holokaust, inimdiguste kujunemine, inimsusevastased kuriteod, lapsttojou ja vangide
t00jou kasutamine, sdjadigus, pdgenikud;

ritkluse kujunemine ja areng, eri sektorite osakaal, omandivormid, kodanikualgatuse roll
tthiskonnas;

sotsiaalsete gruppide vOitlus oma Oiguste eest, vabameelsuse kasv, multikultuursuse
pohjused ja moju;

demokraatliku korra kujunemine, totalitaarne reziim, valimisdiguse laienemine, digusriigi
teke;

Eesti riikluse teke ja areng, pdhiseadused, digussiisteemi kujunemine, ideoloogiate ja
erakondade teke, valimisdiguse laienemine, kodakondsuse roll ldbi ajaloo,
rahvusvaheliste organisatsioonide teke ja areng;

tiksikisiku roll Idbi ajaloo, kodanikualgatused;

majandustegevuse kujunemine, erinevad ametid ja majandussektorid 1dbi ajaloo, erinevad
majanduspoliitikad, kriiside mOju majandusele, isiklikku toimetulekut mojutavad tegurid

1ébi ajaloo.

Geograafia — rassid, rahvad, rahvastikuprotsessid; Eesti ja Euroopa kaart; geopoliitika;

majandusgeograafia, ressursside paigutus, globaalprobleemid

Eesti keel — meediaruum, info analiilis, reklaamtekstid, interneti véimalused ja ohud,

meediaeetika, viitamine

Kirjandus — tolerantsuse kujundamine erisuguste teoste kaudu; kultuurilis-keeleline
mitmekesisus; eri teemade avamine ilukirjanduse kaudu; erinevate riigikordade

kisitlemine ilukirjanduslikes teostes, Eesti riikluse kujunemist ja edasist arengut



kisitlevad ilukirjanduslikud teosed; iiksikisiku ja organisatsiooni rolli késitlemine

ilukirjanduslikes teostes; autorikaitse

Voorkeeled — teema vaba aeg, reklaam, loosungid, plakatid, karikatuurid; kultuurilis-
keeleline mitmekesisus; maailma riikide valitsemissiisteemid; eriala valikuga seotud

tekstid, sadstlik tarbimine

Muusikadpetus ja kunst — autoridigused, visuaalne kommunikatsioon; autorikaitse

Matemaatika — statistilised andmebaasid, statistiliste andmete analiiiis, valimistulemuste
arvutamine, eri sektorite osakaal; vidhemusgruppide osakaal; enamus ja vidhemus,
proportsionaalsus, statistiliste materjalide kasutamine, diagrammide ja tabelite lugemine;

maksusiisteemid, maksude arvutamine

Fiilisika — energeetika; tooohutus, fiitisilise keskkonna mojutegurid tihiskonnas

Keemia - inimtegevuse tagajirjed keskkonnale; e-ained; tarbijakaitse, ohutusvahendid;

Bioloogia — fiilisilistel tunnustel pdhinevad védhemusrithmad; roheline ideoloogia,

keskkonnakiisimused poliitikas; inimtegevuse tagajirjed keskkonnale

Too0petus — kdsitoo, todstustoode; ressursside piiratus ja kasutamine, teadlik tarbimine;

elukutsevalik

Pddevused

Suutlikkus mdista kaasinimese eluviisi ja véddrtushinnanguid; suutlikkus teha koostdod,
arvestada teistega iihise Oppet6d, diskussiooni, kollektiivsete iilesannete lahendamise
kaudu; enda teadmiste ja oskuste analiilisivoime; lugupidamine kogukonna, oma rahva,
erinevate rahvaste traditsioonide vastu; oskus modista tihiskonnas kehtivaid norme ja
védrtusi, k.a. ajaloolises tagasivaates; suutlikkus mdista erinevate keskkondade reegleid;

suutlikkus néiha probleeme, otsida lahendusi; suutlikkus analiiiisida pohjusi ja tagajérgi;



oskus vorrelda erinevate ajastute vidrtushinnanguid, oskus neid aktsepteerida; dhtumaiste
vaimsete viidrtuste, samuti tehnoloogiliste komponentide osa moistmine iihiskonna
arengus; lihiskonnas toimunu viértustamine, oskus rakendada teavet dppetdds; suutlikkus

moista seoseid tdnapédeva ja varemtoimunu vahel



Ldbivad teemad

Elukestev Ope ja karjddri planeerimine - voOimete, huvide, vajaduste ja hoiakute
teadvustamine, Opioskuste arendamine, ettekujutus oma voOimalikest tulevastest
tegevusvaldkondadest, t60 ja kutsega seotud stereotiiipsete suhtumiste Kkriitiline
kisitlemine, tutvumine erinevate tooharjutamise, edasiOppimise ja

kutsendustamisvoimalustega.

Viidrtused ja kolblus - mdtlemise ja argumenteerimisoskuse arendamine, erinevate
maailmavaadete ja religioonidega tutvumine (ajaloos ning tidnapideval), sallivuse ja
lugupidava suhtumise ning maailmavaatelistes kiisimustes orienteerumise oskuse
kujunemine; seaduskuulekuse siivendamine; eri allikatest teabe kogumine,
ajakirjanduseetika tundmine, oma vastutuse tunnetamine meedia kasutajana; erinevates
Oppeainetes kisitletu ning kogemuste pohjal véirtuste ja kolbelisuse teemade iile
arutlemine, erinevate seisukohtade korvutamine ja oma seisukohtade pdhjendamine;
eelarvamusteta, taktitundeline, avatud ja lugupidav suhtumine erinevatesse
arusaamadesse; eneses aktiivse iihiskonnaliikme kujundamine, oma vastutuse tundmine

tthiskonna toimimises.

Kultuuriline identiteet — omakultuuri vairtustamine, teadlik suhtumine teistesse
kultuuridesse; omaenda tugeva kultuurilise identiteedi kisitamine teistes kultuurides
orienteerumise toetajana; tutvumine erinevate kogemuste omandamise vdimalustega,
teadmiste siivendamine teistest kultuuridest, elamuste saamine erinevatest kunsti- ja
kultuurivaldkondadest, voimalus kaasa liitia kooli, kohalike jm kultuurisiindmuste

ettevalmistamises ja ldbiviimises.

Teabekeskkond — oskus leida informatsiooni, ettekujutus meedia rollist ithiskonnas, teabe
usaldusviadrsuse  kriitiline hindamine, oskus kasutada teavet isiklike otsuste
langetamiseks, internetiga seonduvate vdoimaluste ja ohtude mdistmine, vdoime analiilisida

meediaga seotud problemaatilisi olukordi (eraelu, vidrinformatsioonjm);



Kodanikualgatus ja ettevotlikkus — kampaaniad, seltsiliikumine; tutvumine riigi
demokraatliku valitsemise korraldusega, iiksikisiku vO1 huvirihma osalemis- ja
mojutamisvoimalustega  kohaliku  ja  iihiskonna tasandi  otsuste tegemisel;
kodanikualgatuse ning vabatahtlikuna tegutsemise moistmine; ettevotlikkuse arendamine;
tutvumine vOimalustega osaleda tegevustes kooli ja paikkonna hiivanguks; tutvumine
vabatahtliku  tegevusega, nt kodanikuorganisatsioonide tegevusega kodukohas,
noorteorganisatsioonidega; tutvumine {iiksikisiku vOimalustega riigi juhtimises kaasa
ridkida; eakohane osalemine koolielus, oma diguste ja vastutuse tunnetamine; kodukohas

tegutsevate ettevotetega tutvumine.

Tehnoloogia ja innovatsioon - IKT rakendamisoskuste kujundamine igapidevaelus ja
opingutes; tutvumine IKT rakendamisel pohinevate meetodite ja toovotete

tarvitamisvoimalustega, IKT vahendite rakendamine ka kodut6dde puhul.

Tervis ja ohutus — tdhelepanu pooramine tervist ja ohutust védrtustavate hoiakute
kujundamisele ning tervisliku ja ohutu kéditumise oskuste arendamisele; tutvumine
ennetusprogrammidega, osalemine tervist edendavates ja {imbritseva turvalisust

suurendavates tegevustes.

Keskkond ja kestlik areng - kohalike ning globaalsete keskkonna- ja
inimarenguprobleemide késitlemine; arusaama kujundamine loodusest kui terviklikust
siisteemist, looduskeskkonna haavatavusest ning inimes(t)e soltuvusest loodusvaradest ja
-ressurssidest; omandatavate teadmiste, oskuste ja hoiakute kaudu vastutustundliku ning
sddstva suhtumise kujunemine oma elukeskkonda; eetiliste, moraalsete ja esteetiliste
aspektide arvestamine igapédevaelu probleemide lahendamisel; riigi rolli mdistmine

jatkusuutlikkuse tagajana.



12. KLLASS

UHISKONNAOPETUSE ALUSED II

KILASSI AINESISU

Uhiskonna majandamine

Riik ja majandus

Uhiskonna majandusressursid. Majanduse sektorid. Looduslikud ressursid, kapital,
inimressursid. Ettevotlikkus ja ettevotlus.

Makromajanduspoliitika (fiskaalpoliitika ja rahapoliitika). Riigi majanduspoliitilised
eesmirgid. Valitsuse majandustegevus ja majanduspoliitika. Riigi roll majanduse
korraldamises (keinsianism, monetarism). Uhishiived ja nende tarbimine.
Makromajanduslikud pohinditajad: sisemajanduse kogutoodang, eelarvetasakaal,
inflatsioon, deflatsioon, tarbijahinnaindeks. Impordi-ekspordi tasakaal. Riigi vilisvolg.
Riigieelarve tulu- ja kulubaasi kujundamise iildpohimotted. Maksud (otsesed ja
kaudsed, riiklikud ja kohalikud), kohustuslikud kindlustusmaksed. Maksukoormus. Palk,
neto- ja brutopalga arvestus. Varimajandus.

Tooturg, toohoive, toordnne. Toopuudus, todjoupuudus, todtus. Todturumeetmed.
Sotsiaalpoliitika. ~ Toordnne. Toojoud ja  mitteaktiivne  rahvastik.  Haridus.
Innovatsioonipoliitika ja tooturg.

Vilismajanduspoliitika. Viliskaubandus, eksport, import. EL. majandus- ja tollipoliitika,
tihisturg. Viliskaubanduse piirangud. Olulisemad rahvusvahelised
majandusorganisatsioonid. Euroopa Liidu fiskaalpoliitika ja iihisturg. Euroopa Liidu

eelarve. Euroopa Liidu rahasiisteem, euro.

Indiviid ja majandus

Majanduslik aktiivsus ja toimetulek. Uksikisik turumajanduslikus keskkonnas.
Ainelised vajadused ja tarbimiskiditumine. Laenud. Tarbijakaitse. Joukus ja vaesus.
Too6tus: toopuudus ja toojoupuudus. Vaesuse leevendamise meetmed: toetused, hariduse
omandamine ja limberdpe. Erinevad rollid to6turul: tddandja, toovotja, ettevotja, omanik,

tarbija. Vabatahtlik ehk iihiskondlik t66.



Kaasaja maailma mitmekesisus ja rahvusvaheline suhtlus

Maailma rassiline, rahvuslik ja religioosne mitmekesisus. Maailma
mitmekultuurilisus. Tsivilisatsioon kui inimkonna suurim kultuurilise organiseerituse
vorm. Tsivilisatsioonidevaheliste konfliktide pohjused.

Riikide sotsiaalmajandusliku ja poliitilise arengu erinevused. Riikidevaheline
koostd0, vastuolude iiletamise voimalused.

Globaalprobleemid: rahvastiku-, keskkonna- ja sotsiaalsed probleemid. Maailma
ilhtsuse ja  vastastikuse seotuse suurenemine. Globaalne iihissdltuvus.
Globaalprobleemide lahenduste otsingud.

Infotehnoloogia moju maailma arengule. Kaasaegse infotehnoloogia vd&imalused.
Eetika massiteabes.

Humanitaaroigus. Humanitaardiguse pohimdtted ja olemus. Korvaltvaataja roll ja
dilemma. Relvakonfliktide reeglistamise vajadus. Lapssddurid. Rahvusvahelise diguse
rikkumine, ahelreaktsioon. Tsiviilisiku ja vditleja eristamine.

Rahvusvahelise suhtlemise p6himotted ja viisid. Diplomaatia, rahvusvaheline digus ja
rahvusvahelised lepingud.

Inimdigused. Inimdigused kui riigi kohustused kodaniku ees. URO Inimdiguste
Ulddeklaratsioon. Inimdiguste kaitse. Inimkaubandus.

Tihtsamad maailma- ja regionaalorganisatsioonid. URO, Euroopa Liit, Euroopa
Noukogu, NATO, OSCE, Pdhjamaade Noukogu.

Euroopa 10iming. Euroopa Liidu iildine iilesehitus ja juhtimisstruktuur,

tegevusvaldkonnad.

OPPETULEMUSED

Uhiskonna majandamine

e omab iilevaadet kaasaegse majanduse toimemehhanismidest ja erinevatest
majandussiisteemidest;
e teab majandus- ja rahanduspoliitika pohivaldkondi;

e teab olulisi rahvusvahelisi majandusorganisatsioone;



(] iseloomustab riikidevahelise majandusliku suhtlemise iildisi pohimdtteid;

oskab koguda massimeediast majanduslikku teavet, kasutada selle tootlemiseks
asjakohaseid statistilisi meetodeid ning esitada teabetdotluse tulemusi suuliselt,
visuaalselt ja kirjalikult;

védrtustab sddstva majanduse pohimatteid;

teab ja kasutab kontekstis moisteid:

Kaasaja maailma mitmekesisus ja rahvusvaheline suhtlus

iseloomustab iileilmastumist ja tunneb sellega seotud probleeme;

iseloomustab kaasaja maailma pdohiprobleeme ja arengutendentse, kasutab
kriitilist motlemist teemakohaste seisukohtade iile otsustamisel; on vOimeline
osalema iihiskonna arengu alastes diskussioonides;

analiiisib poliitiliste konfliktide pdhjusi ja tagajérgi, on voimeline pakkuma
argumenteeritud lahendusi konfliktide iiletamiseks;

kasutab infotehnoloogiavahendeid asjakohase teabe otsimisel, tdlgendamisel,
hindamisel ja vahendamisel;

tunneb humanitaardiguse norme, nendest tulenevaid piiranguid ja kaitset; mdistab
relvakonflikti sattunud inimeste erinevaid vOimalusi; suudab hinnata konflikte,

pidades olulisimaks lugupidamist elu vastu, selle kaitsmist ning inimviirikust.

OPPETEGEVUS

Kirjeldatakse, selgitatakse ja analiilisitakse iihiskondlike protsesside eellugu,
kdiku ja tulemusi. Korraldatakse arutelusid, diskussioone; viideldakse,
antakse tooiilesandeid erinevate tekstidega.

Tootatakse reklaamidega, vaadatakse ja analiitisitakse teemakohaseid filme.
Kirjutatakse arvamuslugusid, kogutakse informatsiooni. Koostatakse
Oopimapp, kirjutatakse projekte.

Tootatakse viljavotetega erinevatest seadustest. Tehakse kriitiliste juhtumite
analiitise. Koostatakse referaate. Praktiseeritakse viitamise ja tsiteerimise

korda. Koostatakse IT baasil videoesitlustdid. Kirjeldatakse reaalset tooelu,



t66d vabatahtlikuna, heategevusprojektides. Opitakse tundma koolielu
korraldamist ning selles osalemist.

Teostatakse juhtumianaliiiise ja kirjeldatakse konfliktide lahendamist, tuuakse
niiteid. VOimalusel kutsutakse kiilalisesinejaid.

Analiiiisitakse teemakohast statistilist materjali. Koostatakse ja analiiiisitakse
tabeleid ja skeeme. TooOtatakse Eesti Vabariigi Pohiseaduse, Euroopa
inimdiguste ja pdhivabaduste kaitse konventsiooniga. Opitakse tundma

Euroopa Liidu kaarti.

OPPEKESKKOND

1. Valdav osa opet toimub klassis, kus on internetiithendus ning audiovisuaalse materjali

kasutamise vdimalus. Oppe sidumiseks igapievaeluga vdimaldab kool &pet viljaspool

klassi.

2. Kool vdimaldab kasutada klassiruumis ,,Eesti Vabariigi pdohiseadust®, URO

inimdiguste iilddeklaratsiooni ning URO lapse diguste konventsiooni.

3

. Kasutatakse ainekava eesmirke toetavaid dppematerjale:

Toolehed, kontuur- ja seinakaardid;

Opetaja ja/véi pilaste koostatud audio/videoldigud;

Lisamaterjal kooli internetiaadressil;

Uhiskonnadpetuse kisiraamatud, dokumendikogumikud;

Perioodika;

Internetipdhised  audiovisuaalallikad (nt ERR  uudiste  videomaterjalid
(uudised.err.ee), ,,11 000 aastat hiljem); Oppefilmid, publitseeritud filmi- ja
helimaterjal teabekandjail (DVD (nt ,,Parlament), CD (nt ,,Uhiskonna()petus.
Skeemid ja tabelid®));

Kooli raamatukogu materjalid;

IKT-pohised Oppematerjalid: interaktiivsed toolehed/kaardid/esitluskokkuvotted,
internet;

Seinaskeemid ja tabelid, fotod, joonised jm illustratiivne materjal;

Temaatiline lisakirjandus: allikad, populaarteaduslik kirjandus, raamatud



ithiskondlikel teemadel;
e Avalik-iihiskondlik keskkond (parlament, volikogu, kohus jm), muuseum (nt Eesti

Panga).

LOIMING

Oppeained

Ajalugu - propaganda demokraatlikes ja mittedemokraatlikes ithiskondades;
orjakaubandus, périsorjus; totalitaarse iihiskonna struktuur; genotsiidid, repressioonid,
holokaust, inimdiguste kujunemine, inimsusevastased kuriteod, lapst6ojou ja vangide
t00jou kasutamine, sdjadigus, pdgenikud;

riikluse kujunemine ja areng, eri sektorite osakaal, omandivormid, kodanikualgatuse roll
ithiskonnas;

sotsiaalsete gruppide vOitlus oma Oiguste eest, vabameelsuse kasv, multikultuursuse
pohjused ja moju;

demokraatliku korra kujunemine, totalitaarne reziim, valimisdiguse laienemine, digusriigi
teke;

Eesti riikluse teke ja areng, pdhiseadused, digussiisteemi kujunemine, ideoloogiate ja
erakondade teke, valimisdiguse laienemine, kodakondsuse roll 1ldbi ajaloo,
rahvusvaheliste organisatsioonide teke ja areng;

tiksikisiku roll 1dbi ajaloo, kodanikualgatused;

majandustegevuse kujunemine, erinevad ametid ja majandussektorid 1dbi ajaloo, erinevad
majanduspoliitikad, kriiside mdju majandusele, isiklikku toimetulekut mgjutavad tegurid

1ébi ajaloo.

Geograafia — rassid, rahvad, rahvastikuprotsessid; Eesti ja Euroopa kaart; geopoliitika;

majandusgeograafia, ressursside paigutus, globaalprobleemid

Eesti keel — meediaruum, info analiiiis, reklaamtekstid, interneti véimalused ja ohud,

meediaeetika, viitamine



Kirjandus — tolerantsuse kujundamine erisuguste teoste kaudu; kultuurilis-keeleline
mitmekesisus; eri teemade avamine ilukirjanduse kaudu; erinevate riigikordade
kisitlemine ilukirjanduslikes teostes, Eesti riikluse kujunemist ja edasist arengut
kisitlevad ilukirjanduslikud teosed; iiksikisiku ja organisatsiooni rolli késitlemine

ilukirjanduslikes teostes; autorikaitse

Voorkeeled — teema vaba aeg, reklaam, loosungid, plakatid, karikatuurid; kultuurilis-
keeleline mitmekesisus; maailma riikide valitsemissiisteemid; eriala valikuga seotud

tekstid, sadstlik tarbimine

Muusikadpetus ja kunst — autoridigused, visuaalne kommunikatsioon; autorikaitse

Matemaatika — statistilised andmebaasid, statistiliste andmete analiiiis, valimistulemuste
arvutamine, eri sektorite osakaal;, vidhemusgruppide osakaal; enamus ja vidhemus,
proportsionaalsus, statistiliste materjalide kasutamine, diagrammide ja tabelite lugemine;

maksusiisteemid, maksude arvutamine

Fiilisika — energeetika; tooohutus, fiilisilise keskkonna mojutegurid tihiskonnas

Keemia - inimtegevuse tagajirjed keskkonnale; e-ained; tarbijakaitse, ohutusvahendid;

Bioloogia — fiiiisilistel tunnustel pohinevad vihemusrithmad; roheline ideoloogia,

keskkonnakiisimused poliitikas; inimtegevuse tagajirjed keskkonnale

Too0petus — kisitoo, todstustoode; ressursside piiratus ja kasutamine, teadlik tarbimine;

elukutsevalik

Pddevused
Suutlikkus mdista kaasinimese eluviisi ja vddrtushinnanguid; suutlikkus teha koost6od,
arvestada teistega iihise Oppetod, diskussiooni, kollektiivsete iilesannete lahendamise

kaudu; enda teadmiste ja oskuste analiiiisivoime; lugupidamine kogukonna, oma rahva,



erinevate rahvaste traditsioonide vastu; oskus mdista iihiskonnas kehtivaid norme ja
vidrtusi, k.a. ajaloolises tagasivaates; suutlikkus mdista erinevate keskkondade reegleid;
suutlikkus niha probleeme, otsida lahendusi; suutlikkus analiilisida pohjusi ja tagajirgi;
oskus vorrelda erinevate ajastute viirtushinnanguid, oskus neid aktsepteerida; dhtumaiste
vaimsete viidrtuste, samuti tehnoloogiliste komponentide osa moistmine iihiskonna
arengus; lihiskonnas toimunu viértustamine, oskus rakendada teavet dppetdds; suutlikkus

moista seoseid tdnapédeva ja varemtoimunu vahel

Lébivad teemad

Elukestev Ope ja karjddri planeerimine - vdimete, huvide, vajaduste ja hoiakute
teadvustamine, Opioskuste arendamine, ettekujutus oma vOimalikest tulevastest
tegevusvaldkondadest, t60 ja kutsega seotud stereotiiipsete suhtumiste Kkriitiline
kisitlemine, tutvumine erinevate tooharjutamise, edasiOppimise ja

kutsendustamisvoimalustega.

Viirtused ja kolblus - mdtlemise ja argumenteerimisoskuse arendamine, erinevate
maailmavaadete ja religioonidega tutvumine (ajaloos ning tdnapideval), sallivuse ja
lugupidava suhtumise ning maailmavaatelistes kiisimustes orienteerumise oskuse
kujunemine; seaduskuulekuse siivendamine; eri allikatest teabe kogumine,
ajakirjanduseetika tundmine, oma vastutuse tunnetamine meedia kasutajana; erinevates
Oppeainetes kisitletu ning kogemuste pohjal véartuste ja kolbelisuse teemade iile
arutlemine, erinevate seisukohtade korvutamine ja oma seisukohtade pohjendamine;
eelarvamusteta, taktitundeline, avatud ja lugupidav suhtumine erinevatesse
arusaamadesse; eneses aktiivse iihiskonnaliikme kujundamine, oma vastutuse tundmine

tthiskonna toimimises.

Kultuuriline identiteet — omakultuuri védirtustamine, teadlik suhtumine teistesse
kultuuridesse; omaenda tugeva kultuurilise identiteedi kisitamine teistes kultuurides
orienteerumise toetajana; tutvumine erinevate kogemuste omandamise vOimalustega,

teadmiste siivendamine teistest kultuuridest, elamuste saamine erinevatest kunsti- ja



kultuurivaldkondadest, vodimalus kaasa liitia kooli, kohalike jm kultuurisiindmuste

ettevalmistamises ja ldbiviimises.

Teabekeskkond — oskus leida informatsiooni, ettekujutus meedia rollist ithiskonnas, teabe
usaldusviaidrsuse  kriitiline hindamine, oskus kasutada teavet isiklike otsuste
langetamiseks, internetiga seonduvate voimaluste ja ohtude mdistmine, vOime analiiiisida

meediaga seotud problemaatilisi olukordi (eraelu, viédrinformatsioonjm);

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus — kampaaniad, seltsilitkumine; tutvumine riigi
demokraatliku valitsemise korraldusega, iiksikisiku voi huvirilhma osalemis- ja
mojutamisvoimalustega  kohaliku  ja  lihiskonna tasandi  otsuste tegemisel;
kodanikualgatuse ning vabatahtlikuna tegutsemise mdistmine; ettevotlikkuse arendamine;
tutvumine vOimalustega osaleda tegevustes kooli ja paikkonna hiivanguks; tutvumine
vabatahtliku tegevusega, nt kodanikuorganisatsioonide tegevusega kodukohas,
noorteorganisatsioonidega; tutvumine {iiksikisiku vOimalustega riigi juhtimises kaasa
rddkida; eakohane osalemine koolielus, oma diguste ja vastutuse tunnetamine; kodukohas

tegutsevate ettevotetega tutvumine.

Tehnoloogia ja innovatsioon - IKT rakendamisoskuste kujundamine igapidevaelus ja
opingutes; tutvumine IKT rakendamisel pohinevate meetodite ja toovotete

tarvitamisvoimalustega, IKT vahendite rakendamine ka kodut6dde puhul.

Tervis ja ohutus — tdhelepanu pooramine tervist ja ohutust védrtustavate hoiakute
kujundamisele ning tervisliku ja ohutu kéitumise oskuste arendamisele; tutvumine
ennetusprogrammidega, osalemine tervist edendavates ja {Umbritseva turvalisust

suurendavates tegevustes.

Keskkond ja kestlik areng - kohalike ning globaalsete keskkonna- ja
inimarenguprobleemide késitlemine; arusaama kujundamine loodusest kui terviklikust
siisteemist, looduskeskkonna haavatavusest ning inimes(t)e sdltuvusest loodusvaradest ja

-ressurssidest; omandatavate teadmiste, oskuste ja hoiakute kaudu vastutustundliku ning



sadastva suhtumise kujunemine oma elukeskkonda; eetiliste, moraalsete ja esteetiliste
aspektide arvestamine igapédevaelu probleemide lahendamisel; riigi rolli mdistmine

jatkusuutlikkuse tagaj



LISA 11
INIMESEOPETUSE AINEKAVA

Inimesedpetust dOpetatakse Vanalinna Hariduskolleegiumi giimnaasiumis kokku 3 kursust

(a 35 tundi, igal aastal iiks kursus).

1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Gilimnaasiumi inimesedpetusega taotletakse, et Opilane:

1) kujuneb terviklikuks, iseseisvaks ja teisi arvestavaks isiksuseks;

2) omab iilevaadet kardinaalsete vooruste rollist inimese kujunemises.

3) omandab teadmised, oskused ja hoiakud, mis on esmavajalikud perekonna ning
ithiskonnaeluks;

4) suudab motestada soorolle — naiselikkuse ja mehelikkuse komplementaarsus.

5) omandab valmiduse tunnetada iseennast ja oma rolli nii kasvuperekonna kui ka enda
loodava perekonna liikmena.

6) saab vdoimaluse motisklema oma elu ning piisiviirtuste iile ning kujundada moraalset
maailmapilti.

7) vaatleb inimsuhete, abielu ning perekonna realistlikku ning positiivset sisu (véltides

samaaegselt illusoorset 1ihenemist) ning inimese elu tema tervikus.

2. Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) ldhtutakse Oppekava alusvédrtustest, iildpddevustest, Oppeaine eesmirkidest,
Oppesisust ja oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste Oppeainete ja
labivate teemadega;

2) taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodutodde maht) on mdddukas, jaotub kursuse
ulatuses iihtlaselt;

3) voimaldatakse Oppida individuaalselt ja iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
riihmatood), et toetada dpilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks oppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad



individualiseeritud késitlust, aitavad Opitut siivitsi mdista ning suurendavad
Opimotivatsiooni;

5) rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid
opikeskkondi ning Oppematerjale ja -vahendeid;

6) kasutatakse mitmekesiseid Oppemeetodeid, sh aktiivopet: arutelud, diskussioonid,
juhtumianaliilisid, paaristodd, projektope, rollimédngud, rithmatd6d;

7) arvestatakse Opilaste vOoimeid ja suutlikkust ja kohalikku eripédra ning tihiskonnas
toimuvaid muutusi;

8) arendatakse Opilaste teadmisi, oskusi ja hoiakuid, sealjuures on pohirdhk hoiakute
kujundamisel;

9) voimaldatakse siduda Opet koolivilise eluga, et kogu ainekdsitlus oleks voimalikult

eluldhedane.

3. Oppe-metoodiliselt on tiihtsad kolm valdkonda:

1) mitmekesised aktiivoppemeetodid (nt arutelud, rollimdngud, rithmat6od, paarist6od,
projektitodd, uurimistéod, juhtumianaliiiisid, ajuriinnakud, filmi ja muude kunstiteoste
analiiiisid).

2) individuaalse ja kollektiivse dppe voimaldamine;

3) Oppe sidumine koolivilise eluga (nt kiilalislektoreid), tagades aine seotuse
igapédevaeluga.

4) vairtuskasvatus ja hoiakute kujundamine vaimse dpikeskkonna osana toimub iiksteist
moistvas ohkkonnas ning on suunatud Opilaste positiivse motlemise arendamisele oma
arengu- ja toimetulekuvdimaluste iile. Soodne sotsiaalne Opikeskkond toetub eelkdige
oOpilaste isikupira ja isiklike seisukohtade austamisele ning voimalustele vabalt arvamust
avaldada, voimalustele initsiatiiviks, osalemiseks ja tegutsemiseks nii iiksi kui ka koos
teistega.

5) Inimesedpetuses Opitakse teatud teemasid iilevaate korras ja teatud teemasid siigavuti.
Teemasid vOib kisitleda nii iiksteisele jirgnevatena kui ka integreerituna, et saavutada

oskuste-, teadmiste- ja védrtustepohised opitulemused.



4. Opitulemused

Gilimnaasiumi 10petaja:

1) selgitab kooselu ja perekonna eri vormide osa iiksikisiku ning ithiskonna elus;

2) vaidrtustab perekonda ning teab, oskab nédha ja analiilisida 1dhedaste inimsuhete rolli
inimese elus ning oma vastutust suhetes;

3) analiiiisib perekonna funktsioone indiviidi ja iihiskonna seisukohast ning omab
valmidust korraldada argielu kodus, arvestades pereliikmete turvalisust, vajadusi ja
tervist;

4) tunneb abielu ja perekonna psiihholoogilist, diguslikku ning majanduslikku kiilge,
teadvustades ithiskonna moju perekonna kasvatustegevusele;

5) selgitab lapse arengu pohikiisimusi ja lapsevanema rolli lapse kasvatamises;

6) selgitab piisisuhte olemust ning selle seost seksuaalsuse ja armastusega, véartustades
usaldust ning positiivsed tundeid;

7) tunnetab iseennast, oma rolli ja vastutust nii kasvuperekonna kui ka loodava perekonna
liikkmena;

8) omab valmidust seostada enda tehtavaid valikuid isikliku pereelu Onnestumise
vOimalusega tulevikus;

9) moistab vajadust tegutseda turvaliste inimsuhete loomise, sdilimise ja arendamise
nimel ning on valmis olema pere ja peret limbritseva sotsiaalse vorgustiku liige.

10) véirtustab perekonda kui iga indiviidi olemuslik dimensioon, loomulik ja
efektiivseim arengukeskkond, esimene kutsumus ning dnne allikas.

11) Opilane on loodetavasti saanud motiskleda moistmisele kui inimsuhete alus ning

toole, mida iga vairtuslik suhe nduab.

5. Fiiiisiline opikeskkond

1. Kool korraldab valdava osa Oppest klassis, kus on voimalused rithmatooks ja
timarlauavestluseks ning toetavad demonstratsioonivahendid.

2. Oppe sidumiseks igapievaeluga voimaldab kool dpet viljaspool klassi.

6. Hindamine



Hindamisel ldhtutakse vastavatest giimnaasiumi riikliku Oppekava iildosa sitetest.
Hindamise pohiline iilesanne on toetada dpilase arengut, kujundades positiivse minapildi
ja adekvaatse enesehinnangu, kusjuures oluline on Opilase enda roll hindamises,
pakkudes voimalusi enesehindamiseks. Inimesedpetuses hinnatakse Opilaste teadmisi ja
oskusi, kuid ei hinnata hoiakuid ega védrtusi. Hoiakute ja viidrtuste kohta antakse
opilasele tagasisidet. Opitulemuste hindamise vormid on mitmekesised, sisaldades nii
suulisi, kirjalikke kui ka praktilisi tilesandeid.

Suuliste ja kirjalike tilesannete puhul Spilane:

1) selgitab ja kirjeldab mdistete sisu ning omavahelisi seoseid;

2) selgitab oma arvamusi, hinnanguid, seisukohti ja suhtumisi, seostades neid omandatud
teadmistega ja igapdevaeluga;

3) eristab, riihmitab, vordleb ja analiiiisib olukordi, seisundeid, tegevusi ning tunnuseid
lahtuvalt opitulemustest;

4) demonstreerib faktide, mdistete ning seaduspirasuste tundmist ldhtuvalt dpiiilesannete
sisust.

5) toodes ei hinnata kunagi pilase isiklikke seisukohti vaid to6 pohjalikkust, iilesehitust

ning korrektset esitusviisi.

7. III kursus (Perekonnaopetus)
12. klass (35 tundi)
7.1. Oppeaine kirjeldus

Perekonnadpetuse kursuses keskendutakse perekonnaelu psiihholoogiale, sotsioloogiale,
eetikale, perekonnadigusele, majandamisele ja perekonna rollile ithiskonnas, et toetada
vajalike teadmiste, oskuste ja hoiakute omandamist tulevase perekonnaelu alusena.
Kursus aitab ka tunnetada, mdtestada ja analiiiisida olemasolevate kogemuste alusel oma
rolli kasvuperekonnas ning arendada vastutustunnet loodavaks perekonnaeluks nii
tiksikisikuna kui ka iihiskonnas. Perekonnadpetuse kursus toetab eelkdige Opilaste

enesemdadiratlus-, sotsiaalse ja vaartuspidevuse kujunemist.

7.2. Kisitlusele tulevad teemad:



Inimene- perekonna alus ja keskpunkt.

Perekond- tihiskonna alus ja keskpunkt (perekonna iihiskondlik modde ja tdhendus).
Lapse areng.

Lapsendamine.

Erivajadustega lapsed.

Noorusaeg- tiitipilised momendid, probleemid, muutused, vdoimalused.

Inimese olemus, tema eesmirk. Isiksus.

Inimvéirikus, siidametunnistus ja moraalsus.

A S A U T

Armastuse olemus.

10. Kutsumus. Abielu kutsumus ja sisuline tdhendus. Vastutus.

11. Seksuaalakti tdhendus.

12. Puhtuse mdiste.

13. Mehe ja naise psiihholoogilised erinevused.

14. Abielusuhted (psiihholoogilised, intellektuaalsed, vaimsed, seksuaalsed).
15. Lapsevanema armastus ja vastutus.

16. Head harjumused pereelus ja inimsuhetes.

7.3. Perekonnaopetuse kursuse detailsem kirjeldus
7.3.1. teema. Perekond
Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) kirjeldab perekonna ja peresuhete muutumist aegade viltel;

2) selgitab perekonna ja kooselu vormide mitmekesisust, analiiiisides nende eeliseid ning
puudusi;

3) analiiiisib perekonna funktsioone indiviidi ja iithiskonna seisukohast ning selgitab,
kuidas oleneb nende tditmine igast pereliikmest;

4) selgitab perekeskse ja individualistliku perekésitluse olemust.

Oppesisu

Perekond. Perekonna minevik, olevik ja tulevik. Perekonna funktsioonid indiviidi ja



tihiskonna seisukohast. Perekeskne ja individualistlik perekisitlus.

7.3.2. teema. Piisisuhe
Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) kirjeldab piisisuhte loomist ja sédilimist mdjutavaid tegureid ning tihtsustab positiivseid
tundeid ja negatiivsete tunnetega toimetulekut turvalise piisisuhte alusena;

2) moistab piisisuhtest tulenevat vastutust ning kirjeldab toimetulekuviise ldhisuhete
16ppemise korral;

3) kirjeldab armastuse olemust, vottes aluseks armastuse liigituse;

4) selgitab seksuaalsuse seksuaalsuhete olemust ja olemuslikku seotust armastusega;

5) kirjeldab, kuidas mojutavad iihiskond ja kultuur suhtumist seksuaalsusesse ning

seksuaalsuhetesse.

Oppesisu

Liihi- ja pikaajaline suhe. Piisisuhte loomine ja séilitamine. Piisisuhte piisimist mojutavad
tegurid. Tunded ja piisisuhe. Piisisuhtest tulenev vastutus. Armastuse olemus ja liigid.

Seksuaalsuhted. Uhiskonna ja kultuuri mdju suhtumisele seksuaalsusesse.

7.3.3. teema. Abielu
Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) analiiiisib registreeritud ja vabaabielu vdoimalikke eeliseid ning puudusi;
2) selgitab abieluga seonduvate tavade ja kommete tugevdavat ning toetavat moju
inimsuhetele;
3) maoistab ldhedase sotsiaalse vOrgustiku téhtsust abielu toetava siisteemina; 4) kirjeldab
abielu perioode ning abieluga kohanemist ja rahulolu mdjutavaid tegureid; 5) selgitab

abielusuhtest tulenevaid digusi ja kohustusi.



Oppesisu

Abielu: registreeritud abielu ja vabaabielu. Abielu, tavad ja kombed. Abielu toetav
lahedane sotsiaalne vorgustik. Abieluline kohanemine. Abielu perioodid. Abielulise

rahulolu muutused kooselu jooksul. Abielusuhtest tulenevad digused ja kohustused.

7.3.4. teema. Lapsevanemaks olemine
Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:
1) kirjeldab lapsevanemaks olemist;
2) analiitisib vanemate kasvatuslikust rollist tulenevat vastutust lapse kasvatamisel;

3) analiiiisib vanemate kasvatusstiile, 1dhtudes lapse arengu toetamisest kodukasvatuses;

Oppesisu

Lapsevanemaks olemine ja selle komponendid: bioloogiline, juriidiline, psiihholoogiline,
sotsiaalne. Vanemate roll ja vastutus lapse kasvatajana. Vanemate kasvatusstiilid.

Lapsendamine.



7.3.5. teema. Laps
Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) selgitab laste arengulisi vajadusi varajases lapseeas ja vanemate osa nende
rahuldamisel;

2) selgitab lapse ja vanema vahelise kiindumussuhte olemust ning vanemate mdju selle
kujunemisele;

3) analiiiisib kodukasvatuse olemust ja tidhtusust lapse arengus.

Oppesisu

Lapse areng ja vanema osa selles. Kiindumussuhe lapsega ning vanemate mdju selle

kujunemisele. Kodukasvatuse olemus, eesmirgid ja osa lapse arengus.

7.3.6. teema. Kodu ja argielu
Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) teadvustab kodu kui turvalise elukeskkonna mdju inimese ja tema ldhisuhete arengule;
2) selgitab ning oskab ndha vOimalusi perelilkmete vajaduste ja védrtustega
arvestamiseks ning vastastikuseks toetuseks ja abiks;

3) kirjeldab perelitkmete rollide ja rollinduete kokkuleppelisust ja paindlikkust ning
nende moju peresuhetele;

4) demonstreerib Opisituatsioonis tdhusaid lahkhelide lahendamise viise peres;

5) kirjeldab tegureid, mis mdjutavad pereliikmete fiitisilist, emotsionaalset, sotsiaalset ja
vaimset tervist ja tervislikku eluviisi, ning selgitab véimalusi neid sdilitada ja parandada;
6) teab, kuidas soltuvus erinevatest ainetest voi tegevustest mojutab peresuhteid, ning
selgitab kaassOltuvuse olemust;

7) teadvustab lahkumineku ja lahutuse pohjusi ning tagajérgi;

8) véirtustab perekondlike suhete sdilimist ja perekonda.



Oppesisu

Kodu ja selle loomine. Kodu kui elukeskkond. Pereliikmete vajadused ja viértused ning
nende arvestamine. Sallivus suhetes. Rollide jaotumine peres. Abistavad suhted peres.
Suhtlemine peres. Lahkhelid peres ning nende lahendamise voimalused.

Lahkuminek ja lahutus. Perekondlike suhete séilitamine.

7.3.7. teema. Perekonna majanduselu ja digusaktid
Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:
1) oskab kavandada pere eelarvet;

2) teab pohilisi pereelu ja laste elu reguleerivad seadusi.

Oppesisu

Pere eelarve ja materiaalsed ressursid peres. Abielu ja laste elu reguleerivad seadused.

7.3.8. teema. Perekond inimese elus
Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:
1) selgitab perekonna téhtsust inimese jaoks elu erinevatel perioodidel;
2) selgitab pdlvkondi ithendavate sidemete tugevdavat ja toetavat moju pereelule;

3) vidrtustab perekonnaelu positiivset rikastavat mdju inimese ldhisuhete vorgustikus.

Oppesisu

Perekonna tihtsus inimese elu erinevatel perioodidel. Side pdlvkondade vahel. Onn ja

perekonnaelu.

7.4. Kasutatud Kirjandus:

| Tiina Annuk “Perekonnadpetus 11. klassile”



o o oo o g oo Qo

Peter Kreeft “Moral choices”

Maie ja Anneli “Tuulik Perekonnadpetus”

Peter Kreeft “Towards virtues”

Paaavst Joh. Paulus II “Kiri perekondadele”

Arturo Cattaneo “Achieving Marital Bliss”

David Issacs “Binding Generations”

Javier Vidal Quadras “Armastus ja abielu”

Stephen R. Covey “Viga efektiivse inimese 7 harjumust”

Randy Pausch “Viimane loeng”



LISA 12

INIMGEOGRAAFIA AINEKAVA

RAHVASTIK JA MAJANDUS (35 t)

1) Rahvastik (9 t)

e Rahvastiku paiknemine ja tihedus, seda mdjutavad tegurid.

e Maailma rahvaarv ja selle muutumine.

e Demograafiline iileminek.

e Rahvastiku struktuur ja selle moju riigi arengule.

e Siindimust ja suremust mdjutavad tegurid.

e Rahvastikupoliitika.

e Rinde pohjused ning liigitamine.

e Peamised rindevood maailmas.

e Riinde tagajirjed.

e Pagulasprobleemid maailmas.
P6himoisted: demograafia, demograafiline iileminek, traditsiooniline rahvastiku
tutp,
niiiidisaegne rahvastiku tiiiip, demograafiline plahvatus, rahvastiku vananemine,
siindimus, suremus, loomulik iive, rahvastiku soolis-vanuseline koosseis,
migratsioon, immigratsioon, emigratsioon, migratsiooni tdmbe- ja tduketegurid,

toohoive struktuur, rahvastikupoliitika.

2) Asustus (8 t)
e Asustuse areng maailmas ning asulate paiknemist mojutavad tegurid eri
aegadel.
e Linnad ja maaasulad arenenud ja arengumaades.
e Linnastumise kulg maailmas.
e Linnade sisestruktuur ning selle muutumine.

e Linnastumisega kaasnevad probleemid arenenud ja arengumaades.



e Linnakeskkond ja selle planeerimine.
Pohimoisted: linnastumine, eeslinnastumine, iilelinnastumine, slumm, linna

sisestruktuur.



3) Muutused maailmamajanduses (9 t)

e Muutused majanduse struktuuris ja hdives.

e Tootmist mdjutavad tegurid ning muutused tootmise paigutuses.

e Rahvusvahelised firmad.

e Autotoostus.

e Turismi areng. Turismi roll riigi majanduses ja mdju keskkonnale.

e Transpordi areng ja mOju maailmamajandusele.

e Rahvusvaheline kaubandus.
Pohimoisted: majanduse struktuur, primaarne, sekundaarne, tertsiaarne ja
kvaternaarne sektor, kapital, vorgustikupdhine majandus, kdrgtehnoloogiline
tootmine, teaduspark, rahvusvaheline firma, geograafiline tddjaotus,

transpordigeograafiline asend.

4) Uhiskonna areng ja iileilmastumine (9 t)
e Riikide liigitamine arengutaseme ja panuse jirgi maailmamajandusse.
e Arengutaseme mootmine.
e FEri arengutasemega riigid.
e Agraar-, toostus- ja infoithiskonna rahvastik, majandus ning ruumiline
korraldus.
e Uleilmastumine ja maailmamajanduse areng.
Pohiméisted: agraar-, industriaal- ja infoiihiskond, arengumaa ja arenenud riik,

tileilmastumine, SKT, inimarengu indeks.



LISA 13
1. MUUSIKA AINEKAVA

1.1. Uldalused

1.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Gilimnaasiumi muusikadpetusega taotletakse, et Opilane:

1) véddrtustab muusikat kui olulist osa inimkonna kultuurist; teadvustab ennast
rahvuskultuuri

kandjana;

2) osaleb muusikaelus ning kujundab valmisoleku muusikaharrastuseks;

3) moistab ja vidrtustab kooriliikumise ning laulupidude sotsiaal-poliitilist olemust ja
muusikahariduslikku tdhendust;

4) rakendab ning arendab musitseerimise kaudu oma teadmisi, muusikalisi vdoimeid ja
oskusi;

5) valdab pdhiteadmisi ajastute ja maade muusikast ning kultuuride arengust;

6) rakendab loovust muusikalises eneseviljenduses;

7) oskab muusikat kriitiliselt kuulata, analiiiisida ja tdlgendada ning selle iile arutleda;
8) teadvustab ja jirgib intellektuaalse omandiga kaasnevaid digusi ja kohustusi; kasutab
niiiidisaegseid infotehnoloogiavahendeid

9) mdistab sakraalmuusika tdhendust ja rolli euroopa muusikakultuuris, oskab seda
hinnata ja véartustada

1.1.2. Oppeaine kirjeldus

Aine maht giimnaasiumis 3 kursust, mis lidbitakse 3 giimnaasiumiaasta jooksul:
Uldine muusikaajalugu I - X klass

Uldine muusikaajalugu II — X1 klass

Uldine muusikaajalugu - XII klass

Uhe kursuse maht 35 tundi

Oppeaine koostisosad on:



1) muusika kuulamine ja muusikalugu
2) musitseerimine ja omalooming
3) Oppekiigud

Muusika Opetamisega giimnaasiumiastmes taotletakse tasakaalustatud isiksuse eetilis-
esteetilistevairtushinnangute kujundamist ning tunde- ja mottemaailma rikastamist.
Erinevate ajastute muusika kuulamise kaudu kujundatakse teadlikku ja kriitiliselt
motlevat muusikakuulajat ning kontserdikiilastajat. Muusikat kuulates ja muusikaloos
tutvustatakse eriajastute viljendusvahendeid, stiile, heliloojaid ja interpreete ning
arutletakse nende iile.

Olulisel kohal on ka musitseerimine: Opilase isikliku suhte teadvustamine ja siivendamine
muusikaga — peamiselt laulmise, kuid ka pillimidngu ja omaloominguliste katsetuste
kaudu, rakendades selleks pohikoolis omandatud muusikalist kirjaoskust. Eriliselt
tahtsustatakse ja teadvustatakse ithislaulmist ning koorilaulu kui rahvuslikku
kultuuritraditsiooni.

Kontserdielu elavdamise seisukohalt tehakse koost6dd VHK muusikakooliga, samuti
kutsutakse lisaks oma kooli dpilastele esinema kiilalisesinejaid . Opilaste silmaringi
avardamiseks ja muusikalise maitse kujudamiseks kiilastatakse kontserte ja tehakse
oppekiike muusikaga seotud paikadesse: muuseumidesse, stuudiotesse, korgkoolidesse,

kirikutesse jms.

1.1.3. Giimnaasiumi opitulemused

Gilimnaasiumi 10petaja:

1) on omandanud valmisoleku muusikaliseks tegevuseks; osaleb vdoimaluse korral
koolikooris

ja/vai erinevates vokaal-instrumentaalkoosseisudes ja kohalikus muusikaelus;

2) rakendab oma vdimeid ja oskusi muusikalistes tegevustes, kasutades omandatud
muusikateoreetilisi teadmisi; oskab kuulata ja arvestada kaaslastega;

3) on omandanud iilevaate erinevate ajastute iildkultuurilisest taustast ning oskab luua
seoseid

nende ajastute muusikakultuuriga;



4) teab kuulatud muusikandidete pohjal erinevate ajastute pohilisi tunnusjooni,
olulisemaid

zanreid ja vorme ja oskab neid omavahel vorrelda;

5) viljendab kuuldud muusika kohta oma arvamust ning vordleb, analiiiisib ja
argumenteerib,

toetudes teadmistele ning muusika oskussOnavarale;

6) oskab leida muusikaalast infot erinevatest teabeallikatest; oskab koostada referaate,
kirjutada esseesid, kontserdiarvustusi, uurimistdid muusikast, kasutades niiiidisaegseid
infotehnoloogia voimalusi;

7) on tutvunud autorikaitse seadustega ning teadvustab intellektuaalse omandiga
kaasnevaid

oigusi ja kohustusi;

8) on laulupeo traditsiooni austaja ja edasikandja laulja, tantsija, pilliméingija voi
muusikateadliku publikuna; viirtustab tihislaulmist kui rahvuslikku kultuuritraditsiooni;
9) madistab ja teab sakraalmuusika rolli ja tdhendust.

1.1.4. Giimnaasiumi oppetegevused on:

1) tihe- ja mitmehéélne laulmine;

2) vokaalsete vdoimete kujundamine;

3) muusika kuulamine, vestlused/arutelu ja kirjalikud t66d muusikast;

4) teadmiste ja muusikalise kirjaoskuse rakendamine musitseerimisel ja muusika
kuulamisel;

5) iseseisva muusikalise eneseviljenduse ja esinemisoskuse toetamine ning
soodustamine;

6) pillimingu rakendamine musitseerides;

7) oppekiigud (sh kooli jumalateenistused).

1.1.5. Hindamine

Opitulemusi hinnates lihtutakse giimnaasiumi riikliku dppekava iildosas ja VHK

Oppekavas sitestatust.

1.2. I kursus ,,Uldine muusikaajalugu I*



Kursus ldbitakse 10. klassis. Aine maht 35 tundi - kontakttunnid, dppekdigud —

kontsertide ja muusikalavastuste kiilastused.

1.2.1. Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) oskab muusikaniidete pohjal vorrelda keskaja, renessansi, baroki muusikat

ning oma arvamusi argumenteeritult pdhjendada;

2) viljendab oma arvamust muusikast ja analiiiisib kiilastatud muusikaiiritusi (voimaluse
korral siduda muusikaloo teemadega), rakendades varasemaid teadmisi ja muusikaalast
sOnavara.

3)saab teadlikumaks oma muusikalistest voimetest ning oskustest laulmises ning
védrtustab tihislaulmist kui rahvuslikku kultuuritraditsiooni.

4)Oskab osaleda kooli jumalateenistustel, mdistab liturgia iilesehitust .

1.2.2. Oppesisu

Muusika kuulamine ja muusikalugu

Muusika teke ja olemus. Muusika véljendusvahendid. Muusika roll vanadel
kultuurrahvastel ja tdnapéeva tihiskonnas.

Keskaeg. Ajastu kultuurilooline taust ja muusika véljendusvahendid. Gregooriuse laul,
missa,

mitmehéilsuse ja noodikirja kujunemine, riititlikultuur.

Renessanss. Ajastu kultuurilooline taust ja muusika véljendusvahendid. Poliifoonilise
muusika areng, ilmalik laul ja seltskonnamuusika, instrumentaalmuusika, reformatsioon
ja muutused kirikumuusikas.

Barokk. Ajastu kultuurilooline taust ja muusika viljendusvahendid. Oukonnamuusika,
ooper,

oratoorium, passioon, kontsert, preliiid ja fuuga.

Muusikaniited: gregooriuse laul, varane mitmehéélsus ning jargmise heliloojate looming:
Lasso, Palestrina, Monteverdi, Hiandel, Bach, Vivaldi, Corelli.

Musitseerimine (laulmine, pilliméing, omalooming)



Laulud vokaalsete vOimete, esinemisoskuse ning kriitilise motlemise arendamiseks,
muusikaloo illustreerimiseks ja tundeelu rikastamiseks.

Pilliméngu rakendamine iihismusitseerimisel ja muusikaloo illustreerimiseks.
Omalooming — kaasméngude loomine lauludele, muusikalised improvisatsioonid.

Oppekiigud

Muusikaiirituse kiilastamine vihemalt kord kursuse viltel ning asjakohase arvamuse
avaldamine muusikalist oskussdnavara kasutades.
Oppekiigud muusikaga seotud paikadesse (kontserdid, kooli jumalateenistused,

muusikalavastused, korgkoolid,stuudiod, muuseumid, raamatukogud jne).

1.2.3. Hindamine

Kursuse koondhinde moodustavad arvestuslikud kontrollt6dd.
Kooliastmehinne kujuneb kolme kursusehinde baasil.
Rakendatakse kujundavat hindamist: tagasiside peale kontrollt66 sooritamist, arutelu

koos klassiga.

1.3. I kursus ,,Uldine muusikaajalugu I1¢

Kursus ldbitakse 11. klassis. Aine maht 35 tundi - kontakttunnid, dppekdigud —

kontsertide ja muusikalavastuste kiilastused.

.3.1.0pitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) oskab muusikandidete pohjal vorrelda klassitsismi ja romantismiajastu muusikat
varasemate ajastute muusikaga ning oma arvamusi argumenteeritult pohjendada

2) oskab leida Eesti ja Euroopa muusikakultuuri seoseid

3) on tutvunud eesti pirimusmuusikaga muusikandideta varal

4) Tunneb laulupeo kultuuri alglitteid ja eesti vanemapdlve heliloojate tdhtsamaid teoseid
5) viljendab oma arvamust ja analiiiisib kiilastatud muusikaiiritusi (voimaluse korral
siduda

muusikaloo teemadega), rakendades varasemaid teadmisi ja muusikaalast sdnavara



6)arendab oma muusikalisi voimeid laulmises

1.3.2. Oppesisu

Muusika kuulamine ja muusikalugu

Klassitsism. Ajastu kultuurilooline taust ja muusika véljendusvahendid. Sonaaditsiikkel,
keelpillikvartett, siimfoonia, instrumentaalkontsert, reekviem, klassikaline
siimfooniaorkester,

ooperi areng.

Romantism. Ajastu kultuurilooline taust ja muusika véljendusvahendid. Soololaul,
instrumentaalsed vdikevormid, programmiline muusika (stimfooniline poeem),
lavamuusika

(ooper, ballett, operett). Rahvuslikud koolkonnad.

Parimusmuusika. Folkloor, regilaulu liigid, rahvapillid, uuem rahvalaul.

Eesti professionaalse muusikakultuuri kujunemine. Muusikaelu Eestis enne rahvuslikku
drkamisaega. Laulupidude traditsiooni kujunemine. Esimesed eesti professionaalsed
heliloojad ja muusikud, esimesed stimfoonilised ja vokaal-stimfoonilised suurteosed eesti
muusikas. Rahvusliku helikeele kujunemine koorimuusikas, instrumentaalmuusikas ning
lavamuusikas.

Muusikaniited jargmiste heliloojate loomingust: Haydn, Mozart, Beethoven, Schubert,
Chopin, Liszt, Berlioz, Verdi, Wagner, TSaikovski, Sibelius, Grieg jt.

Muusikandited jargmiste heliloojate loomingust: Kunileid, Saebelmann, Hermann,
Hérma, Tiirnpu, Liidig, Tobias, Saar, Kreek, Eller jt

Musitseerimine (laulmine, pilliming, omalooming)

Laulud vokaalsete vOimete, esinemisoskuse ning kriitilise motlemise arendamiseks,
muusikaloo illustreerimiseks ja tundeelu rikastamiseks.

Pilliméngu rakendamine tihismusitseerimisel ja muusikaloo illustreerimiseks.
Omalooming — kaasméngude loomine lauludele, muusikalised improvisatsioonid.
Oppekiigud

1. Muusikaiirituse kiilastamine viihemalt kord kursuse viltel ning pohjendatud arvamuse

avaldamine.



2. Oppekiigud muusikaga seotud paikadesse (kontserdid, jumalateenistused,
muusikalavastused, korgkoolid, stuudiod, muuseumid, raamatukogud jne) vihemalt kord

kursuse viltel.

1.3.3. Hindamine

Kursuse koondhinde moodustavad arvestuslikud kontrollt6od.
Kooliastmehinne kujuneb kolme kursusehinde baasil.
Rakendatakse kujundavat hindamist: tagasiside peale kontrollt66 sooritamist, arutelu

koos klassiga.

1.4. Uldine muusikaajalugu ITI

Kursus ldbitakse 12. klassis. Aine maht 35 tundi - kontakttunnid, dppekdigud —

kontsertide ja muusikalavastuste kiilastused.

1.4.1.0pitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) On tutvunud muusikandidete varal dzdssmuusika viljendusvahenditega ja peamiste
stiilidega ja eesti dzdssi traditsioonidega ning oskab oma arvamusi argumenteeritult
pohjendada;

2) on tutvunud muusikandidete varal rokk- ja popmuusika viljendusvahenditega ning
oskab

oma arvamusi argumenteeritult pdhjendada;

4) oskab muusikanéidete pohjal vorrelda 20. ja 21. sajandi eesti ja ld4ne muusikastiile;
5) viljendab oma arvamust ja analiiiisib kiilastatud muusikaiiritusi (voimaluse korral
siduda

muusikaloo teemadega), rakendades varasemaid teadmisi ja muusikaalast sOnavara.
5) siivendab oma muusikalisi voimeid laulmises, pillimingus ja omaloomingus;

6) Kasutab oma lauluoskust ja liturgia-alaseid teadmisi osaledes kooli jumalateenistustel.

1.4.2. Oppesisu

Muusika kuulamine ja muusikalugu



Muusika 20. ja 21. sajandil. Ajastu kultuurilooline taust ja muusika véljendusvahendid.
Massikultuur ja kdrgkultuur. Impressionism, ekspressionism, neoklassitsism. Ulevaade
20. Sajandi muusikastiilidest ja -suundadest.

Eesti muusika pérast Teist maailmasdda

Muusikaelu Eestis pérast Teist maailmasdda. 20. sajandi II poole muusikasuundade
peegeldused eesti koori- ja instrumentaalmuusikas. Uued suunad 21. sajandil.
Dzédssmuusika. DZidssmuusika kultuurilooline taust ja véljendusvahendid. Stimfooniline
dziss.

Dzédssmuusika traditsioonid Eestis ja mujal maailmas.

Muusikaniited jargmiste heliloojate loomingust: Debussy, Ravel, Stravinski, Schonberg,
Orff,

Prokofjev, Cage, Crumb, Reich, Glass, Gershwin, Gorecki, Taverner jt.

Muusikaniited dZdssmuusikast.

Muusikaniited jargmiste heliloojate loomingust: Tubin, Ernesaks, Tormis, Magi,
Tamberg,

Radts, Sumera, Kangro, Sisask, Pért, Tiiiir, Tulve, Korvits jt.

Musitseerimine (laulmine, pilliming, omalooming)

Laulud vokaalsete vOimete, esinemisoskuse ning kriitilise motlemise arendamiseks,
muusikaloo illustreerimiseks ja tundeelu rikastamiseks.

Pilliméngu rakendamine tihismusitseerimisel ja muusikaloo illustreerimiseks.
Omalooming: kaasmingude loomine lauludele, muusikalised improvisatsioonid.
Oppekiigud

1. Muusikaiirituse kiilastamine viihemalt kord kursuse viltel ning pohjendatud arvamuse
avaldamine.

2. Oppekiigud muusikaga seotud paikadesse (kontserdid, jumalateenistused,
muusikalavastused, korgkoolid, stuudiod, muuseumid, raamatukogud jne) vihemalt kord

kursuse viltel.

1.4.3. Hindamine

Kursuse koondhinde moodustavad arvestuslikud kontrolltood.

Kooliastmehinne kujuneb kolme kursusehinde baasil.



Rakendatakse kujundavat hindamist: tagasiside peale kontrollt66 sooritamist, arutelu

koos klassiga.
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KUNSTIAJALOO AINEKAVA

VHK Giimnaasiumi kunstidpetuse ainekava koostamisel on aluseks giimnaasiumi riikliku

oppekava kunstiainete ainevaldkonna kava.

Eesmiirk:
1. Kunstidopetus on VHK Giimnaasiumi dppekavas, sest:

selle kaudu soovime toetada Opilasi tdeotsinguil inimkonna kunstilise (kujutav
kunst ja arhitektuur) parandi motestamise kaudu ldhtudes elukultuuri toetavatest
vaartusest;

visuaalse mirgisiisteemi tundmine ja mdistmine kuulub maailmas orienteerumise
oskuste hulka ja on osa haritlaseks kujunemise teest;

kunstiajaloo kaudu saab kujustub, kuidas erinevad vaimsused on inimkonda tema

erinevatel arenguetappidel toetanud voi pidurdanud

Teadmised, oskused, vilumused ja vidrtushinnangud, mis peaksid antud aine
omandamise kiigus kujunema:

mdistab, milline on seos inimese vaimsuse ja viirtushinnangute ning ajastu
kunstiloomingu vahel;

teadvustab kultuuri kui normide ja védrtuste, miiiitide ja tabude siisteemi;
mdistab, et kultuuri kestvuse tagab jérjepidevus

teadvustab kunsti kultuurifenomenina

teab olulisemaid kunstimdisteid ja oskab neid kasutada kones ja kirjas;
oskab miiratleda visuaalse kunstikultuuri arenguloo perioode, stiile ja
kunstivoole ning teab silmapaistvamaid esindajaid;

omab lilevaadet kunstigeograafiast;

oskab analiiiisida kunstiteoseid véljendusvahendite alusel;

oskab suhestada eesti kunstinditeid maailma visuaalse kultuurilooga;
mdistab, et kunstiloomingu aluseks on teatud kaanonid;

oskab oma kunstiloomingus késitseda todvahendeid, tehnikaid ja materjale;

tunneb huvi kunstikultuuri viirtuste siilitamise ja kaitsmise vastu.



e omandab teadmisi kunstiliikidest ja nende arenguloost;
e Opib tundma visuaalsete kunstide viljendusvahendeid;

e treenib kujundilist, ruumilist ja abstraktset motlemist ning kujutlusvdimet.

Oppekeskkond ja organisatsioon

Kunstiajaloo dpe on korraldatud peamiselt loengutena, mille Idbiviimiseks on klassides
olemas vajalikud tehnilised abivahendid (arvuti, projektor). Lisaks on kursuste osaks
oppekdigud, individuaalsed t66d looviilesannetena ning iseseisvate kirjalike toode
koostamine (kokkuleppel ja iilesannete tdpse kirjelduse korral voib-olla ka kahe Opilase

koostdo).

Kunstiretseptsioonidpetuses Opitut kinnistatakse praktiliste valikiilesannete kaudu, mis
tutvustavad erinevaid kujutamise ja kujundamise tehnikaid ning kompositsiooni

seaduspédrasusi.

Distsipliini suhtes kehtivad koolikorra ja toetava distsipliini nduded.

Ainekava iilesehitus ja maht

Aine maht ( kursuste/ tundide arv ) Vanalinna Hariduskolleegiumi Giimnaasiumis:

klass | Tundide/kursuste arv ROK jirgi | Tundide/kursuste arv VHK dppekava jirgi
XI 35h/ 1 kursus 35h/ 1 kursus
XII | 35h/1 kursus 35h/ 1 kursus

ja;
I kursus XI klassis: "Kunst ja kunstiajalugu”

IT kursus XII klassis: ,,Kunst ja visuaalkultuur 20. ja 21. sajandil*

Kursuste nimetatud iilesehitus ja jargnevus on tingitud soovist ja vajadusest luua paralleel
ajalookursustes késitletava materjaliga, mis annab véimaluse neid aineid Opilase arengut
silmas pidades omavahel paremini integreerida ja reflekteerida. Sellisena on ka

ainedpetajate vahelise dialoogi voimalus paremini tagatud.



Aine omandamise Kkriteeriumid :

Aine omandamise kohta saadakse tagasiside pohiliselt arvestuslike ja iseseisvate kirjalike

toode niol.

AINE NIMETUS: KUNSTIAJALUGU (XI KLASS)

MITMES KURSUS: I kursus
KURSUSE NIMI: "Kunst ja kunstiajalugu"
EESMARK:

e Toetada opilase tdeotsinguid inimkonna (rdhuasetusega Euroopa) vaimse pérandi,

selle kunstilise vormi motestamise kaudu.

Kursuse omandamisel:

e on Opilasel ettekujutus inimkonna kultuuriajaloo olulisematest etappidest ja nende
jargnevusest
e on Opilasel iildine ettekujutus sellest, millised on seosed ajastu vaimsuse ja selle

visuaalses vormis realiseerunud kunstiteoste vahel
e on Opilasel ettekujutus sellest, et kunstiteosed saavad toimida teatud tdhendusvilja

raames

Opetaja poolt koostatud konspektid on dpilastele kittesaadavad kooli kodulehekiiljel

(www.colleduc.ee/oppematerjalid).

KURSUSE ULESEHITUS JA MAHT

2. kursuse maht: 35 tundi, sellest loengumaht 28 tundi, iseseisvat t6dd 7 tundi

HINDAMISE KRITEERIUMID:
Oskust arutleda, visuaalset tihelepanelikkust ja vddrtushinnanguid hinnatakse kirjalike

vOi1 suuliste arvestuste kédigus.



KUNSTIAJALUGU I KURSUS: "Kunst ja kunstiajalugu"

NADAL | TEEMA MEETOD HINDAMINE MATERJALID
1. Kunsti roll eri ajastuil. Loeng, Opetaja konspekt
arutlus
2. Kunstikultuuri iildistav ajatelg. Niitlike Opetaja konspekt
materjalidega J. Kangilaski. Kunstikultuuri ajalugu X
illustreeritud klassile.
loeng
3. Eri ajastute kunsti vordlevate Niitlike Opetaja konspekt
teemade valik. materjalidega J. Kangilaski. Kunstikultuuriajalugu X
1) perspektiivikasutus, keskkonna ja | illustreeritud klassile.
ruumi kujutamise viisid; loeng
2) inimese kujutamise viisid:
idealiseeritud, realistlik, stiliseeritud;
3) lugude ja stimbolite ringlus ldbi
sajandite;
4. Oppekiik Tallinna vanalinnas Ekskursioon Opetaja konspekt
J. Kangilaski. Kunstikultuuri ajalugu
klassile.
5. Oppekiik Tallinna vanalinnas Ekskursioon Opetaja konspekt.




J. Kangilaski. Kunstikultuuri ajalugu
klassile.

Oppekiik Tallinna vanalinnas Opetaja konspekt.

Arvestuste nadal. Seminar-arutelu
labitud teemade pdhjal. Loovprojekti
esitlus.




AINE NIMETUS: KUNSTIAJALUGU (XII KLASS)

MITMES KURSUS: II kursus
KURSUSE NIMI: ,,Kunst ja visuaalkultuur 20. ja 21. sajandil*
EESMARK:

e Toetada dpilase tdeotsinguid 20. ja 21. sajandi vaimse ja kunstilise parandi

motestamise kaudu.

Kursuse omandamisel:
e on Opilasel ettekujutus moddunud sajandi olulisematest vaimsetest ja

kunstilistest suundumustest.
e on Opilasel iildine ettekujutus sellest, millised on seosed inimese vaimsete

hoiakute ja tema loominguliste piitidluste vahel

Opetaja poolt koostatud konspektid on &pilastele kittesaadavad kooli kodulehekiiljel

(www.colleduc.ee/oppematerjalid).

KURSUSE ULESEHITUS JA MAHT

Kursuse maht: 35 tundi, sellest loengumaht 28 tundi, iseseisvat t66d 7 tundi

KRITEERIUMID:
Oskust arutleda, visuaalset tihelepanelikkust ja vidrtushinnanguid hinnatakse suuliste

voi kirjalik arvestuste kdigus.



KUNSTIAJALUGU II KURSUS: ,,Kunst ja visuaalkultuur 20. ja 21. sajandil*

NADA | TEEMA MEETOD HINDAMINE | MATEJALID
L
1. Kunsti ja visuaalkultuuri Niitlike materjalidega Opetaja konspekt.
muutumine 20. ja 21. sajandil. illustreeritud loeng,
arutlus
2. Kunst moderniseeruval ajastul. Niitlike materjalidega Opetaja konspekt.
illustreeritud loeng,
arutlus
3. II maailmasdja jiargne kunst. Niitlike materjalidega Opetaja konspekt
illustreeritud loeng,
arutlus
4. Postmodernism ja niitidiskunst. | Nditlike materjalidega Opetaja konspekt
Keskkond. Disain. Visuaalne illustreeritud loeng,
meedia. arutlus
5. Oppekiik muuseumisse. Niitlike materjalidega Opetaja konspekt
illustreeritud loeng,
arutlus.
6. Oppekiik linnaruumis. Niitlike materjalidega Opetaja konspekt
Muutused arhitektuuris ja illustreeritud loeng
disainis 20. ja 21. sajandil.
7. Arvestus. Loovprojekti esitlus. Seminar, kirjalik

arvestus
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KEHALINE KASVATUSE AINEKAVA

SISSEJUHATUS:

Kehakultuuripadevus viljendub kehalise aktiivsuse ja tervisliku eluviisi vdartustamises elustiili

osana. See holmab oskust anda objektiivset hinnangut kehalise vormisoleku tasemele ja kasutada

sobivaid vahendeid ning meetodeid kehaliste voimete arendamiseks. Siia kuulub ka valmisolek

sobiva spordiala voi litkumisviisi harrastamiseks, koostd6 véddrtustamine sportimisel/litkumisel

ning teadmised Eesti ja maailma spordisiindmustest.

EESMARGID:

praktiliste ja teoreetiliste oskuste andmine iseseisvaks sportimiseks jargmistel spordialadel:
kergejoustik, jalgpall, vorkpall, korvpall, ujumine, atleetvdimlemine, orienteerumine,
seltskonnatants, loovtants;

kehaliselt aktiivse eluhoiaku kujundamine;

tildise vastupidavuse tdstmine, liigutusvilumuste tdiustamine ning teiste kehaliste voimete
(joud, kiirus, osavus, painduvus) arendamine;

kehalise arengu suunamine organismile soodsas tervislikus suunas;

Oige kehahoiaku arendamine;

tervislike eluviiside propageerimine;

osalemine Tallinna koolinoorte meistrivoistlustel;

10.-12.klass:

iseseisva sportimise oskuse kujundamine;

tervislike eluviiside propageerimine;

pakkuda vdimalust tegeleda kehalise kasvatuse tunnis ujumise, palliméngude voi jousaali
treeninguga (tiiddrukutel loovtants);

ildise kehalise taseme sdilitamine ja parendamine.

OPITULEMUSED.

IV kooliaste

Gilimnaasiumi 16petaja:



1) selgitab kehalise aktiivsuse moju organismile ja kehalisest koormusest tingitud muutusi
organismis;

2) oskab valida endale iseseisvaks harrastamiseks sobiva litkumis- ja/voi spordiala;
kasutades seda ohutult oma kehalise vormisoleku parandamiseks ning toovoime tostmiseks;
3) oskab kasutada tulemuslikult enesekontrollivotteid;

4) oskab kavandada iseseisvat treeningut;

5) omab iilevaadet opitud spordi- ja liikkumisalade ajaloost ja tdhtsamatest voistlustest Eestis
ning maailmas, nimetab tuntumaid sportlasi;

6) tunneb Opitud spordi- ja liikumisalade olulisemaid voistlusmédrusi ja omab iilevaadet

kohtunikutegevusest.

Millised teadmised, oskused, vilumused ja vairtushinnangud peaksid antud aine

omandamise kiigus kujunema.

Viirtuspddevuse kujunemist toetatakse kehalises kasvatuses tervist ja jdtkusuutlikku

eluviisitdhtsustava dppega. Tervis on inimese iiheks hinnalisemaks eluvaartuseks, mille hoidmise

nimel tuleb Opilasel teha pohjendatud valikuid tervisekditumises.

Sportlikus tegevuses jirgib Opilane ise ja nduab oma kaaslastelt voistlusmédruste tditmist.

Ausamingu pdohimdtete tidhtsustamine ja jargimine koiges ja koikjal toetavad humaanse,
kolbeliseisiksuse kujunemist. Kehalises kasvatuses omandatud teadmised rahvuslikust ning

rahvusvahelisest litkumis- ja spordikultuurist avardavad Opilase silmaringi.

Sotsiaalne pddevus on OJpilase oskus mdista oma tegevuse vOimalikke tagajidrgi ning

jélgida/kontrollida oma kéitumist: viltida ohuolukordi, olla kaaslaste suhtes viisakas,
tahelepanelik, abivalmis jne. Emotsionaalsetes voistlussituatsioonides Opib Opilane oma
voidurddomu voi kaotusekibedust sobival viisil viljendama. Koostod kaaslastega Opetab Opilast
inimestevahelisi erinevusi aktsepteerima, neid suhtlemisel arvestama, aga ka ennast kehtestama.
Kehalises kasvatuses toimub iihistegevuse kaudu Opilase vdimekuse esiletoomine ja oskuste
arendamine. Areneb Opilase kohanemisevoime, koostd0oskus, empaatia, tahte omadused,

eneseviljendusoskus ning distsipliin.



Enesemaiiratluspddevus on oskus hinnata oma kehalisi voimeid ning tahe ja oskus neid arendada,

samuti suutlikkus jédlgida ja kontrollida oma kiitumist, jdrgida terveid eluviise ning viltida

ohuolukordi.

Opipidevuse arengut soodustavad Opilase oskus analiitisida ja hinnata oma liigutusoskuste ja
kehaliste vOimete taset ning seada eesmirke ja valida tundides Opitud alade/harjutuste seast
sobivaimad liigutusoskuste ja kehalise toovoime tdiustamiseks. Koolis tekkinud spordihuvi toetab

valmisolekut dppida uusi litkumisviise ja suunab Opilasi sellekohast infot hankima.

Suhtluspiddevuse arengut soodustab spordi- ja liikkumisalase oskussOnavara kasutamine, sOnaline

eneseviljendusoskus ning teabe- ja tarbetekstide lugemine/mdistmine.

Ettevotlikkuspddevuse arengut soodustab oskus nidha probleeme ja leida neile lahendusi; piistitada

eesmirke, genereerida ideid ning sobivaid vahendeid ning meetodeid kasutades leida teostusviise.
Kehalises kasvatuses Opib Opilane analiilisima oma tervislikku seisukorda ja t66vOimet,
kavandama ja realiseerima tegevusi tervise tugevdamiseks ja toovoime parandamiseks. Sportlikus

tegevuses aset leidev koostoo Opetab Opilast arukaid riske vottes toime tulema.

OPPEKESKOND JA ORGANISATSIOON.

Tundide toimumise kohad: Ouetunnid — Schnelli staadion, Mere pst. dirsed haljasalad
Sisetunnid — Kooli véimla ja peegelsaal, Reval —Sport vdimla ja

jousaal, Kalev Spa ujula

Noudmised riietusele kehalise kasvatuse tunnis:

Tunnid viljas: Riietus vastavalt ilmale. Uldjuhul pikad dressid (teksapiiksid ja viigipiiksid ei ole
sportlik riietus). Soojemate ilmade puhul ka lithike dress. Kiilmema ilma puhul lisaks (eriti
stigishommikutel toimuvad tunnid): soe fliis, kilejope vms, soovitavalt ka miits ja kindad.
Spordijalandu ON PAELTE VOI KROPSUDEGA KINNINE JALANOU. Sportimiseks ei sobi
kingad, sandaalid, vabaaja jalandud, millel on lahtine kannaosa, korge tallaga saapad (eriti
ohtlikud), "pldtud" jms.

Tunnid sees: Liihikesed piiksid (kui vdhegi voimalik, siis taskuteta) ja lithike sdrk. Soovi korral

voib olla ka pika dressiga. Sisetundides on Opilasel vahetusjalandud (loomulikult sportlikud).



Vahetusjalanou all moeldakse jalandud, millega opilane sel perioodil viljas ei kidi. Vajalik NON
MARKING jalandu, st. jalandu, mis ei jdta vOimlasse jidlgi. Eelneva tingimuse tditmise korral
sobib ka see jalanou, millega Opilane sportis viljas, kui need on korralikult puhtaks pestud.
Vahetult enne tundi puhastatud vilisjalandud ei ole lubatud. Algklassi (1.-4.klass) tiidrukud
voivad kehalise sisetundides olla balletisussidega voi nn. kummitallaga sokkidega. Nouetele
vastava jalandu puudumisel osaleb Opilane tunnis paljajalu.

NB! Pikkade juuste korral (nii poisid kui tiidrukud) on need pandud patsi voi kannab Opilane

peapaela. Miits ei ole lubatud.

Noudmised distsipliinile ja oppemeetodite valikule kehalise kasvatuse tunnis.

Lihtutakse VHK-s kasutusel olevast ‘“Toetava distsipliini (Assertive Discipline) alustest. Selles

slisteemis on Opetaja iilesandeks saavutada, et Opilane saaks tunnustust ja tdhelepanu eelkdige
positiivse kaudu. Tema iilesandeks on maédratleda piirid selgelt ja igaiihele mdistetavalt, nii et
karistus kui see negatiivse kditumise piisimisel vajalikuks osutub ei ole dpetaja isikliku meelepaha
véljavalamise viis, vaid objektiivne paratamatus, mille saabumist ja konkreetset vormi iga dpilane
ise voib ette nédha.

Kuna kehalises kasvatuses esineb kordades rohkem ohusituatsioone kui teistes tundides
(liikkluseeskirjade tditmine tundi minekul ja tulekul, ohutuseeskirjad tundmine erinevate
spordialade sooritustel jne), peavad Opilased tditma Opetaja poolt antud korraldusi ning jidlgima

ko6iki ohutusndudeid.

VHK-s ei saa kooli asukoha tottu rakendada tdismahus kehalise kasvatuse riiklikku ainekava.
Saame mingida jalg-, korv- ja vorkpalli, samuti on voimalik tegeleda paljude kergejoustiku
aladega, suuremas mahus saame tegeleda ujumisega aga samas talialadega tegelemine tundides on
praktiliselt olematu. Gliimnaasiumi osas on noormeestel ja neidudel voimalik siivendatult tegeleda
atleetvoimlemisega, ujumisega ja pallimidngudega. Proovime ldheneda igale lapsele
individuaalselt, mis tdhendab seda, et voimalusel pakume juba algklassides erinevate probleemide
ilmnemisel tegeleda kehalise tegevusega klassist eraldi. Giimnaasiumi osas on igapédevaselt sporti

tegevatel Opilastel voimalus ldbida kehalise kasvatuse kursused individuaalse plaani alusel.



AINEKAVA ULESEHITUS JA MAHT.
Aine maht riikliku dppekava jirgi (ROK) kooliastmete 1dikes

Aine maht ( kursuste/ tundide arv ) Vanalinna Hariduskolleegiumi Pohikoolis/Giimnaasiumis

kooliastmete 10ikes

Klass | Tundide / kursuste arv ROK jirgi | Tundide / kursuste arv VHK &ppekava jirgi
POISID TUDRUKUD POISID TUDRUKUD

I 3t 3t 3t 2 t+ 1 tballett
I 3 3 3 2 + 1 ballett
111 3 3 3 2 + 1 ballett
v 3 3 3 2 + 1 ballett
A" 3 3 3 2 + 1 ballett
VI 2 2 2

VII 2 2 2

VII 2 2 2

IX 2 2 2

X 2 kursust 2 kursust 2 kursust

XI 2 2 2

XII 1 1 1

Ainekava iilesehitus veerandite/kursuste kaupa:

10.klass NOORMEHED: 70 tundi aastas.

1.kursus: kergejoustik ja jalgpall ( 14 tundi);
Siseveerandil on Opilased jagatud kolme rithma ning kdigil tuleb ldbida:
korvpalli kursus (14 tundi)
vorkpalli kursus (14 tundi)
jousaali kursus (14 tundi);
2.kursus: jatkub 1.kursusel alustatud t66 gruppides;
kergejoustiku 5-voistlus (14 tundi);

jalgpall.

11.klass NOORMEHED: 70 tundi aastas.

1.kursus: kergejoustik ja jalgpall ( 14 tundi);
Siseveerandist alates on Opilastel voimalus valida kolme spordiala vahel (20 tundi): palliméngud,

jousaal, ujumine;



2.kursus: jatkub tegevus 1.kursusel valitud spordialal (20 tundi);

kergejoustiku 5-voistlus (16 tundi); jalgpall.

10.klass NEIUD: 70 tundi aastas, klass jagatud kaheks, rithmade vahetusega.

1.kursus:35 tundi.

kergejoustik (14 tundi);
Reval-Spordi jousaal (20 tundi).
2.kursus: 35 tundi.

Loovtants.

11.klass NEIUD: 70 tundi aastas. Aasta alguses valik kas: loovtants vdi kehaline kasvatus.

Kehaline kasvatus:

1.kursus: kergejoustik (14 tundi);

Siseveerandist alates on Opilastel voimalus valida kahe spordiala vahel (20 tundi): jousaal;
ujumine.

2.kursus: jitkub tegevus 1.kursusel valitud spordialal (20 tundi); kergejoustik (16 tundi).

12.klass NOORMEHED: 70 tundi aastas.

1.kursus: 35 tundi.

kergejoustik ja poistel jalgpall (14 tundi).

Siseveerandist alates on Opilastel vdoimalus valida kolme spordiala vahel (20 tundi): pallimidngud
jousaal

ujumine;

2 kursus: Seltskonnatants (valikkursus).

12.klass NEIUD: 70 tundi aastas. Aasta alguses valik kas: loovtants vdi kehaline kasvatus.

Kehaline kasvatus:
1.kursus: kergejoustik (14 tundi);
Siseveerandist alates on Opilastel vdoimalus valida kahe spordiala vahel (20 tundi): jousaal;

ujumine.

2 kursus: Seltskonnatants (valikkursus).



Ainekava iilesehitus spordialade kaupa:

X — XII Kklass.
Aine alajaotused Klass
X | XI | XII
KERGEJOUSTIK X X X
JOUSAAL X X X
PALLIMANGUD (korv-, vork- ja jalgpall xP | xP | xP
UJUMINE X X X
JOUSAAL X X X
LOOVTANTS xT  xT | xT
SELTSKONNATANTS X

AINE OMANDAMISE KRITEERIUMID JA HINDAMINE:

Opilaste hindamisel on peamised kriteeriumid:
e kehalise kasvatuse tundides ja koolivélises sporditegevuses ning iseseisvas harjutamises
viljenduv huvi ja aktiivsus;
e Opilaste individuaalne kehalise areng;
e pohivara (oskuste) omandamine;

e hindenduded ja normatiivid.

Hindamine kriteeriumid klassiti:

X — XII Klass. Tdhtsuse jarjekorras hinnatakse.
Praktilisi oskusi ja teadmisi.
Aktiivsust tunnis.

Uldist sportlikku aktiivsust (iseseisvat harjutamist, koolivilist harjutamist).

A

Kehaliste vdoimete arengut ja kontrollnormatiivide tditmist.

Veel moningad nduded hindamise juures:

1. Opilast, kellel puuduvad kehalise kasvatuse riided, ei lubata osaleda kehalise kasvatuse tunnis ja
ta mirgitakse pohjuseta puudujaks (,,RP).
2. Iga veerandi (kursuse) 1opus saab Opilane iihe hinde tunnis osalemise aktiivsuse eest skaalal "1"

kuni "5".



3. Uldjuhul hinnatakse kehalist kasvatust veerandi-, kursuse ja aasta- hindega "4" voi "5". v.a. 1)
arstitdendiga kehalisest kasvatusest vabastatud Opilastel, leitakse voimalus tegeleda spordiga
iseseisvalt (nt ravivoimlemine); kirjaliku t66 andmist voimalusel ei anta.

2) pidev pohjuseta puudumine - hinne ,,2”, ,,1”’;

3) hinne "3" kui Opilane on enda kehalise arendamise jitnud unarusse ega piitiagi olukorra
parendamiseks midagi ette votta.

4. Kontrollnormatiivide (vilja tootatud VHK kehalise kasvatuse Opetajate poolt) tditmine, mis
individuaalsetest isedrasustest ldhtuvalt hindab eelkdige Opilaste kehalisi voimeid (joud, kiirus,

vastupidavus, painduvus ja osavus) ja muid kehalisi oskusi. Hinnatakse skaalal "3" kuni "5".



